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Farmakognoziya �± xalq tabobati mutaxassisligining asosiy 
�S�U�H�G�P�H�W�O�D�U�L�G�D�Q�� �E�L�U�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�L�E���� �D�V�R�V�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���� �T�L�V�P�D�Q��
�K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�G�D�Q���R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���R�‹�U�J�D�W�D�G�L�J�D�Q���I�D�Q�G�L�U�� 

�)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�� �W�L�E�E�L�\�R�W�� �I�D�Q�L�� �E�L�O�D�Q�� �X�]�Y�L�\�� �E�R�J�‹�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�‹�O�L�E���� �L�Q�V�R�Q�L�\�D�W��
taraqqiyotida, uning salomatligini saqlash, mustahkamlashda katta ahamiyatga 
�H�J�D�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �E�R�‹�O�L�E���� �;�,�; asrda boshqa fanlardan alohida fan sifatida ajralib 
chiqqandir.  

�<�H�U�� �V�K�D�U�L�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �������� �P�L�Q�J�G�D�Q�� �]�L�\�R�G���� �2�‹�]�E�H�N�L�Vton 
Respublikasi hududida esa 4300 dan ortiq turlari uchraydi. Shulardan 750 
�W�X�U�G�D�J�L�V�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��hisoblanib, ulardan 112 turi ilmiy tibbiyotda 
foydalanish uchun ro�‹�\�[�D�W�J�D���R�O�L�Q�J�D�Q�����V�K�X�Q�G�D�Q���������W�X�U�L���I�D�U�P�D�V�H�Y�W�L�N�D���V�D�Q�R�D�W�L�G�D��
�I�D�R�O���T�R�‹�O�O�D�Q�L�O�L�E���N�H�O�L�Q�P�R�T�G�D. 2019 yilda 48 mln AQSh dollori qiymatidagi qayta 
ishlangan dorivor o�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �R�O�L�Q�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �H�[�S�R�U�W�� �T�L�O�L�Q�J�D�Q�� 
�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D���Y�D���X�O�D�U�G�D�Q���R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q��
�W�D�O�D�E�Q�L�Q�J���R�V�K�L�V�K�L�J�D���V�D�E�D�E�����V�L�Q�W�H�]���\�R�µ�O�L���E�L�O�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q���K�D�U���E�L�U���N�L�P�\�R�Y�L�\���G�R�U�L�Y�R�U��
preparatni uzoq vaqt uzluksiz �U�D�Y�L�V�K�G�D�� �L�V�W�H�¶�P�R�O�� �T�L�O�L�V�K�� �L�Q�V�R�Q�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q�O�D�U��
�R�U�J�D�Q�L�]�P�L�G�D�� �W�X�U�O�L�� �N�R�µ�Q�J�L�O�V�L�]�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�J�D�� �R�O�L�E�� �N�H�O�L�V�K�L�G�L�U���� �6�K�X�� �V�D�E�D�E�G�D�Q��
�K�R�]�L�U�G�D���G�X�Q�\�R���E�R�µ�\�L�F�K�D���R�µ�V�L�P�O�L�N���G�R�U�L�Y�R�U���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�J�D���± fitopreparatlarga va 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�K�W�L�\�R�M�� �R�U�W�P�R�T�G�D���� �%�X�� �H�V�D���� �R�µ�]��navbatida, 
farmakognoziya fanining ahamiyatini yanada oshirishga olib keladi. 

�6�R�‹�Q�J�J�L�� �\�L�O�O�D�U�G�D�� �I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�� �I�D�Q�L�Q�L�Q�J�� �P�D�]�P�X�Q�L�� �D�Q�F�K�D��
�R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�J�D���X�F�K�U�D�G�L�����2�µ�]���T�L�P�P�D�W�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�T�L�W�L�V�K��
�G�D�V�W�X�U�L�G�D�Q�� �F�K�L�T�D�U�L�O�G�L�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�Q�L�� �\�D�Q�J�L�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �W�R�µ�O�G�L�U�L�O�G�L���� �D�\�U�L�P��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�D�U�N�L�E�L�� �F�K�X�T�X�U�U�R�T�� �R�µ�U�J�D�Q�L�O�L�E���� �X�O�D�U�Q�L�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O��
moddalari aniqlandi va ajratib olindi, shu moddalarni tahlil qilish usullari 
ishlab chiqildi. Farmakognoziya �I�D�Q�L�� �E�R�‹�\�L�F�K�D�� ��������-�\�L�O�G�D�� �\�D�Q�J�L�� �Q�D�¶�P�X�Q�D�Y�L�\��
dastur tasdiqlandi, 2021-�\�L�G�D�� �2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�� �'�D�Y�O�D�W��
Farmakopeyasining 1- �Q�D�V�K�U�L���H�¶�O�R�Q���T�L�O�L�Q�G�L�� 

Ushbu darslik tibbiyot oliygohlarida taxsil oluvchi talaba�O�D�U�Q�L�J�� �R�‹�T�X�Y��
�D�G�D�E�L�\�R�W�O�D�U�L�J�D���E�R�‹�O�J�D�Q���W�D�O�D�E�O�D�U�L�Q�L���T�R�Q�G�L�U�L�V�K���X�F�K�X�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�G�L�� 

Darslik�G�D�� �R�‹�U�J�D�Q�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�O�D�U�L�� �R�‹�]�E�H�N�� �Y�D��
�O�R�W�L�Q�� �W�L�O�O�D�U�L�G�D�� �E�H�U�L�O�J�D�Q���� �I�D�Q�� �E�R�‹�\�L�F�K�D�� �Y�D�]�L�\�D�W�O�L�� �P�D�V�D�O�D�� �Y�D�� �W�H�V�W�� �W�R�S�V�K�L�U�L�T�O�D�U�L����
�V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���D�V�R�V�L�\���Y�D���T�R�‹�V�K�L�P�F�K�D���D�G�D�E�L�\�R�W�O�D�U���N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q���E�R�‹�O�L�E�����W�D�O�D�E�Dlarning 
�I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D���I�D�Q�L�Q�L���F�K�X�T�X�U�U�R�T���R�‹�]�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�L�J�D �N�R�‹�P�D�N�O�D�V�K�D�G�L�� 

Biz taqdim etayotgan mazkur darslik borasidagi barcha takliflar hamda 
tanqidiy fikrlar mualliflar jamoasi tomonidan mamnuniyat bilan qabul qilinadi! 

Mualliflar   
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KIRISH  

�³Farmakognoziya�´��darsligi tibbiyot oliygohlarining Xalq tabobati 
�\�R�‹�Q�D�O�L�V�K�Lda �R�µ�T�L�W�L�O�D�G�L�J�D�Q��talabalarga bilim beruvchi asosiy fanlardan 
biridir. 

�2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�� �2�O�L�\���W�D�¶lim, fan va innovatsiyalar 
vazirligi, �2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q���5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L���V�R�J�µ�O�L�T�Q�L���V�D�T�O�D�V�K���Y�D�]�L�U�O�L�J�L tibbiyot 
�R�O�L�\�� �W�D�¶�O�L�P�� �P�X�D�V�V�D�V�D�O�D�U�L�� ��-kurs 60911100-x�D�O�T�� �W�D�E�R�E�D�W�L�� �\�R�µ�Q�D�O�L�V�K�L��
talabalari uchun �P�R�µ�O�M�D�O�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�T�X�Y�� �G�D�V�W�X�U�O�D�U�L�� �D�V�R�V�L�G�D��
Farmakognoziya fanining maqsad vazifalaridan kelib chiqib, 
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan mavzuga mos ravishda 
foydalanib tayyorlangan. Ushbu darslikda talabalar mavzuni qulay 
�R�µ�]�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�L�� �X�F�K�X�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�E�H�N�F�K�D�� �Y�D�� �O�R�W�L�Q�F�K�D�� �Q�R�P�O�D�Q�L�V�K�L����
�R�µ�V�L�V�K�� �V�K�D�U�R�L�W�L����geografik tarqalishi, fizik va kimyoviy tarkibi va 
xossalari, biologik faol moddalarni ajratib olish usullari, sifat 
reaksiyasi, miqdori, biologik faollikla�U�L���K�D�P�G�D���W�L�E�E�L�\�R�W�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�L�V�K�L��
�W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���E�D�W�D�I�V�L�O���P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U���N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�� 

Yuqoridagilarni inobatga olgan holda �³�)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�´��darsligi 
tayyorlandi. Ushbu darslik talabalarning mazkur fanni chuqurroq 
�R�‹�]�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�O�D�U�L�J�D�����K�D�P�G�D���R�‹�]���E�L�O�L�P�O�D�U�L�Q�L���R�V�K�L�U�L�V�K�L�J�D���N�R�‹�P�D�N���E�H�U�D�G�L���G�H�E��
umid qilamiz!  
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I BOB. FARMAKOGNOZIYA HAQIDA TUSHUNCHA. 
UNING RIVOJLANISH TARIXI VAZIFALARI VA 
AHAMIYATI  

FARMAKOGNOZIYA  FANI NI  ILMDA  VA FANDA TUTGAN  
O�µRNI 

Far�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D���J�U�_�N�F�K�D��Pharmacon - zahar, dori, gnosis - bilim 
�V�R�‹zidan olingan �E�R�‹�O�L�E���� �D�V�R�V�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simliklardan, qisman 
hayvonlardan olinadigan dorivor �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���R�‹rgatadigan fandir. 

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �Y�D�� �X�O�D�U�G�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q��
�S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �W�D�O�D�E�Q�L�Q�J�� �R�V�K�L�V�K�L�J�D�� �V�D�E�D�E�� �V�L�Q�W�H�]�� �\�R�µ�O�L�� �E�L�O�D�Q��
olingan har bir kimyoviy dorivor preparatni uzoq vaqt uzluksiz ravishda 
�L�V�W�H�¶�P�R�O�� �T�L�O�L�V�K�� �L�Q�V�R�Q�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�L�G�D�� �W�X�U�O�L�� �N�R�µ�Q�J�L�O�V�Lz 
�R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�J�D�� �R�O�L�E�� �N�H�O�L�V�K�L�G�L�U���� �6�K�X�� �V�D�E�D�E�G�D�Q�� �K�R�]�L�U�G�D�� �G�X�Q�\�R�� �E�R�µ�\�L�F�K�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�J�D���± fitopreparatlarga va dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�K�W�L�\�R�M�� �R�U�W�P�R�T�G�D���� �%�X�� �H�V�D���� �R�µ�]�� �Q�D�Y�E�D�W�L�Ga, 
farmakognoziya fanining ahamiyatini yanada oshirishga olib keladi. 

Farmakognoziya fanining asosiy maqsadini quyidagilar bilan 
ifodalash mumkin: 

�)�L�W�R�S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�� �\�D�U�D�W�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �]�D�U�X�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O��
moddalar hamda dori turlari tayyorlash manbai sifatida dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K���� �6�K�X�� �P�D�T�V�D�G�Ga ularning kimyoviy tarkibi 
�W�H�N�V�K�L�U�L�O�D�G�L�� �K�D�P�G�D�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
�\�L�J�µ�L�O�D�G�L�J�D�Q���R�U�J�D�Q�O�D�U�L���Y�D���Y�D�T�W�L���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� 

�7�D�E�L�L�\�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �\�R�µ�T�R�O�L�E �N�H�W�L�V�K�� �[�D�Y�I�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �K�D�P�G�D�� �N�Dmayib 
�N�H�W�D�\�R�W�J�D�Q�� �P�X�K�L�P�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �P�X�K�R�I�D�]�D�� �T�L�O�L�V�K�� �P�D�T�V�D�G�L�G�D��
ularni asrab qolish, �S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�V�K���W�D�Gbirlarini ishlab chiqish 
va amalga oshirish. 

Vatanimizda yovvoyi ho�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�Nlardan 
oqilona foydalanish maq�V�D�G�L�G�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�O�D�E�� �R�µ�V�D�G�Lgan joylarini 
izlab topib, xaritaga chizish, zaxiras�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K���� �\�L�O�O�L�N�� �\�L�J�µ�L�V�K��
�P�L�T�G�R�U�L�Q�L���U�H�M�D�O�D�V�K���K�D�P�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���\�L�J�µ�L�V�K�����T�X�U�L�W�L�V�K�����V�D�T�O�D�V�K��
�Y�D���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�G�D���M�R�µ�Q�D�W�L�V�K���W�D�G�E�L�U�O�D�U�L�Q�L���L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�L�V�K�� 

Dorivor mahsulotlarga �P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlarni tuzish. Buning 
uchun dorivor mahsulotlarning chinligini, sifatli hamda biologik faol 
moddalarini aniqlash usullarini mukam�P�D�O�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���� �T�D�\�W�D�� �N�R�µ�U�L�E��
chiqish yoki yangi usullar yaratish. 
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�)�L�W�R�S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �[�D�]�L�Q�D�V�L�Q�L�� �E�R�\�L�W�L�V�K��
�P�D�T�V�D�G�L�G�D�� �\�D�Q�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �L�]�O�D�E�� �W�R�S�L�V�K���� �<�D�Q�J�L���� �V�D�P�D�Uali 
fitopreparatlar yaratish. Shu maqsadda xalq tabobatidagi �Y�D���D�Q�¶�D�Q�D�Y�L�\��
tibbiyotdagi, shuningdek, tibbiyotda ishlatiladigan dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���E�R�V�K�T�D���W�X�U�O�D�U�L�Q�L���R�µ�U�J�D�Q�L�Vhni tashkil qilish. 

Farmakognoziya fanini farmatsevtika instituti va tibbiyot bilim 
yurtlarining �[�D�O�T���W�D�E�R�E�D�W�L���\�R�µ�Q�D�O�L�V�K�L�G�D �R�µ�T�L�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���E�D�U�F�K�D���I�D�Q�O�D�U���E�L�O�D�Q��
�E�R�J�µ�O�L�T�O�L�J�L�� �N�D�W�W�D���� �$�\�Q�L�T�V�D���� �T�X�\�L�� �N�X�U�V�O�D�U�G�D�� �R�µ�T�L�W�L�O�Ddigan biologiya, 
kimyo va boshqa fanlar farmakognoziyaning asosi hisoblanadi. 
�)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�� �I�D�Q�L���� �R�µ�]�� �Q�D�Y�E�D�W�L�G�D���� �G�R�U�L�� �W�X�U�O�D�U�L�� �W�H�[�Q�R�O�R�J�L�\�D�V�L����
farmatsevtik kimyo, farmakologiya, fitoterapiya va boshqa fanlarni 
�R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�J�D���\�R�U�G�D�P���E�H�U�D�G�L�� 

Farmakognoziya fani umumiy va maxsus nazariy, amaliy 
�P�D�V�K�J�µ�X�O�R�W���K�D�P�G�D���\�R�]�J�L���D�P�D�O�L�\���L�V�K�����R�µ�T�X�Y-ishlab chiqarish amaliyoti) 
qismlaridan tashkil topgan. 

Farmakognoziyaning umumiy qismida ushbu fanning ahamiyati, 
uning boshqa fanlar bilan �D�O�R�T�D�V�L���� �W�D�U�L�[�L���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�Pliklarning 
manbai, ularni tayyorlash, quritish, idishlarga joylash (qadoqlash), 
saqlash va tahlil qilishning umumiy usul�O�D�U�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�O�D�G�L���� �0�D�[�V�X�V��
�T�L�V�P�L�G�D���H�V�D���D�\�U�L�P���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���K�D�T�L�G�D���X�P�X�P�L�\���P�D�¶�O�X�P�R�W�J�D���H�J�D��
�E�R�µ�O�D�G�L�O�D�U���� �%�L�O�L�P�� �\�X�U�W�L�� �O�D�E�R�U�D�W�R�U�L�\�D�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �D�P�D�O�L�\ 
�P�D�V�K�J�µ�X�O�R�W�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�Wlarni �P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlar (MTH) 
�E�R�µ�\�L�F�K�D�� �W�D�K�O�L�O�� �T�L�O�L�V�K�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�D�G�L�O�D�U���� �)�D�Q�Q�L�Q�J�� �\�R�]�J�L�� �R�µ�T�X�Y - ishlab 
�F�K�L�T�D�U�L�V�K���D�P�D�O�L�\���L�V�K���T�L�V�P�L�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���E�L�O�D�Q���W�D�E�L�D�W�G�D�����R�µ�V�L�V�K��
yerida tanishish, ularni tayyorlash, quritish, idishlarga joylashtirish, 
�V�D�T�O�D�V�K�����N�R�µ�S���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���M�R�\�O�D�U�L�Q�L���D�Qiqlash va ulardan muhofaza qilgan 
�K�R�O�G�D���I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K���N�D�E�L���L�V�K�O�D�U�Q�L���E�D�M�D�U�L�V�K���N�R�µ�]�G�D���W�X�W�L�O�J�D�Q�� 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�µ�U�J�Dnishda quyidagilarni yaxshi bilish 
shart: 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �X�Q�L�Q�J�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�� �R�µ�]�E�H�N�F�K�D va lotincha 
�Q�R�P�O�D�U�L�Q�L���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�D�\�V�L�� �R�L�O�D�J�D�� �P�D�Q�V�X�E�O�L�J�L�� �K�D�P�G�D�� �E�D�¶�]�L��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�V�Rsiy nomlaridan tashqari, ikkinchi nomini 
(sinonimlarini) bilish. 

�'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���W�D�V�Y�L�U�O�D�V�K���Y�D���X�Q�L���E�R�V�K�T�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���D�M�U�D�W�D���R�O�L�V�K�� 

�2�µ�Vimlikning geografik tarqalishi���� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�L�� �Y�D�� �P�D�K�V�Xlot 
tayyorlanadigan asosiy mintaqalarini bilish. 
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�'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���\�L�J�µ�L�V�K���Y�D���T�X�U�L�W�L�V�K���X�V�X�O�O�D�U�L�Q�L���E�L�O�L�V�K�� 
Dorivor mahsulotlarni tasvirlashni va boshqa aralashmalardan 

ajratishni bilish. 
Dorivor mahsulotlarning mikroskopik va mikrokimyoviy 

tahlillarini bilish. 
�'�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�D�U�N�L�E�L�Q�L���� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L��

birikmalarning kimyoviy formulasini yoza olish. 
�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �W�L�E�E�L�\�R�W�G�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �V�R�K�D�O�D�U�G�D��

ishlatilishini, ulardan tayyorlanadigan dori turlarini va olinadigan 
dorivor moddalarni bilish. 

�/�D�E�R�U�D�W�R�U�L�\�D�G�D�� �R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�J�D�Q���D�P�D�O�L�\�� �P�D�V�K�J�µ�X�O�R�W�O�D�U�G�D��talabalar: 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� ���J�H�U�E�D�U�L�\�� �E�R�µ�\�L�F�K�D���� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �G�Rrivor 
mahsulotlarini tasvirlash �K�D�P�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D�� �G�Rrivor 
�P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�G�D�Q�� ���W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�Kiga qarab) ajrata olishni; dorivor 
�P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�� �T�D�E�X�O�� �T�L�O�L�V�K�� �Y�D�� �P�H�¶�\�R�U�L�\-�W�H�[�Q�L�N�� �K�X�M�M�D�W�O�D�U�� �E�R�µ�\�L�F�K�D��
ularn�L�Q�J�� �W�D�K�O�L�O�L�Q�L�� �R�µ�W�N�D�]�D�� �E�L�O�L�V�K�Q�L�����0�7�+�� ���V�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�U���� �E�R�µ�\�L�F�K�D��
tovar�V�K�X�Q�R�V�� �W�D�K�O�L�O�L�Q�L�� �R�µ�W�N�Dzishni; �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�Fhi va birga 
�X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q���P�R�G�G�D�O�D�U�J�D���V�L�I�D�W���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U���R�µ�W�N�D�]�L�V�K���K�D�P�G�D���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U��
qiluvchi moddalarning dorivor mahsulot tarkibidagi miqdorini 
aniqlashni; yozgi amaliy ish vaqtid�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���J�H�U�E�Driylar 
�\�L�J�µ�L�V�K�� �K�D�P�G�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J��mahsulotini tayyorlash, quritish, idishlarga 
joylash va saqlash kabi ishlarni bajara olishlari zarur 

Farmakognoziy�D�� �W�L�E�E�L�\�R�W�� �I�D�Q�L�� �E�L�O�D�Q�� �X�]�Y�L�\�� �E�R�J�‹�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�‹lib, 
insoniyat taraqqiyotida, uning salomatligini saqlash, mustahkamlashda 
�N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�� �E�R�‹�O�L�E, XIX asrda boshqa fanlardan alohida fan 
sifatida ajralib chiqqandir. Shundan �N�_�\�L�Q ushbu fan juda �W�_�]�O�L�N�G�D 
rivojlana boshladi va bu sohada dunyoga mashhur qator olimlar y�_�W�L�V�K�L�E��
chiqdilar. 

Farmakognoziya tarixi ilm fan taraqqiy topgan davrdan 
boshlangan. 

Ayrim �G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simliklarni ekish va ulardan shifobaxsh dorilar 
�R�O�L�V�K�� �M�X�G�D�� �T�D�G�L�P�G�D�Q�� �P�D�¶�O�X�P�� �E�R�‹lgan. Masalan, Misrda kanakunjut 
ekish eramizdan 2000 yil avval ham ma�¶lum bo�‹lgan. 

Fanni rivojlanishida mashhur shifokor �*�L�S�S�R�N�U�D�W���� �$�U�L�V�W�R�W�_�O����
�7�_�R�I�U�D�V�W���� �I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D asoschisi Dioskorid va boshqalarni 
�[�L�]�P�D�W�O�D�U�L���E�_�Q�L�K�R�\�Dt kattadir. 
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Dioskoridning lotin tiliga tarjima qilingan �³�0�D�W�H�U�L�D �P�H�G�L�F�D�´ 
nomli mashhur kitobida �M�X�G�D�� �N�R�‹�S�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�V�Y�L�U�O�D�Q�J�D�Q��
�E�R�‹lib, Yevropa olimlari uchun XVI  �D�V�U�J�D�� �T�D�G�D�U�� �T�R�‹�O�O�D�Q�P�D�� �E�R�‹lib 
xizmat qilgan. ���������W�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N���Y�D���������W�D���K�D�\�Y�R�Q���Y�D���������W�D���P�L�Q�_�U�D�O��
moddalardan olingan dorilar tasvirlangan, shifokor �*�D�O�_�Q�� �\�R�]�L�E��
qoldirgan kitobi (150 yillar) va uning dorilari XIX asrgacha katta 
ahamiyatg�D���H�J�D���E�R�‹�O�L�E���N�_ldi (Rim). 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simli�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �E�_�P�R�U�O�D�U�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�� �N�R�‹hna 
H�L�Q�G�L�V�W�R�Q�G�D�� �K�D�P�� �N�_�Q�J�� �U�L�Y�R�M�O�D�Q�J�D�Q�� �H�G�L���� �0�D�V�D�O�D�Q����shifokor Sushruta 
�\�R�]�J�D�Q�� �³�<�D�M�X�U��- �Y�_�G�D�´�� ���+�D�\�R�W�� �K�D�Tidagi fan) kitobida 700 xil dorivor 
�R�‹�V�L�P�O�L�N���E�D�\�R�Q���H�W�L�O�J�D�Q���E�R�‹�O�L�E�����E�X���N�L�W�R�E���R�‹�]�L�Q�L�Q�J���T�L�P�P�D�W�L�Q�L��hozirgacha 
�\�R�‹qotgani y�R�µq. 

�2�‹�U�W�D���2�V�L�\�R�G�D���K�D�P���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simliklar va ulardan olingan dorilar 
�E�L�O�D�Q���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���E�X�[�R�U�R�O�L�N���,�E�Q���6�L�Q�R�����[�R�U�D�]�P�O�L�N���%�_�U�X�Q�L�\�����$�O���;�R�U�D�]miy 
va boshqalar katta h�L�V�V�D���T�R�‹shdilar. 

�$�E�X�� �5�D�\�[�R�Q�� �%�_�U�X�Q�L�\�Q�L�� �³�$�V-�V�D�\�G�D�Q�D�´���� �\�D�¶�Q�L�� �³�7�D�E�R�E�D�W�G�D��
dorish�X�Q�R�V�O�L�N�´���D�V�D�U�L�G�D���V�K�D�U�T�G�D���T�R�‹�O�O�D�Q�L�O�D�\�R�W�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q��
750 tasini tasvirlagan. 

�,�E�Q���6�L�Q�R�Q�L�Q�J�������������\�L�O�L���E�R�V�L�O�L�E���F�K�L�T�T�D�Q�������W�R�P�O�L���³Kitob Al �± qonun 
fit -�W�L�E�´�� ���7�L�E �T�R�Q�X�Q�O�D�U�L���� �D�V�D�U�L�G�D�� �������� �G�D�Q�� �R�V�K�L�T�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �Y�D��
�P�L�Q�_�U�D�O���P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�����������W�D�V�L���W�D�V�Y�L�Ulangan. 

XIII  �D�V�U�G�D�� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �P�D�U�W�D�� �D�U�D�E�� �I�D�U�P�D�N�R�S�_�\�D�V�L�� �³�.�D�U�D�E�D�G�L�Q�L�´�� �Y�D��
�V�K�X�Q�J�D�� �R�‹�[�V�K�D�V�K�� �E�L�U�� �T�D�Q�F�K�D�� �N�L�W�R�E�O�D�U�� �E�R�V�L�O�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q���� �%�L�U�L�Q�F�K�L��
dorixonalar ham shu vaqtlarda ochilgan. 

 

 

 

   
 

Abu Ali  ibn Sino Beruniy 
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1620 yilda dorixonalar va vrachlar ishini boshqaradigan idora - 
�$�S�W�_�N�D�U�V�N�L�\�� �S�U�L�N�D�]��tashkil etildi. XVII asrning oxirlarida rus tilida 
�\�R�]�L�O�J�D�Q���G�R�U�L�O�D�U���W�R�‹�J�‹risidagi birinchi kitoblar bosilib chiqdi. 

�5�R�V�V�L�\�D�� �E�L�O�D�Q�� �*�µ�D�U�E�L�\�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �G�D�Y�O�D�W�O�D�U�L���R�µ�U�W�D�V�L�G�D�� �D�O�R�T�D��
�R�µ�U�Q�D�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �;�9�,�� �D�V�U�G�D�� �0�R�V�N�Y�D�G�D�� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �G�R�U�L�[�R�Q�D�� �R�F�K�L�O�G�L����
�'�R�U�L�[�R�Q�D�G�D�J�L�� �G�R�U�L�O�D�U�Q�L�Q�J�� �G�H�\�D�U�O�L�� �K�D�P�P�D�V�L�� �*�µ�D�U�E�L�\�� �<�H�Y�U�R�S�D�G�D�Q��
�N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U�G�D���F�K�H�W eldan kelgan kishilargina xizmat qilar edi. 
Keyinchalik Sharq davlatlari, xususan, Xitoy va Hindiston savdogarlari 
Moskvaga dorivor mahsulotlar keltirib sota boshladilar. Shu bilan 
�E�L�U�J�D���� �5�R�V�V�L�\�D�G�D�� �P�D�K�D�O�O�L�\�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �L�V�K�L�� �K�D�P�� �D�Y�M��
olib ketdi. 

XVII asrning oxirlarida rus tilida yozilgan kitoblar ham paydo 
�E�R�µ�O�D���E�R�V�K�O�Ddi. D.Gurchining �³�'�D�P�D�V�K�Q�D�\�D���D�S�W�H�N�D� ,́ �³�)�D�U�P�D�N�R�S�H�\�D���L�O�L��
apteka�  ́ kitoblari shular jumlasidandir. Moskvada va uning atrofida 
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���P�D�[�V�X�V��plantatsiyalar tashkil etildi. 

XVII �D�V�U���R�[�L�U�L�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���E�L�U���T�D�Q�F�K�D���\angi 
�P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U���P�D�W�E�X�R�W�G�D���H�¶�O�R�Q���T�L�O�L�Q�G�L���Y�D���N�L�W�R�E���E�R�µ�O�L�E���E�R�V�Llib chiqdi. A. 
T. Bolotovning maqolalari va tibbiyot fanlari doktori, professor N. M. 
Maksimovich �$�P�E�R�G�L�N�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �M�L�O�G�O�L�N�� �N�L�W�R�E�L�� �V�K�X�O�D�U�� �M�X�P�O�D�V�L�G�D�Q�G�L�U����
XIX  asrning birinchi yarmida bosilib chiqqa�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�Oarga oid 
muhim kitoblardan professor I.A.Dvigubskiy asari hamda professor 
A.P.Nelyubinning 2 jildlik �³�)�D�U�P�D�N�R�J�U�D�I�L�\�D�´ kitobi diqqatga sazovor. 

XX asrning ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida davlatlar 
�R�µ�U�W�D�V�L�G�D�� �V�D�Y�G�R-sotiq ishlari keng yo�µ�O�J�D�� �T�R�µ�\�L�O�J�D�Q�O�L�J�L�� �W�X�I�D�\�O�L�� �E�X�W�X�Q��
�T�L�W�¶�D�O�D�U�G�D�Q�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �E�R�]�R�U�L�J�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��keltirila boshlandi. 
�8�O�D�U�� �N�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�� �K�R�O�G�D�� �E�R�µ�O�D�U�� �H�G�L���� �%�X�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J��
tozaligini, tarkibida aralashma bor - �\�R�µ�T�O�L�J�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���O�R�]�L�P���H�G�L�����6�K�X��
sababli farmakognoziya boshqa farmatsiya fanlaridan mustaqil fan 
�V�L�I�D�W�L�G�D���D�M�U�D�O�L�E���F�K�L�T�G�L���Y�D���E�X���L�V�K�O�D�U���E�L�O�D�Q���V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�D���E�R�V�K�O�D�G�L�����2�U�D�G�D�Q��
�N�R�µ�S���R�µ�W�P�D�\���W�X�U�O�L���W�L�O�O�D�U�G�D���I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�G�D�Q���T�R�µ�O�O�D�Q�P�D�O�D�U���F�K�R�S���H�W�L�O�G�L����
�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�Q�J���D�Q�D�W�R�P�L�N���W�X�]�L�O�L�V�K�L�Qi rus olimlari 
�P�L�N�U�R�V�N�R�S���\�R�U�G�D�P�L�G�D���R�µ�U�J�D�Q�D���E�R�V�K�O�D�G�L�O�D�U 

Moskva universitetining farmatsiya professori A.V.Tixomirov 
1900-yilda bosilib chiqqan kitobida k�R�µ�S�J�L�Q�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
mahsu�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�Q�J���D�Q�D�W�R�P�L�N���W�X�]�L�O�L�V�K�L�Q�L���E�L�U�L�Q�F�K�L���E�R�µ�O�L�E���W�D�V�Y�L�U�O�D�E���E�H�U�G�L�� 

1899-yil �G�D�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�� �9�D�U�O�L�[�� �5�R�V�V�L�\�D�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �D�W�O�D�V�L�Q�L�� �Y�D�� �V�K�X�� �G�D�Y�U�G�D�� �U�X�V�� �R�O�L�P�L�� �1���,���$�Q�Q�H�Q�N�R�Y�� �E�R�W�D�Q�L�N�D��
�O�X�J�µ�D�W�L�Q�L���W�X�]�G�L�����%�X���N�L�W�R�E�O�D�U���K�R�]�L�U���K�D�P���R�µ�]���T�L�P�P�D�W�L�Q�L���V�D�T�O�D�E���N�H�O�P�R�T�G�D�� 
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1921-�\�L�O�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �Y�D�� �H�N�L�V�K�� �W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D��
maxsus Dekret chiqdi. Dekret asosida yangi ilmiy tekshirish 
muassasalari ochish, dorivor mahsulotlar sifatini aniqlab beruvchi 
�T�R�µ�O�O�D�Q�P�D�O�D�U�� �Y�D�� �V�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�U�� �W�X�]�L�V�K�� �K�D�P�G�D�� �P�X�W�D�[�D�V�V�L�V�O�D�U�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K��
uchun darsliklar yaratish zarur edi. Shu maqsadda 1931-yilda 
Butunittifo�T�� �G�R�U�L�Y�R�U���Y�D�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �L�O�P�L�\�� �W�H�N�V�K�L�U�L�V�K�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L��
ochildi. Keyinchalik respublikalarning turli iqlimli hududlarida uning 
tajriba stansiyalari tashkil etildi. Bundan tashqari, Butunittifoq 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�V�K�X�Q�R�V�O�L�N���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�����%D�2�µ�,�±VIR) ochildi. Bu institutning asosiy 
vazifasi chet eldan keltirilgan dorivor va boshqa fo�\�G�D�O�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
ekish usul�O�D�U�L�Q�L���Y�D���D�J�U�R�W�H�[�Q�L�N�D���T�R�L�G�D�O�D�U�L�Q�L���R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���H�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �H�N�L�V�K�� �Y�D�� �D�J�U�R�W�H�[�Q�L�N�D�� �X�V�X�O�O�D�U�L�Q�L�� �R�µ�U�J�Dnish 
�E�L�O�D�Q�� �X�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�K�W�L�\�R�M�Q�L�� �T�R�Q�G�Lrish qiyin edi. Shu sababli 
�U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�R�\�� �I�O�R�U�D�V�L�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
qidirib topish maqsadida tashkil etilgan ekspe�G�L�W�V�L�\�D�O�D�U���.�D�Y�N�D�]�����2�µ�U�W�D��
�2�V�L�\�R���� �6�L�E�L�U���� �8�]�R�T�� �6�K�D�U�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�� �I�O�R�U�D�V�L�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�D��
boshladi. Bunday ekspeditsiyalar Butunittifoq d�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
instituti, respublikalar fanlar akademiyalariga qarashli botanika 
�L�Q�V�W�L�W�X�W�O�D�U�L���� �E�R�W�D�Q�L�N�D���E�R�J�µ�O�D�U�L���� �I�D�U�P�D�W�V�H�Y�W�L�N�D���L�Q�V�W�L�W�X�W�O�D�U�L���� �I�D�N�X�O�W�H�W�O�D�U�L���Y�D��
�E�R�V�K�T�D���R�O�L�\���R�µ�T�X�Y���\�X�U�W�O�D�U�L���K�D�P�Ga ilmiy tekshirish institutlarining ayrim 
laboratoriyalari tomonidan muntazam uyushtirilmoqda. Ayniqsa bu 
�V�R�K�D�G�D�� �%�'�2�µI va sobiq Ittifoq Fanlar akademiyasining botanika 
�E�R�J�µ�O�D�U�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�� ���/���$���8�W�N�L�Q�� P.S.Massagetov va boshqalar 
r�D�K�E�D�U�O�L�J�L�G�D���� �R�µ�W�N�D�]�L�O�J�D�Q�� �H�N�V�S�Hditsiyalar diqqatga sazovordir. 
Ekspeditsiyalar natijasida yangi, ayniqsa, chet eldan keltiriladigan 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �R�µ�U�Q�L�Q�L�� �E�R�V�D�G�L�J�D�Q�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
�W�R�S�L�O�G�L���� �6�K�X�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D���� �T�D�W�R�U���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q��
joylari, ularning zaxiralari aniqlandi va maxsus xaritalarga chizildi. 
Kam uch�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �P�X�K�L�P�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �P�D�¶�O�X�P�� �P�L�T�G�R�U�G�D��
tayyorlash va ularni saqlab qolish tadbirlari ishlab chiqildi 

�6�R�E�L�T�� �,�W�W�L�I�R�T�� �I�O�R�U�D�V�L�G�D�J�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�H�N�V�K�L�U�L�V�K�� �L�V�K�L�� �D�N�D�G�H�P�L�N�� �$���3���2�U�H�[�R�Y��rahbarligida 
Butunittifoq kimyo-farmatsevtika ilmiy tekshirish institutida 
�E�R�V�K�O�D�Q�J�D�Q�����2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�G�D���H�V�D���E�X���L�V�K�O�D�U���D�N�D�G�H�P�L�N�O�D�U�G�D�Q O.S.Sodiqov 
va S.Yu.Yunusovlar hamda ularning shogirdlari tomonidan keng 
�N�R�µ�O�D�P�G�D���G�D�Y�R�P���H�W�W�L�U�L�O�P�R�T�G�D�� 
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1950-�\�L�O�G�D�Q���N�H�\�L�Q���2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�G�D���I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D���I�D�Q�L�Q�L���R�µ�T�L�W�L�V�K��
�Y�D�� �P�X�W�D�[�D�V�V�L�V�O�D�U�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �L�V�K�O�D�U�L�� �N�H�Q�J�� �\�R�µ�O�J�D�� �T�R�µ�\�L�O�G�L���� �3�U�R�I�H�V�V�R�U��
A.F.Gammerman sobiq Ittifoqda farmakognoziya fanining 
asoschilaridan biridir. Uning �³�)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�´ darsligi 1978-yilgacha 
sobiq Ittifoqda shu fanga oid yagona dar�V�O�L�N���E�R�µ�O�J�D�Q���Y�D���R�O�W�L���P�D�U�W�D���T�D�\�W�D��
�Q�D�V�K�U�� �H�W�L�O�G�L���� �)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�Q�L�Q�J�� �D�P�D�O�L�\�� �P�D�V�K�J�µ�X�O�R�W�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D��
�T�R�µ�O�O�D�Q�P�D�Q�L�� �K�D�P�� ��������- yilda shu olim yozgan edi. Bundan tashqari, 
A.F.Gammerman butun, qirqilgan va poroshok (kukun) holidagi 
�R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�Q�J���³Aniqlagich �N�D�O�L�W�´ini ham tuzdi. 

1978-yilda professor D���� �$���� �0�X�U�D�Y�\�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �³Farmakogno�]�L�\�D�´ 
�G�D�U�V�O�L�J�L���F�K�R�S���H�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�Q�L�Q�J��nazariy qismi shu 
�G�D�U�V�O�L�N�����D�P�D�O�L�\���P�D�V�K�J�µ�X�O�R�W���T�L�V�P�L���H�V�D���$���$��Dolgova va Y.Y.Ladigina - 
�³Rukovodstvo k prakticheskim zanyatiyam po farmakognoziya�  ́(1966-
y.) va Y.Y.Ladigina, L.N.�6�D�I�U�R�Q�L�F�K�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �³Ximicheskiy 
analiz lekarstvennix rasteniy�  ́ (1983-y������ �T�R�µ�O�O�D�Q�P�D�O�D�U�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �U�X�V��
tilida (boshqa tillarda chop etilgan darsliklardan ayrim respublikalarda 
�I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L�����R�µ�T�L�O�D���E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simliklarni topish, undan biologik faol moddalarni 
ajratib olish, kimyoviy tomondan �R�µrganish uning farmakologik 
�W�D�¶�V�L�U�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�E���W�L�E�E�L�\�R�W�J�D���M�R�U�L�\���T�L�O�L�V�K�G�D���D�N�D�G�_�P�L�N�Oardan O.S.Sodiqov 
va S.Yu.Yunusovlar va ularning shogirdlarining xizmatlari juda katta 
�E�R�‹lib butun dunyoga mashhurdir. 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�G�D�� �U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K����
�X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �]�D�[�L�U�D�V�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K���� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K���� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�� �Y�D�� �[�R�U�L�M�L�\��
mamlakatlardan keltirilgan turlarini ek�L�E���� �N�R�µ�S�D�\�W�L�U�L�V�K�� �L�V�K�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q��
Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, Andijon, Samarqand, 
Buxoro tibbiyot, qis�K�O�R�T�� �[�R�µ�M�D�O�L�J�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �L�Q�V�W�Ltutlar, Toshkent, 
Samarqand, Nukus va viloyatlar universitetlari hamda �2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q��
Respublikasi Fanlar Akademiyasi �2�µ�V�L�Plik moddalari kimyosi, 
Bioorganik kimyo, Botanika va boshqa ilmiy- tekshirish institutlari 
hamda �%�R�W�D�Q�L�N�D�� �E�R�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �W�H�J�L�V�K�O�L�� �N�Dfedralari va laboratoriya 
�[�R�G�L�P�O�D�U�L�� �V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�L�E�� �N�H�O�P�R�T�G�D�O�D�U���� �%�X�� �E�R�U�D�G�D�� �6���<u.Yunusov, 
O.S.Sodiqov, Q.Z.Zokirov, X.A.Abdu�D�]�L�P�R�Y���� �3���;���<�R�µ�O�G�R�V�K�H�Y����
N.K.Abubakirov, R.L.Xazanovich, A.Y.Butkov, I.I.Granitov, 
I.P.Sukervanik, I.K.Komilov, N.S.Kelginboyev, M.B.Sultonov, 
Sh.Sh.Sagdullayev, N.D.Abdullayev, S.F.Aripova hamda ularning 
shogirdlari olib borayotgan ishlari diqqatga sazovordir. 
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Dorivor �R�‹simliklarni tayyorlash uchun quyidagi ishlar bajariladi:  

1. Dorivor �R�‹simliklarni tayyorlashni uyushtirish. 
2. Mahsulotni �\�L�J�‹ish. (Biologik faol modda saqlanadigan 

�R�‹simlik organi). 
3. Mahsulotni quritish. 
4. Mahsulotni standart �K�R�O�D�W�L�J�D���N�_�O�W�L�U�L�V�K�� 
5. Mahsulotni omborlarda maydalash. 
6. Mahsulotni qadoqlash. 

Dorivor mahsulotlarini tayyorlashda quyidagilarga rioya qilinadi:  

1. �2�‹simlik �N�R�‹p va �W�R�‹p - �W�R�‹p �E�R�‹lib �R�‹�V�L�V�K�L���N�_�U�D�N�� 
2. �2�µsimlik �R�‹sadigan joy transport �\�R�‹liga yaqin �E�R�‹li �V�K�L���N�_�U�D�N�� 
3. Tayyorlash joyi aholi yashaydigan joyga yaqin �E�R�‹�O�L�V�K�L���N�_�U�D�N�� 
4. Mahsulotni �\�L�J�‹ilgan joyini �R�‹zida quritish zarur. 

DORIVOR �2�‹SIMLIKLARNI �2�‹STIRISH 

Yovvoyi holda �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simliklar dorixonalar Bosh 
�E�R�V�K�T�D�U�P�D�V�L�� �Y�D�� �I�D�U�P�D�W�V�_�Y�W�L�N�D�� �]�D�Y�R�G�O�D�U�L�Q�L�� �W�R�E�R�U�D�� �R�U�W�L�E�� �E�R�U�D�\�R�W�J�D�Q��
ehtiyojini qondira olmayotganligi tufayli ularni madaniylashtirish va 
�H�N�L�V�K�� �M�R�\�O�D�U�L�Q�L�� �N�_�Q�J�D�\�W�L�U�L�V�K�� �N�D�W�W�D�� �D�K�D�P�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�����2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q��
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 3 maydagi PF-5032-sonli farmoni 
bilan Respublika hududida yovvoyi holda o�‹sadigan dorivor 
o�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K�����N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�V�K���K�D�P�G�D���G�R�U�L�Y�R�U��mahsulot hamda 
preparatlarni ishlab chiqarish maqsadida 7 ta erkin iqtisodiy zona (EIZ) 
�³�1�X�N�X�V-�I�D�U�P�´�� �(�,�=���� �³�=�R�P�L�Q-fa�U�P�´�� �(�,�=���� �³�.�R�V�R�Q�V�R�\-�I�D�U�P�´�� �(�,�=����
�³�6�L�U�G�D�U�\�R-�I�D�U�P�´�� �(�,�=���� �³�%�R�\�V�X�Q-�I�D�U�P�´�� �(�,�=���� �³�%�R�µ�V�W�R�Q�O�L�T-�I�D�U�P�´�� �(�,�=�� �Y�D��
�³�3�D�U�N�H�Q�W-�I�D�U�P�´�� �W�D�V�K�N�L�O�� �H�W�L�O�G�L���� �6�K�Xningdek �F�K�_�W�� �P�D�P�O�D�N�D�Wlarini, tropik 
va subtropik �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�‹stirish, ularga zarur shart-sharoitlarni 
yaratish ham hozirgi kunda dolzarb va zarur hisoblanadi. 

DORIVOR �2�‹SIMLIKLARNING KIMYOVIY TARKIBI 
�7�2�‹�*�‹RISIDA UMUMIY TUSHUNCHA  

�2�‹simlik tarkibida uchraydigan barcha birikmalar tibbiyot nuqtai 
nazaridan 3 ga �E�R�‹linadi.  

1. �2�‹simlikning asosiy �W�D�¶sir qiluvchi moddalari. 
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2. �2�‹simlikning asosiy �W�D�¶sir qiluvchi moddalari bilan birga 
uchraydigan moddalar. �8�O�D�U���R�‹�]�O�D�U�L���R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D���W�D�¶�V�L�U���H�W�P�D�V�D�G�D�����W�D�¶�V�L�U��
�T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�Q�L���W�D�¶�V�L�U���N�X�F�K�L�Q�L���R�‹�]�J�D�U�W�L�U�X�Y�F�K�L�����R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D���V�R�‹rilishini 
�W�_�]�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

3. �.�_�U�D�N�V�L�]�����E�D�O�D�V�J moddalar. 
�2�‹�V�L�P�O�L�N�� �K�X�M�D�\�U�D�V�L�G�D�� �W�R�‹�[�W�R�Y�V�L�]�� �E�L�R�N�L�P�\�R�Y�L�\�� �R�‹zgarishlar yuz 

�E�_�U�L�E���W�X�U�L�V�K�L���W�X�I�D�\�O�L�����E�L�R�O�R�J�L�N���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�O�D�U���P�D�¶�O�X�P���Y�D�T�W���Y�D��
sharoitda turli �R�µzgarishlarga uchrashi mumkin. 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�� �K�X�M�D�\�U�D�V�L�G�D�� �E�R�‹�O�D�G�L�J�D�Q�� �X�]�O�X�N�V�L�]�� �R�‹zgarishlar natijasida 
�D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J���R�‹�]�J�D�U�L�V�K�L���R�‹�V�L�P�O�L�N���\�R�V�K���T�D�U�L�O�L�J�L�J�D����
�R�‹�V�L�V�K�� ���Y�_�J�_�W�D�W�V�L�\�D���� �G�D�Y�U�L�J�D���� �W�D�V�K�T�L�� �P�X�K�L�W�J�D�� ���R�‹sish joyi, namlik, 
tuproqning t�D�U�N�L�E�L�����L�T�O�L�P���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�����E�R�J�‹liq. 

�%�L�R�O�R�J�L�N���I�D�R�O���P�R�G�G�D�O�D�U���R�‹simlikning y�_�U���X�V�W�N�L��organlarida (poya, 
�E�D�U�J���� �J�X�O���� �D�V�R�V�D�Q�� �J�X�O�O�D�V�K�� �G�D�Y�U�L�G�D���� �P�_�Y�D �Y�D�� �X�U�X�J�‹larida esa ularning 
�W�R�‹liq y�_�W�L�O�L�V�K�L�� �G�D�Y�U�L�G�D����y�_�U�� �R�V�W�N�L�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �Y�_�J�_�W�D�W�V�Lya davri 
�R�[�L�U�O�D�U�L�G�D�����N�R�‹pincha k�_�F�K���N�X�]�G�D�����P�D�N�V�L�P�D�O���P�L�T�G�R�U�G�D���W�R�‹planadi. 

Dorivor mahsulot�O�D�U���E�L�R�O�R�J�L�N���W�D�¶sir qiluvchi moddalar maksimal 
�N�R�‹�S���W�R�‹plangan vaqtdagina tayyorlanadi. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simlik mahsulotlarining kimyoviy tuzilishi yoki 
�E�L�R�O�R�J�L�N���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�L�V�K�L���E�R�‹yicha klassifikatsiya qilinadi. 

Dorivor �R�‹simlik larni �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�G�D���E�L�O�L�V�K���N�_�U�D�N�� 

1. �'�R�U�L�Y�R�U���R�‹simlik va dorivor mahsulotlarning �R�‹�]�E�_�N�F�K�D�����U�X�V�F�K�D��
va lotincha nomlari, ularning qaysi oilaga mansubligini bilish. 

�2�‹simlik va hayv�R�Q�O�D�U�Q�L�Q�J�� �O�R�W�L�Q�F�K�D�� �Q�R�P�L�� ���� �W�D�� �V�R�‹�]�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W��
�E�R�‹ladi. Ularning birinchisi avlodni, ikkinchisi turni bildiradi. 

Masalan, Datura stramonium ���E�D�Q�J�L�G�_�Y�R�Q�D�������0�D�K�V�X�O�R�W���K�D�P�������W�D��
�E�D�¶zan 2 ta �V�R�‹z bilan yoziladi. 

Masalan, Folium, Semen, Herba, Radix �Y�D���K���R�����E�R�‹lib mahsulotni 
�Q�R�P�L�Q�L���� �L�N�N�L�Q�F�K�L�� �V�R�‹z shu mahsulot qaysi �R�‹simlik yoki hayvondan 
�R�O�L�Q�J�D�Q�L�Q�L���N�R�‹rsatadi. Folium Menthae, Radix Althaeae, Oleum Ricini 
yoki Herba Convallariae majalis ���E�D�¶�]�D�Q���V�K�X�Q�G�D�\���X�F�K�L�Q�F�K�L���V�R�‹z avlod 
ham yoziladi). 

2. �2�‹simlikni tasvirlash. 
3. Shu �R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �J�_�R�J�U�D�I�L�N�� �W�D�U�T�D�O�L�V�K�L���� �W�D�E�L�L�\�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �T�D�\�V�L��

�R�‹simliklar bilan �R�‹sishi. 
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4. Mahsulotlarni y�L�J�‹ish usullari. 
5. Mahsulotni tasvirlash. 
6. Mahsulotni mikroskopik va mikrokimyoviy analizi. 
7. Mahsulotni kimyoviy tarkibi (birga uchraydigan moddalar) 

formulasi. 
8. Tibbiyotda ishlatilishi va dori turlarini bilish. 

Farmakognoziyani asosiy ilmiy �\�R�‹nalishlari  

1. �'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�� �\�X�T�R�U�L�� �V�D�P�D�U�D�O�L�� �I�L�W�R�S�U�_�S�D�U�D�W�O�D�U��manbai 
�V�L�I�D�W�L�G�D���R�‹rga�Q�L�V�K�����N�L�P�\�R�Y�L�\���W�D�U�N�L�E�L���F�K�X�T�X�U���R�‹rganilishi lozim). 

2. �<�D�Q�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simliklarni izlab topish va ularni tibbiyot 
amaliyotida ishlatishga tatbiq etish (xalq tabobatida va �D�Q�¶anaviy 
tibbiyotda �T�R�‹llanilayotgan �R�‹simlarni chuqur �R�‹rganish va tibbiyotga 
joriy etish). Buning uchun: 

a) xalq tabobati va ilmiy tibbiyotda ishlatilayotgan dorivor 
�R�‹simliklarni �R�‹rganish, 

b) �R�‹simliklarda �R�‹zaro fi�O�R�J�_�Q�_�W�L�N�� �T�D�U�G�R�V�K�O�L�J�L�Q�L�� �K�L�V�R�E�J�D�� �R�O�J�D�Q��
holda ularni �R�‹rganish (bir turkum yoki bir oila) (amigdalin 
�U�D�¶noguldoshlar), tropan alkaloidlari va h.o. 

c) �P�D�¶lum �E�L�U���K�X�G�X�G�����U�_�J�L�R�Q�����\�R�N�L���W�X�P�D�Q���R�‹simliklarini yalpisiga 
kimyoviy analiz qilish (kumarinlarga, alkaloidlarga, glikozidlarga va 
h.o.). 

3. Dorivor �R�‹simlik mahsulotlariga va yangi yaratilgan 
�I�L�W�R�S�U�_�S�D�U�D�W�O�D�U�J�D���Q�R�U�P�D�W�L�Y��- �W�_�[�Q�L�N��- hujjatlar (NTH) tuzish. 

4. �5�_�V�X�U�V�V�K�X�Q�R�V�O�L�N ishlari va dorivor �R�µsimliklarni muxofaza 
qilish. 

Boshqa fanlar bilan uzviy �E�R�J�‹liqligi  

1. �2�‹simlik organlarida �U�R�‹�\�� �E�_�U�D�G�L�J�D�Q��biokimyoviy jarayonlar 
haqida tushuncha. 

2. �2�‹simlik kimyoviy tarkibini �R�‹zgaruvchanligiga �W�D�¶sir qiluvchi 
asosiy omillar. 

3. Dorivor �R�‹simliklar tasnifi (alkaloidlar, flavonoidlar, 
terpenoidlar, glikozidlar, polisaxaridlar, vitaminlar, lipidlar, oqsil 
birikmalar va h.o.). 
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4. Dorivor �R�‹simliklar xom ashyo zahirasi, hozirgi kunda ahvoli, 
import va eksport, tayyorlov tashkilotlari. 

5. �7�_�M�D�P�N�R�U�O�L�N�� �E�L�O�D�Q�� �I�R�\�G�D�O�Dnish, zahirasini aniqlash, kimyoviy 
tarkibi, ekologik muammolar. 

6. Dorivor �R�‹simlikni tayyorlash asoslari. 

MDH da dorivor �R�‹simlik mahsulotlarini tayyorlash  

Har qanday, hattoki 1-���� �W�R�Q�Q�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simlik mahsulotini 
tayyorlash uchun ham, shu �R�‹�V�L�P�O�L�N�N�D�� �[�R�V�� �E�R�‹lgan bir qancha ishlar 
�E�D�M�D�U�L�O�L�V�K�L�Q�L�� �E�_�O�J�L�O�D�E�� �R�O�L�Q�D�G�L����Tayyorlashning umumiy qonun va 
qoidalari birinchidan umumiy shart-sharoitga, topshiriqning planiga, 
ikkinchidan shu joyning tabiiy �Y�D���L�T�W�L�V�R�G�L�\���V�K�D�U�R�L�W�O�D�U�L�J�D���E�R�J�‹liqligidir.  

Hozirgi k�X�Q�G�D���W�L�E�E�L�\�R�W�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�����������W�D���R�‹simlikning 75% 
ni yovvoyi hold�D���R�‹�V�D�\�R�W�J�D�Q���R�‹simliklardan tayyorlanadi. 

Tayyorlaydigan tashkilotlar yiliga 100 xilgacha dorivor 
�R�‹simliklar mahsulotini tayyorlaydi, ularning hajmi 11000-12000 t ni 
tashkil qiladi (MDH). 

�'�R�U�L�[�R�Q�D�O�D�U�� �E�R�V�K�T�D�U�P�D�V�L�� �R�‹z dorixona (TsRA) lari yordamida 
turli �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹simlik mahsulotlarini tayyorlashni tashkil qiladi. 
�0�D�P�O�D�N�D�W�O�D�U�� �V�R�J�‹�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�Lrligi qoshidagi Bosh dorixonalar 
�E�R�V�K�T�D�U�P�D�V�L���D�V�R�V�D�Q���R�‹z mamlakatarining ehtiyojlarini qondirish uchun 
�G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simliklar mahsulotlarini tayyorlaydilar. 

Bu toshpiriqlarni bajarishda �R�‹rmon �[�R�‹jalik �T�R�‹mitasi ham 
ishtirok etadi. Tayyorlovchi tashkilotlarning asosiy vazifalaridan biri 
�L�O�R�M�L�� �E�R�U�L�F�K�D�� �N�R�‹proq tayyorlovchilarni (ishchilar, nafaqadagilar, 
�R�‹quvchilar va shu ishni biladigan xaloyiqni) jalb qilishdir. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹siml�L�N�O�D�U�Q�L�� �P�D�G�D�Q�L�\�� �K�R�O�G�D�� �R�‹stirish bilan birlashma 
"L�_�N�U�D�V�S�U�R�P�����J�D���T�D�U�D�V�K�O�L���M�D�P�R�D���[�R�‹�M�D�O�L�N�O�D�U���V�K�X�J�‹ullanadi. 

�$�\�U�L�P�� �F�K�_�W�� �H�O�O�D�U�G�D�Q�� �N�_�O�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �³�0�_�G�H�[�V�S�R�U�W�´��
�5�_�V�S�X�E�O�L�N�D���V�R�J�‹liqni saqlash vazirligiga qarashli Bosh dorixonalar 
�E�R�V�K�T�D�U�P�D�V�L�Q�L�Q�J���W�R�S�V�K�L�U�L�J�‹�L�J�D���E�L�Q�R�D�Q���N�_�O�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Hozirgi vaqtda bizda y�_�W�L�V�K�W�L�U�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�� �D�\�U�L�P�� �G�R�U�L�Y�R�U��
mahsul�R�W�O�D�U���� �T�L�]�L�O�P�L�\�D�� �L�O�G�L�]�L���� �]�L�U�N�� �R�‹�V�L�P�O�L�J�L�� �2�‹�]�E�_�N�L�V�W�R�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�‹simliklar �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���D�Q�F�K�D���R�O�G�L�Q�J�L���R�‹rinlarda turadi. Yovvoyi holda 
�W�D�U�T�D�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simliklar asos�D�Q���2�‹�]�E�_�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���W�D�T�L�U���F�K�R�‹llarida 
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- �F�K�_�U�N�_�]�����V�R�O�\�D�Q�N�D���5�������W�X�S�U�R�T�Oi qirlarida - �)�_�U�X�O�D�����Q�D�P�O�L�N���N�R�‹p joylarda 
- �&�K�D�N�D�Q�G�D�����R�E�O�_�S�L�[�D�� Amudaryo soxillarida - Yantoq. 

�7�R�J�‹lik mintaqalarda - �T�R�U�D�� �L�O�G�L�]���� �T�L�]�L�O�� �P�L�\�D���� �D�V�J�U�D�J�D�O���� �N�_�Q�G�L�U����
�G�R�‹�O�D�Q�D�����7�R�J�‹ etaklarida - pista daraxti, 

�7�R�J�‹larda esa - namatak, zirk, adonis, taran va boshqalar 
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�����2�‹�]�E�_�N�L�V�W�R�Q�G�D���R�‹sadigan oqquray �R�‹simligining zahirasi 
juda �N�R�‹p. 

Dorivor o�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�‹rganishdagi ilmiy t�_�N�V�K�L�U�L�V�K�� �L�V�K�O�D�U�L�Q�L�Q�J��
�D�V�R�V�L�\�� �\�R�‹�Q�D�O�L�V�K�L���� �W�D�E�L�L�\�� �U�_�V�X�U�V�O�D�U�Q�L�� �R�‹rganish bu ishlarni bajarishda 
�2�µzRFA institutlari, Toshkent farmasevtika instituti va boshqalar juda 
katta rol o�‹ynamoqdalar. 

Yangi biologik aktiv moddalar saq�O�R�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
aniqlash, tibbiyotga �M�R�U�L�\���T�L�O�L�V�K���M�X�G�D���G�R�O�]�D�U�E���\�R�‹nalishlardan biridir. 

�$�\�U�L�P�� �G�D�Y�O�D�W�O�D�U�G�D�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�‹simliklarni bizni iqlimga 
moslashtirish (introduktsiya) �K�D�P���N�_�U�D�N�O�L���E�R�‹�O�J�D�Q���\�R�‹nalishlardandir. 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�� �3�U�H�]identining 2020 yil 10 aprelda 
�T�D�E�X�O�� �T�L�O�L�Q�J�D�Q�� �³�<�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
muhofaza qilish, madaniy holda yetishtirish, qayta ishlash va mavjud 
�U�H�V�X�U�V�O�D�U�G�D�Q�� �R�T�L�O�R�Q�D�� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�� �F�K�R�U�D�� �W�D�G�E�L�U�O�D�U�L�� �W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D�´�J�L�� �T�D�U�R�U�L��
qabul qilindi. Ushbu Qa�U�R�U�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K���Y�D���T�D�\�W�D��
ishlashni yanada rivojlantirish, sohaning eksport salohiyatini oshirish, 
shuningdek, ushbu sohada ta'lim, fan va ishlab chiqarish jarayonlarini 
�E�L�U�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�� �]�D�U�X�U�D�W�L�� �E�H�O�J�L�O�D�E�� �T�R�µ�\�L�O�J�D�Q���� ���������� �\�L�O�� ���� �P�D�\�G�D�Q�� �Eoshlab 
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K�����V�D�T�O�D�V�K�����E�L�U�O�D�P�F�K�L���\�R�N�L���F�K�X�T�X�U���T�D�\�W�D��
�L�V�K�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �N�O�D�V�W�H�U�O�D�U�� �\�D�U�D�W�L�V�K���� �V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
�\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K���E�R�µ�\�L�F�K�D���K�X�G�X�G�O�D�U�Q�L���L�[�W�L�V�R�V�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���L�V�K�O�D�U�L���E�Hlgilangan. 

�4�D�U�R�U�G�D�� �T�R�µ�\�L�O�J�D�Q��vazifalar tashkil etilayotgan klasterlar oldiga 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K���� �V�D�T�O�D�V�K���� �G�D�V�W�O�D�E�N�L�� �Y�D�� �F�K�X�T�X�U�� �T�D�\�W�D��
�L�V�K�O�D�V�K�� �K�L�V�R�E�L�J�D�� �W�X�U�O�L�� �[�L�O�� �[�D�O�T�� �W�D�E�R�E�D�W�L�G�D���� �V�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �W�L�]�L�P�L�G�D��
ishlatiladigan dori preparatlarini yaratish, ishlab chiqarish va importdan 
�N�L�U�L�E���N�H�O�D�\�R�W�J�D�Q���V�K�X���\�R�µ�Q�D�O�L�V�K�G�D�J�L���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�Q�L���R�µ�U�Q�L�Q�L���P�D�
�O�X�P���K�D�M�P�G�D��
egallash va eksport qilish imkoniyatini yaratadi. Qarorda shu yilning 1 
�L�\�X�Q�L�G�D�Q���W�D�\�\�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���V�R�W�L�V�K���E�R�µ�\�L�F�K�D���N�O�D�V�W�H�U�O�D�U���R�O�G�L�J�D���T�R�µ�\�L�O�J�D�Q��
�Y�D�]�L�I�D�O�D�U�� �³�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�´�� �Geb nomlangan yangi sanoat 
�\�R�µ�Q�D�O�L�V�K�L�Q�L���\�D�U�D�W�D�G�L�� 2020 yil 1 iyundan boshlab tibbiy muassasalarda, 
jumladan, oilaviy poliklinikalar va qishloqlar (ovullar) tibbiy 
markazlarida fito-�E�D�U�O�D�U���� �E�D�U�F�K�D�� �Y�D�]�L�U�O�L�N�� �Y�D�� �L�G�R�U�D�O�D�U�G�D���� �³�,�V�O�R�P��
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�.�D�U�L�P�R�Y�´���Q�R�P�L�G�D�J�L���[�D�O�T�D�U�R���Y�D���Pahalliy aeroportlarda, barcha turdagi 
�D�Y�W�R�Y�R�N�]�D�O�O�D�U�G�D���� �W�H�P�L�U�� �\�R�µ�O�� �V�W�D�Q�V�L�\�D�O�D�U�L�G�D���� �E�R�]�R�U�O�D�U�G�D���� �V�D�Q�D�W�R�U�L�\�D��
muassasalari va barcha gavjum joylarda fitobarlar yaratiladi. Bugungi 
�N�X�Q�G�D�� �I�L�W�R�E�D�U�O�D�U�Q�L�� �\�D�U�D�W�L�V�K�� �I�R�\�G�D�O�L�� �L�Q�Q�R�Y�D�W�V�L�R�Q�� �J�µ�R�\�D�J�D�� �D�\�O�D�Q�L�E����
aholining barcha qatlamlariga xalq tabobatining an'anaviy 
mahsulotlaridan samarali foydalanish imkonini beradi (choy, kokteyl, 
�G�D�P�O�D�P�D���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�������V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K���N�D�S�L�W�D�O�Q�L�Q�J���Q�L�V�E�D�W�D�Q��
�N�D�P���V�D�U�P�R�\�D�V�L���E�L�O�D�Q���\�D�[�V�K�L���E�L�]�Q�H�V���P�D�Q�E�D�L���E�R�µ�O�L�E���[�L�]�P�D�W���T�L�O�D�G�L��  
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II BOB . �2�‹�6�,�0�/�,�.�1�,�1�*���'�2�5�,�9�2�5���%�2�‹�/�,�6�+�,��
�0�8�0�.�,�1���%�2�‹�/�*�$�1���4�,�6�0�����2�5�*�$�1�����/�$�5�,���9�$��
ULARNING BIOLOGIK VAZIFA �/�$�5�,���7�2�‹�*�‹�5�,�6�,�'�$��
TUSHUNCHA 

Kasallikni davolash va uni oldini olish maqsadida dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���G�R�U�L���W�X�U�O�D�U�L���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���\�R�N�L���X�O�D�U�G�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U��
va sof holdagi dorivor moddalar olinadi. Buning uchun shu 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�� �[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�J�D�� �H�J�D�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O��
�P�R�G�G�D�O�D�U�J�D���E�R�\���E�R�µ�O�J�D�Q���T�L�V�P�O�D�U�L�G�D�Q�����\�D�¶�Q�L���E�D�¶�]�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�H�U�R�V�W�L��
�R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�Q�����L�O�G�L�]�����L�O�G�L�]�S�R�\�D�����W�X�J�X�Q�D�N���\�R�N�L���S�L�\�R�]�������E�D�¶�]�L�O�D�U�L�Q�L esa yer 
�X�V�W�N�L�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�Q�� ���E�D�U�J���� �J�X�O���� �P�H�Y�D���� �X�U�X�J�µ���� �S�R�µ�V�W�O�R�T�� �\�R�N�L�� �R�µ�W��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�X�W�X�Q�O�D�\�� �\�H�U�X�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L��- �R�µ�W�L���� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �%�D�¶�]�D�Q��
�G�R�U�L�� �W�X�U�O�D�U�L���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�� �Y�D�� �W�R�]�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �K�D�P�G�D��
�K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�Q�L���E�L�U�O�D�P�F�K�L���L�V�K�O�D�V�K���\�R�µ�O�L���E�L�O�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q���H�Iir moylar, smolalar, 
�P�R�\�� �Y�D�� �\�R�J�µ�O�D�U���� �G�D�U�D�[�W�� �\�H�O�L�P�O�D�U�L���� �]�D�K�D�U�O�D�U�� ���L�O�R�Q�� �Y�D�� �D�V�D�O�D�U�L�� �]�D�K�D�U�O�D�U�L������
lanolin, propolis va boshqalardan ham tayyorlanadi va olinadi. 
 Farmatsevtikada dori turlari tayyorlash, dorivor preparatlar 
hamda toza moddalar olish uchun ishlat�L�O�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D��
�K�D�\�Y�R�Q�O�D�U���R�U�J�D�Q�O�D�U�L���\�R�N�L���X�O�D�U�G�D�Q���E�L�U�O�D�P�F�K�L���L�V�K�O�D�V�K���\�R�µ�O�L���E�L�O�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q��
mahsulotlar dorivor mahsulotlar deb ataladi. Davlat farmakopeyasida 
(DF) tasvirlangan dorivor mahsulotlar ofitsinal mahsulot, 
farmakopeyaga kiritilmaganlari esa noofitsinal mahsulot hisoblanadi. 
Noofitsinal dorivor mahsulotlar Davlat standartlari (GOST) yoki 
�E�R�V�K�T�D���P�H�¶�\�R�U�L�\���W�H�[�Q�L�N���K�X�M�M�D�W�O�D�U�G�D�����0�7�+�����E�D�\�R�Q���H�W�L�O�D�G�L�� 

�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5�1�,���7�$�<�<�2�5�/�$�6�+ 

Kimyo-farmatsevtika sanoati, Galen laboratoriyalari va 
dorixonalar ehtiyojini qondirish maqsadida har yili katta miqdorda 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���� �D�V�R�V�D�Q����
�\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �<�L�O�� �V�D�\�L�Q��
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U �P�D�K�V�X�O�R�W�L�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �W�D�O�D�E�� �R�V�Kmoqda. Shuning 
�X�F�K�X�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���P�L�T�G�R�U�L���K�D�P���N�R�µ�S�D�\�P�R�T�G�D�� 

�<�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �]�D�[�L�U�D�V�L�� �K�D�U��
�T�D�Q�F�K�D���N�R�µ�S���E�R�µ�O�P�D�V�L�Q�����\�L�O�G�D�Q���\�L�O�J�D���R�µ�V�L�E���E�R�U�D�\�R�W�J�D�Q���W�D�O�D�E�Q�L���T�R�Q�G�L�U�L�V�K��
�K�D�P�G�D�� �W�D�E�L�L�\�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �V�D�T�O�D�E�� �T�R�O�L�V�K�� �Xchun 
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�X�O�D�U�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �X�\�X�V�K�W�L�U�L�O�L�V�K�L�� �N�H�U�D�N�� �K�D�P�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L��
�W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�Q�L�� �L�O�P�L�\�� �D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q�� �T�D�W�¶�L�\�� �U�H�M�D�J�D�� �U�L�R�\�D�� �T�L�O�L�Q�J�D�Q�� �K�R�O�G�D�� �R�O�L�E��
borish zarurdir. 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���T�X�\�L�G�D�J�L���L�V�K�O�D�U���E�D�M�D�U�L�O�D�G�L�� 
1. �'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K���Lshini uyushtirish. 
2. Mahsulot�Q�L���\�L�J�µ�L�V�K�� 
3. �<�L�J�µ�L�O�J�D�Q��mahsulotni quritish. 
4. �<�L�J�µ�L�O�J�D�Q��mahsulotni standart holiga keltirish. 
5. Mahsulotlarni idishlarga joylashtirish (qadoqlash). 
6. Mahsulot�O�D�U�Q�L���W�U�D�Q�V�S�R�U�W���Y�R�V�L�W�D�O�D�U�L���E�L�O�D�Q���M�R�µ�Q�D�W�L�V�K�� 
7. Dorivor mahsulotlarni saqlash. 
�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�Q�L���R�µ�]���Y�D�T�W�L�G�D���W�R�µ�J�µ�U�L���X�\�X�V�Ktirish 

�M�X�G�D���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�L�E�����R�G�D�W�G�D�����E�X���L�V�K���E�L�O�D�Q���W�X�P�D�Q���P�D�U�N�D�]�L�\��
dorixonasi (TMD �± �6�5�$���� �V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�D�G�L���� �7�Xman hududida dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��mahsulotini tayyorlash ishlarini uyushtirish bilan TMDda 
katta provizor-farmakognost lavozimidagi mutaxassis, agarda bunday 
�O�D�Y�R�]�L�P�� �E�R�µ�O�P�D�V�D���� �X�� �K�R�O�G�D�� �G�R�U�L�[�R�Q�D�� �P�X�G�L�U�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�L�Q�E�R�V�D�U�L�� �\�R�N�L�� �V�K�X��
�Y�D�]�L�I�D�Q�L���E�D�M�D�U�L�V�K���\�X�N�O�D�Q�J�D�Q���E�L�U�R�U���E�R�V�K�T�D���P�X�W�D�[�D�V�V�L�V���V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�D�G�L�� 

�7�0�'�G�D�� �W�X�P�D�Q�� �E�R�µ�\�L�F�K�D���G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�Q�L��
uyushtirishga javobgar mutaxassis quyidagilarni bajaradi va tashkil 
qiladi: 

- �W�X�P�D�Q���E�R�µ�\�L�F�K�D�� �G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �U�H�M�D�V�L�Q�L�� �E�L�O�L�V�K��
va uni tumanda yi�J�µ�L�V�K�� �P�X�P�N�L�Q�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��mahsulot miqdoriga 
solishtirgan holda aniqlash; 

- �G�R�U�L�[�R�Q�D�� �T�R�V�K�L�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�\�\�R�U�O�R�Y�F�K�L�O�D�U�� �X�F�K�X�Q��
�T�L�V�T�D���P�X�G�G�D�W�O�L���R�µ�T�L�V�K�����W�X�V�K�X�Q�W�L�U�L�V�K�����W�D�V�K�N�L�O���H�W�L�V�K�� 

- �G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���N�R�µ�S���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���M�R�\�Q�L���Y�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���]�Dxirasini 
aniqlash; dorivor mahsulot �\�L�J�µ�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �\�H�U�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K���� �G�R�U�L�Y�Rr 
�P�D�K�V�X�O�R�W�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �W�D�Q�O�D�Q�J�D�Q�� �M�R�\�� �L�O�R�M�L�� �E�R�U�L�F�K�D�� �W�U�D�Q�V�S�R�U�W�� �Y�R�V�L�W�D�V�L��
���D�Y�W�R�P�D�V�K�L�Q�D�����E�R�U�D�G�L�J�D�Q���Y�D���D�K�R�O�L���\�D�V�K�D�\�G�L�J�D�Q���\�H�U�G�D�Q���R�O�L�V���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L��
kerakligini hisobga olish k�H�U�D�N���E�R�µ�O�D�G�L�����&�K�X�Q�N�L���G�R�U�L�Y�R�U��mahsulotlarni 
�\�L�J�µ�L�V�K�J�D�� �L�V�K�G�D�Q�� �E�R�µ�V�K�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �\�H�U�O�L�� �D�K�R�O�L���� �P�D�N�W�D�E�� �R�µ�T�X�Y�F�K�L�O�D�U�L����
�Q�D�I�D�T�D�[�R�µ�U�O�D�U���M�D�O�E���H�W�L�O�D�G�L�� 

- dorivor mahsulotlarni tayyorlashni tashkil etish; 
- �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��mahsulotni tayyorlangan joyda quritishni 

tashkil qilish. 
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Agar mahsulot�Q�L�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �M�R�\�L�G�D�� �T�X�U�L�W�L�V�K�Q�L�Q�J�� �L�O�R�M�L�� �E�R�µ�O�P�D�V�D���� �X��
holda uni zudlik bilan quritiladigan yerga transport vositasida yetkazish 
va quritishni tashkil etish. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�Rtini tayyorlash tegishli, vakolatli 
�P�D�K�N�D�P�D�O�D�U�� �W�D�V�G�L�T�O�D�J�D�Q�� �T�D�W�¶�L�\�� �U�H�M�D�� �D�V�R�V�L�G�D�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�O�D�G�L���� �%�X�� �L�V�K�Q�L��
�U�H�M�D�O�D�V�K�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�E�L�L�\�� �R�µ�V�L�V�K�� �M�R�\�L�G�D�� �\�R�µ�T�� �E�R�µ�O�L�E��
ketmasligini va ularni muhofaza qilish boshqa tadbirlari hisobga 
�R�O�L�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N�� 

- rejalangan miqdordan ortiqcha tayyorlamaslik; 
- �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��mahsulot�L�Q�L�� �I�D�T�D�W�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q va rejalangan 

�G�D�O�D�G�D�Q�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �K�D�P�G�D�� �\�L�J�µ�Lladigan dalani har yili qoidaga binoan 
almashtirib turish; 

- dorivor mahsulot�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �U�H�M�D�V�L�� �X�Q�L�� �H�N�V�S�O�Xtatsion zaxirasidan 
�R�U�W�L�T�F�K�D���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�J�D���U�L�R�\�D���T�L�O�L�V�K�� 

- �N�R�µ�S���\�L�O�O�L�N���R�µ�W �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���\�H�U ustki qismini tayyorlaganda 
uni ildizi bilan �V�X�J�µ�X�U�L�E���R�O�P�D�V�O�L�N���Y�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���W�D�E�L�L�\���V�K�D�U�R�L�W�G�D��
�\�R�µ�T�� �E�R�µ�O�L�E�� �N�H�W�L�V�K�L�G�D�Q�� �V�D�T�O�D�E�� �T�R�O�L�V�K�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �+�R�]�L�U�J�L�� �Y�D�T�W�G�D��
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µsimliklar hamma hududlarda tayyorlanadi. Avvalda bu ishlar 
Ukraina, Belorus respublikalari, Kavkaz va Rossiyaning Yevropa 
q�L�V�P�L�G�D�J�L���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�����P�X�[�W�R�U���U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�O�D�U���Y�D���R�µ�O�N�D�O�D�U�L�G�D���\�D�[�V�K�L���\�R�µ�O�J�D��
�T�R�µ�\�L�O�J�D�Q���H�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K���� �T�D�\�W�D�� �L�V�K�O�D�V�K�� �K�D�P�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K��
�E�L�O�D�Q���T�X�\�L�G�D�J�L���L�G�R�U�D�O�D�U���V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�D�G�L�� 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �2�µ�U�P�R�Q�� �[�R�µ�M�D�O�L�J�L���G�D�Y�O�D�W�� �T�R�µ�P�L�W�D�V�L qoshida tashkil 
etilgan  
�³�6�K�L�I�R�E�D�[�V�K�´ �X�\�X�V�K�P�D�V�L���� �%�X���L�G�R�U�D���U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�G�D�J�L���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
�P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�Q�L�� �U�H�M�D�O�D�\�G�L���� �W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�D�G�L���� �\�L�J�µ�D�G�L���� �T�X�U�L�W�D�G�L�� �Y�D��
qadoqlab, sotishga chiqaradi. 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�� �Y�D�� �Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�� �³�)�D�U�P�D�W�V�L�\�D�´ ishlab 
chiqarish birlashmasi. B�X�� �L�G�R�U�D�� �R�µ�]�L�Q�L�Q�J�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�J�L�� �0�D�U�N�D�]�L�\��
�G�R�U�L�[�R�Q�D�O�D�U�L�G�D�� ���7�0�'���� �K�D�U�� �\�L�O�L�� ������ �W�X�U�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �����±70 
tonnaga yaqin mahsulotlar tayyorlaydi. Jumladan, dalachoy, achchiq 
�V�K�X�Y�R�T���� �E�R�µ�\�L�P�R�G�D�U�R�Q���� �]�X�E�W�X�U�X�P���� �R�T�T�D�O�G�L�U�P�R�T���� �J�D�]�D�Q�G�D���� �G�D�O�D��
�T�L�U�T�E�R�µ�J�µ�L�P�L�����P�D�\�G�D���J�X�O�O�L �W�R�J�µ�U�D�\�K�R�Q�����P�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L���R�Q�D�O�L�N���X�V�W�X�Q�F�K�D�V�L����
�Q�D�¶�P�D�W�D�N���P�H�Y�D�V�L���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�L�J�µ�L�V�K���E�L�O�D�Q���2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q���4�L�V�K�O�R�T���[�R�µ�M�D�O�L�J�L��
�Y�D�]�L�U�O�L�J�L���� �R�Y�F�K�L�O�L�N�� �[�R�µ�M�D�O�L�J�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �L�G�R�U�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�H�J�L�V�K�O�L��
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�E�R�V�K�T�D�U�P�D�O�D�U�L�� �K�D�P�� �V�K�X�J�µ�X�O�O�D�Q�D�G�L���� �%�X�� �L�G�R�U�D�O�D�U�� �R�µ�]�O�D�U�L�Ja biriktirilgan 
�K�X�G�X�G�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �\�L�J�µ�D�G�L�� �Y�D��
tegishli korxonalar (farmatsevtika sanoati, dorixonalar boshqarmasi va 
boshqalar)ga topshiradi. 

�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5�1�,���2�µ�6�7�,�5�,�6�+ 

Hozirgi vaqtda tibbiyotda 250 ga yaqin dorivor o�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
�P�D�K�V�X�O�R�W�L�G�D�Q���I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L�����'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�Q�J�������������L��
�\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���� ������ ���� �L�� �M�D�P�R�D�� �Y�D�� �G�D�Y�O�D�W��
�[�R�µ�M�D�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �G�D�O�D�O�D�U��- 
plantatsiyala�U�G�D���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�����4�R�O�J�D�Q�����������L���³�D�U�D�O�D�V�K� ́guruhni tashkil 
�T�L�O�D�G�L���� �<�D�¶�Q�L�� �E�X�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�� �K�D�P�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D��
�R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�����K�D�P���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���\�L�J�µ�L�O�D�G�L����
�³�$�U�D�O�D�V�K�´ �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J��
�V�D�O�P�R�J�µ�L�� �X�P�X�P�L�\�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Yor mahsulot miqdorida yil sayin 
oshib bormoqda. 

�2�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�� �\�L�O�� �V�D�\�L�Q�� �N�R�µ�S�D�\�L�E��
�E�R�U�P�R�T�G�D���� �%�X�Q�L�Q�J�� �V�D�E�D�E�O�D�U�L�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�L�E���� �D�V�R�V�L�\�O�D�U�L�� �T�X�\�L�G�D�J�L�O�D�U�G�D�Q��
iborat. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�J�D�� �H�K�W�L�\�R�M�� �R�U�W�L�E�� �E�R�U�L�V�K�L�� �Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D��
ularn�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �P�L�T�G�R�U�L�� �K�D�P�� �N�R�µ�S�D�\�P�R�T�G�D���� �%�X�� �H�V�D���� �R�µ�]�� �Q�D�Y�E�D�W�L�G�D����
�T�D�W�R�U���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���N�R�µ�S���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���M�R�\�L�G�D���N�D�P�D�\�L�E���N�H�W�L�V�K�L�J�D����
natijada ularni tayyorlashning keskin chegaralanishi yoki butunlay 
�W�R�µ�[�W�D�W�L�O�L�V�K�L�J�D���R�O�L�E���N�H�O�P�R�T�G�D�� 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�G�D�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �E�R�µ�]�X�O�E�D�Q�J�� �Y�D��
qoraqovuqlarning yer �X�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�� �Y�D�� �S�L�\�R�]�L�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�L�V�K�L��
�Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �]�D�[�L�U�D�V�L�� ���P�L�T�G�R�U�L���� �W�D�E�L�L�\�� �R�µ�V�L�V�K�� �M�R�\�L�G�D�� �M�X�G�D�� �K�D�P��
�N�D�P�D�\�L�E�� �N�H�W�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�R�]�L�U�J�L�� �Y�D�T�W�G�D�� �E�X�� �R�µ�V�L�Pliklar 
�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �³�4�L�]�L�O�� �N�L�W�R�E�´iga kiritil �G�L���� �X�O�D�U�Q�L�� �W�D�E�L�L�\�� �R�µ�V�L�V�K�� �M�R�\�L�G�D��
�W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�O�G�L�� �Y�D�� �M�D�P�R�D�� �[�R�µ�M�D�O�L�N�O�D�U�L�� �G�D�O�D�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �\�R�Y�Y�R�\�L��
�K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�P�R�T�G�D���� �%�X�Q�G�D�\�� �P�L�V�R�O�O�D�U�Q�L�� �N�R�µ�S�O�D�E��
keltirish mumkin. 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N��mahsulotiga muntazam ravishda talabning oshib 
borish�L�� �Y�D�� �X�Q�L�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �K�L�V�R�E�L�J�D��
�T�R�Q�G�L�U�L�O�P�D�V�O�L�J�L�����1�D�W�L�M�D�G�D���V�K�X���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�V�K�J�D��
�W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�P�R�T�G�D�� 

21



�%�D�¶�]�D�Q�� �N�D�P�\�R�E�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �W�D�O�D�E�� �N�D�W�W�D�� �E�R�µ�O�V�D���� �O�H�N�L�Q��
�X�O�D�U�Q�L���\�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���\�L�J�µ�L�V�K���Q�R�T�X�O�D�\�����T�L�\�L�Q���M�R�\�O�Drda (masalan, Kavkaz 
�Y�D�� �4�U�L�P�Q�L�Q�J�� �W�R�J�µ�O�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �E�H�O�O�D�G�R�Q�Q�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U����
yoki kam miqdorda, katta hududda tarqoq holda (masalan, Rossiyaning 
Yevropa qismida keng tarqalgan, lekin siyrak uchraydigan dorivor 
�Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �R�µ�V�V�D���� �E�X�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L��
�W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�G�D�Q�� �T�L�P�P�D�W�J�D�� �W�X�V�K�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J��
�X�F�K�X�Q���E�X�Q�G�D�\���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���K�D�P���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

�<�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �N�D�W�W�D�� �K�D�M�P�G�D��
�W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�Q�L�Q�J�� �T�L�\�L�Q�O�L�J�L���� �X�Q�L�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �T�L�V�K�O�R�T�� �[�R�µ�M�D�O�L�N��
texnikasidan foydalanishning murakkabligi. 

�3�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q �G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�X�O�R�W�Lni qulay 
�V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �Y�D�� �W�D�¶�V�L�U�F�K�D�Q�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�� �N�R�µ�S��
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���G�D�Y�U�G�D���P�D�V�K�L�Q�D���\�R�U�G�D�P�L�G�D���\�L�J�µ�L�E���R�O�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Q�L�P�P�D�W�E�D�K�R�����W�L�E�E�L�\�R�W���X�F�K�X�Q���M�X�G�D���]�D�U�X�U���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W��
�U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�P�L�]�� �K�X�G�X�G�L�G�D�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�P�D�\�G�L�J�D�Q���� �W�U�R�S�L�N�� �\�R�N�L��
�V�X�E�W�U�R�S�L�N���L�T�O�L�P�O�L���G�D�Y�O�D�W�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q��
�E�R�µ�O�V�D���� �L�O�R�M�L�� �E�R�U�L�F�K�D�� �V�K�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �R�µ�]�L�P�L�]�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�J�D�� �K�Drakat 
�T�L�O�L�Q�D�G�L���Y�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

�<�D�Q�J�L�G�D�Q���H�N�L�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���D�J�U�R�W�H�[�Q�L�N�D�V�L��
�Y�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�� �X�V�X�O�O�D�U�L�� �%�'�2�µ�,�� �K�D�P�G�D�� �X�Q�L�Q�J�� �W�D�M�U�L�E�D�� �V�W�D�Q�V�L�\�D�O�D�U�L�G�D���� �I�D�Q�O�D�U��
�D�N�D�G�H�P�L�\�D�V�L���Y�D���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�H�W�O�D�U�Q�L�Q�J���E�R�W�D�Q�L�N�D���E�R�J�µ�O�D�U�L�G�D���L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�L�O�D�G�L����
�%�X���V�R�K�D�G�D���%�'�2�µ�,��va uning tajriba stansiyalarining xizmati juda katta 
�E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���F�K�H�W���H�O�G�D�Q���N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q���E�L�U���T�D�Q�F�K�D���W�U�R�S�L�N���Y�D���V�X�E�W�U�R�S�L�N���G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���W�X�U�O�L���L�T�O�L�P�G�D�J�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�V�K���D�J�U�R�W�H�[�Q�L�N�D���V�K�D�U�W�O�D�U�L�Q�L��
ishlab chiqdilar. Natijada turli hududlarda (zonalarda) joylashgan 
�M�D�P�R�D�� �Y�D�� �G�D�Y�O�D�W�� �[�R�µ�M�D�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �T�X�\�L�G�D�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�Pliklar 
�R�µ�V�W�L�U�L�O�P�R�T�G�D�����D�O�R�\���W�X�U�O�D�U�L�����R�U�W�R�V�L�I�R�Q�����N�D�W�W�D���N�H�O�O�D�����V�D�Q�R�����N�D�V�V�L�\�D�����W�X�U�O�D�U�L����
�0�H�N�V�L�N�D���E�D�Q�J�L�G�H�Y�R�Q�D�V�L�����W�R�µ�T���T�L�]�L�O���S�D�V�V�L�I�O�R�U�D�����U�D�X�Y�R�O�I�L�\�D���W�X�U�O�D�U�L�����S�X�V�K�Wi 
�N�D�W�D�U�D�Q�W�X�V�����E�R�µ�U�L�J�X�O�������H�Y�N�D�O�L�St �W�X�U�O�D�U�L�����E�R�µ�O�D�N�O�L���L�W�X�]�X�P���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�� 

�3�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���\�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D��
�R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���N�D�W�W�D���I�D�U�T���T�L�O�D�G�L�����\�D�¶�Q�L���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q��
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�G�D�� �E�H�J�R�Q�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L��
�E�R�µ�O�P�D�\�G�L���� �$�J�U�R�W�H�[�Q�L�N�D�� �T�R�L�G�D�O�D�U�L�� �D�V�R�V�L�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���V�H�U�K�R�V�L�O���Y�D���N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���E�L�R�O�R�J�L�N���I�D�R�O���P�R�G�G�D�O�D�U�J�D���E�R�\���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�<�X�T�R�U�L�G�D�� �D�\�W�L�E�� �R�µ�W�L�O�J�D�Q�� �V�D�E�D�E�O�D�U�J�D�� �N�R�µ�U�D���� �E�D�¶�]�L�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �\�R�Y�Y�R�\�L��
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�K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�� �\�L�J�µ�Lshga qaraganda 
iqtisodiy jihatdan ancha arzon tushadi. 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q���5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�G�D�� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �P�D�U�W�D����������-yilda Toshkent 
�Y�L�O�R�\�D�W�L�Q�L�Q�J���%�R�µ�V�W�R�Q�O�L�T���W�X�P�D�Q�L�G�D�J�L���G�D�Y�O�D�W���[�R�µ�M�D�O�L�N�O�Dridan birida dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���H�N�L�O�D���E�R�V�K�O�D�Q�G�L�� Keyinroq (1978- yilda) Namangan viloyati 
�3�R�S���W�X�P�D�Q�L�G�D���,�E�Q���6�L�Q�R���Q�R�P�O�L���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���G�D�Y�O�D�W��
�[�R�µ�M�D�O�L�J�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�L�Q�G�L���� �+�R�]�L�U�J�L�� �N�X�Q�G�D�� �E�X�� �[�R�µ�M�D�O�L�N�� �G�D�O�D�O�D�U�L�G�D��
qalampiryalpiz, dorivor marmarak (mavrak), dorivor tirnoqgul, 
�Q�D�¶�P�D�W�D�N���� �D�F�K�F�K�L�T���V�K�X�Y�R�T�� ���H�U�P�D�Q������ �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �L�W�X�]�X�P���� �P�D�\�G�D�� �J�X�O�O�L��
�W�R�J�µ�U�D�\�K�R�Q���Y�D���E�R�V�K�T�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Respublikamizni qariyb �K�D�P�P�D�� �Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D�J�L�� �³�)�D�U�P�D�W�V�L�\�D�´ 
�L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�D�U�L�V�K���E�L�U�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L���T�R�V�K�L�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q��
polizlar tashkil qilingan �E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���Y�L�O�R�\�D�W���G�R�U�L�[�R�Q�D�O�D�U�L���W�D�O�D�E�L�J�D���E�L�Q�R�D�Q��
�W�H�J�L�V�K�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�µ�V�W�L�U�P�R�T�G�D���� ��������-yildan boshlab Toshkent 
viloyati Qibray tumanida ham qalampiryalpiz, sano, dorivor tirnoqgul, 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N���� �E�H�V�K�� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �D�U�V�O�R�Q�T�X�\�U�X�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�W�L�U�L�O�P�R�T�G�D�� 

�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �)�$�� �J�D�� �T�D�U�D�V�K�O�L�� �7�R�V�K�N�H�Q�W�� �%�R�W�D�Q�L�N�D�� �E�R�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �V�R�E�L�T��
�N�D�W�W�D�� �L�O�P�L�\�� �[�R�G�L�P�L�� �4���+���;�R�µ�M�D�\�H�Y���� �N�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N�� �V�K�X�� �E�R�J�µ�Q�L�Q�J�� �W�L�E�E�L�\�R�W��
botanikasi laboratoriyasining mudiri, katta ilmiy xodim, biologiya 
fanlari doktori Y.M.Morduxayev, Toshkent farmatsevtika instituti 
�³�)�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D�´���Y�D���³Bo�W�D�Q�L�N�D�´ kafedralarining ilmiy xodimlari bilan 
hamkorlikda qardosh respublikalardan hamda dunyoning boshqa 
�K�X�G�X�G�O�D�U�L�G�D�Q���N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���7�R�V�K�N�H�Q�W���V�K�D�K�U�L���L�T�O�L�P�L�G�D��
�R�µ�V�W�L�U�L�V�K�J�D���H�U�L�V�K�G�L�O�D�U�����8�O�D�U�Q�L�Q�J���I�L�N�U�L�F�K�D�����\�X�T�R�U�L�G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q���[�R�µ�M�D�O�L�N��
dalalarida dorivor gulxayri, teshik dalachoy, dorivor tirnoqgul, 
qalampiryalpiz, dorivor marmarak (mavrak), dorivor valeriana, fenxel 
(dorixona ukropi), dorivor moychechak, qora andiz, arpabodiyon, 
�R�G�G�L�\�� �G�D�V�W�D�U�E�R�V�K���� �Q�D�¶�P�D�W�D�N�� �W�X�U�O�D�U�L���� �T�L�]�L�O�� �D�Q�J�L�V�K�Y�R�Q�D�J�X�O���� �\�R�\�L�T��
erizim�X�P���� �N�H�Q�G�L�U�� �W�X�U�O�D�U�L���� �.�D�Y�N�D�]�� �\�D�P�V�L���� �0�D�Q�M�X�U�L�\�D�� �D�U�D�O�L�\�D�V�L���� �W�R�J�µ��
�M�X�P�U�X�W���� �V�D�Q�R�� ���N�D�V�V�L�\�D���� �W�X�U�O�D�U�L���� �W�X�[�X�P�D�N���� �E�H�V�K�� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �D�U�V�O�R�Q�T�X�\�U�X�T����
�G�R�U�L�Y�R�U�� �]�D�Q�J�Y�L�]�R�U�E�D���� �E�R�µ�U�L�J�X�O�� �W�X�U�O�D�U�L���� �E�H�O�O�D�G�R�Q�Q�D���� �0�H�N�V�L�N�D��
�E�D�Q�J�L�G�H�Y�R�Q�D�V�L���� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �L�W�X�]�X�P���� �J�D�Q�J�L�W�X�Y�F�K�L�� �E�R�µ�]�X�O�E�D�Q�J�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D��
dor�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���\�H�W�L�V�K�W�L�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 
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�2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���0�2�5�)�2�/�2�*�,�<�$�6�, 

Umumiy tushunchalar. �2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�‹�U�L�Q�L�V�K�L�� �M�X�G�D��
xilma -xildir, chunki ularning poyasi, barglari, ildizi, gullari va boshqa 
�R�U�J�D�Q�O�D�U�L�� �V�K�D�N�O�L���� �R�‹�O�F�K�D�P�L�� �Y�D�� �U�D�Q�J�L�� �K�D�U�� �[�L�O���� �0�R�U�I�R�O�R�J�L�\a - 
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�� �Vhakllarining 
xilma-�[�L�O�O�L�J�L�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�X�Y�F�K�L�� �I�D�Q���� �G�D�V�W�O�D�E�� �P�R�U�I�R�O�R�J�L�\�D�� �I�D�T�D�W�� �R�‹�V�L�P�O�L�N��
�R�U�J�D�Q�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �V�K�D�N�O�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�V�Y�L�U�O�D�V�K�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�O�D�U�L�Q�L�� �R�‹�U�Q�D�W�L�V�K��
�E�L�O�D�Q�� �V�K�X�J�‹�X�O�O�D�Q�J�D�Q���� �=�D�P�R�Q�D�Y�L�\�� �P�R�U�I�R�O�R�J�L�\�D�� �R�‹�Vimlik organlarining 
�V�K�D�N�O�O�D�Q�L�V�K�� �T�R�Q�X�Q�L�\�D�W�O�D�U�L�Q�L���� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �S�D�\�G�R�� �E�R�‹�O�L�V�K�L���� �N�H�O�L�E�� �F�K�L�T�L�V�K�L�Q�L����
organlar shaklining vazifasi va atrof -�P�X�K�L�W�J�D���E�R�J�‹�O�L�T�O�L�J�L�Q�L���R�‹�U�J�D�Q�D�G�L�� 

�0�R�U�I�R�O�R�J�L�\�D�Q�L�� �E�L�O�L�V�K�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�N�V�R�Q�R�P�L�\�D�V�L���� �D�Q�D�W�R�P�L�\�D�V�L����
�I�L�]�L�R�O�R�J�L�\�D�V�L�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �X�F�K�X�Q���� �P�D�[�V�X�V�� �I�D�Q�O�D�U�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
���G�H�Q�G�U�R�O�R�J�L�\�D���� �V�H�O�H�N�W�V�L�\�D���� �R�‹�U�P�R�Q�� �S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�L���� �R�‹�U�P�R�Q�� �[�R�‹jaligi), 
shuningdek amaliy ishlar uchun tashqi belgilar ���P�D�V�D�O�D�Q���� �\�R�J�‹�R�F�K�O�L��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���W�D�Q�L�E���R�O�L�V�K���X�F�K�X�Q�����]�D�U�X�U�� 

�'�X�Q�\�R�G�D�� �T�D�G�L�P�� �]�D�P�R�Q�O�D�U�G�D�� �S�D�\�G�R�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
uzoq vaqt davomida faqat suv muhitida yashagan. Ular juda kichik 
�R�U�J�D�Q�L�]�P�O�D�U�� �E�R�‹�O�L�E���� �I�D�T�D�W�� �E�L�W�W�D�� �K�X�M�D�\�U�D�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W�� �H�G�L���� �.�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N��
kattaroq, ko�‹�S���K�X�M�D�\�U�D�O�L���R�U�J�D�Q�L�]�P�O�D�U, filamentlar, plastinkalar, kuchsiz 
�W�D�U�P�R�T�O�D�Q�J�D�Q�� �F�K�R�‹�]�L�O�J�D�Q�� �O�H�Q�W�D�O�D�U�� �N�R�‹rinishida paydo bo�‹�O�D�� �E�R�V�K�O�D�G�L����
�=�D�P�R�Q�D�Y�L�\���V�X�Y���R�‹tlari ham shunday tana tuzilishiga ega. 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�X�Y�G�D�Q�� �T�X�U�X�T�O�L�N�N�D���� �G�D�V�W�O�D�E�� �V�X�Y�� �K�D�Y�]�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J��
�Q�D�P�� �T�L�U�J�‹�R�T�O�D�U�L�J�D���� �V�R�‹�Q�J�U�D�� �T�X�U�X�T�U�R�T�� �M�R�\�O�D�U�J�D�� �N�R�‹�F�K�L�V�K�L�� �E�R�V�K�O�D�Q�L�V�K�L��
bilan, uzoq evolyutsiya jarayonida ularn�L�Q�J�� �O�D�P�H�O�O�L�� �W�D�Q�D�O�D�U�L�� �P�D�¶�O�X�P��
funktsiya�O�D�U�Q�L�� �E�D�M�D�U�D�G�L�J�D�Q�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�J�D�� �E�R�‹lina boshladi. Shubhasiz, 
�G�D�V�W�O�D�E�� �G�D�V�W�D�Q�L�� �V�K�D�N�O�O�D�Q�D�� �E�R�V�K�O�D�G�L���� �X�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �\�D�V�K�L�O�� �T�L�V�P�O�D�U�L�Q�L��
�Q�X�U�J�D���� �V�R�‹�Q�J�U�D�� �E�D�U�J�O�D�U�J�D�� �N�R�‹�W�D�U�D�G�L�� �Y�D�� �I�D�T�D�W�� �T�X�U�X�T�U�R�T�� �\�D�V�K�D�V�K��
�V�K�D�U�R�L�W�O�D�U�L�J�D���R�‹�W�L�V�K���E�L�O�D�Q���R�‹�V�Lmliklar ildizlarini rivojlantira boshladi. Bu 
uchta organ - �X�U�X�J�‹�O�D�U���H�P�E�U�L�R�Q�L�G�D���D�O�O�D�T�D�F�K�R�Q���P�D�Y�M�X�G���E�R�‹�O�J�D�Q���S�R�\�D�V�L����
barglari va ildizi asosiylari deyiladi. Ularni�Q�J�� �K�D�U�� �E�L�U�L�� �R�‹�]�L�J�D�� �[�R�V��
vazifalarni bajaradi va ularning tuzilishi shu vazifalar va atrof-muhit 
bilan belgilanadi. 

�2�‹�]�J�D�U�X�Y�F�K�D�Q�� �P�X�K�L�W�� �W�D�¶�V�L�U�L�� �R�V�W�L�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�H�\�L�Q�J�L��
�H�Y�R�O�\�X�W�V�L�\�D�V�L�� �D�V�R�V�L�\�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�‹�U�L�Q�L�V�K�L�� �R�‹�]�J�D�U�J�D�Q�� �E�D�¶�]�L��
yangi funktsiyalarni bajarishga olib keldi. Asosiy funktsiyalarni yangi 
�I�X�Q�N�W�V�L�\�D�O�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�L�� �R�V�W�L�G�D���R�‹�]�J�D�U�W�L�U�L�V�K�� �P�H�W�D�P�R�U�I�R�]�� �G�H�E�� �D�W�D�O�D�G�L��
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���\�X�Q�R�Q�F�K�D���³�P�H�W�D�P�R�U�I�R�]�´���± �R�‹�]�J�D�U�W�L�U�L�V�K�������2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D���V�K�X�Q�G�D�\���\�D�Q�J�L��
�R�U�J�D�Q�O�D�U�� �S�D�\�G�R�� �E�R�‹�O�G�L���� �J�X�O�O�D�U���� �U�L�]�R�P�O�D�U���� �D�Q�W�H�Q�Q�D�O�D�U���� �Q�D�\�O�D�U���� �L�O�G�L�]��
mevalari. Ularning har biri bir yoki bir nechta asosiy organlarning 
metamorfozidir: ildiz, barg, poya. �,�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O��
�K�D�\�R�W�L�Q�L���W�D�¶�P�L�Q�O�R�Y�F�K�L���R�U�J�D�Q�O�D�U�����S�R�\�D�V�L�����E�D�U�J�O�D�U�L�����L�O�G�L�]�L�����L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�D�U�L���Y�D��
boshqalar) vegetativ deyiladi. �8�U�X�J�‹larni ko�‹paytirish, butun turni 
saqlab qolish uchun xizmat qiladigan organlar generativ deyiladi. 
Bularga gullar, mevalar va �X�U�X�J�‹�O�D�U���N�L�U�D�G�L�� 

Rivoj�O�D�Q�D�\�R�W�J�D�Q���X�U�X�J�‹�G�D���E�L�U�L�Q�F�K�L���Q�D�Y�E�D�W�G�D���L�O�G�L�]�����N�H�\�L�Q���S�R�\�D�V�L���Y�D��
�X�Q�L�Q�J�� �X�V�W�L�G�D�� �E�D�U�J�O�D�U�� �S�D�\�G�R�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �<�R�J�‹�R�F�K�O�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �S�D�\�G�R��
�E�R�‹lganda, bu uchta asosiy organni ajratish oson. Morfologiyani 
�R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �K�D�U�� �E�L�U�L�G�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�Q�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �(�Y�R�O�\�X�W�V�L�\�D��
jarayonida birinchi poyasi shakllana boshladi. 

�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5�1�,�1�*���.�,�0�<�2�9�,�<���7�$�5�.�,�%�,���9�$��
DORIVOR  MAHSULOTLAR TASNIFI  

�+�D�P�P�D�J�D�� �P�D�¶�O�X�P�N�L���� �E�X�W�X�Q�� �W�L�U�L�N�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�� �X�F�K�X�Q�� �]�D�U�X�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
organik birikma�O�D�U�Q�L�� �D�Q�R�U�J�D�Q�L�N�� �P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�� �I�D�T�D�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�L�Q�D��
�V�L�Q�W�H�]���T�L�O�D���R�O�D�G�L�����$�Q�D���V�K�X���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�R�µ�T�L�P�D�V�L�G�D���V�L�Q�W�H�]�O�D�Q�J�D�Q���R�U�J�D�Q�L�N��
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���R�G�D�W�G�D���L�N�N�L���J�X�U�X�K�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

- Birlamchi sintezlangan moddalar - birlamchi metabolitlar.  
Bularga oqsillar, uglevodlar, lipidlar, fermentlar va vitaminlar 

kiradi. Birlamchi metabolitlar hamma tirik organizmlar uchun juda ham 
�]�D�U�X�U���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U�V�L�]���K�D�\�R�W���E�R�µ�O�P�D�\�G�L�� 

- Ikkilamchi sintezlangan moddalar - ikkilamchi metabolitlar. 
�%�X�O�D�U�J�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�R�µqimasida sintez b�R�µ�O�D�G�L�J�D�Q�� �E�L�Ulamchi 

metabolitlardan tashqari, qolgan hamma birikmalar kiradi. Ikkilamchi 
metabolitlar �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�R�µ�T�L�P�D�V�L�G�D�� �E�L�U�O�D�Pchi sintezlangan 
moddalardan hamda ular ishtirokida vujudga keladi. Asosiy dorivor 
moddalar ikkilamchi sintezlangan birikmalarga ikkilamchi 
metabolitlarga kiradi. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U��moddalar-biologik faol (aktiv) 
birik�P�D�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�µ�V�L�V�K�� �G�D�Y�U�L�G�D��- ontogenezda va turli omillar 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �G�R�L�P�L�\�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �8�O�D�U�� �V�L�Q�W�H�]�O�D�Q�D�G�L���� �D�V�W�D - sekin 
�N�R�µ�S�D�\�D�G�L���� �P�D�¶�O�X�P���G�D�Y�U�G�D�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �N�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N��
�N�D�P�D�\�D���E�R�U�D�G�L���Y�D���E�L�U���Y�D�T�W���N�H�O�L�E�����E�X�W�X�Q�O�D�\���\�R�µ�T�R�O�L�E���N�H�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����%�X��
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�R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�J�D�� �I�D�T�D�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L �R�µ�V�L�V�K�� �G�D�Y�U�L�J�L�Q�D-ontogenez sababchi 
�E�R�µ�O�P�D�\�����E�D�O�N�L���W�D�V�K�T�L���P�X�K�L�W��omil�O�D�U�L���K�D�P���N�D�W�W�D���W�D�¶�V�L�U���N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L�� 

�2�Q�W�R�J�H�Q�H�]�� �K�D�U�� �T�D�\�V�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �Q�R�U�P�D�O�� �K�D�\�R�W�� �N�H�F�K�L�U�L�V�K�� �G�D�Y�U�L��
�E�R�µ�O�L�E���� �X�� �R�µ�]�� �L�F�K�L�J�D�� �W�L�U�L�N�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�Q�L�� �W�X�J�µ�L�O�L�V�K�L�G�D�Q�� �W�R�� �W�D�E�L�L�\�� �K�R�O�G�D��
�R�µ�O�L�V�K�L�J�D�F�K�D���E�R�µ�O�J�D�Q���Y�D�T�W���Y�D���M�D�U�D�\�R�Q�Q�L���R�O�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �V�L�Q�W�H�]�L�J�D���� �X�O�D�U�Q�L�Q�J��
�W�R�µ�S�O�D�Q�L�V�K�L�Q�L�� �R�µ�]�J�D�U�L�E�� �E�R�U�L�V�K�L�J�D�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �W�D�V�K�T�L�� �P�X�K�L�W���R�P�L�O�O�D�U�L�J�D��
�T�X�\�L�G�D�J�L�O�D�U���N�L�U�D�G�L�����R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���R�µ�V�L�V�K���M�R�\�L�����Q�D�P�O�L�N�����K�D�Y�R���Y�D���W�X�S�U�R�T�G�D�J�L��
namlik miqdori), tuproqning tarkibi, harorat (havo va tuproqni issiq-
�V�R�Y�X�T�O�L�J�L�������\�R�U�X�J�µ�O�L�N���Y�D���T�X�\�R�V�K���Q�X�U�L�Q�L���N�R�µ�S���Y�D���N�D�P���E�R�µ�O�Lshi, iqlim va 
boshqalar. 

�+�D�U���E�L�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���R�µ�]�L�Q�L���R�µ�U�J�D�Q�J�D�Q�����\�D�V�K�D�E���W�D�U�D�T�T�L�\���H�W�J�D�Q�����R�µ�]�L�J�D��
�[�R�V���V�K�D�U�R�L�W���Y�D���L�T�O�L�P�G�D���R�µ�V�V�D�����W�H�J�L�V�K�O�L���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���E�R�µ�O�J�D�Q���E�L�R�O�R�J�L�N���I�D�R�O��
�P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L���N�R�µ�S���V�L�Q�W�H�]���T�L�O�D�G�L�� 

�<�X�T�R�U�L�G�D�� �N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�V�K���� �W�D�U�D�T�T�L�\�� �T�L�O�L�V�K�L�� �Ya 
ular tarkibidagi dorivor moddalarning sintezi va �W�R�‹�S�O�D�Q�L�V�K�L�J�D�� �W�D�V�K�T�L��
�P�X�K�L�W�� ���Q�D�P�O�L�N���� �L�V�V�L�T�O�L�N���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N���� �W�X�S�U�R�T�� �W�D�U�N�L�E�L���� �R�µ�V�L�V�K�� �M�R�\�L�� �Y�D��
�E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �W�D�¶�V�L�U�L�Q�L�� �E�L�O�L�V�K�Q�L�� �N�D�W�W�D�� �D�K�D�P�L�\�D�W�L�� �E�R�U�� �Y�D�� �E�X�� �K�R�O�O�D�U�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�Oiklarni tabiiy sharoitdan plantatsiyalar�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�V�K�J�D��
�R�µ�W�N�D�]�L�O�J�D�Q�G�D�� �K�L�V�R�E�J�D�� �R�O�L�Q�L�V�K�L�� �]�D�U�X�U�G�L�U���� �+�D�U�� �E�L�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
�S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q�G�D�� �X�Q�J�D�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �V�K�D�U�R�L�W�� �Y�D�� �L�T�O�L�P�Q�L�� �L�O�R�M�L��
�E�R�U�L�F�K�D���W�X�J�µ�G�L�U�L�V�K���O�R�]�L�P�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���E�L�R�O�R�J�L�N���I�D�R�O���P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J���N�R�µ�S���W�R�µ�Slanish 
�Y�D�T�W�L�� �\�D�Q�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�V�K�� �G�D�Y�U�L�J�D�� �K�D�P�� �E�R�J�µ�O�L�T�G�L�U���� �.�R�µ�S�F�K�L�O�L�N��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �\�H�U �X�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�� �Y�D�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U��
qiluvchi biologik faol moddalar ular gullashidan oldin va gullash 
davrida, gullarda-�X�O�D�U�Q�L���T�L�\�J�µ�R�V���J�X�O�O�D�J�D�Q���Y�D�T�W�L�G�D�����P�H�Y�D���Y�D���X�U�X�J�µ�O�D�U�G�D - 
ular �W�R�µ�O�L�T���\�H�W�L�O�J�D�Q�L�G�D�����\�H�U ostki organlarda - �R�µ�V�L�P�O�L�N���Y�H�J�H�W�D�W�V�L�\�D���G�D�Y�U�L��
���R�Q�W�R�J�H�Q�H�]�Q�L�����R�[�L�U�L�G�D�����N�H�F�K���N�X�]�G�D�����N�R�µ�S���P�L�T�G�R�U�G�D���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���N�L�P�\�R�Y�L�\���W�D�U�N�L�E�L���M�X�G�D���K�D�P���P�X�U�D�N�N�D�E���E�R�µ�O�L�E�����W�X�U�O�L��
organik va mineral moddalardan tashkil topgan. Ularning hammasi 
�G�R�U�L�Y�R�U�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L�� �Y�D�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D�� �V�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �W�D�¶�V�L�U��
�N�R�µ�U�V�D�W�P�D�\�G�L���� �$�\�U�L�P�O�D�U�L�� �H�V�D�� �G�R�U�L turlarini tayyorlashda xalaqit berib, 
dorivor mahsulotni saqlash vaqtida ularning sifati buzilishiga olib 
�N�H�O�D�G�L�� �\�R�N�L�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �E�L�U�L�Nmalarni tez 
�S�D�U�F�K�D�O�D�Q�L�V�K�L�J�D�� �V�D�E�D�E�F�K�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
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tarkibida uchraydigan moddalar tibbiyot va farmatsiya nuqtai nazaridan 
�X�F�K���J�X�U�X�K�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

1. �'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L��biologik faol 
moddalari. Dorivor mahsulot tarkibida kasalliklarni davolovchi 
�W�H�U�D�S�H�Y�W�L�N�� �D�K�D�P�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L��
sababli u tibbiyotda va farmatsevtikada ishla�W�L�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��
terapevti�N���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q���V�K�L�I�Rbaxsh biologik faol kimyoviy 
birikmalari �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�� �G�H�E�� �D�W�D�O�D�G�L���� �%�X��moddalar 
�N�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �D�\�U�L�P�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �[�R�V�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� ���E�H�O�O�D�G�R�Q�Q�D����
bangidevona, mingdevona, skopoliya turlariga xos atropin, giossiamin, 
skopolamin), glikozidlar (angishvonagul, strofant, adonis, marvaridgul, 
�H�U�L�]�L�P�X�P���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�J�D �[�R�V���\�X�U�D�N���J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�L�����U�D�¶�Q�Rguldoshlarga xos 
amigdalin, karamdoshlarga xos sinigrin va boshqa izotiotsianatlar), 
kumarinlar, efir moyfari, flavonoidlar, vitaminlar, lignanlar, oshlovchi 
va boshqa moddalar. 

������ �2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Qing asosiy �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D��
�X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���� �%�X�Q�G�D�\�� �P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�� �D�\�Q�L�� �V�K�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D��
�W�H�U�D�S�H�Y�W�L�N�� �D�K�D�P�L�\�D�W�L�� �E�R�µ�O�P�D�V�D�G�D���� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L��
�W�D�¶�V�L�U�� �N�X�F�K�L�Q�L�� �R�µ�]�J�D�U�W�L�U�L�V�K�L�� ���N�X�F�K�D�\�W�L�U�L�V�K���� �K�D�P�G�D�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D��
�V�R�µ�U�L�O�L�V�K�L�Q�L���� �Q�D�W�L�M�D�G�D�� �W�D�¶�V�L�U�L�Q�L�� �W�H�]�O�D�W�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �%�D�¶�]�D�Q�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U��
etuvchi modda bilan birga uchraydigan boshqa birikmalar organizmga 
�E�L�U�J�D�O�L�N�G�D�� ���N�R�P�S�O�H�N�V���� �W�D�¶�V�L�U�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�V�K�L�� �K�D�P�� �P�X�P�N�L�Q���� �0�D�V�D�O�D�Q����
�D�Q�J�L�V�K�Y�R�Q�D�J�X�O�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �V�W�H�U�R�L�G�� �V�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U�� �V�K�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �D�V�R�V�L�\��
ta�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�U�L�N�P�D�V�L��- �\�X�U�D�N�� �J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�L�Q�L�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D�� �V�R�µ�U�L�O�L�V�K�L�Q�L��
�W�H�]�O�D�W�L�E���� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�¶�V�L�U�L�Q�L�� �W�H�]�O�D�W�D�G�L�� �Y�D��
kuchaytiradi. 

������ �7�H�U�D�S�H�Y�W�L�N�� �D�K�D�P�L�\�D�W�L�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���� �N�H�U�D�N�V�L�]����ballast moddalar. 
�%�X�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�Lr etuvchi va ular bilan birga 
�X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �V�L�Q�J�D�U�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �K�D�U�� �[�L�O��
�P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����8�J�O�H�Y�R�G�O�D�U�����V�P�R�O�D�O�D�U�����H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�����\�R�J�µ�O�D�U����
organik kislotalar, oqsil, mineral va boshqa moddalar shular jumlasiga 
�N�L�U�D�G�L���� �8�O�D�U���P�D�¶�Oum sharoit�G�D���W�H�U�D�S�H�Y�W�L�N���W�D�¶�V�L�U�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q���E�L�U�L�N�P�D��
hisoblansa ham, boshq�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�� �E�D�O�O�D�V�W�� ���N�H�U�D�N�V�L�]�� modda sifatida 
uchrashi mumkin. Shuning uchun ballast moddalarni doimo bir xil, 
�P�D�¶�O�X�P�� �J�X�U�X�K�J�D�� �N�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �G�H�\�L�V�K�� �[�D�W�R�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�D�V�D�O�D�Q����
kana�N�X�Q�M�X�W���� �]�D�\�W�X�Q���� �E�R�G�R�P���� �]�L�J�µ�L�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�Q��
�R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���P�R�\�O�D�U���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���K�L�V�R�E�O�D�Q�V�D�����V�K�R�[�N�X�\�D��
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�]�D�P�E�X�U�X�J�µ�L�� �K�D�P�G�D�� �V�W�U�R�I�D�Q�W�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �V�K�X��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���G�R�U�L���W�X�U�O�D�U�L���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���V�D�T�O�D�V�K�G�D���E�D�Olast 
modda hisoblanadi. Shuningdek, sano bargida smolalar, shoxkuya 
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �V�X�W�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �K�D�P�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �X�F�K�X�Q�� �E�D�O�O�D�V�W��
moddalardir. 

�'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���V�L�Q�I�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�V�K�G�D���W�X�U�O�L���R�P�L�O�O�D�U���D�V�R�V���T�L�O�L�E��
olingan: dorivor mahsulotlarning farma�N�R�O�R�J�L�N�� �W�D�¶�V�L�U�L���� �G�R�U�L�Y�R�U��
mahsulotlarning morfologik tuzilishi (yer ustki qismi, bargi, guli, 
mevasi, yer ostki organlar va boshqalar), dorivor mahsulot tarkibidagi 
�D�\�U�L�P�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �[�R�V�V�D�O�D�U�L�� ���P�D�V�D�O�D�Q���� �V�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U�Q�L�� �W�X�U�J�µ�X�Q�� �N�R�µ�S�L�N��
hosil qilishi) va boshq�D�O�D�U���� �1�D�W�L�M�D�G�D�� �R�µ�]�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U��
mahsulotlarning farmakologik, botanik hamda boshqa tasniflari 
�E�R�µ�O�J�D�Q�� �Y�D�� �V�K�X�� �D�V�R�V�G�D�� �X�O�D�U�� �R�µ�U�J�D�Q�L�O�J�D�Q���� �+�R�]�L�U�J�L�� �N�X�Q�G�D�� �K�D�P�� �D�\�U�L�P��
�K�R�O�O�D�U�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�G�D���I�D�U�P�D�N�R�O�R�J�L�N��
tasnifdan foydalaniladi. �'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L��
moddalari ajratib olinib, ularning kimyoviy tuzilishi aniqlangandan 
�V�R�µ�Q�J���N�L�P�\�R�Y�L�\���W�D�V�Q�L�I�L���W�X�]�L�O�G�L�����%�X���W�D�V�Q�L�I���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\��
�W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���E�L�U�L�N�P�D�V�L�Q�L�Q�J���N�L�P�\�R�Y�L�\���W�X�]�L�O�L�V�K�L�J�D���D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q�� 

Kimy�R�Y�L�\�� �W�D�V�Q�L�I�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J��
�P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L���I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D���I�D�Q�L�G�D���T�X�\�L�G�D�J�L���V�L�Q�I�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�E���R�µ�W�L�O�D�G�L�� 

1. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �S�R�O�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar. 

2. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar. 

3. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �O�L�S�L�G�O�D�U�� ���\�R�J�µ�O�D�U�� �Y�D�� �\�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U���� �E�R�µ�O�J�D�Q��
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� 

4. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �W�H�U�S�H�Q�R�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar. 

5. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar. 

6. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar: 

a) �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�� �J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�� ���D�F�K�F�K�L�T�� �P�R�G�G�D�O�D�U���� �E�R�µ�O�J�D�Q��
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� 

b) �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �\�X�U�D�N�� �J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�L�� ���V�W�H�U�R�L�G�� �J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U���� �E�R�µ�O�J�Dn 
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� 
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d) tarkibida triterpen glikozidlari (triterpen saponinlar) hamda 
�V�W�H�U�R�L�G���V�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�Ksulotlar. 

7. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �I�H�Q�R�O�� �K�R�V�L�O�D�O�D�U�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��
mahsulotlar: 

a) tarkibida oddiy fenollar, ularning hosilalari va glikozidlari 
���I�H�Q�R�O�J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�����E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�Xlotlar; 

b) �W�D�U�N�L�E�L�G�D���O�L�J�Q�D�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���Y�D���P�D�K�V�Xlotlar; 
d) tarkibida antratsen hosilalari va ularning glikozidlari 

(antraglikozidlar) bo�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� 
e) �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��

mahsulotlar; 
f) �W�D�U�N�L�E�L�G�D���N�X�P�D�U�L�Q�O�D�U���Y�D���[�U�R�P�R�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��

va mahsulotlar; 
g) �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �R�V�K�O�R�Y�F�K�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D��

mahsulotlar. 
8. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���R�T�V�L�O���Y�D���D�P�L�Q�R�N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��

va mahsulotlar. 
9. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���N�D�P���R�µ�U�J�D�Q�L�O�J�D�Q���W�X�U�O�L���E�L�R�O�R�J�L�N���I�D�R�O���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q��

�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� 
Farmakognoziya fanining oxirida hayvonlardan olinadigan 

dor�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���R�µ�U�J�D�Q�L�O�D�G�L. 
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III BOB . �2�‹�=�%�(�.�,�6�7�2�1���'�2�5�,�9�2�5��
�2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5�,�1�,�1�*���;�2�0���$�6�+�<�2���%�$�=�$�6�,����
�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5�1�,�1�*���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5�,�1�,��
�7�$�<�<�2�5�/�$�6�+�1�,���7�$�6�+�.�,�/���4�,�/�,�6�+�����<�,�*�‹�,�6�+����
QURITISH VA STANDART HOLATIGA KELTIRISH  

�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���0�$�+�6�8�/�2�7���%�$�=�$�6�,��
�7�2�‹�*�‹�5�,�6�,�'�$ 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�X�O�R�W�L���E�D�]�D�V�L���D�S�W�_�N�D�����I�D�U�P�]�D�Y�R�G�����J�D�O�_�Q�L�N�D��
�I�D�E�U�L�N�D�O�D�U�Q�L�� �Y�D�� �F�K�_�W�� �P�D�P�O�D�N�D�W�O�D�U�J�D�� �F�K�L�T�D�U�L�V�K�Q�L�� �W�D�¶�P�L�Q�O�D�V�K�L�� �N�_�U�D�N����
Bularga yovvoyi holda tabiatda tarqalgan, madaniy unumdor 
tuproqlarda �R�‹�V�W�L�U�L�O�D�\�R�W�J�D�Q���R�‹�]�L�P�L�]�Q�L�Q�J���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�Lklarimiz, hamda 
�F�K�_�W�� �P�D�P�O�D�N�D�W�O�D�U�G�D�Q�� �N�_�O�W�L�U�L�O�L�E�� �E�L�]�Q�L�Q�J�� �L�T�O�L�P�L�]�J�D�� �P�R�V�O�D�V�K�W�L�U�L�O�L�E��
�R�‹�V�W�L�U�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�����L�Q�W�U�R�G�X�N�W�V�L�\�D�����G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���N�L�U�D�G�L�� 

�+�R�]�L�U�J�L�� �Y�D�T�W�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �R�O�D�P�L�G�D�� �������� �P�L�Q�J�� �D�W�U�R�I�L�G�D�� �J�X�O�O�D�\�G�L�J�D�Q��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�����V�K�X�O�D�U�Q�L�Q�J���������P�L�Q�J�W�D�F�K�D�V�L���0�;�'���G�D���R�‹�V�D�G�L�� 

�9�D�W�D�Q�L�P�L�]�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��- �W�X�Q�G�U�D���� �T�X�\�X�T�� �R�‹�U�P�R�Q���� �L�J�Q�D��
�E�D�U�J�O�L�� �R�‹�U�P�R�Q���� �D�U�D�O�D�V�K�� �R�‹�U�P�R�Q���� �W�R�J�‹�O�L�N���� �G�D�O�D�� �Y�D�� �R�‹�W�O�R�T�� �]�R�Q�D�O�D�U�L�G�D��
tarqalgan. Bundan tashqari, qir-adir�����N�R�‹�O���Y�D���V�X�E�W�U�R�S�L�N���]�R�Q�D�O�D�U���K�D�P���E�R�U����
�<�X�T�R�U�L�G�D�� �T�D�\�G�� �T�L�O�L�Q�J�D�Q���]�R�Q�D�O�D�U�G�D�� �N�_�U�D�N�O�L�F�K�D�� �G�R�U�L�Y�R�U���R�µsimliklar bor, 
�O�_�N�L�Q�� �X�O�D�U�G�D�Q�� �X�Q�X�P�O�L�� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�P�D�\�G�L���� �%�X�Q�L�� �V�K�X�Q�G�D�Q�� �K�D�P�� �E�L�O�L�V�K��
mumkinki, �K�R�]�L�U�J�L���N�X�Q�G�D���D�W�L�J�L�����������[�L�O���R�‹�V�L�P�O�L�N���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���[�R�O�R�V�� 

Hozirgi kund�D���V�L�Q�W�_�W�L�N���S�U�_�S�D�U�D�W�O�D�U���W�L�E�E�L�\�R�W�G�D���N�_�Q�J���T�R�‹�O�O�D�Q�L�O�L�V�K�J�D��
�T�D�U�D�P�D�V�G�D�Q�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�� �S�U�_�S�D�U�D�W�O�D�U�Q�L�Q�J�� �������� �D�W�U�R�I�L�G�D�J�L�Q�L��
�R�‹�V�L�P�O�L�Nlar (dorivor) yoki ularning mahsulotlari tashkil qiladi. Shuning 
�X�F�K�X�Q�� �E�R�U�J�D�Q�� �V�D�U�L�� �\�D�Q�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�R�S�L�V�K���� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �Y�D��
tibbiyotga �W�D�W�E�L�T���T�L�O�L�V�K�� �R�‹�]�� �D�K�D�P�L�\�D�W�L�Q�L�� �\�R�‹�T�R�W�J�D�Q�L�� �\�R�‹q. Sobiq SSSR 
�I�O�R�U�D�V�L�Q�L���\�D�Q�D�G�D���F�K�X�T�X�U�U�R�T���R�‹�U�J�D�Q�L�V�K���X�F�K�X�Q���M�X�G�D���N�R�µ�S���H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D�O�D�U��
tashkil qilinib ular orqali amaliy va nazariy (tibbiyot uchun) 
�P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U���W�R�‹�S�O�D�J�D�Q�����<�D�Q�J�L�G�D�Q���\�D�Q�J�L���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simliklar tayyorlash 
uchun mintaqalar (viloyat, nohiya) topildi. 

Alohida �X�\�X�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �V�K�X�Q�G�D�\�� �H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D�O�D�U�J�D�� �/���$���8�W�N�L�Q��
�E�R�V�K�F�K�L�O�L�N���T�L�O�J�D�Q���E�R�‹�O�L�E�����X�O�D�U���*�‹�D�U�E�L�\���6�L�E�L�U�����2�O�W�R�\�����8�U�D�O���Y�D���.�D�Y�N�D�]�Q�L����
�3���6���0�D�V�D�F�K�_�W�R�Y�� �2�‹�U�W�D�� �2�V�L�\�R�� �M�X�P�K�X�U�L�\�D�W�O�D�U�L�Q�L���� �4�R�]�R�J�‹�L�V�W�R�Q����
Zakavkaziyani, Oltoy v�D�� �8�]�R�T�� �6�K�D�U�T�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �E�R�‹�\�L�F�K�D��
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�H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D�J�D�� �U�D�K�E�D�U�O�L�N�� �T�L�O�J�D�Q���� �6�K�X�Q�G�D�\�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�‹�V�L�V�K��
�Y�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �P�X�P�N�L�Q�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� ���������� �\�L�O�G�D��
tashkil qilingan VILAR  kompaniyasi�G�D�� ���������� �\�L�O�L�� �H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D��
uyushtirilib, ularga V.N.Vor�R�V�K�L�O�R�Y�����0���1���.�D�U�D�Y�D�_�Y�����0���6���'�Y�R�U�Q�R�Y�V�N�L�\��
�Y�D���$���,���6�K�U�_�W�_�U�O�D�U���E�R�V�K�F�K�L�O�L�N���T�L�O�L�V�K�J�D�Q�� 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �T�L�G�L�U�L�E�� �W�R�S�L�V�K���� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O��
�P�R�G�G�D�O�D�U�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���Y�D���P�_�G�L�W�V�L�Q�D�J�D���M�R�U�L�\���T�L�O�L�V�K���E�R�‹�\�L�F�K�D���2�‹�]�E�_�N�L�V�W�R�Q��
�I�D�Q�O�D�U���D�N�D�G�_�P�L�\�D�V�L�J�D���T�D�U�D�V�K�O�L�N���³�2�‹�V�L�P�O�L�N���P�R�G�G�D�O�D�U�L���N�L�P�\�R�V�L���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�´��
�G�D�����)�D�Q�O�D�U���D�N�D�G�_�P�L�\�D�V�L�Q�L�Q�J���P�X�[�E�L�U���D�¶�]�R�V�L���6���<�X���<�X�Q�X�V�R�Y���E�R�V�K�F�K�L�O�L�J�L�G�D��
�M�X�G�D�� �N�D�W�W�D�� �L�V�K�O�D�U�� �T�L�O�L�Q�G�L���� �1�D�W�L�M�D�G�D�� �2�‹�U�W�D�� �2�V�L�\�R�� �Y�D�� �4�R�]�R�J�‹�L�V�W�R�Q��
�M�X�P�K�X�U�L�\�D�W�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� ���������� �G�D�Q�� �R�U�W�L�T�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�O�G�L���� ���������� �G�D�Q��
ortiq moddalar ajratib olindi va �X�O�D�U�Q�L�Q�J���L�F�K�L�G�D�Q���H�Q�J���W�D�¶�V�L�U���N�X�F�K�L�J�D���H�J�D��
�E�R�‹�O�J�D�Q�O�D�U�L���P�_�G�L�W�V�L�Q�D�J�D���M�R�U�L�\���T�L�O�L�Q�G�L�� 

�<�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���W�D�U�T�D�O�J�D�Q���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���]�L�F�K�O�L�J�L���K�D�U���[�L�O���E�R�‹�O�J�D�Q�O�L�J�L��
�X�F�K�X�Q���X�O�D�U�������J�D���E�R�‹�O�L�Q�D�G�L�� 

1. �.�_�Q�J���W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� 
2. �.�R�‹�S���W�D�U�T�D�O�P�D�J�D�Q�����O�_�N�L�Q���D�\�U�L�P���M�R�\�O�D�U�G�D���N�R�µp. 
3. Kam - kam uchraydagan 
4. �(�Q�G�_�P�L�N, faqat ayrim joylarda uchraydigan. 
Yovvoyi holda o�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�Q�L��

�R�‹�]�L�J�D���[�R�V���N�D�P�F�K�L�O�L�N�O�D�U�L���E�R�U�����D�U�]�R�Q���Y�D���W�_�U�L�V�K���R�V�R�Q�O�L�J�L�J�D���T�D�U�D�P�D�\���� 
�0�D�K�V�X�O�R�W�� �E�L�U�� �[�L�O�� �E�R�‹�O�P�D�\�G�L���� �F�K�X�Q�N�L�� �X�Q�L�� �J�_�R�J�U�D�I�L�N�� �K�D�U�� �[�L�O��

�]�R�Q�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�_�U�L�Ogani uchun, dala sharoitida quritish har doim ham 
�D�P�D�O�J�D�� �R�V�K�L�U�L�E�� �E�R�‹�O�P�D�J�D�Q�O�L�J�L�� �X�F�K�X�Q���� �T�X�U�L�W�L�O�P�D�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L��
�W�U�D�Q�V�S�R�U�W�O�D�U�G�D�� �W�D�V�K�L�V�K���� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �V�L�I�D�W�L�Q�L�� �Y�D�� �W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�X�Y�F�K�L��
modda�O�D�U�Q�L���E�X�]�L�O�L�V�K�L�J�D���R�O�L�E���N�_�O�D�G�L�� 

�6�R�J�‹�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K �Y�D�]�L�U�O�L�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�L�J�D�� �E�R�‹�O�J�D�Q��
talablarini qondirish �Y�D���E�R�V�K�T�D���H�K�W�L�\�R�M�O�D�U���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K��
�[�D�M�P�L�Q�L�� �W�R�E�R�U�D�� �N�_�Q�J�D�\�L�V�K�L�J�D�� �R�O�L�E�� �N�_�O�D�G�L���� �8�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �T�L�V�K�O�R�T��
�[�R�‹�M�D�O�L�J�L���H�N�L�Q�O�D�U�L�Q�L���H�N�L�V�K�����R�‹�]�O�D�V�K�W�L�U�L�O�P�D�J�D�Q���\�_�U�O�D�U�Q�L���R�‹�]�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���Y�D���K�D�U��
xil qurilishlar yovv�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��
zahir�D�V�L�Q�L�� �T�L�V�T�D�U�L�E�� �N�_�W�L�V�K�L�J�D�� �R�O�L�E�� �N�_�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��
xususiyat�J�D�� �H�J�D�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �R�‹�U�J�D�Q�L�O�P�D�J�D�Q�� �\�D�Q�J�L�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
�R�‹�V�L�V�K���M�R�\�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�����7�D�E�L�L�\���V�K�D�U�R�L�W�G�D���W�D�U�T�D�O�J�D�Q, 
�O�_�N�L�Q�� �N�R�‹�S�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�L�V�K�L�� �Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J��zahiralarini qisqarganligi 
tufayli tibbiyot �H�K�W�L�\�R�M�L�Q�L�� �T�R�Q�G�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�L�N�O�D�U�Q�L��
�\�_�W�L�V�K�W�L�U�D�G�L�J�D�Q�� ���6�R�\�X�]�O�_�N�U�D�V�S�U�R�P���� �V�R�Y�[�R�]�O�D�U�� �W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�L�Q�D�G�L����
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�6�R�Y�[�R�]�O�D�U�G�D�� �\�_�W�L�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�J�D�� �L�O�P�L�\�� �L�V�K�O�R�Y�� �E�_�U�L�V�K��
natijasida biologik aktiv moddalarni miqdorini oshirish mumkin, 
�W�_�[�Q�L�N�D���Y�R�V�L�W�D�O�D�U�L�Q�L���L�V�K�J�D���V�R�O�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�����8�Q�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L�����V�R�Y�[�R�]�O�D�U�G�D��
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L���T�X�U�L�W�L�V�K���L�P�N�R�Q�L���E�R�U���E�R�‹�O�J�D�Q���P�D�[�V�X�V��
�T�X�U�L�O�P�D�O�D�U���E�R�‹�O�D�G�L�����V�X�V�K�L�O�N�D���� 

Shuning uchun k�R�‹�S���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���K�L�P�R�\�D���T�L�O�L�V�K���N�_�U�D�N�� 
�'�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�J�� �K�L�P�R�\�D�� �T�L�O�L�V�K�Q�L�Q�J�� �D�V�R�V�L�\�� �\�R�‹�O�O�D�U�Ldan biri 

�\�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�Oarini madaniylashtirishdir. Oxirgi yillarda bir 
�T�D�Q�F�K�D�� ���F�K�D�N�D�Q�G�D���� �Q�D�¶�P�D�W�D�N���� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U����alohida plantatsiyalarda 
�R�‹�V�W�L�U�L�O�P�R�T�G�D���� �6�D�Q�R�D�W�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �E�R�‹�\�L�F�K�D�� �E�X�\�X�U�W�P�D��
�M�R�\�� ���]�D�N�D�]�F�K�L�N�O�D�U���� �\�D�¶�Q�L���� �W�D�E�L�L�\�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�� �W�D�V�K�N�L�O��
qilinmoqda. 

�7�D�E�L�D�W�Q�L�� �P�X�K�R�I�D�]�D�� �T�L�O�L�V�K�Q�L�� �H�Q�J�� �N�_�U�D�N�O�L�� �R�P�L�O�O�D�U�L�G�D�Q�� �E�L�U�L���� �G�R�U�L�Y�R�U��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �T�R�Q�X�Q��- qoidalari�J�D�� �W�R�‹�J�‹�U�L�� �D�P�D�O�� �T�L�O�L�V�K�G�L�U����
�7�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�Q�L�� �V�K�X�Q�G�D�\�� �D�O�P�D�V�K�W�L�U�L�E�� �W�X�U�L�V�K�� �N�_�U�D�N�O�L�J�L���� �V�K�X��
�M�R�\�G�D�Q���N�_�\�L�Q�J�L���W�_�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���Y�D�T�W�J�D���V�K�X���R�‹�V�L�P�O�L�N���\�D�Q�D���R�‹�]���K�R�O�L�J�D���T�D�\�W�L�V�K�L��
�N�R�‹�S�D�\�V�L�Q�����$�\�U�L�P���M�R�\�O�D�U�G�D���V�K�X���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���X�U�X�J�‹�O�D�Q�L�E�����N�R�‹�S�D�\�L�V�K�L���X�F�K�X�Q��
�X�P�X�P�D�Q���W�_�J�L�O�P�D�V�O�L�J�L �N�_�U�D�N�� 

Hozirgi vaqtda MHD�G�D�����������W�D�F�K�D���R�‹�V�L�P�O�L�N���W�L�E�E�L�\�R�W�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L����
ishlatiladagan dorilardan 40% �L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �R�O�L�Q�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U��
tashkil qiladi. 

�;�D�O�T�� �W�D�E�R�E�D�W�L�G�D�� ���������� �G�D�Q�� �R�V�K�L�T�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �'�R�U�L�Y�R�U��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D���E�R�‹�O�J�D�Q���H�K�W�L�\�R�M���\�L�O���V�D�\�L�Q��oshib bormoqda. Shuning uchun 
�R�‹�V�L�P�O�L�N�� �G�X�Q�\�R�V�L�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L��tabiiy sharoit�G�D�� �R�‹�V�W�L�U�L�V�K�Q�L��
�N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�V�K���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�� 

�/�_�N�L�Q�� �P�D�G�D�Q�L�\�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �Y�D��
�L�T�W�L�V�R�G�L�\���W�R�P�R�Q�O�D�U�L���R�‹�U�J�D�Q�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�‹�Q�J���D�P�D�O�J�D���R�V�K�L�U�L�O�D�G�L�����\�D�¶�Q�L bir xil 
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�G�D�Q�L�\�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q�G�D���R�‹�]���T�L�P�P�D�W�L�Q�L���\�R�‹�T�R�W�L�E���T�R�‹�\�D�G�L�� 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �P�D�G�D�Q�L�\�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���� �Q�D�Y�L�Q�L�� �\�D�[�V�K�L�O�D�V�K���� �X�O�D�U�J�D��
�D�J�U�R�W�_�[�Q�L�N�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �L�V�K�O�D�U�Q�L�� �D�P�D�O�J�D�� �R�V�K�L�U�L�V�K�G�D�� �L�O�P�L�\-�W�_�N�V�K�L�U�L�V�K��
institutlari va boshqa tashkilotlar katta ishlar qilmoqdalar. 

�%�R�V�K�T�D�� �L�V�V�L�T�� �L�T�O�L�P�� �V�K�D�U�R�L�W�L�G�D�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L����
bizning sharoitimizga moslashtirish (introduktsiya) asosan issiq 
�[�R�Q�D�O�D�U�G�D�� �D�P�D�O�J�D�� �R�V�K�L�U�L�O�D�G�L���� �%�X�� �E�L�O�D�Q�� �F�K�_�W�� �H�O�O�D�U�G�D�Q�� �V�R�W�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q��
�T�L�P�D�W�E�D�K�R�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D �E�R�‹�O�J�D�Q��
ehtiyojimiz qisman qondirilmoqda. 
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Tabiatni muhofoza qilish t�R�µ�J�µrisidagi va hukumatimizning 
�T�D�U�R�U�O�D�U�L�����V�K�X�O�D�U���D�V�R�V�L�G�D���E�_�O�J�L�O�D�Q�J�D�Q���F�K�R�U�D�O�D�U���W�D�E�L�D�W�Q�L�����[�X�V�X�V�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���P�X�K�R�I�D�]�D���T�L�O�L�V�K���L�V�K�L�Q�L���\�D�[�V�K�L�O�D�V�K�J�D���V�D�E�D�E���E�R�‹�O�P�R�T�G�D�� 

�6�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �P�X�K�R�I�D�]�D�� �T�L�O�L�V�K�� �T�R�Q�X�Q�� �Y�D�� �T�R�L�G�D�O�D�U�L��
�V�D�W�K�L�Q�L�Q�J�� �N�R�‹�U�L�Q�L�V�K�L�Q�L���� �P�D�Q�]�D�U�D�V�L�Q�L���� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�Q�L�Q�J�� �W�X�U�O�L-
�W�X�P�D�Q�O�L�J�L�Q�L���� �N�D�P�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���� �H�N�R�O�R�J�L�N�� �V�L�V�W�_�P�D�� �Y�D��
�X�O�D�U�Q�L�Q�J���R�‹�]�D�U�R���D�O�R�T�Dsini hisobga olgan holda atrof-muhitni muhofaza 
�T�L�O�D�G�L�J�D�Q���M�R�\�O�D�U�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���T�L�O�L�V�K�Q�L���N�R�‹�]�G�D���W�X�W�L�V�K���N�_�U�D�N�� 

Yo�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���R�‹�V�D�G�L�J�D�Q���V�K�L�I�R�E�D�[�V�K���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�X�K�R�I�D�]�D���T�L�O�L�Q�D�U��
�H�N�D�Q���� �X�O�D�U�G�D�Q�� �W�R�‹�J�‹�U�L�� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�Q�L�� �E�L�O�L�V�K�� �N�_�U�D�N���� �2�‹�U�P�R�Q�� �P�_�Y�D�O�D�U�L�Q�L����
�T�R�‹�]�L�T�R�U�L�Q�Q�L�����X�U�X�J�‹�L�Q�L�����D�V�D�O���E�_�U�X�Y�F�K�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���T�D�\�V�L���S�D�\�W�G�D �\�L�J�‹�L�E��
�R�O�L�V�K�Q�L���E�L�O�L�V�K�����X�O�D�U�Q�L�Q�J���\�R�‹�T�R�O�L�E���N�_�W�L�V�K�L�J�D���\�R�‹�O���T�R�‹�\�P�D�V�O�L�N���N�_�U�D�N�� 

Tabiatni muhofaza qilish ishlarini tashkil etish mahaliy xalq 
�G�_�S�X�W�D�W�O�D�U�L�J�D�� �W�R�S�V�K�L�U�L�O�J�D�Q���� �+�D�P�P�D�� �\�_�U�O�D�U�G�D���� �K�X�G�X�G���� �W�X�P�D�Q�� �[�D�O�T��
�G�_�S�X�W�D�W�O�D�U�L�G�D�Q�� �W�R�U�W�L�E�� �2�O�L�\�� �P�D�M�O�L�V�� �G�_�S�X�W�D�W�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �Dtrof muhitni 
�P�X�K�R�I�D�]�D�� �T�L�O�L�V�K�� �Y�D�� �W�D�E�L�L�\�� �U�_�V�X�U�V�O�D�U�G�D�Q�� �W�_�M�D�P�N�R�U�O�L�N���� �R�P�L�O�N�R�U�O�L�N�� �E�L�O�D�Q��
�I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�� �P�D�V�D�O�D�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �V�K�X�J�‹�X�O�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q�� �G�_�S�X�W�D�W�� �N�R�P�L�V�V�L�\�D�V�L��
doimo ishlab turadi. Bu ishlarni amalga oshirish uchun joylarda tabiatni 
muhofaza qilish jamiyatlari ishlab �W�X�U�L�E�G�L���� �%�X�Q�G�D�\�� �M�D�P�L�\�D�W�O�D�U�� �R�‹�]�� �L�V�K��
faoliyatlarida tabiatni muhofaza qilishni har xil ekskursiyalar, 
�N�R�‹�U�J�D�]�P�D�O�D�U���� �N�L�Q�R�I�L�O�P�O�D�U���� �J�D�]�_�W�D���� �M�X�U�Q�D�O�O�D�U�� �R�U�T�D�O�L�� �W�D�U�J�‹�L�E�R�W�� �T�L�O�D�G�L�O�D�U����
Jamiyatning va uning birlamchi tashkilotlarining ishi davlat organlari 
tasdiqlagan �N�X�Q�G�D�O�L�N���Y�D���S�_�U�V�S�_�N�W�L�Y���S�O�D�Q�O�D�U���D�V�R�V�L�G�D���R�O�L�E���E�R�U�L�O�D�G�L�� 

�-�D�P�L�\�D�W�� �P�D�N�W�D�E�� �R�‹�T�X�Y�F�K�L�O�D�U�L�� �R�‹�U�W�D�V�L�G�D�� �N�R�‹�N�D�O�D�P�]�R�U�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K����
�R�‹�U�P�R�Q�O�D�U�G�D�J�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K���� �N�D�U�W�D�J�D�� �W�X�V�K�L�U�L�V�K���� �N�D�P��
�X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q���Y�D���\�R�‹�T�R�O�L�E���E�R�U�D�\�R�W�J�D�Q���Y�D���K�D�\�Y�R�Q���W�X�U�O�D�U�L�Q�L�Q�J���K�D�P���R�‹�V�L�V�K��
va yashash s�K�D�U�R�L�W�O�D�U�L�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�E���� �K�L�V�R�E�J�D�� �R�O�D�G�L�O�D�U�� �Y�D�� �P�X�K�R�I�D�]�D��
qiladilar. 

�8�O�D�U�� �W�R�‹�S�O�D�J�D�Q�� �P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �T�D�\�W�D�� �L�V�K�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �W�D�E�L�D�W�Q�L�Q�J��
muhofaza qilish jamiyati tashkilotiga toshpiradilar. 

Tabiatni muhofaza qilish jamiyati atrof-muhitni, tabiatni asrab-
avaylash qoidalarini buzuvchilarga qarshi kurash olib boradi. 
K�R�µpincha bu qoidalarni buzuvchilar turistlar, ekskursiyaga chiqqanlar, 
�P�_�Y�D�� �Y�D�� �V�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�R�Y�F�K�L�O�D�U�� �E�R�‹�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q����
�6�K�X�Q�G�D�\���W�X�U�L�V�W�O�D�U���K�D�P���E�R�‹�O�D�G�L�N�L�����X�O�D�U���J�X�O�[�D�Q�O�D�U�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L 
�\�R�T�D�G�L�O�D�U�����G�D�U�D�[�W�O�D�U�Q�L���N�_�V�L�E�����R�‹�W���R�‹�O�D�Q�O�D�U�Q�L���S�D�\�[�R�Q���T�L�O�D�G�L�O�D�U�����G�D�P���R�O�J�D�Q��
�_�U�O�D�U�L�Q�L�� �L�I�O�R�V�� �T�L�O�L�E�� �N�_�W�D�G�L�O�D�U���� �%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �T�L�V�K�O�R�T�O�D�U���� �R�‹�U�P�R�Q�� �Y�D��
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�W�X�U�E�D�]�D�� �D�W�U�R�I�L�G�D�J�L�� �\�R�‹�O�O�D�U�� �E�R�U�J�D�Q�� �V�D�U�L�� �N�_�Q�J�D�\�L�E�� �N�R�‹�S�D�\�L�E�� �E�R�U�D�G�L���� �V�K�X��
�W�X�I�D�\�O�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���E�R�U�J�D�Q���V�D�U�L���N�D�P�D�\�L�E�����\�R�‹�T�R�O�L�E���N�_�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����%�X��
�H�V�D���R�‹�U�P�R�Q���N�R�P�S�O�_�N�V�L�Q�L�Q�J���E�X�]�L�O�L�V�K�L�J�D�����W�D�E�L�D�W���E�R�\�O�L�J�L�Q�L�Q�J���\�R�‹�T�R�O�L�V�K�L�J�D��
�R�O�L�E�� �N�_�O�D�G�D���� �2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�J�L�� �R�‹�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�� �K�D�\�Y�R�Q�R�W�� �R�O�D�P�L�J�D��
�W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�D�G�L���� �V�D�\�U�R�T�L�� �T�X�V�K�O�D�U�� �\�R�‹�T�R�O�L�V�K�L���� �L�N�N�L�O�D�P�F�K�L�� �]�D�U�D�U�N�X�Q�D�Q�G�D�O�D�U��
�S�D�Y�G�R���E�R�‹�O�L�V�K�L�����N�_�P�L�U�X�Y�F�K�L�O�D�U���N�R�‹�S�D�\�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����%�X���H�V�D���V�K�X���M�R�\�O�D�U�G�D��
�H�S�L�G�_�P�L�N���M�L�K�D�W�G�D�Q���G�D�K�V�K�D�W�O�L���K�R�O�D�W�J�D���R�O�L�E���N�_�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

�7�D�E�L�D�W�J�D�� �P�X�W�O�D�T�R�� �]�D�U�D�U�� �\�_�W�N�D�]�P�D�\���� �X�]�R�T�� �Y�D�T�W�� �G�D�P�� �R�O�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
�W�X�U�L�]�P�Q�L���U�H�M�D�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���Y�D���W�R�‹�J�‹�U�L���W�D�V�K�N�L�O���T�L�O�L�V�K�G�D���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�� 

Hozirgi vaqtda jah�R�Q���P�L�T�\�R�V�L�G�D���W�D�E�L�D�W�Q�L�Q�J���W�X�]�D�W�L�E���E�R�‹�O�P�D�\�G�L�J�D�Q��
�G�D�U�D�M�D�G�D�� �E�X�]�L�O�L�V�K�L�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �N�_�Q�J�� �N�X�U�D�V�K�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�O�P�R�T�G�D���� �$�V�U�O�D�U��
�G�D�Y�R�P�L�G�D�� �\�X�]�D�J�D�� �N�_�O�J�D�Q�� �W�D�E�L�D�W�� �R�‹�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�L�Q�L�� �K�L�V�R�E�J�D�� �R�O�L�E���� �E�X�W�X�Q��
�M�R�Q�L�Y�R�U�O�D�U�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�J�D���� �N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�V�K�J�D�� �T�D�U�D�W�L�O�J�D�Q�� �N�_�V�N�L�Q�� �F�K�R�U�D�O�D�U��
�N�R�‹�U�L�O�P�R�T�G�D�����%�X�Q�J�D���³�4�L�]�L�O���N�L�W�R�E�´���P�L�V�R�O���E�R�‹�O�D���R�O�D�G�L�� 

�4�L�]�L�O���N�L�W�R�E�J�D���9�D�W�D�Q�L�P�L�]�G�D�J�L���\�R�‹�T�R�O�L�E���N�_�W�J�D�Q�����\�R�‹�T�R�O�L�V�K���H�K�W�L�P�R�O�L��
�E�R�‹�O�J�D�Q���� �N�D�P�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �Y�D�� �N�D�P�D�\�L�E�� �E�R�U�D�\�R�W�J�D�Q�� �K�D�P�P�D�� �\�R�Y�Y�R�\�L��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���N�L�U�L�W�L�O�J�D�Q�� 

�9�D�W�D�Q�L�P�L�]�G�D�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�L�U�� �T�D�Q�F�K�D�V�L�� �G�D�Y�O�D�W��
muhofazasiga �R�O�L�Q�J�D�Q���� �4�L�]�L�O�� �N�L�W�R�E�� �K�D�P�P�D�� �V�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L��
�W�D�\�\�R�U�O�R�Y�F�K�L�O�D�U�Q�L���� �W�X�U�L�V�W�O�D�U�Q�L���� �W�D�E�L�D�W�� �T�R�‹�\�Q�L�G�D�� �G�D�P�� �R�O�X�Y�F�K�L�O�D�U�Q�L�� �W�D�E�L�D�W��
boyliklaridan aql - idrok bilan foydalanishga davat etadi. 

�4�R�‹�U�L�T�[�R�Q�D�O�D�U�����]�D�S�R�Y�_�G�Q�L�N�O�D�U�����P�L�O�O�L�\���E�R�J�‹�O�D�U�����]�D�N�D�]�Q�L�N�O�D�U�����W�D�E�L�D�W��
yodgorliklari tabiatni muhofaza �R�E�¶�H�N�Wlariga kiradi. Bularning ichida 
�T�R�‹�U�L�T�[�R�Q�D�O�D�U���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�� 

Q�R�µriqxonalar - �Q�R�\�R�E�����T�L�P�P�D�W�O�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���K�D�\�Y�R�Q���W�X�U�O�D�U�L�Q�L��
�R�µ�]�� �L�F�K�L�J�D�� �R�O�J�D�Q���� �8�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �E�R�V�K�T�D�� �W�_�U�U�L�W�R�U�L�\�D�O�D�U�Q�L�� �E�R�\�L�W�L�V�K�� �N�R�‹�]�G�D��
tutiladi. 

�4�R�‹�U�L�T�[�R�Q�D�O�D�U�G�D�� �K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�� �Y�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �X�F�K�X�Q�� �W�D�E�L�L�\�� �V�K�D�U�R�L�W��
yaratiladi, bu y�_�U�G�D�� �L�O�P�L�\���� �L�O�P�L�\-�W�_�[�Q�L�N�D�� �L�V�K�O�D�U�L�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�O�D�G�L���� �7�D�E�L�L�\��
�U�_�V�X�U�V�O�D�U�G�D�Q�� �I�R�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�� �\�R�‹�O�O�D�U�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �V�K�X�� �P�D�T�V�D�G�G�D�� �W�D�E�L�D�W�G�D��
�U�R�‹�\�� �E�_�U�D�\�R�W�J�D�Q�� �W�D�E�L�L�\�� �K�R�G�L�V�D�O�D�U�� �R�‹�U�J�D�Q�L�O�D�G�L���� �W�D�E�L�D�W�G�D�J�L�� �E�D�¶�]�L��
hola�W�O�D�U�Q�L�Q�J���R�‹�]�D�U�R���E�R�J�‹�O�L�Tligi aniqlanadi. 

�4�R�‹�U�L�T�[�R�Q�D�O�D�U�G�D�� �\�R�]�L�E �E�R�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �³�7�D�E�L�D�W�� �V�R�O�Q�R�P�D�V�L�´ning 
�D�K�D�P�L�\�D�W�L���N�D�W�W�D�����+�D�U���\�L�O�L���W�D�E�L�D�W���K�R�G�L�V�D�O�D�U�L���I�_�Q�R�O�R�J�L�N���M�L�K�D�W�G�D�Q���N�X�]�D�W�L�O�D�G�L����
�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �J�X�O�O�D�V�K���� �P�_�Y�D�O�Dsh davrlari aniqlanadi, bu esa 
hosildorlikni oshirish �\�R�‹�O�L�Q�L���L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�L�V�K�J�D���\�R�U�G�D�P���E�_�U�D�G�L�����%�X���E�L�O�D�Q��
�T�R�‹�U�L�T�[�R�Q�D�O�D�U��butun xalq biologik programmasi vazifalarini bajaradi. 
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�0�L�O�O�L�\�� �E�R�J�‹�O�D�U��- kamdan-�N�D�P�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q���W�D�E�L�D�W�Q�L�Q�J�� �R�‹�]�L�J�D�� �[�R�V��
�O�D�Q�G�V�K�D�I�W�L���E�R�‹�O�L�E�����X���E�L�U���\�R�N�L���E�L�U���Q�_�F�K�D���W�D�E�L�D�W���N�R�P�S�R�Q�_�Q�W�Oarini saqlashga, 
qayta tiklashga �P�R�‹�O�M�D�O�O�D�Q�J�D�Q���E�L�U���P�D�\�G�R�Q���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

Zakazniklar - bu tabiatni nobud qilish taqiqlangan hududdir. 
�=�D�N�D�]�Q�L�N�O�D�U�� �R�Y�F�K�L�O�L�N�� �T�L�O�L�V�K�J�D�� �P�R�‹�O�M�D�O�O�D�Q�J�D�Q�� �W�_�U�U�L�W�R�U�L�\�D�O�D�U�G�D����
�R�‹�U�P�R�Q�O�D�U�G�D����alohida plantatsiyalarda tashkil qilinadi. 

Tabiat yodgorliklari tabiatni muhofaza qilish omillariga kiradi. 
Davlat tabiat yodgorliklariga tarixiy, madaniy - �H�V�W�_�W�L�N���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D��
�E�R�‹�O�J�D�Q�� �Q�R�\�R�E���� �E�_�W�D�N�U�R�U�� �W�D�E�L�D�W�� �R�E�¶�_�N�W�O�D�U�L���� �R�‹�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�R�‹�S�O�D�V�K����
�G�D�U�D�[�W�O�D�U�����K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�����J�‹�R�U�O�D�U�����T�R�\�D�O�D�U�����V�K�D�U�V�K�D�U�D�O�D�U�����N�R�‹�O�O�D�U�����P�_�W�_�R�U�L�W�O�D�U, 
�P�_�W�_�R�U�L�W�� �N�U�D�W�_�U�O�D�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�� �N�L�U�D�G�L���� �7�D�E�L�D�W�� �\�R�G�J�R�U�O�L�N�O�D�U�L�� �L�O�P�L�\����
madaniy - �R�T�D�U�W�X�Y�� �L�V�K�O�D�U�L�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �Y�D�� �H�V�W�_�W�L�N�� �]�D�Y�T�O�D�Q�L�V�K��
maqsadida saqlanadi. 

�7�D�E�L�D�W���\�R�G�J�R�U�O�L�N�O�D�U�L���G�D�[�O�V�L�]�����8�Q�L���V�D�T�O�D�V�K�J�D���K�D�O�D�T�W���E�_�U�D�G�L�J�D�Q���K�D�U��
�T�D�Q�D�T�D���[�R�‹�M�D�O�L�N���L�V�K�O�D�U�L���P�D�Q���H�W�L�O�D�Gi. 

�6�K�L�I�R�E�D�[�V�K���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���P�X�K�R�I�D�]�D���T�L�O�L�V�K�����X�O�D�U�Q�L�Q�J���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L��
tayyorlashni bilish talab etiladi. 

�6�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �R�‹simlik mahsulotlarini tayyorlash bilan asosan 3 ta 
muassasa: Dori-darmon �Y�D�� �5�_�V�S�X�E�O�L�N�D�� �V�R�J�‹�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�L�U�O�L�J�L��
qoshidagi dorixonalar Bo�V�K���E�R�V�K�T�D�U�P�D�V�L���V�K�X�J�‹�X�O�O�D�Q�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D�Q�� �R�O�G�L�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q���W�X�S�U�R�J�‹i, 
�P�L�T�G�R�U�L���Y�D���T�D�Q�F�K�D���\�L�J�‹�L�V�K���N�_�U�D�N�O�L�J�L���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����6�K�L�I�R�E�D�[�V�K���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
�\�D�Q�D���T�D�\�W�D���R�‹�V�L�V�K���X�F�K�X�Q���X�O�D�U�Q�L�Q�J������-30 foiz�L���\�L�J�‹�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 

Dorixonalarni sifatli mahsulotlar �E�L�O�D�Q���W�D�¶�P�L�Q�O�D�V�K���X�F�K�X�Q�����D�O�E�D�W�W�D��
�W�D�\�\�R�U�O�R�Y�F�K�L�O�D�U�����P�D�K�D�O�O�L�\���D�K�R�O�L�����R�‹�T�X�Y�F�K�L�O�D�U�����Q�D�I�D�T�D�[�R�‹�U va boshqalar) 
�R�‹�U�W�D�V�L�G�D�� �W�D�V�K�N�L�O�L�\�� �L�V�K�O�D�U�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�V�K�� �N�_�U�D�N���� �%�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �\�L�J�‹�L�E��
�R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �U�D�Q�J�O�L�� �U�D�V�P�O�D�U�L���� �J�_�U�E�D�U�L�\�V�L�� �E�L�O�D�Q��
tanishtirilada, qaysi payt�G�D���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�V�L���H�Q�J���N�R�‹�S���W�R�µplanishi 
�W�X�V�K�L�Q�W�L�U�L�O�D�G�L�����\�L�J�‹�L�V�K���Y�D���T�X�U�L�W�L�V�K���T�R�L�G�D�O�D�U�L���R�‹�U�J�D�W�L�O�D�G�L���� 

�0�D�K�V�X�O�R�W���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���T�X�\�L�G�D�J�L�O�D�U�J�D���H�¶�W�L�E�R�U���E�_�U�L�O�D�G�L�� 
Kurtaklar erta bahorda, �E�R�‹�U�W�J�D�Q���� �O�_�N�L�Q�� �E�D�U�J�F�K�D�O�D�U�� �R�F�K�L�O�P�D�J�D�Q��

�G�D�Y�U�G�D�� �\�L�J�‹�L�O�D�G�L���� �2�T�� �T�D�\�L�Q���� �W�_�U�D�N�� �Q�R�Y�G�D�O�D�U�L�� �N�_�V�L�O�L�E���� �E�R�J�‹�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D��
�E�R�J�‹�O�D�P�D�O�D�U�� �T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �N�_�\�L�Q�� �P�D�\�G�D�O�D�E���� �N�X�U�W�D�N�O�D�U�L�Q�L�� �Hlaklab, ajratib 
olinadi. 

�3�R�‹�V�W�O�R�T�O�D�U���K�D�P���H�U�W�D���E�D�K�R�U�G�D�����\�D�¶�Q�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�N�D���V�X�\�X�T�O�L�N���\�X�U�L�V�K�L�E����
tanasidan oson aj�U�D�O�D�G�L�J�D�Q���G�D�Y�U�G�D���\�L�J�‹�L�E���R�O�L�Q�D�G�L (30 sm uzunlikda ikki 
�\�_�U�L�G�D�Q���D�\�O�D�Q�D���E�R�‹�\�O�D�E���W�L�O�L�Q�D�G�L���Y�D���X�O�D�U���E�L�U�O�D�V�K�W�L�U�L�O�L�E�����V�K�L�O�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���� 
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�%�D�U�J�O�D�U���R�G�D�W�G�D���R�‹�V�L�P�O�L�N���J�X�O�O�D�V�K�L���R�O�G�L�G�D�Q���\�R�N�L���J�X�O�O�D�J�D�Q�L�G�D���\�L�J�‹�L�E��
�R�O�L�Q�D�G�L���� �$�\�U�L�P�� �K�R�O�O�D�U�G�D���� �P�D�V�D�O�D�Q���� �N�R�‹�N�D�� �E�D�U�J�L�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D�Q�� �N�_�\�L�Q��
�U�L�Y�R�M�O�D�Q�D�G�L���� �V�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �X�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D�Q�� �N�_�\�L�Q�� �\�L�J�‹�L�O�D�G�L���� �%�Drglar 
�T�R�‹�O�G�D�� �W�_�U�L�O�D�G�L���� �E�X�Q�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�N�D�� �]�D�U�D�U��y�_�Wkaz�L�V�K�L�G�D�Q�� �H�K�W�L�\�R�W�� �E�R�‹�O�L�V�K��
�N�_�U�D�N�����%�D�¶�]�D�Q���E�D�U�J�O�L���S�R�\�D�O�D�U���T�L�U�T�L�E���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���Y�D���T�X�U�L�J�D�Q���E�D�U�J�O�D�U���N�_�\�L�Q��
�T�R�T�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� ���W�R�O�R�N�Q�\�D�Q�N�D������ �%�D�U�J�O�D�U�� �E�D�U�J�� �E�D�Q�G�L�� �E�L�O�D�Q�� ���E�D�Q�J�L�G�_�Y�R�Q�D����
marmarak, gazanda) yoki bandsiz (angishv�R�Q�D�J�X�O�����W�_�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 

Gullar gullay boshlaganda yoki qiyg�‹�R�V���J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D���W�_�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 
�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��y�_�U��ustki �T�L�V�P�L�� ���R�‹�W�L���� �R�‹simlik gullaganda 

�J�X�O�O�D�J�D�Q�� �W�_�S�D�� �T�L�V�P�L�� �Y�D�� �L�O�G�L�]�� �R�O�G�L�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �R�‹�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� ���H�U�P�R�Q����
qizilpoycha va boshqalar). 

�0�_�Y�D���Y�D���X�U�X�J�‹�O�D�U���S�L�V�K�L�E��y�_�W�L�O�J�D�Q���G�D�Y�U�G�D���\�L�J�‹�L�O�D�G�L�� 
�,�O�G�L�]�����L�O�G�L�]�S�R�\�D�����W�X�J�D�Q�D�N�����S�L�\�R�]�E�R�V�K�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��y�_�U���X�V�W�N�L���T�L�V�P�L��

�V�R�‹�O�D�� �E�R�V�K�O�D�J�D�Q�� �G�D�Y�U�G�D�� �\�R�N�L�� �H�U�W�D�� �E�D�K�R�U�G�D���� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �Uivojlanmasdan 
�R�O�G�L�Q�� �\�L�J�‹�L�O�D�G�L�����<�L�J�‹�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �W�R�]�D�O�D�Q�D�G�L���� �N�_�U�D�N�� �E�R�‹�O�V�D�� �\�X�Y�L�O�D�G�L����
B�D�¶�]�D�Q�� �R�O�G�L�Q�� �V�R�‹�O�L�W�L�O�D�G�L�� ���Y�D�O�_�U�L�D�Q�D���� �S�R�‹�V�W�O�R�J�‹idan tozalanadi 
(chuchukmiya, gulxayri) maydalanib quritiladi. 

�<�H�U���X�V�W�N�L���T�L�V�P�L���V�K�X�G�U�L�Q�J���N�R�‹�W�D�U�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�‹�Q�J���W�_�U�L�O�D�G�L����y�_�U���R�V�W�N�L��
�T�L�V�P�L�� �H�V�D�� �K�D�U�� �T�D�Q�G�D�\�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �\�L�J�‹�L�V�K�� �P�X�P�N�L�Q���� �F�K�X�Q�N�L�� �X�Q�L�� �E�D�U�L�E�L�U��
yuviladi. 

Mahsul�R�W�� �\�L�J�‹�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�‹�W�O�D�U�Q�L�� �D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�P�D�\���� �]�D�K�D�U�O�L��
�V�K�L�I�R�E�D�[�V�K���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L���H�K�W�L�\�R�W���E�R�‹�O�L�E���W�_�U�L�V�K���N�_�U�D�N�� 

�4�X�U�L�W�L�V�K�G�D�Q�� �R�O�G�L�Q�� �W�_�U�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �V�D�U�D�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D�� �T�X�U�L�W�L�V�K�� �X�V�X�O�L��
aniqlanadi.  

1. Tabiiy sharoitda glikozidlar 50-600C , vitaminlar 70 - 900 C 
quritiladi. 

2. �6�X�Q�¶�L�\���X�V�X�O�G�D���T�X�U�L�W�L�V�K�����(�I�L�U���P�R�\��������- 300Cda quritiladi. 
�4�X�U�L�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �V�W�D�Q�G�D�U�W�� �*�2�6�7�� �K�R�O�L�J�D�� �N�_�O�W�L�U�L�O�L�E����qadoqlanib, 

yorliq yopishtiriladi. 
�'�R�U�L�[�R�Q�D�O�D�U���Y�D���.�L�P�\�R���I�D�U�P�D�W�V�_�Y�W�L�N�D���V�D�Q�R�D�W�L�Q�L�Q�J���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹simlik 

mahsulotlariga bo�‹lgan ehtiyojlarining qondirilmasligiga asosiy 
sabablaridan biri: dorivor �R�µsimliklarning kartaga tushirilgan aniq 
�R�‹sadigan joylari, ularning mahsulotlarini �M�D�P�J�‹�D�U�P�D�V�L�� �W�R�‹la 
aniqlanmaganligidir. 

Birinchi navbatda dorixona va tibbiyot sanoati eng muhtoj dorivor 
�R�‹simliklarni �M�D�P�J�‹armasi aniqlanadi. 
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�%�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D�O�D�U�� �X�\�X�V�K�W�L�U�L�O�D�G�L���� �(�N�S�_�G�L�W�V�L�\�D��
uyushtirilishidan ancha oldin (qishda) boshliq tayinlanadi. U barcha 
�N�_�U�D�N�O�L���D�Q�M�R�P�O�D�U�Q�L�����\�R�‹l harakatlarini, transport vositasini va boshqalar 
bilan bir qatorda adabiyotlar bi�O�D�Q�� �W�D�Q�L�V�K�L�E�� �F�K�L�T�D�G�L���� �*�_�U�E�D�U�L�\�Q�L�� �R�O�D�G�L����
�R�‹�V�K�D���\�_�U�Q�L���N�D�U�W�D�V�L�Q�L���W�R�S�D�G�L�����<�H�U���T�D�\�V�L jamoa (mintaqalar) ga qarashli 
�E�R�‹�O�V�D�����Q�L�P�D�O�D�U�����T�D�Q�F�K�D���R�‹�V�L�V�K�L�Q�L���R�O�G�L�Q�G�D�Q���W�D�\�\�R�U���N�D�U�W�D�V�L���E�R�‹�O�V�D�����R�‹�V�K�D��
�N�D�U�W�D�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �D�J�D�U�� �E�R�‹�O�P�D�V�D���� �V�K�X�Q�G�D�\�� �N�D�U�W�D�Q�L�� �H�N�V�S�_�G�L�W�V�L�\�D�� �S�D�\�W�L�G�D��
hammasi kartaga tushiriladi. 

�2�‹�U�J�D�Q�L�O�D�\�R�W�W�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L��zahirasini aniqlash uchun topilgan 
maydonni kartaga tushiriladi �V�R�‹�Q�J���P�D�\�G�R�Q�Q�L���N�_�]�L�E���F�K�L�T�L�O�D�G�L�� 

1. Spiral shaklida 
2. Kvadrat shaklda 
3. �.�R�Q�Y�_�U�W���V�K�D�N�O�G�D 
�$�J�D�U�� �P�D�\�G�R�Q�� �N�D�W�W�D�� �E�R�‹�O�V�D�� �P�D�V�K�L�Q�D�G�D�� �\�X�U�L�E���V�S�L�G�R�P�_�W�U�� �R�U�T�D�O�L��

�Q�_�F�K�D�� �N�L�O�R�P�_�W�U���H�N�D�Q�O�L�J�L�Q�L�� �W�R�S�V�D�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �6�K�X�� �\�X�U�L�V�K�G�D���E�L�U���Q�_�F�K�D�� �G�R�Q�D��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �R�O�L�E�� �X�Q�L�Q�J�� �K�D�U�� �E�L�U�L�Q�L�� ���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���� �T�X�U�L�W�L�V�K�G�D�Q�� �R�O�G�L�Q��
�R�J�‹�L�U�O�L�J�L�Q�L�� �R�‹�O�F�K�D�Q�D�G�L���� �V�R�‹�Q�J�U�D�� �T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �\�D�Q�D�� �R�J�‹�L�U�O�L�J�L�Q�L��
�R�‹�O�F�K�D�Q�D�G�L�����8�O�D�U�Q�L���R�‹�U�W�D�J�D���T�X�U�L�V�K���N�R�H�I�I�L�W�V�L�_�Q�W�L���W�R�S�L�O�D�G�L�� 

�6�R�‹�Q�J�U�D���E�L�U���T�D�Q�F�K�D���M�R�\�O�D�U�G�D�Q���R�‹�W���R�‹�V�L�P�O�L�N���E�R�‹�O�V�D�����P2 da qancha 
�R�‹�V�L�P�O�L�N�� �E�R�U�O�L�J�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �\�D�¶�Q�L�� �W�_�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� ���P2 �G�D�J�L�� �R�‹�U�W�D�F�K�D��
�R�J�‹�L�U�O�L�J�L�� �W�R�S�L�O�D�G�L����K���� �N�R�H�I�L�W�V�H�Q�W�J�D�� �N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�O�L�E�� ���P2 dan qancha 
�P�D�K�V�X�O�R�W�� �W�_�U�L�V�K�� �N�_�U�D�N�O�L�J�L�Q�L�� �W�R�S�L�O�D�G�L���� �2�Oingan natijani umumiy 
maydoncha k�R�µpaytirilib shu maydondagi zahirasi topiladi. 

Zahir�D�O�D�U�������[�L�O���E�R�‹�O�D�G�L�� 
1. Biologik zahir�D�����R�‹�V�D�G�L�J�D�Q���R�‹�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J hamma mahsuloti). 
2. Eksplutatsiya zahir�D�����W�_�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q���E�R�‹�O�J�D�Q���T�L�V�P�L���� 
3. �+�D�U�� �\�L�O�L�� �W�_�U�L�V�K�� �P�X�P�N�L�Q�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �Tismi �± �\�D�¶�Q�L�� �K�D�U�� �\�L�O�L�� �W�_�U�J�D�Q��

�E�L�O�D�Q�� �W�D�E�L�D�W�J�D�� �]�D�U�D�U�� �\�_�W�P�D�\�G�L�J�D�Q���� �L�O�R�M�L�� �E�R�‹�O�V�D�� �V�K�X�� �R�‹�V�L�P�Oikni 
kamaytirmasdan, h�D�W�W�R�N�L���N�R�‹�S�D�\�L�V�K�L�J�D���\�R�U�G�D�P���E�_�U�L�E���W�_�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���T�L�V�P�L�� 

- Biologik zahirani aniqlash uchun hosildorlikni maydonga 
�N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�E���W�R�S�L�O�D�G�L�� 

- Eksplutatsion zahira har doim biologik zahir�D�G�D�Q���N�D�P���E�R�‹�O�D�G�L����
chunki bunda kamdan - �N�D�P���W�_�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q���E�R�‹�O�P�D�J�D�Q���D�\�U�L�P���R�‹�V�L�P�O�L�N��
�H�N�]�_�P�S�O�\�D�U�O�D�U�L���K�D�P���N�L�U�D�G�L�����8�O�D�U�Q�L���W�_�U�L�V�K���L�T�W�L�V�R�G���M�L�K�D�W�G�D�Q���I�R�\�G�D�V�L�]�����K�D�W�W�R��
�L�O�R�M�L���K�D�P���\�R�‹�T�� 

- Eksplutatsion zahira - �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�L�V�K�L���N�_�U�D�N���E�R�‹�O�J�D�Q���T�L�V�P�L�J�D���W�_�Q�J��
emas, chunki tayyorlanayotganda har doim tabiatni asrab tayyorlanadi. 
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- Yer ustki qismi tayyorlanayotganda eksplutatsion zahirani 1/3 - 
qismi tayyorlanadi. 

- Yer ostki qismi b�R�µlsa 1/10 �± 1/8 qismi tayyorlanadi. Zahiralarni 
�����[�L�O���\�R�‹�O��bilan aniqlanadi: 

1. �0�D�¶�O�X�P���E�L�U���M�R�\�Q�L��hosildorligini aniqlash. 
2. �0�D�¶�O�X�P�� �E�L�U�� �X�F�K�D�V�W�N�D�O�D�U�Q�L aniqlab, olingan natijani tuman, 

�Y�L�O�R�\�D�W���� �5�_�V�S�X�E�O�L�N�D�G�D�J�L�� �V�K�X�Qaqa �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�Q�L�� �J�_�N�W�D�U�L�J�D��
�N�R�‹�S�D�\�W�L�U�L�E���W�R�S�L�O�D�G�L�� 

- �2�‹�W�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �X�F�K�X�Q�� ���P2 - aniqlanadi (50 tagacha 1m dan 
�P�D�\�G�D�F�K�D�O�D�U�� �D�Q�L�T�O�D�Q�L�E�� �R�‹�U�W�D�F�K�D�V�L�� �R�O�L�Q�D�G�L������ �2�‹�U�W�D�F�K�D�� �D�U�L�I�P�_�W�L�N�� �[�D�W�R�Q�L��
hisobga olinadi. Buning uchun quyidagicha hisoblanadi. 

�0�D�V�D�O�D�Q�����W�R�J�‹�U�D�\�[�R�Q�Qing hosildorligi 1m2 50 q 2 gr. maydon 5 ga. 
�'�_�P�D�N��������-4)x50000=2300 kg/ga dan (50+4)x50000=2700 kg/ga 

gac�K�D���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K���P�X�P�N�L�Q���G�_�J�D�Q���V�R�‹�] (quritilmagan mahsulot). 

Ayrim daraxtlaridagi zahir�D�Q�L���K�L�V�R�E�O�D�V�K���\�R�‹�O�L���E�L�O�D�Q���W�R�S�L�V�K 

M2- �R�‹�U�W�D�F�K�D���D�U�L�I�P�_�W�L�N���K�L�V�R�E�O�D�Q�J�D�Q son. m2- xato. 
1 m2 - dagi shoxlarni soni (M1km1) 
�����W�D���V�K�R�[�G�D�J�L���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���R�J�‹�L�U�O�L�J�L�����02km2) 1 m2 - dagi mahsulotni 

�R�J�‹�L�U�O�L�J�L�����03km3) 

H�R�V�L�O�G�R�U�O�L�N�Q�L���P�D�\�G�R�Q�Q�L���Q�_�F�K�D���I�R�L�]�L���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�O�L�J�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���\�R�‹�O�L��
bilan topish 

�%�X�Q�G�D���K�D�P���E�D�O�D�Q�G���E�R�‹�O�P�D�J�D�Q���R�‹�W���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U �X�F�K�X�Q���T�R�‹�O�O�D�Q�L�O�D�G�L��
�Y�D���V�K�X���R�‹�V�L�P�O�L�N���\�_�U���\�X�]�L�Q�L���T�L�\�J�‹�R�V���T�R�S�O�D�J�D�Q���E�R�‹�O�V�D�����E�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q�����P2 
�V�_�W�N�D���R�O�L�Q�L�E���K�D�U���E�L�U���V�_�W�N�D�����������W�D�������V�P2�����J�D���E�R�‹�O�L�Q�J�D�Q���E�R�‹�O�D�G�L�����6�K�X���V�_�W�N�D�Q�L��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�� �X�V�W�L�J�D�� �T�R�‹�\�L�E�� �Q�_�F�K�D�� ���� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �E�R�U�O�L�J�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L (15-20 ta 
�P�D�\�G�R�Q���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�������R�‹�U�W�D�F�K�D���D�U�L�I�P�_�W�L�N���[�D�W�R�V�L���K�D�P���W�R�S�L�O�D�G�L�� 

Mahsulotni 1 m2 dagi �R�J�‹irligi M 3qM2�‡�01qm3 
M2 - �������G�D�J�L���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���R�J�‹�L�U�O�L�J�L�����01 �Q�_�F�K�D�������R�‹�V�L�P�O�L�N���E�R�U�������P3-

�D�U�L�I�P�_�W�L�N���[�D�W�R���� 

DORIVOR MAHSULOTLARNI TAYYORLASH  

Tibbiyot va farmatsiyada tarkibida kishi �R�U�J�D�Q�L�]�P�L�J�D�� �W�D�¶�V�L�U��
�H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �P�R�G�G�D�V�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L��- 
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mahsulotlari ishlatiladi. Dorivor mahsulotlar s�L�I�D�W�L�G�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�Nlarning 
�L�O�G�L�]�L���� �E�D�U�J�L���� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�� guli, mevasi va boshqa qismlaridan 
foydalaniladi. Ularni kimyoviy birikmalar �H�Q�J�� �N�R�µ�S�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �G�D�Y�U�G�D��
�\�L�J�µ�L�V�K�W�L�U�L�E���R�O�L�V�K���N�H�U�D�N�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �K�D�P�P�D�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�L�U��
�Y�D�T�W�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�G�D�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�P�D�\�G�L���� �V�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P��
�X�O�D�U�Q�L�� �W�X�U�O�L�� �Y�D�T�W�O�D�U�G�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �N�H�U�D�N�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�Q�L��
quyidagi muddatl�D�U�G�D���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�J�D���W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�D�G�L�� 

�%�D�U�J�O�D�U���� �R�G�D�W�G�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�V�K�L�� �R�O�G�L�G�D�Q�� �\�R�N�L�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�L�G�D��
�\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �%�D�U�J�O�D�U�� �M�X�G�D�� �R�K�L�V�W�D�O�L�N�� �E�L�O�D�Q���� �L�O�R�M�L�� �E�R�U�L�F�K�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�N�D�� �]�D�U�D�U��
�\�H�W�N�D�]�P�D�V�G�D�Q���\�L�J�µ�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 

�%�D�¶�]�D�Q�� �R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�Lng bargini tayyorlash uchun yer ustki 
�T�L�V�P�L���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���E�D�U�J�O�D�U�L���W�H�U�L�O�D�G�L���\�R�N�L���\�H�U ustki qismi quritib 
maydalanadi va barglari ajratiladi, poyasi bilan shoxlari tashlab 
�\�X�E�R�U�L�O�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�� �V�K�R�[�� �Y�D�� �J�X�O�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�� �E�D�U�J�O�D�U�J�D�� �T�R�µ�V�K�L�O�L�E��
�N�H�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����\�D�O�S�L�]�����J�D�]�D�Q�G�D���Y�D���E�R�V�K�T�D���R�µ�V�L�P�Oiklar). 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�H�U �X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�����R�µ�W�����R�µ�V�L�P�O�L�N���J�X�O�O�D�J�D�Q�L�G�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�� 
�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �\�H�U ustki qismi poyaning tagidagi �E�D�U�J�� �R�O�G�L�G�D�Q�� �R�µ�U�L�E��
�R�O�L�Q�D�G�L���� �3�R�\�D�Q�L�Q�J�� �E�D�U�J�V�L�]�� �T�L�V�P�L�J�D�� �W�H�J�L�O�P�D�\�G�L���� �%�R�µ�\�L�� �E�D�O�D�Q�G��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �H�V�D�� �S�R�\�D�Q�L�Q�J�� �W�H�S�D�� �T�L�V�P�L�� �������±20 sm uzunlikda) va 
shoxchalari kesib olinadi (achchiq shuvoq, dalachoy va boshqa 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���� 

Kurtaklar erta bahorda (ochilma�V�G�D�Q�� �L�O�J�D�U�L������ �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�Q�Dsida 
�V�X�\�X�T�O�L�N�� �\�X�U�D�� �E�R�V�K�O�D�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �.�X�U�W�D�N�O�D�U�Q�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q��
terib olinadi yoki kurtakli shoxchalarni q�L�U�T�L�E�� �R�O�L�E�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D��
shoxchalardan kurtaklarni asta - �V�H�N�L�Q���T�R�T�L�E���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�� 

�3�R�µ�V�W�O�R�T�O�D�U�� �K�D�P�� �H�U�W�D�� �E�D�K�R�U�G�D���� �\�D�¶�Q�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�Q�D�V�L�G�D�� �V�Xyuqlik 
�\�X�U�L�V�K�L�E�����\�R�J�µ�R�F�K���T�L�V�P�L�G�D�Q���R�V�R�Q���D�M�U�D�O�D�G�L�J�D�Q���G�D�Y�U�L�G�D���S�R�\�D���Y�D���\�R�µ�J�µ�R�Q��
shoxlaridan shilib �R�O�L�Q�D�G�L���� �3�R�µ�V�W�O�R�T�� �R�O�L�V�K�Q�L�� �R�V�R�Qlashtirish uchun poya 
�\�R�N�L�� �\�R�µ�J�µ�R�Q�� �V�K�R�[�O�D�U�Q�L�� �E�L�U- biridan 30 sm masofadagi ikki yeridan 
�R�µ�W�N�L�U���S�L�F�K�R�T���E�L�O�D�Q���N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D�����N�H�\�L�Q���X�]�X�Q�D�V�L�J�D���N�H�V�L�O�D�G�L���Y�D���S�R�µ�V�W�O�R�T��
ajratib olinadi. 

�*�X�O�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �T�L�\�J�µ�R�V�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �.�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �J�X�O�O�D�U��
alohida-alohida kesib olinad�L���� �%�D�¶�]�D�Q�� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L�Q�J�� �K�D�Pmasi 
(dastarbosh, marjondaraxt va boshqalar) yoki gulning ayrim qismlari 
���V�L�J�L�U�T�X�\�U�X�T���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�G�D���I�D�T�D�W���J�X�O���W�R�M�E�D�U�J�O�D�U�L�����\�L�J�µ�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 
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�3�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q���\�R�N�L���\�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���N�R�µ�S���X�F�K�U�D�\digan 
�P�D�\�G�D�� �J�X�O�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �J�X�O�L�� �P�D�[�V�X�V�� �D�V�E�R�E�� �E�L�O�D�Q�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L��
(moychechak va boshqalar). 

�0�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�� �S�L�V�K�L�E�� �\�H�W�L�O�J�D�Q�� �G�D�Y�U�G�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�O�D�U����
�R�G�D�W�G�D���� �H�U�W�D�O�D�E�� �\�R�N�L�� �N�H�F�K�T�X�U�X�Q�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �N�X�Q�� �L�V�L�J�D�Q�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�V�D����
�T�X�U�X�T���P�H�Y�D�O�D�U�Q�L�Q�J���X�U�X�J�µ�L���V�R�F�K�L�O�L�E���N�H�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

Mevalar turiga qarab tayyorla�Q�D�G�L�����%�D�¶�]�L�O�D�U�L���T�R�µ�O���E�L�O�D�Q���E�L�Wta-bitta 
uzib olinadi, boshqalari esa tayoq bilan qoqiladi. 

�8�U�X�J�µ�O�D�U�� �K�D�P�� �W�X�U�O�L�� �X�V�X�O�O�D�U���E�L�O�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �%�D�¶�]�L�� �X�U�X�J�µlar 
�P�D�[�V�X�V�� �D�V�E�R�E�� �E�L�O�D�Q�� �P�H�Y�D�G�D�Q�� �D�M�U�D�W�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� ���E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�� �Y�D��
�E�R�V�K�T�D�O�D�U������ �0�D�\�G�D�� �P�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�� �H�V�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�� �\�H�W�L�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J��
�\�R�N�L�� �\�H�W�L�O�L�V�K�L�� �R�O�G�L�G�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�� �R�µ�U�L�E�� �T�X�U�L�W�L�E���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �[�L�U�P�R�Q�Ga 
yanchib tozalanadi (fenxel, arpabodiyon va kashnich mevalari, xantal 
�X�U�X�J�µ�L���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���� 

Yer ostki organlari (ildiz, ildizpoya, tugunak va piyozlar) odatda, 
o�µ�V�L�P�O�L�N�� �X�\�T�X�J�D�� �N�L�U�J�D�Q�� �Y�D�T�W�L�G�D��- erta bahorda yoki kech kuzda 
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �%�D�¶�]�L�� �\�H�U ostki org�D�Q�O�D�U�Q�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�E�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q��
�V�R�µ�Q�J�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �&�K�X�Q�N�L�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�D�¶�]�L�O�D�U�L�Q�L�� �R�µ�V�D�\�R�W�J�D�Q�� �\�H�U�L�G�D�� �E�D�O�D�Q�G��
�E�R�µ�\�O�L �E�H�J�R�Q�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �R�U�D�V�L�G�D�� �W�Rpish qiyin (solab turlari va 
�E�R�V�K�T�D�O�D�U������ �E�D�¶�]�L�O�D�U�L�Q�L�� �T�X�U�L�E�� �T�R�O�J�D�Q�� �S�R�\�D�O�D�U�L�Q�L�� �H�V�D�� �V�K�D�P�R�O�� �V�L�Q�G�L�U�L�E��
uchirib ketadi (yetmak va boshqalar). 

Yer ostki organlarini belkurak, ketmon va boshqa asboblar bilan 
�T�D�]�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �%�L�U�� �M�R�\�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�G�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �N�R�µ�S�� �K�D�P�G�D�� �\�H�U ostki 
�R�U�J�D�Q�O�D�U�L�� �\�D�[�V�K�L�� �W�D�U�D�T�T�L�\�� �H�W�J�D�Q�� �E�R�µ�O�V�D���� �X�� �K�R�O�G�D�� �W�U�D�N�W�R�U�� �E�L�O�D�Q�� �N�R�Y�O�D�E��
olinadi (qizilmiya v�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U������ �<�L�J�µilgan yer ostki organlarni loy, 
�W�X�S�U�R�T���� �T�X�P���� �E�D�U�J�� �Y�D�� �S�R�\�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�R�]�D�O�D�E�� ���E�D�¶�]�L�O�D�U�L�Q�L�� �V�X�Y�G�D�� �\�X�Y�L�E������
�T�X�U�L�W�L�V�K���X�F�K�X�Q���P�D�\�G�D���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�J�D���T�L�U�T�L�O�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�H�U ustki qismlarini, masalan, bargi, guli va boshqa 
�T�L�V�P�O�D�U�L�Q�L�� �V�K�X�G�U�L�Q�J�� �N�R�µ�W�D�U�L�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J���� �K�D�Y�R���R�F�K�L�T�� �S�D�\�W�G�D�� �\�L�J�µ�L�E��
�R�O�L�Q�D�G�L���� �<�R�P�J�µ�L�U�� �\�R�N�L�� �H�U�W�D�O�D�E�N�L�� �V�K�X�G�U�L�Q�J�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �T�X�U�L�W�L�V�K�� �T�L�\�L�Q���� �X�O�D�U�� �T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�L�G�D�� �K�D�P�� �T�R�U�D�\�L�E�� �N�H�W�D�G�L����
�<�L�J�µ�L�O�Jan dorivor mahsulotlarni savatlarga bosib yoki bir yerga uyib 
�T�R�µ�\�L�E�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L���� �F�K�X�Q�N�L�� �Q�D�Plik va issiqlik (qizish yoki quyosh 
�K�D�U�R�U�D�W�L���� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D�� �F�K�X�T�X�U�� �E�L�R�N�L�P�\�R�Y�L�\��
�R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U���U�R�µ�\���E�H�U�D�G�L�����R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���N�L�P�\�R�Y�L�\���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U��
�S�D�U�F�K�D�O�D�Q�L�E���N�H�W�L�E�����G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���R�µ�]���T�L�P�P�D�W�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�D�G�L�� 
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DORIVOR MAHSULOTLARNI QURITISH  

Tayyorlangan dorivor mah�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
ara�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L�����O�R�\�����W�X�S�U�R�T�����T�X�P���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�G�D�Q���W�R�]�D�O�D�Q�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J��
tezda quritishga kirishiladi. 

�4�X�U�L�W�L�V�K�Q�L�Q�J���H�Q�J���R�G�G�L�\���Y�D���R�V�R�Q���X�V�X�O�L���W�D�E�L�L�\���V�K�D�U�R�L�W�G�D�����\�D�¶�Q�L���R�F�K�L�T��
havoda quritishdir. Lekin �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���\�Hr ustki qism�O�D�U�L�Q�L�����S�R�µ�V�W�O�R�T����
�P�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�L�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L������ �R�F�K�L�T�� �K�D�Y�R�G�D���� �T�X�\�R�V�K�G�D�� �T�X�U�L�W�L�E��
�E�R�µ�O�P�D�\�G�L�����$�N�V���K�R�O�G�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�H�U ustki organlari hujayralaridagi 
yashil rang beruvchi xlorofill hamda gul qismlaridagi rang beruvchi 
pigmentlar parchalanib ke�W�L�E���� �S�R�\�D���� �E�D�U�J�� �Y�D�� �T�L�V�P�D�Q�� �J�X�O�O�D�U�� �V�D�U�J�µayib 
���N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���J�X�O�O�D�U���U�D�Q�J�V�L�]lanib) qoladi. Xlorofill pigmenti parchalanishi 
�E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �E�R�V�K�T�D�� �N�Lmyoviy birikmalar ham 
gidroliz�O�D�Q�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P�� �R�G�D�W�G�D�� �T�X�\�R�V�K�� �L�V�V�L�J�µ�L�G�D��
faqat yer �R�V�W�N�L�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L���� �S�R�µ�V�W�O�R�T���� �P�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�L�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L����
�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�H�U ustki qismlari (poya, barg va gullar) maxsus qurilgan 
bostirma, shiypon yoki cherdaklarda quritiladi. Bu joylar toza va 
�V�K�D�P�R�O���N�L�U�L�E���W�X�U�D�G�L�J�D�Q���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N���� 

Dorivor mahsulotlar maxsus ishlangan stellajlarga yupqa qilib 
�\�R�\�L�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 

Meva quritiladigan quritgichlarni ham dorivor mahsulotlarni 
�T�X�U�L�W�L�V�K�J�D�� �P�R�V�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�� �P�X�P�N�L�Q���� �%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �K�R�µ�O�� �P�H�Y�D�O�D�U�Q�L����
�P�D�V�D�O�D�Q�����F�K�H�U�Q�L�N�D�����P�D�O�L�Q�D�����N�O�X�N�Y�D�Q�L���U�X�V���S�H�F�K�L�G�D�����Q�R�Q���\�R�S�L�E���E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�Q��
so�µ�Q�J���� �T�X�U�L�W�V�D�� �K�D�P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�E�L�L�\��
usulda quritish bilan bir qatorda, turli tipdagi quritgichlarda sun�¶�L�\��
�T�X�U�L�W�L�V�K�� �K�D�P�� �N�H�Q�J�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �$�\�U�L�P�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U tarkibidagi 
�W�D�¶�V�L�U�F�K�D�Q�� �T�L�P�P�D�Wbaho kimyoviy birikmalar (masalan, glikozidlar) 
tabiiy ravishda uzoq quritilganda parchalanib ketishi mumkin. Shuning 
�X�F�K�X�Q���X�O�D�U���V�X�Q�¶�L�\���U�D�Y�L�V�K�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�����%�X�Q�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L�����V�X�Q�¶�L�\���U�D�Y�L�V�K�G�D��
�T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���W�H�]���T�X�U�L�\�G�L���Y�D���V�L�I�D�W�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Tarkibida efir moyi �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� ����- �����ƒ�&�� �G�D����
alkaloidlar, glikozidlar va boshqa moddalar �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Yor 
mahsulotlar 50-�����ƒ�&���G�D���T�X�U�L�W�Llishini esda tutish kerak. Mahsulotni juda 
quritib yubormaslik lozim. Aks holda u kukunga aylanib ketadi. 
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DORIVOR MAHSULOTLAR NI STANDART HOLIGA 
KELTIRISH  

Dorivor mahsulotlar ularni tayyorlovchi idoralar, jamoalar va 
�D�\�U�L�P�� �V�K�D�[�V�O�D�U�G�D�Q�� �T�D�E�X�O�� �S�X�Q�N�W�O�D�U�L�J�D�� �W�X�U�O�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�G�D���� �\�D�¶�Q�L�� �V�W�D�Q�G�D�U�W��
talabiga javob bermaydigan holatda kelishi mumkin. Shuning uchun 
mahsulotlarni idishlarga joylashtirib (upakovka qilib), omborlarga 
�M�R�µ�Q�D�W�L�V�K�G�D�Q�� �R�O�G�L�Q�� �X�O�D�U�Q�L�� �P�D�¶�O�X�P�� �W�D�O�D�E�O�D�U�J�D�� �M�D�Y�R�E�� �E�H�U�D�G�L�J�D�Q�� �K�R�O�J�D��
keltirish zarur. 

Dorivor mahsulotlarni standart holiga keltirish uchun quyidagi 
ishlar bajariladi: 

1. Aralashmalardan tozalash. Tayyorlovchilarning tajribasizligi 
yoki shoshilib ishlashi sababli qabul qilib olingan dorivor mahsulotlar 
�W�D�U�N�L�E�L�G�D���W�X�U�O�L���D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����8�O�D�U���R�U�J�D�Q�L�N���Y�D���P�L�Q�H�U�D�O��
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

�2�U�J�D�Q�L�N���D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�J�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�N�D���R�µ�[�V�K�D�J�D�Q���\�R�N�L���X�Q�L�Q�J��
�\�R�Q�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�J�Dn boshq�D���R�µ�V�L�P�O�L�N���T�L�V�P�O�D�U�L�����[�D�V�K�D�N�����V�R�P�R�Q�����N�R�µ�P�L�U���Y�D��
�E�R�V�K�T�D�O�D�U���K�D�P�G�D���V�K�X���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���P�D�K�V�X�O�R�W�L���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���T�L�V�P�L��
kiradi. Mineral aralashmalar odatda kesak, tosh, tuproq, qum, shisha, 
�V�R�S�R�O�����F�K�L�Q�Q�L���E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�L�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Mahsulotni standart holatga keltirish uchun uni aralashmalardan 
�W�R�]�D�O�D�V�K�� �N�H�U�D�N���� �%�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �X�� �P�D�V�K�L�Q�D�O�D�U�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �\�R�N�L�� �T�R�µ�O�G�D��
elanadi, navlarga ajratiladi va aralashmalardan tozalanadi. Ayrim 
�K�R�O�O�D�U�G�D�� �H�V�D�� ���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �\�H�U ustki qismidan gul va barglarning 
aralashmasini ajratib olish uchun) mahsulot avval mashinalarda 
�\�D�Q�F�K�L�O�L�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���H�O�D�Q�D�G�L�����S�R�\�D���Y�D���V�K�R�[�O�D�U���D�M�U�D�W�L�E���W�D�V�K�O�D�Q�D�G�L�� 

2. Mahsulotning nuqsonli qismlarini ajratish . Agarda dorivor 
�P�D�K�V�X�O�R�W���\�R�P�J�µ�L�U�� �\�R�J�µ�L�E�� �W�X�U�J�D�Q���Y�D�T�W�G�D���� �\�R�P�J�µ�L�U�� �\�R�J�µ�L�E�� �R�µ�W�J�D�Q���� �O�H�N�L�Q��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �K�D�O�L�� �T�X�U�L�P�D�J�D�Q�� �Y�D�� �K�D�Y�R�G�D�� �Q�D�P�O�L�N�� �N�R�µ�S�� �Y�D�T�W�G�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q��
ertalabki shudring �K�D�O�L�� �N�R�µ�W�D�U�L�O�P�D�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D�� �W�D�\yorlansa, u quritish 
�Y�D�T�W�L�G�D���V�D�U�J�µ�D�\�L�E���\�R�N�L���T�R�U�D�\�L�E���T�R�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����0�D�K�V�X�O�R�W���W�R�µ�J�µ�U�L�����K�D�Yo 
quruq vaqtda tayyorlansa, le�N�L�Q�� �Q�R�W�R�µ�J�µ�U�L�� �T�X�U�L�W�L�O�V�D�� �K�D�P�� �V�D�U�J�µ�D�\�L�E�� �Ya 
qorayib qolishi mumkin. Bu nuqsonlar tegishli DAST (GOST) larda 
�P�D�¶�O�X�P���P�L�T�G�R�U�G�D���U�X�[�V�D�W���H�W�L�O�D�G�L�����$�J�D�U���X�O�D�U���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q���P�L�T�G�R�U�G�D�Q���R�U�W�L�T��
�E�R�µ�O�V�D���� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �V�L�I�D�W�L�� �S�D�V�D�\adi. Shuning uchun dorivor mahsulot 
�Q�D�Y�O�D�U�J�D���D�M�U�D�W�L�O�D�G�L�����T�R�U�D�\�J�D�Q���Y�D���V�D�U�J�µ�D�\�J�D�Q���T�L�V�P�O�D�U�G�D�Q tozalanadi. 
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3. Mahsulotni maydalangan qismdan tozalash. Dorivor 
mahsulot tarkibida maydalangan qismning miqdori tegishli GOSTda 
�F�K�H�J�D�U�D�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�D�G�L�����&�K�X�Q�N�L���P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�U�N�L�E�L�G�D���P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q���T�L�V�P�L��
�P�H�¶�\�R�U�L�G�D�Q���R�U�W�L�T�F�K�D���E�R�µ�O�V�D�����X�Q�L�Q�J���V�L�I�D�W�L���S�D�V�W���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�����6hu sababli 
dorivor mahsulotni standart talabiga javob beradigan qilish maqsadida 
uni mayda qismidan tozalanadi. Buning uchun mahsulot tegishli GOST 
talabiga binoan kerakli teshikli elaklarda elanadi. 

4. Mahsulotni qayta quritish. Qabul qilib olingan mahsulotlar, 
�N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���� �\�H�W�D�U�O�L�� �G�D�U�D�M�D�G�D�� �T�X�U�L�W�L�O�P�D�J�D�Q�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �E�X��
mahsulotlar (ayniqsa, gigroskopik mahsulotlar) saqlash davrida 
(tayyorlovchilar zudlik bilan qabul punktlariga topshirmaganlarida) va 
qabul punktlariga olib ketilayotgan vaqtda sharoitga qarab biroz 
namlanib qolishi mumkin. Hatto, keyinchalik ham, bu mahsulotlar 
omborlarda yoki dorixona va laboratoriyalarda saqlanish davrida 
�P�R�J�µ�R�U�O�D�E�����V�D�U�J�µ�D�\�L�E���\�R�N�L���T�R�U�D�\�L�E���R�µ�]���V�L�I�D�W�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�D�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J��
qiymatini saqlab qolish uchun tegishl�L�� �*�2�6�7�� �G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �Q�D�P�O�L�N��
qolguniga qadar qayta quritiladi. 

5. Mahsulotlarni maydalash���� �'�R�U�L�[�R�Q�D�J�D�� �N�R�µ�S�F�K�L�O�L�N��
mahsulotlar maydalangan (mayda b�R�µ�O�D�N�O�D�U�J�D�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�� �\�R�N�L�� �N�X�N�X�Q - 
poroshok) �K�R�O�G�D���\�X�E�R�U�L�O�D�G�L�����)�D�T�D�W���R�P�E�R�U�O�D�U�G�D���W�H�]�G�D���E�X�]�L�O�L�E�����R�µ�]���V�L�I�D�W�L�Q�L��
�\�R�µ�T�R�W�P�D�V�O�L�J�L���X�F�K�X�Q ular butunligicha, maydalanmasdan saqlanadi. 

Mahsulotlarni maydalash (barglarni qirqish, yerustki qismini 
yanchish, ildiz va ildizpoyalarni kubiksimon qilib qirqish, kukun holiga 
keltirish) mashinalar yordamida bajariladi. Har bir mahsulotni qay 
darajada maydalash kerakligi tegishli standartlar (GOST)da 
�N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E���� �E�X�� �L�V�K�O�D�U�� �P�D�U�N�D�]�O�D�V�K�W�Lrilgan va moslangan qabul 
punktlarida bajariladi. 
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IV BOB. DORIVOR �2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5�1�,��
JOYLASHTIRISH, MARKIROVKALASH, SAQLASH. 
OMBOR ZARARKUNANDALARI VA ULARGA 
QARSHI KURASH CHORALARI  

DORIVOR MAHSULOTLARNI  IDISHLARGA 
JOYLASHTIRI SH 

Standart holiga keltirilgan dorivor mahsulotlar turiga qarab har xil 
idishlarga solinadi. Idishlarga joylashtirish (qadoqlash) dorivor 
�P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���W�D�V�K�T�L���W�D�¶�V�L�U�O�D�U�G�D�Q���Y�D���W�R�µ�N�L�O�L�V�K�����V�R�F�K�L�O�L�V�K�����N�D�P�D�\�L�V�K�O�D�U�����G�D�Q����
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �P�X�G�G�D�W�L�� �L�F�K�L�G�D�� �X�Q�L�Q�J�� �V�L�I�D�W�L�� �Y�D�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�Q�L��
�R�µ�]�J�D�U�P�D�V�G�D�Q�� �V�D�T�O�D�Q�L�V�K�L�Q�L�� �K�D�P�G�D�� �W�U�D�Q�V�S�R�U�W�� �Y�R�V�L�W�D�O�D�U�L�G�D�� �M�R�µ�Q�D�W�L�V�K�� �Y�D��
tashishni t�D�¶�P�L�Q�O�D�V�K�L���O�R�]�L�P�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�� �M�R�\�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �T�R�S�O�D�U���� �N�D�U�W�R�Q�� �T�R�J�µ�R�]�G�D�Q��
yasalgan yashikchalar va xaltachalar (paketlar), qutichalar hamda 
joylash uchun yasalgan yashikchalar va idishlardan foydalaniladi. 
Ishlatiladigan idishla�U���T�X�U�X�T�����W�R�]�D���E�R�µ�O�L�V�K�L�����\ot hid �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���K�D�P�G�D��
�K�D�U�� �E�L�U�� �S�D�U�W�L�\�D�� �X�F�K�X�Q�� �E�L�U�� �[�L�O�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �N�H�U�D�N���� �0�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U 
joylashtiriladigan idishlar, idishdagi �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�X�U�L�J�D�� �T�D�U�D�E�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D�� �X�O�D�U�� �W�H�J�L�V�K�O�L�� �P�H�¶�\�R�U�L�\-
texnik hujjatlarda: farmakopeya maqolasida (FS) va GOST larda 
�N�R�µ�U�V�D�W�L�O�D�G�L���� �8�O�D�U�� �G�R�U�L�Y�R�U mahsulotlarning turi va xususiyatiga qarab 
tegishli GOST ga binoan tanlab olinadi. Masalan:  

- �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���\�H�U �X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�����E�D�U�J�L�����S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�����E�D�¶�]�D�Q���J�X�O�O�D�U�L����
ildizi va �L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�D�U�L�Q�L�� �R�G�D�W�G�D�� �R�O�G�L�Q�� �S�U�H�V�V�O�D�E���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �P�D�[�V�X�V��
toylaydigan yashiklarga solinadi. Bu usul qopga yoki yashiklarga solib, 
qadoqlashga nisbatan arzon tushadi hamda tashish yoki saqlash davrida 
dorivor mahsulotni issiqdan, namlikdan va quyosh t�D�¶�V�L�U�L�G�D�Q��yaxshi 
himoya qiladi;  

- �T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q���K�R�µ�O���P�H�Y�D�O�Dr, shohkuya hamda ayrim qimmatbaho va 
�R�J�µ�L�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���L�N�N�L���T�D�Y�D�W���T�L�Oib tikilgan qoplarda saqlanadi;  

- �W�R�\�O�D�E�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �\�H�Q�J�L�O�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �L�N�N�L�� �T�D�Y�D�W�O�L��
katta qoplarga, tez maydalanib ketadigan moychechak, marvaridgul 
�J�X�O�O�D�U�L�����T�D�U�D�J�µ�D�\���N�X�U�W�D�J�L���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���L�F�K�L�J�D���]�L�F�K���T�L�O�L�E���E�L�U���Q�H�F�K�D���T�D�Y�D�W��
�T�R�J�µ�R�] solingan yashiklarga joylashtiriladi. 

Dorivor mahsulotlarni aholiga sotish uchun qadoqlashda GOST 
64-026-�������E�R�µ�\�L�F�K�D���T�R�J�µ�R�]�G�D�Q�����N�D�U�W�R�Q�G�D�Q�����\�D�V�D�O�J�D�Q���T�X�W�L�F�K�D�O�D�U�����T�R�J�µ�R�]��
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va polietilen xaltachalar va boshqalardan foydalaniladi. Qanday 
idishlarga va qanchadan dorivor mahsulot qadoqlanishi, xuddi 
�V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���� �[�D�O�W�D�F�K�D�O�D�U�� �Y�D�� �T�X�W�L�F�K�D�O�D�U�� �R�J�µ�]�L�� �T�D�Q�G�D�\�� �\�H�O�L�P�� �E�L�O�D�Q��
yelimlanishi, dorixo�Q�D�� �Y�D�� �R�P�E�R�U�O�D�U�J�D�� �M�R�µnatish uchun yashiklarga 
qancha xaltacha va qutichalar joylashtirilishi kerakligi tegishli 
�P�H�¶�\�R�U�L�\-�W�H�[�Q�L�N���K�X�M�M�D�W�����)�6�����*�2�6�7�����O�D�U�G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�D�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���L�G�L�V�K�O�D�U�J�D���M�R�\�O�D�V�K�W�L�U�L�E���E�R�µ�O�L�Q�J�D�Q�L�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�����X�O�D�U��
joylashtirilgan idish �X�V�W�L�J�D�� �V�K�X�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D�� �W�R�µ�O�L�T �P�D�¶�O�X�P�R�W��
yoziladi (markirovka qilinadi) yoki tegishli yorliq osiladi. 

Sotish uchun dorixonalarga chiqariladigan dorivor mahsulotlar 
idishi (karton quticha, polietilen xaltacha va boshqalar) ustiga GOST 
17768-������ �J�D�� �E�L�Q�R�D�Q�� �T�X�\�L�G�D�J�L�O�D�U�� �\�R�]�L�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �N�H�U�Dk: vazirlik, 
�W�D�\�\�R�U�O�D�J�D�Q���N�R�U�[�R�Q�D���Y�D���X�Q�L�Q�J���W�R�Y�D�U���E�H�O�J�L�V�L�����O�R�W�L�Q�����U�X�V���Y�D���R�µ�]�E�H�N���W�L�O�L�G�D��
�P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L���� �Q�D�P�O�L�N�Q�L�� �H�Q�J�� �N�R�µ�S�� �U�X�[�V�D�W�� �H�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �K�R�O�Dtidagi 
�P�D�K�V�X�O�R�W�� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L���� �L�V�Klatish usuli, saqlash sharoiti, hisobga olingan 
raqami, seriya raqami, saqlash muddati va bahosi. 

�7�U�D�Q�V�S�R�U�W���Y�R�V�L�W�D�V�L�G�D���M�R�µ�Q�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���L�G�L�V�K�L���X�V�W�L�J�D��
DAST (GOST) 14192-�������E�R�µ�\�L�F�K�D���T�X�\�L�G�D�J�L�O�D�U���\�R�]�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N����
vazirlik (muassasa, boshqarma), �M�R�µ�Q�D�W�J�D�Q���N�R�Uxonaning nomi, mahsulot 
nomi���� �Q�D�P�O�L�N�� �H�Q�J�� �N�R�µ�S�� �U�X�[�V�D�W�� �H�W�L�O�Ddigan holatdagi mahsulotning sof 
���Q�H�W�W�R���� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L���� �L�G�L�V�K�L�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D�O�L�N�G�D�J�L�� ���E�U�X�W�W�R���� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L����
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �\�L�O�L�� �Y�D�� �R�\�L���� �S�D�U�W�L�\�D�� �U�D�T�D�P�L���� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J��
�P�H�¶�\�R�U�L�\- texnik hujjati (MTH) darajasi va raqami. 

MAHSULOTLARNI TRANSPORT VOSITALARIDA 
�-�2�µ�1�$TISH 

Tayyorlangan, quritilgan va idishlarga joylashtirilgan mahsulotlar 
�R�µ�]���Y�D�T�W�L�G�D���G�R�L�P�L�\���V�D�T�Oanadigan va ishlatiladigan joy�O�D�U�J�D���M�R�µ�Q�D�W�L�O�L�V�K�L��
�O�R�]�L�P���� �$�J�D�U�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�� �W�U�D�Q�V�S�R�U�W�� �Y�R�V�L�W�D�V�L�� �R�U�T�D�O�L�� �M�R�µ�Q�D�W�L�V�K�G�D��
�W�H�J�L�V�K�O�L���T�R�L�G�D�O�D�U�J�D���U�L�R�\�D���T�L�O�L�Q�P�D�V�D�����X���\�R�µ�O�G�D��namlanishi, maydalanishi 
�Y�D���E�R�V�K�T�D���V�D�E�D�E�O�D�U�J�D���N�R�µ�U�D�����R�µ�]���V�L�I�D�W�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

Dorivor mahsulotlar GOST 14192-77 va GOST 17768-80 ga 
�E�L�Q�R�D�Q���T�X�U�X�T�����W�R�]�D�����E�H�J�R�Q�D���K�L�G�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�����X�V�W�L���\�R�S�L�T���W�U�D�Q�V�S�R�U�W��
�Y�R�V�L�W�D�O�D�U�L�G�D�� �M�R�µ�Q�D�W�L�O�D�G�L���� �=�D�K�D�U�O�L���� �N�X�F�K�O�L�� �W�D�¶�V�L�Uga ega hamda efir moyi 
saqlovchi dorivor mahsulotlar boshqa mahsulotlardan ayrim holda, 
boshqa transport vositalarida tashilishi lozim. 
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DORIVOR MAHSULOTLARNI SAQLASH  

Tayyorlangan dorivor mahsulotlar �L�V�K�O�D�W�L�O�L�V�K�L�J�D�� �T�D�G�D�U�� �P�D�¶lum 
�Y�D�T�W�� �L�F�K�L�G�D�� �N�R�µ�S�� ���P�D�U�N�D�]�O�Dshtirilgan ombor, zavod, fabrika va 
laboratoriya omborlarida) yoki oz (dorixonalarda) miqdorda saqlanadi. 
Shu davrda dori�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �R�µ�]�� �V�L�I�D�W�L�� �Y�D�� �T�L�P�P�D�W�L�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�P�D�V�O�L�J�L��
�X�F�K�X�Q���P�D�¶�O�X�P���T�R�L�G�D�O�D�U�J�D���U�L�R�\�D���T�L�O�L�V�K�J�D���W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�D�G�L�� 

Dorivor mahsulotlar saqlanadigan bino va xonalar toza, quruq va 
�V�K�D�P�R�O�� �N�L�U�L�E�� �W�X�U�D�G�L�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �O�R�]�L�P���� �0�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�J�D�� �T�X�\�R�V�K��
tushmasligi va xonaning poli taxtadan qilingan, devorlari oqlangan 
�E�R�µ�O�L�V�K�L�� �V�K�D�U�W���� �'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�Plik mahsulotlari saqlanadigan xonalar 
vaqti-vaqtida dezinfeksiya qilib turilishi hamda mahsulotlarni 
hasharotlar va ombor zararkunandalari tomonidan zararlanishining 
ol�G�L�Q�L���R�O�L�V�K���F�K�R�U�D�O�D�U�L���N�R�µ�U�L�E���W�Xrilishi lozim. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �P�D�[�V�X�V�� �V�W�H�O�O�D�M�O�D�U�� �\�R�N�L�� �V�R�µ�U�L�O�D�U�� �X�V�W�L�J�D��
�T�R�µ�\�L�O�D�G�L���� �6�R�µ�U�L�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�D�O�D�Q�G�O�L�J�L�� ���� �P�� �J�D�F�K�D���� �H�Q�L�� �������� �P�� �E�R�µ�O�L�V�K�L����
�G�H�Y�R�U�J�D�F�K�D���P�D�V�R�I�D���������V�P�����V�R�µ�U�L�O�D�U�Q�L�Q�J���R�µ�]�D�U�R���R�U�D�O�L�J�µi 50 sm va poldan 
balandligi 15- �������V�P���G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Dorivor mahsulotlar saqlanadigan xonalar har kuni tozalab 
turilishi va xona harorati 10- �����ƒC �E�R�µ�O�L�V�K�L���O�R�]�L�P�� 

Dorivor mahsul�R�W�O�D�U�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �X�O�D�U�Q�L�� �J�X�U�X�K�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�L�V�K��
kerak. Zaharli va kuchl�L�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�Xlotlar, masalan, 
belladonna, angishvonagul, marvaridgul, bangidevona, mingdevona va 
boshqalar alohida xonalarda saqlanishi lozim. Tarkibida efir moyi 
�E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���� �L�O�R�M�L�� �E�R�U�L�F�K�D���� �D�O�R�K�L�G�D�� �[�R�Q�D�Oarda yoki 
boshqa dorivor mahsulotlardan uzoqroq joyda saqlanishi kerak. 

Quritilgan mevalar, masalan, malina, chernika va boshqalarni 
�V�D�T�O�D�V�K���X�V�X�O�L���E�R�V�K�T�D�F�K�D�����8�O�D�U�Q�L���K�D�Y�R���R�T�L�P�L���W�H�]���E�R�µ�O�J�D�Q��joylarda saqlash 
�\�R�N�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �P�L�T�G�R�U�L�� �N�D�P�� �E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�� �R�V�L�E�� �T�R�µ�\�L�V�K�� �N�H�U�D�N���� �%�X��
�P�H�Y�D�O�D�U�J�D�� �K�D�V�K�D�U�R�W�O�D�U�� �Y�D�� �N�H�P�L�U�X�Y�F�K�L�O�D�U�� �R�µ�F�K�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �6�K�X�� �V�D�E�D�E�O�L�� �W�H�]��
qurtlab ketishi mumkin. 

Har bir dorivor mahsulot us�W�L�J�D�� �\�R�U�O�L�T�� ���E�L�U�N�D���� �R�V�L�E�� �T�R�µ�\�Lladi. 
Birkaga mahsulot nomi, qachon, qayerda, kim tayyorlagani, omborga 
�T�D�F�K�R�Q���N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�L���\�R�]�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�D�G�L�����=�D�K�D�U�O�L���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���X�V�W�L�J�D��
umumiy yorliqdan tashqari, yana pushti rangli yorliq ham osib 
�T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 

Dorivor mahsulotlarni saqlash muddati har xil. Bu muddat dorivor 
mahsulotlar tarkibidagi kimyoviy birikmalar tuzi�O�L�V�K�L�J�D���E�R�J�µ�O�L�T���E�R�µ�O�D�G�L����

46



Ofitsinal dorivor mahsulotlarni (Davlat farmakopeyasiga kiritilgan) 
�V�D�T�O�D�V�K�� �P�X�G�G�D�W�L�Q�L�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�L�U�O�L�J�L�� �E�H�O�J�L�O�D�\�G�L���� �'�D�Y�O�D�W��
farmakopeyasiga kirmagan dorivor mahsulotlarni Davlat farmakopeya 
�T�R�µ�P�L�W�D�V�L���N�R�µ�U�V�D�W�P�D�V�L�J�D���E�L�Q�R�D�Q���K�D�U���\�L�O�L���E�L�U���P�D�U�W�D���N�R�µ�U�L�N�G�D�Q���R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� 

Dorivor mahsulotlarni �V�D�T�O�D�V�K���P�X�G�G�D�W�L���W�D�P�R�P���E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q���V�R�µ�Q�J��
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �W�D�¶�V�L�U�F�K�D�Q�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �P�L�T�G�R�U�L�� �\�R�N�L�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�L�V�K��
kuchi aniqlanadi. Tahlil (analiz) natijasi stan�G�D�U�W�� �W�D�O�D�E�L�J�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L��
�N�H�O�P�D�V�D�����P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�V�K�O�D�E���\�X�E�R�U�L�O�D�G�L���Y�D���R�µ�U�Q�L�J�D���\�D�Q�J�L�V�L���N�H�O�W�L�U�L�O�D�G�L�����$�J�D�U��
dorivor mahsulotlarni saqlash davrida biror nuqson sezilsa, dorivor 
mahsulotni saqlash mud�G�D�W�L�Q�L���N�X�W�L�E���R�µ�W�L�U�P�D�V�G�D�Q�����W�H�]�G�D���W�D�K�O�L�O���T�L�O�L�Q�D�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�Õ�Q�J���R�P�E�R�U���]�D�U�D�U�N�X�Q�D�Q�G�D�O�D�U�L���E�L�O�D�Q��
�]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q�O�L�N���G�D�U�D�M�D�V�L�Q�L���D�Q�Õ�T�O�D�V�K���Y�D���X�O�D�U�J�D���T�D�U�V�K�L���N�X�U�D�V�K�Õ�V�K��

choralari  

�2�P�E�R�U�� �]�D�U�D�U�N�X�Q�D�Q�G�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �X�Q�� �N�D�Q�D�V�L���� �R�P�E�R�U�� �X�]�X�Q�W�X�P�V�K�X�J�µ�L����
don qayroqchisi va ombor kuyasi eng xavfli hisoblanadi. Bulardan 
tashqari, kemiruvchilar (sichqon, kalamush va boshqalar) ham dorivor 
mahsulotlarga hamda mahsulotlar joylashtirilgan idishlarga katta zarar 
yetkazadi. 

Un kanasi - �R�µ�U�J�L�P�F�K�D�N�N�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K���� �R�T�� �U�D�Q�J�O�L���� �M�X�G�D�� �P�D�\�G�D��
�K�D�V�K�D�U�R�W�� �E�R�µ�O�L�E���� �H�Q�J�� �[�D�Y�I�O�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �8�� �W�H�]�� �N�R�µ�S�D�\�D�Gi va sovuqqa 
�F�K�L�G�D�P�O�L�� �E�R�µ�O�D�G�L (-�����ƒC �G�D�� �K�D�P�� �R�µ�O�P�D�\�G�L������ �.�D�Q�D�O�D�U�� �N�R�µpincha 
shoxkuya va mevalarga tushadi. Kana tushgan dorivor mahsulot ichiga 
�T�R�µ�O���W�L�T�L�E���N�R�µ�U�L�O�V�D�����E�D�U�P�R�T�O�D�U�J�D���N�X�N�X�Q�J�D���R�µ�[shash narsa yopishadi va 
�T�R�µ�O�D�Q�V�D���K�L�G���N�H�O�D�G�L�� 

�2�P�E�R�U�� �X�]�X�Q�W�X�P�V�K�X�J�µ�L��- �T�R�µ�Q�J�µ�Lr �U�D�Q�J�O�L�� �P�D�\�G�D�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�]�� �E�R�µ�O�L�E����
�\�R�U�X�J�µ�O�L�N�Q�L�� �\�R�P�R�Q�� �N�R�µ�U�D�G�L���� �'�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�� �T�D�W�R�U�G�D����
�J�µ�D�O�O�D�J�D���K�D�P���N�D�W�W�D���]�D�U�D�U���\�H�W�N�D�]�D�G�L�� 

Don qayroqchisi - �T�R�µ�Q�J�µ�L�U �U�D�Q�J�O�L�� �P�D�\�G�D�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�]�� �E�R�µ�O�L�E���� �L�O�G�L�]����
�L�O�G�L�]�S�R�\�D�����W�X�J�X�Q�D�N���Y�D���V�K�X�Q�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K��mahsulotlarga tushadi. 

Ombor kuyasi - dorivor mahsulotlarga juda katta zarar yetkazadi. 
�$�\�Q�L�T�V�D���� �X�Q�L�Q�J�� �N�D�S�D�O�D�N�� �T�X�U�W�L�� �V�K�R�[�N�X�\�D�� �Y�D�� �V�K�X�Q�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K��
mahsulotlarni yaroqsiz holga keltiradi. 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L���T�D�E�X�O���T�L�O�L�V�K���Y�D���X�O�D�U�Q�L���V�D�T�O�D�V�K�G�D��
har yili mahsulotni ombor zararkunandalari bilan zararlanganligi 
tekshirilishi kerak. 
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Dorivor mahsulotlarning ombor zararkunandalaridan zararlanish 
darajasini aniqlash uchun ulardan 1 kg olib GOST 24027-1-80 ga 
binoan teshigining diametri 0,5 mm (kanalar uchun) yoki 3 mm 
(uzuntu�P�V�K�X�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�� �X�F�K�X�Q���� �E�R�µ�Ogan elakda elanadi. Elakdan 
�R�µ�W�J�D�Q�� �N�X�N�X�Q�G�D�J�L�� �]�D�U�D�U�N�X�Q�D�Q�G�D�O�D�U�� �P�L�T�G�R�U�L�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�Lng 
hasharotlardan qanchalik zararlanganligini lupa bilan aniqlanadi. Agar 
�H�O�D�N�G�D�Q���R�µ�W�J�D�Q���P�D�\�G�D���T�L�V�P�G�D���������W�D�J�D�F�K�D���N�D�Q�D���E�R�µ�O�V�D�����G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W��
�E�L�U�L�Q�F�K�L���G�D�U�D�M�D�O�L�����������G�D�Q���R�U�W�L�T���E�R�µ�O�L�E�����N�R�O�R�Q�Q�D���K�R�V�L�O���T�L�O�P�D�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�����,�,��
�G�D�U�D�M�D�O�L�����N�D�Q�D�O�D�U���M�X�G�D���N�R�µ�S���Y�D���N�R�O�R�Q�Q�D���K�R�V�L�O���T�L�O�J�D�Q���K�D�P�G�D���\�X�U�L�V�K�L�J�D���M�R�\��
�T�R�O�P�D�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�����,�,�,���G�D�U�D�M�D�O�L���]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

�(�O�D�N�G�D�Q�� �R�µ�W�J�D�Q�� �T�L�V�P�G�D�� ��-5 ta uzuntumshuq, don qayroqchisi, 
ombor kuyasi, ularning �T�X�U�W�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�V�D���� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �E�L�U�L�Q�F�K�L��
darajali, 6-������ �W�D�� �E�R�µ�O�V�D���� �,�,�� �G�D�U�D�M�D�O�L���� ������ �W�D�� �G�D�Q�� �R�U�W�L�T�� �E�R�µ�O�V�D���� �,�,�,�� �G�D�U�D�M�D�O�L��
zararlangan hisoblanadi. 

Hasharotlar miqdori 1 kg mahsulotga nisbatan olinadi. Dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�D�K�V�Xloti ombor zararkunandalari bi�O�D�Q���]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D����
�P�D�K�V�X�O�R�W�� �D�Y�Y�D�O�� �G�H�]�L�Q�I�H�N�V�L�\�D�� �T�L�O�L�Q�L�E���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �W�H�V�K�L�J�L�Q�L�Q�J�� �G�L�D�P�H�W�U�L�� ��������
�P�P�� ���N�D�Q�D�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�V�D���� �\�R�N�L�� ���� �P�P�� �O�L�� ���E�R�V�K�T�D��
�]�D�U�D�U�N�X�Q�D�Q�G�D���E�L�O�D�Q���]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�����H�O�D�N�G�D���H�O�D�Q�D�G�L. Shunday qilib, 
�W�R�]�D�O�D�Q�J�D�Q�G�D�Q���N�H�\�L�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���L�V�K�O�D�W�L�V�K���W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���I�L�N�U���\�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�$�J�D�U�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W���,�� �G�D�U�D�M�D�O�L���]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D���� �X�Q�L���W�H�]�G�D���N�H�U�D�N�O�L��
maqsad uchun ishlatishga ruxsat etiladi. Bordiyu, II darajali zararlangan 
�E�R�µ�O�V�D�����I�D�T�D�W���D�\�U�L�P���K�R�O�O�D�U�G�D���Wibbiyotda ishlatilishi mumkin, III darajali 
zararlanganida esa mahsu�O�R�W�G�D�Q�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\��
birikmalarini olish uchun foydalaniladi. 

Ombor zararkunandalariga qarshi nam usulda (kerosin-ohak 
emulsiyasi yoki natriy ishqorining 10- 15% li eritmasini purkash bilan) 
yoki gaz berib (germetik yopiladigan xona yoki maxsus kameralarda 
uglerod sulfid, yoxud dixloretan, yengil uchuvchan boshqa suyuqliklar 
bilan) dezinfeksiya qilinadi va mahsulot shamollatiladi. Bulardan 
tashqari, zararlangan mahsulotni 50�±�����ƒ�&�� �G�D�� �E�L�U�� �V�R�D�W davomida 
qizdirish yoki quyoshda quritish hamda maxsus kameralarda bir necha 
kun davomi�G�D�� �V�R�Y�L�W�L�V�K���� �\�R�� �P�X�]�O�D�W�L�V�K�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �K�D�P�� �W�R�]�D�O�D�V�K��
mumkin. Dorivor mahsulotlarga hasharotlar tushmasligi uchun 
om�E�R�U�[�R�Q�D�O�D�U�Q�L���W�R�]�D�O�D�E�����R�µ�]���Y�D�T�W�L�Ga oqlab va dezinfeksiya qilib turish 
lozim. Kemiruvchilarn�L�� �\�R�µ�T�R�W�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �T�R�S�T�R�Q�� �Y�D�� �]�Dharlangan 
ovqatlardan foydalanish mumkin. 
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�9���%�2�%�����'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.��MAHSULOT LARINI 
�6�,�)�$�7�,�1�,���%�(�/�*�,�/�2�9�&�+�,���0�(�¶�<�2�5�,�<���+�8�-�-�$�7�/�$�5����
�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.��MAHSULOT LARINI TAHLIL 
QILIS H, TAHLIL TURLARI  

�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5�,�1�,���6�7�$�1�'�$�5�7�/�$�6�+��
�9�$���0�(�¶�<�2�5�,�<-TEXNIK HUJJATLAR  

Standartlash - bir sohaning faoliyatini tartibga solish maqsadida 
�K�D�P�P�D�� �P�D�Q�I�D�D�W�G�R�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �W�D�U�D�I�O�D�U�� �I�R�\�G�D�V�L�J�D�� �[�L�]�P�D�W�� �T�L�O�D�G�L�J�D�Q��
�T�R�Q�X�Q�O�D�U�� ���T�R�L�G�D�O�D�U���� �W�R�µ�S�O�D�P�L�� ���Q�L�]�R�P�Q�Rma) va bu qonunlarni ular 
�L�V�K�W�L�U�R�N�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�V�K�G�L�U�� 

�)�D�Q���Y�D���W�H�[�Q�L�N�D���W�D�U�D�T�T�L�\�R�W�L�J�D���K�D�P�G�D���L�O�J�µ�R�U���W�D�M�U�L�E�D�O�D�U�J�D���D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q��
holda standartlash texnika taraqqiyotini tezlatish, ijtimoiy mehnat 
unumdorligini oshirish va ishlab chiqariladigan mahsulot sifatini 
yaxshilashga qaratilgan majburiy normalar, talablar va qoidalarni 
davlat korxonalari, muassasalari, tashkilot va idoralariga rejali ravishda 
�W�D�W�E�L�T�� �H�W�L�V�K�� �E�L�O�D�Q�� �[�D�O�T�� �[�R�µ�M�D�O�L�J�L�Q�L�� �L�G�R�U�D�� �T�L�O�L�V�K�J�D�� �\�R�U�G�D�P�� �E�H�U�D�G�L���� �%�X��
majburiy talablar, normalar va qoidalar tegishli me�¶�\�R�U�L�\-texnik 
hujjatlarda keltiriladi. 

�6�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�V�K�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �P�H�¶�\�R�U�L�\-�W�H�[�Q�L�N�� �K�X�M�M�D�W�O�D�U���P�D�¶�O�X�P�� �W�D�U�W�L�E�G�D��
ishlab chiqilgan va vakolatli idora tomonidan tasdiqlangan, ayrim 
�V�R�K�D�G�D���E�D�M�D�U�L�O�L�V�K�L���P�D�M�E�X�U���E�R�µ�O�J�D�Q���Q�R�U�P�D�����W�D�O�D�E�O�D�U�����T�R�L�G�D�O�D�U���N�R�P�S�O�H�N�V�L�Q�L��
�R�µ�U�Q�D�W�X�Y�F�K�L���K�X�Mjat. 

�6�R�J�µ�O�L�T�Q�L���V�D�T�O�D�V�K���Y�D�]�L�U�O�L�J�L�G�D���V�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�V�K���E�R�µ�\�L�F�K�D���L�V�K�O�D�U�Q�L���L�O�P�L�\-
texnik boshqarma muvofiqlashtiradi. Dorivor vositalar va dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D���P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlarni tayyorlash va qayta 
�N�R�µ�U�L�E�� �F�K�L�T�L�V�K�� �L�V�K�O�D�U�L�Q�L�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�Lrligining farmakopeya 
�T�R�µ�P�L�W�D�V�L���E�R�V�K�T�D�U�D�G�L�� 

STANDARTLARNING KATEGORIYASI  

�6�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�L�V�K�� �V�R�K�D�V�L���� �P�D�]�P�X�Q�L�� �Y�D�� �W�D�V�G�L�T�O�D�Q�L�V�K��
�G�D�U�D�M�D�V�L�J�D���T�D�U�D�E���T�X�\�L�G�D�J�L���N�D�W�H�J�R�U�L�\�D���Y�D���W�X�U�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 
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1. Davlat standartlari �± DAST (GOST). 

�'�$�6�7�� �N�R�µ�S��miqdorda ishlab chiqariladigan hamda xalq 
�[�R�µ�M�D�O�L�J�L�Q�L���K�D�P�P�D���V�R�K�D�V�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L���X�F�K�X�Q��
�*�R�V�V�W�D�Q�G�D�U�W���T�D�U�R�U�L���E�R�µ�\�L�F�K�D���W�X�]�L�O�D�G�L���Y�D���W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L�����N�X�F�K�J�D���N�L�U�L�W�L�O�D�G�L����
�R�µ�]�J�D�U�W�L�U�L�O�D�G�L���\�R�N�L���E�H�N�R�U���T�L�O�L�Q�D�G�L�������7�D�V�G�L�T�O�D�Q�J�D�Q���'�$�6�7���J�D���W�H�J�L�V�K�O�L���E�H�O�Ji 
�E�H�U�L�O�D�G�L�����%�X���E�H�O�J�L���'�$�6�7���L�Q�G�H�N�V�L�����U�R�µ�\�[�D�W���U�D�T�D�P�L���Y�D���'�$�6�7���W�D�V�G�L�T�O�D�Q�J�D�Q��
�\�L�O�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���E�R�µ�O�D�G�L�����0�D�V�D�O�D�Q�����'�$�6�7�����*�2�6�7���������������������������%�X���E�H�O�J�L�G�D��
13 - GOST indeksi, 309 - �V�K�X�� �V�W�D�Q�G�D�U�W���U�R�µ�\�[�D�W���U�D�T�D�P�L���� ������ �H�V�D�� �'�$�6�7��
tasdiqlagan yil. 

Respublika miqyosidagi hamma idoralar, korxona va muassasalar 
Davlat standarti talablariga itoat etishlari majburiydir. 

2. Soha standartlari SST (OST). 

SST (OST) biror sohaning korxonalari, muassasalari, idoralarida 
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �K�D�P�G�D�� �X�O�D�U�J�D�� �W�H�J�L�V�K�O�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �Q�D�P�X�Q�D�O�L�� �W�H�[�Q�R�O�R�J�L�N��
jarayon, normalar, talablar, qoidalar, usullar va boshqalar uchun ishlab 
chiqiladi va shu soha vazirligi (boshqarmasi) tomonidan tasdiqlanadi 
���N�X�F�K�J�D�� �N�L�U�L�W�L�O�D�G�L���� �R�µ�]�J�D�U�W�L�U�L�O�D�G�L�� �\�R�N�L�� �E�H�N�R�U�� �T�L�O�L�Q�D�G�L������ �6�6�7�� �W�D�O�D�E�O�D�U�L�J�D��
itoat etish sohaning hamma korxonalari, idoralari hamda shu soha 
mahsulotini ishlatadigan boshqa soha idoralari va korxonalari uchun 
majburiydir. 

3. Korxona standarti �± KST (STP). 

KST biror korxona uchun qabul qilingan norma, talablar, 
�T�R�L�G�D�O�D�U�����X�V�X�O�O�D�U���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���X�F�K�X�Q���L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�L�O�D�G�L�����N�R�U�[�R�Q�D���E�R�V�K�O�L�J�µ�L 
�W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�� �W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L�� ���N�X�F�K�J�D�� �N�L�U�L�W�L�O�D�G�L���� �R�µ�]�J�D�U�W�L�U�L�O�D�G�L�� �\�R�N�L�� �E�H�N�R�U��
qilinadi) va uni talablariga itoat etish shu korxona uchun majburiydir. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �Y�R�V�L�W�D�O�D�U�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�� �X�F�K�X�Q��
�P�H�¶�\�R�U�L�\-�W�H�[�Q�L�N�� �K�X�M�M�D�W�O�D�U�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�L�U�O�L�J�L�� �W�R�Ponidan 
tasdiqlangan soha standarti �± SST (OST) 42-1-�������³�'�R�U�L�Y�R�U���Y�R�V�L�W�D�O�D�U���Y�D��
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D�� �P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlarni ishlab 
�F�K�L�T�L�V�K�����N�H�O�L�V�K�L�V�K���Y�D���W�D�V�G�L�T�O�D�V�K���W�D�U�W�L�E�O�D�U�L�´���J�D���E�L�Q�R�D�Q tuziladi. �0�H�¶�\�R�U�L�\-
texnik hujjatlar dorivor vositalar sifatini doimiy ravishda 
�\�D�[�V�K�L�O�D�Q�L�V�K�L�Q�L���W�D�¶�P�L�Q�O�D�V�K�L���N�H�U�D�N���K�D�P�G�D���R�µ�]���W�D�O�D�E�O�D�U�L�Q�L���I�D�Q���Y�D���W�H�[�Q�L�N�D��
yutuqlari asosida doimo mukammallashtirishi lozim. 
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Dorivor vositalar va dorivor �R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D���L�V�K�O�Dnadigan 
�P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlar quyidagilar: 

Davlat standartlari - DAST, farmakopeya maqolasi (FM, FS), 
vaqtincha farmakopeya maqolasi VFM va soha standarti SST. 

SST ilmiy-texnik atamalar, umumiy texnik hujjatlar, texnologik 
normalar, qabul qilish qoidalari, belgilash - markalash, saqlash, 
transportlarda jo�µ�Q�D�W�L�V�K���T�R�L�G�D�O�D�U�L va boshqalarga tuziladi. DAST �N�R�µ�S��
�P�L�T�G�R�U�G�D�� �L�V�K�O�D�E�� �F�K�L�T�D�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �K�D�P�G�D�� �[�D�O�T�� �[�R�µ�M�D�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �K�D�P�P�D��
�W�D�U�P�R�T�O�D�U�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��mahsulotlari uchun tuziladi va 
�*�R�V�V�W�D�Q�G�D�U�W�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�� �W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �)�0�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�L�U�O�L�J�L��
tomoni�G�D�Q�� �W�L�E�E�L�\�R�W�� �V�R�K�D�V�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�V�K�J�D�� �U�X�[�V�D�W�� �H�W�L�O�J�D�Q���� �N�R�µ�S�O�D�E����
seriyalab ishlab chiqariladi�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �Y�R�V�L�W�D�O�D�U�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
�P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D�� �W�X�]�L�O�D�G�L���� �9�)�0�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K�� �Y�D�]�L�U�O�L�J�L�Q�L�Q�J��
Farmakologik �T�R�µ�P�Ltasi tomonidan tibbiyot sohasida ishlatishga 
tav�V�L�\�D�� �H�W�L�O�J�D�Q���� �N�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N�� �N�R�µ�S�O�D�E�� �F�K�L�T�D�U�L�V�K�J�D�� �P�R�µ�O�M�D�O�O�D�Q�J�D�Q�� �\�D�Q�J�L��
dorivor vositalarning sanoatda birinchi chiqarilgan nusxalari va dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���\�D�Q�J�L���W�X�U�O�D�U�L�J�D���W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L�� 

VFM qisqa, lekin 3 yilda�Q�� �]�L�\�R�G�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �P�X�G�G�D�W�J�D��
tasdiqlanadi: 

FM va VFM lar davlat standartlariga tenglashtirilgan. Shuning 
�X�F�K�X�Q�� �P�D�P�O�D�N�D�W�L�P�L�]�� �K�X�G�X�G�L�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �Y�R�V�L�W�D�O�D�U�� �Y�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
mahsulotlarini ishlab chiqaradigan, nazorat qiladigan va ishlatadigan 
hamma korxona, muassasalar va idoralar FM va VFM talablariga itoat 
etishlari majburiydir. 

Davlat farmakopeyasi va farmakopeya maqolasi vaqt-vaqtida 
�T�D�\�W�D�G�D�Q�� �N�R�µ�U�L�E�� �F�K�L�T�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �\�D�Q�J�L�G�D�Q�� �W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �H�V�N�L�O�D�U�L�� �H�V�D�� �R�µ�]��
�N�X�F�K�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�D�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�J�D���W�X�]�L�O�J�D�Q���K�D�P�P�D���P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik 
hujjatlar (FM, VFM, DAST va boshqalar) bir xil tuzilishga ega, ularda 
�N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q���P�D�¶�O�X�P�R�W���K�D�P���E�L�U���[�L�O���W�D�U�W�L�E�G�D���E�D�\�R�Q���H�W�L�O�J�D�Q�� 

�0�D�T�R�O�D���V�D�U�O�D�Y�K�D�V�L�G�D���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�Q�J���O�R�W�L�Q�����U�X�V���Y�D��
�R�µ�]�E�H�N���W�L�O�L�G�D�J�L���Q�R�P�L���E�H�U�L�O�D�G�L�� 

�.�L�U�L�V�K�� �T�L�V�P�L�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�� �T�D�Q�G�D�\�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q�� ���\�R�Y�Y�R�\�L��holda 
�R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���\�R�N�L���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�����Y�D���T�D�F�K�R�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�O�L�J�L ���\�L�J�µ�L�V�K���G�D�Y�U�L��
�\�R�N�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���R�µ�V�L�V�K �I�D�]�D�V�L�������R�µ�V�L�P�O�L�N���Y�D���R�L�O�D�V�L�Q�L�Q�J���R�µ�]�E�H�N�F�K�D�����U�X�V�F�K�D��
ham lotin�F�K�D���Q�R�P�O�D�U�L���N�H�O�W�L�U�L�O�D�G�L�����6�R�µ�Q�J�U�D���)�0���Q�L���E�R�µ�O�L�P�O�D�U�L���E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L�� 
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�³�7�D�V�K�T�L�� �E�H�O�J�L�O�D�U�L�´ �E�R�µ�O�L�P�Lda butun, qirqilgan, kukun (poroshok) 
�K�R�O�L�G�D�J�L���P�D�K�V�X�O�R�W�J�D���[�R�V���E�R�µ�O�J�D�Q���P�R�U�I�R�O�R�J�L�N���E�H�O�J�L�O�D�U���K�D�P�G�D���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L��
hidi va m�D�]�D�V�L�����]�D�K�D�U�O�L���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���P�D�K�V�Xlotlar uchun) keltiriladi. 

�³�0�L�N�U�R�V�N�R�S�L�\�D�´ �E�R�µ�O�L�P�L�G�D�� �Pahsulotning anatomik tuzilishidagi 
�R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�N�� �E�H�Ogilar keltiriladi hamda mikroskopik tahlil 
vaqtida bajariladigan mikrokimyoviy reaksiyalar beriladi. 

�³�6�L�I�D�W�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�L�´ �E�R�µ�O�L�P�L�Ga mahsulotni biologik faol 
moddalariga xos va mahsulot chinligini aniqlashda ahamiyatli 
reaksiyalar, xromatografik tahlil hamda ularni bajarish usullari 
keltiriladi. 

�³�6�R�Q�O�L�� �N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K�O�D�U�´���E�R�µ�O�L�P�L�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�G�D�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �N�H�U�D�N��
�E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �Y�D�� �U�X�[�V�D�W�� �H�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �Q�D�P�O�L�N���� �X�P�X�P�L�\��
kul, 10% li xlorid kislotada erimaydigan kul hamda aralashmalar (shu 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���Eoshqa qismlari, nuqsonli mahsulot, organik hamda mineral 
aralashmalar va boshqalar) miqdori keltiriladi. 

�³�0�L�T�G�R�U�L�\���D�Q�L�T�O�D�V�K�´ �E�R�µ�O�L�P�L�G�D���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L��
biologik faol moddasining miqdorini (yoki biologik faolligini) aniqlash 
�X�V�X�O�O�D�U�L�� �W�R�µ�O�L�T��keltiriladi yoki shu usullar Davlat Farmakopeyasining 
�T�D�\�H�U�L�G�D���E�H�U�L�O�J�D�Q�O�L�J�L���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�D�G�L�� 

�³�-�R�\�O�D�V�K�´���E�R�µ�O�L�P�L�G�D�� �*�2�6�7�� ��������-80 talablariga binoan qanday 
idishda (qop, yashik, quti, xaltacha va boshqalar) mahsulotni 
qanchadan joylashtirilgani keltiriladi. 

�³�0�D�U�N�D�O�D�V�K�´ (belgi �T�R�µ�\�L�V�K���� �³Transportda �M�R�µ�Q�D�W�L�V�K�´ va 
�³�6�D�T�O�D�V�K�´ ���E�X���E�R�µ�O�L�P�O�D�U���)�0���G�D���N�H�O�W�L�U�L�O�P�D�\�G�L�����E�R�µ�O�L�P�O�D�U�L�G�D���*�2�6�7����������-
������ �W�D�O�D�E�O�D�U�L�J�D�� �N�R�µ�U�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�Drining transport 
�Y�R�V�L�W�D�O�D�U�L�G�D�� �M�R�µ�Qatish vaqtida, markalashda ish�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���E�R�µ�\�R�T�O�D�U�J�D��
hamda mahsulotni omborlarda va dorixonalarda saqlashda 
bajariladigan talablar beriladi. 

�³Y�D�U�R�T�O�L�O�L�N�� �P�X�G�G�D�W�L�´ �E�R�µ�O�L�P�L�G�D�� �N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �W�H�J�L�V�K�O�L�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D��
�V�D�T�O�D�Q�J�D�Q�G�D���P�H�¶�\�R�U�L�\- texnik hujjat�O�D�U���W�D�O�D�E�O�D�U�L�J�D���W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�D�G�Lgan va 
kerakli joyida ishlatilish xususiya�W�L�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �P�X�G�G�D�W�L��
�N�R�µ�U�V�D�W�L�O�D�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�J�D�� �W�X�]�L�O�J�D�Q���P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlar 
�K�D�U�� �E�H�V�K�� �\�L�O�G�D���� �9�0�)�� ���9�)�6���� �H�V�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �P�X�K�O�D�W��(1- 3 yil ichida) 
�W�D�P�R�P���E�R�µ�O�J�D�Q�G�D���T�D�\�W�D���N�R�µ�U�L�E���F�K�L�T�L�O�D�G�L���Y�D���W�D�V�G�L�T�O�D�Q�D�G�L�� 
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�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.���0�$�+�6�8�/�2�7�/ARINI TAHLIL QILISH  

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�K�O�L�O�� �T�L�O�L�V�K�G�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �F�K�L�Q�O�L�J�L��
���R�µ�]�� �Q�R�P�L�J�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �N�H�O�L�V�K�L������ �\�X�T�R�U�L�� �V�L�I�D�W�O�L�O�L�J�L�� �Y�D��tozaligi aniqlanadi. 
Farmakognoziya fani amaliy qismining asosiy vazifasi ham dorivor 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�� �F�K�L�Q�O�L�J�L�Q�L, sifati yuqoriligi va unda turli 
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���\�R�µ�T�O�L�J�L��- tozaligini aniqlashdan iboratdir. Buning uchun 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �P�D�N�U�R�V�N�R�S�L�N���� �P�L�N�U�R�V�N�R�S�L�N����kimyoviy, 
biologik va tovarshu�Q�R�V�O�L�N���W�D�K�O�L�O�O�D�U���R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� 

Dorivor mahsulotlarni tahlil qilish mahsulotni qabul qilish va 
�W�D�K�O�L�O�O�D�U���X�F�K�X�Q���R�µ�U�W�D�F�K�D���Q�D�P�X�Q�D���R�O�L�V�K�G�D�Q���E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L�� 

MAHSULOTNI QABUL QILISH  

Farmatsevtika zavodi va fabrikalarida hamda markazlashtirilgan 
omborlarda dorivor ma�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �R�G�D�W�G�D�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D��- partiya qilib 
qabul qilinadi. 

�2�J�µ�L�U�O�L�J�L�������� �N�J���G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�\���� �K�D�U���W�D�U�D�I�O�D�P�D���E�L�U���[�L�O���E�R�µ�O�J�D�Q����
uning sifatliligini tasdiqlovchi bitta hujjat bilan rasmiylashtirilgan 
�P�D�K�V�X�O�R�W���V�R�O�L�Q�J�D�Q���R�µ�U�L�Q�O�D�U���W�R�µ�G�D�V�L���E�L�W�W�D���S�D�U�W�L�\�D���K�Lsoblanadi. 

�3�D�U�W�L�\�D�J�D���L�O�R�Y�D���T�L�O�L�Q�J�D�Q���K�X�M�M�D�W�G�D���T�X�\�L�G�D�J�L���P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 
1. Hujjatning raqami, berilgan oy, kun va yili. 
2. �-�R�µ�Q�D�W�J�D�Q���N�R�U�[�R�Q�D�Q�L�Q�J���Q�R�P�L���Y�D���P�D�Q�]�L�O�L�� 
3. Mahsulotning nomi. 
4. Partiya raqami. 
5. �3�D�U�W�L�\�D���R�J�µ�L�U�O�L�J�L�����P�L�T�G�R�U�L�����P�D�V�V�D�V�L���� 
6. �<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���\�R�N�L���W�H�U�L�O�J�D�Q���\�L�O�L���Y�D���R�\�L�� 
7. Tayyorlangan tuman (yovvoy�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��

uchun). 
8. Mahsulot sifatini tekshirish natijalari. 
9. �0�D�K�V�X�O�R�W�J�D���P�H�¶�\�R�U�L�\-texnik hujjatlarni belgilash. 
10. Mahsulot sifatiga javobgar shaxsning familiyasi, lavozimi va 

imzosi. 
Dorivor mahsulot qabul qilinayotganda GOST 6077-80 ga 

muvofiq quyidagi qoidalarga amal qilinadi: 
1. �4�D�E�X�O�� �T�L�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �S�D�U�W�L�\�D�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�Q�L�� �X�P�X�P�L�\��

tekshirish. 
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2. Dorivor mahsulot solingan idish (upakovka)ning tahlil uchun 
ochiladigan joyini tanlash. 

3. Qabul qilinayotgan partiyaning bir xilligi va nuqsonini 
aniqlash. 

TAHLILLAR  UCHUN �2�µ�5�7�$�&�+�$ NAMUNA  OLISH  

�3�D�U�W�L�\�D�Q�L�Q�J���K�D�U���T�D�\�V�L���R�µ�U�L�Q���E�L�U�O�L�J�L�Q�L�Q�J���X�P�X�P�L�\�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L��
tekshiriladi. Bunda idish (tara) ning zararlanmaganligi, 
namlanmaganligi, GOST 6077-80 bo�µ�\�L�F�K�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �M�R�\�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q��- 
upakovka qilingan va belgi solingan (markirovka qilingan) ligiga 
�H�¶�W�L�E�R�U���E�H�U�L�O�D�G�L�� 

Dorivor mahsulotlarni ko�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �T�D�E�X�O�� �T�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �]�Dvod va 
fabrikalarda hamda markazlashtirilgan omborlarda mahsulotdan tahlil 
uchun namuna olish va ularni tahlil qilishda odatda 1980-yilda 
chiqaril�J�D�Q�� �P�D�[�V�X�V�� �V�W�D�Q�G�D�U�W�O�D�U�� �W�R�µ�S�O�D�Plaridan (GOST 24027-80 va 
GOST 6077-���������I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L�����2�µ�Utacha namuna olish partiyaning soni 
�Y�D�� �R�µ�O�F�K�D�P�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T���� �'�D�Y�O�D�W�� �I�D�U�P�D�N�R�S�H�\�D�V�L�� ���;�,�� �Q�D�V�K�U�L���� �Y�D�� �*�2�6�7-
24027-0-�������E�R�µ�\�L�F�K�D���D�J�D�U���S�D�U�W�L�\�D�G�D�������W�D�G�D�Q�������W�D�J�D�F�K�D���Q�X�T�V�R�Q�V�L�]���R�µ�U�L�Q��
�E�R�µ�O�V�D���� �K�D�P�P�D�V�L�Q�L�� �R�F�K�L�E�� �N�R�µ�U�L�E���� �R�µ�U�W�D�F�K�D�� �Q�D�P�X�Q�D�� �R�O�L�Q�D�G�L���� ���� �W�D�G�D�Q�� ������
�W�D�J�D�F�K�D���R�µ�U�L�Q���E�R�µ�O�V�D�����W�D�Q�O�D�E�������W�D�V�L���R�F�K�L�O�D�G�L�����������W�D�G�D�Q���R�U�W�L�T���E�R�µ�O�V�D�����������W�D��
�R�µ�U�L�Q�G�D�Q���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�J�D�Q�������W�D�J�D���T�R�µ�V�K�L�P�F�K�D���N�H�\�L�Q�J�L���K�D�U���T�D�\�V�L���������W�D���R�µ�U�L�Q��
hisobidan ya�Q�D���E�L�W�W�D�G�D�Q���R�F�K�L�E���N�R�µ�U�L�O�D�G�L�����S�D�U�W�L�\�D�G�D���������W�D�G�D�Q���R�U�W�L�T���R�µ�U�L�Q��
�E�R�µ�O�V�D�����X�O�D�U�Q�L�Q�J�����������L���R�F�K�L�E���N�R�µ�U�L�O�D�G�L�������3�D�U�W�L�\�D���R�F�K�L�E���N�R�µ�U�L�O�J�D�Q�G�D���U�D�Q�J�L����
hidi, bir xilligi va namligiga ahamiyat beriladi. 

Dorivor mahsulot quyidagi hollarda yaroqsiz deb topiladi va 
qabul qilinmaydi. 

1. Bir kecha-�N�X�Q�G�X�]�� �V�K�D�P�R�O�O�D�W�L�O�J�D�Q�G�D�� �N�H�W�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �E�D�G�E�R�µ�\�� �\�R�W��
�K�L�G�L���E�R�µ�O�V�D���\�R�N�L���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�� 

2. �=�D�K�D�U�O�L���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�L���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L���E�R�µ�O�V�D�� 
3. �%�H�J�R�Q�D���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� ���V�R�P�R�Q���� �[�D�V�K�D�N���� �\�R�N�L��

mineral aralashmalar (qum, tosh) hamda qush va hayvonlar chiqindisi 
�U�X�[�V�D�W���H�W�L�O�J�D�Q���Q�R�U�P�D�G�D�Q���N�R�µ�S���E�R�µ�O�V�D�� 

4. �0�D�K�V�X�O�R�W���P�R�J�µ�R�U�O�D�J�D�Q���Y�D���F�K�L�U�L�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�� 
5. Ombor zararkunandalari bilan II - III darajada zararlangan 

�E�R�µ�O�V�D�� 

54



�$�J�D�U�G�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� �W�H�N�V�K�L�Uilganda uni bir xil 
�H�P�D�V�O�L�J�L���� �T�L�V�P�D�Q�� �P�R�J�µ�R�U�O�D�J�Dnligi va chiriganligi, bosh�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
bilan ruxsat etil�D�G�L�J�D�Q�� �P�L�T�G�R�U�G�D�Q�� �D�Q�F�K�D�� �N�R�µ�S�� �L�Iloslanganligi kabilar 
aniqlansa, partiya butunlay navlarga ajratib tozalanadi va qaytadan 
ikkinchi marta qabul qilinadi.  

�2�µ�5�7�$�&�+�$���1�$�0�8�1�$���2�/�,�6�+ 

Dorivor mahsulotni tahlil qilish uchun har bir tovarnining uchta 
�M�R�\�L�G�D�Q�����\�D�¶�Q�L���\�X�T�R�U�L�����R�µ�U�W�D���Y�D���S�D�V�W�N�L���T�L�V�P�L�Q�L���R�F�K�L�E�����Q�D�P�X�Q�D���R�O�L�Q�D�G�L�����%�X��
�X�V�X�O���Q�D�P�X�Q�D���R�O�L�V�K���G�H�E���D�W�D�O�D�G�L�����2�O�L�Q�J�D�Q���Q�D�P�X�Q�D�O�D�U���E�L�U���[�L�O���E�R�µ�O�V�D�����X�O�D�U�Q�L��
�T�R�µ�V�K�L�E���� �E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K���Q�D�P�X�Q�D�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�L�Q�D�G�L���� �%�L�U�� �Q�H�F�K�W�D�� �R�µrindan 
�R�O�L�Q�J�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K�� �Q�D�P�X�Q�D�O�D�U�Q�L�� �T�R�µ�V�K�L�E�� �R�µ�U�W�D�F�K�D�� �Q�D�P�Xna hosil 
�T�L�O�L�Q�D�G�L���� �%�D�¶�]�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K�� �Q�D�P�X�Q�D�� �P�L�T�G�R�U�L�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�L�V�K�L��
mumkin. Tekshi�U�L�V�K���X�F�K�X�Q���E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K���Q�D�P�X�Q�D�G�D�Q���N�H�U�D�N�O�L���P�L�T�G�R�U�G�D��
�R�µ�U�W�D�F�K�D�� �Q�D�P�X�Q�D�� �R�O�L�Q�Ddi. Buning uchun sathi tekis materialga 
���N�O�H�\�R�Q�N�D�����N�D�U�W�R�Q���T�R�J�µ�R�]�����I�D�Q�H�U���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�����E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K���Q�D�P�X�Q�D������
�V�P�� �T�D�O�L�Q�O�L�N�G�D�� �W�R�µ�U�W�E�X�U�F�K�D�N�� �V�K�D�N�O�L�G�D�� �M�R�\�O�D�V�K�W�L�U�L�O�D�G�L���� �.�H�\�L�Q�� �G�L�D�J�R�Q�D�O��
�E�R�µ�\�O�D�E�� ���� �E�R�µ�O�D�N�N�D�� �E�R�µ�O�L�Q�D�G�L���� �4�D�U�D�P�D-�T�D�U�V�K�L�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�� �D�M�U�D�W�L�E�� �R�O�L�Q�L�E����
aralashti�U�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �X�O�D�U�J�D�� �K�D�P�� �\�X�T�R�U�L�G�D�J�L�� �V�K�D�N�O�� �E�H�U�L�O�L�E���� �\�D�Q�D�� �W�R�µ�U�W�J�D��
�D�M�U�D�W�L�O�D�G�L���Y�D���K���N�����1�D�P�X�Q�D�Q�L���D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K���Y�D���E�X�Q�G�D�\���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�J�D���D�M�U�D�W�L�V�K��
�L�V�K�L���N�H�U�D�N�O�L���R�µ�U�W�D�F�K�D���Q�D�P�X�Q�D���P�L�T�G�R�U�L���T�R�O�J�X�Q�F�K�D���G�D�Y�R�P���H�W�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

�2�µ�U�W�D�F�K�D�� �Q�D�P�X�Q�D�� �P�L�T�G�R�U�L har xil mahsulotlar uchun turlicha 
�E�R�µ�O�D�G�L�����%�X���P�L�T�G�R�U���'�D�Y�O�D�W���I�D�U�P�D�N�R�S�H�\�D�V�L�����;�,���Q�D�V�K�U�����Y�D���*�2�6�7������������-
0-�������G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q���W�D�O�D�E�O�D�U�J�D���N�R�µ�U�D���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�7�H�N�V�K�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �D�M�U�D�W�L�O�J�D�Q�� �R�µ�U�W�D�F�K�D�� �Q�D�P�X�Q�D�Q�L�� �S�R�O�L�H�W�L�O�H�Q�� �\�R�N�L��
�N�R�µ�S���T�D�Y�D�W�O�L���T�R�J�µ�R�]���[�D�O�W�D�F�K�D�J�D���V�R�O�L�E�����X�V�W�L�J�D���P�D�K�V�X�O�R�W���W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���W�R�µ�O�L�T��
�P�D�¶�O�X�P�R�W yozilgan (mahsulot va yuborgan idora nomi, partiya raqami, 
�S�D�U�W�L�\�D���R�J�µ�L�U�O�L�N���P�L�T�G�R�U�L�����Q�D�P�X�Q�D���R�O�L�Q�J�D�Q���Y�D�T�W�����Q�D�P�X�Q�D���R�O�J�D�Q���V�K�D�[�V�Q�L�Q�J��
�I�D�P�L�O�L�\�D�V�L�� �Y�D�� �O�D�Y�R�]�L�P�L���� �T�R�J�µ�R�]- yorliq yopishtiriladi. Xuddi shunday 
�T�R�J�µ�R�]-�\�R�U�O�L�T���[�D�O�W�D�F�K�D���L�F�K�L�J�D���K�D�P���V�R�O�L�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 

Mahsulotni ombor zararkunandalari bilan zararlanganlik 
�G�D�U�D�M�D�V�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �E�L�U�� �[�L�O�� �D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�Q�J�µ�L�F�K��
�Q�D�P�X�Q�D�G�D�Q�����������J�����\�L�U�L�N���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�G�D�Q�������������J�����D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�E�����R�J�µ�]�L���]�L�F�K��
yopiladigan shisha idishga solinadi. Idish ichiga mah�V�X�O�R�W�� �W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D��
to�µ�O�L�T���P�D�¶�O�X�P�R�W���\�R�]�L�O�J�D�Q���T�R�J�µ�R�]���V�R�O�L�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�����.�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N���R�µ�U�W�D�F�K�D��
namuna tekshirish uchun yuqorida keltirilgan usuldan foydalangan 
�K�R�O�G�D�� �X�F�K�� �T�L�V�P�J�D�� �E�R�µ�O�L�Q�D�G�L���� �8�Q�L�Q�J�� �E�L�U�� �T�L�V�P�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �F�K�L�Qligi, 
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maydalangan qismi va aralashmalarini, ikkinchi qismi namligini va 
uchinchi qismi kuli �Q�L�� �K�D�P�G�D�� �W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�X�Y�F�K�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �P�L�T�G�R�U�L�Q�L��
aniqlash uchun ishlatiladi. Bu tahlilga olingan mahsulot miqdori ham 
Davlat farmakopeyasi (XI nashr) va GOST 24027-0-80 ga binoan 
�W�X�U�O�L�F�K�D���E�R�µ�O�D�G�L�� 

MAHSULOTNI TAHLIL QILISH  

�'�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�Oiklar mahsulotini tahlil qilish, ularning chinligini 
aniqlash (identifikatsiya qilish)dan boshlanadi. Tahlilga olingan 
�P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�� �R�µ�]�� �Q�R�P�L�J�D�� �[�R�V�O�L�J�L�Q�L���� �\�D�¶�Q�L�� �R�P�E�R�U�J�D�� �N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �\�D�O�S�L�]��
bargini �K�D�T�L�T�D�W�D�Q�� �K�D�P�� �Q�R�P�L�� �R�µ�]�L�J�D�� �P�D�Qsubligini (haqiqatan yalpiz 
bargi ekanligini) aniqlash uni chinligini aniqlash (identifikatsiya qilish) 
deb yuritiladi. 

Dorivor mahsulot chinligini aniqlash (identifikatsiya qilish) usuli 
�X�Q�L�Q�J���K�R�O�D�W�L�J�D���E�R�J�µ�O�L�T�����$�J�D�U���G�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W���E�X�W�X�Q���K�R�O�G�D���E�R�µ�O�V�D�����X�V�W�N�L��
�N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� ���P�D�N�U�R�V�N�R�Sik tahlil), kesilgan (concisium) yoki 
kukun (poroshok - �S�X�O�Y�H�U�D�W�X�P���� �K�R�O�L�G�D�� �E�R�µ�O�V�D���� �D�Q�D�W�R�P�L�N�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L��
���P�L�N�U�R�V�N�R�S�L�N���W�D�K�O�L�O�����E�R�µ�\�L�F�K�D���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W��tarkibidagi 
�W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�Pyoviy birikmalarni mikrokimyoviy tahlil bilan 
aniqlash mumkin. Bu dorivor mahsulotning chinligini aniqlash 
(identifikatsiya qilish) dagi yordamchi omillardan biri hisoblanadi. 

Dorivor mahsulotlar chinligi �W�R�S�L�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�Lfati 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����'�R�U�L�Y�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���\�X�T�R�U�L���V�L�I�D�W�O�L���E�R�µ�O�L�V�K�L���X�Q�L���R�µ�]���Y�D�T�W�L�G�D��
tayyorlas�K���� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �T�X�U�L�W�L�V�K���� �\�D�[�V�K�L�� �V�D�T�O�D�V�K���� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �R�µ�]�J�D���� �N�H�U�D�N�V�L�]��
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�J�D���E�R�J�µ�O�L�T�� 

�0�R�J�µ�R�U�O�D�P�D�J�D�Q���� �R�P�E�R�U��zararkunandalaridan zararlanmagan, 
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �R�µ�]�J�D���� �N�H�U�D�N�V�L�]�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���� �X�Q�G�D�J�L�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U��
etuvchi kimyoviy birikmalar miqdori kamaymagan hamda namligi 
oshmagan dorivor mahsulot yuqori sifatli hisoblanadi. Dorivor o�µ�V�L�P�O�L�N��
mahsulotining sifati yuqoriligi tovarshunos tahlili yordamida aniqlanadi. 

MAKROSKOPIK TAHLIL  

Makroskopik tahlilda �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���� �Natta-
kichikligi, rangi, hidi va mazasi aniqlanadi. Tekshirish vaqtida faqat 
lupadan foydalanish mumkin. 
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�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�Q�L���W�H�N�V�K�L�U�L�V�K�G�D���X�Q�L�Q�J���V�K�D�N�O�L�����X�V�W�N�L��
�Y�D�� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L���� �N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�� �V�L�Q�L�V�K�Lga (tekis yoki 
zirapchali), sertolaligi va boshqalarga ahamiyat beriladi. Tekshirish, 
�R�G�D�W�G�D�����T�X�U�X�T���P�D�K�V�X�O�R�W���E�L�O�D�Q���R�O�L�E���E�R�U�L�O�D�G�L�����%�X�U�L�V�K�J�D�Q���E�D�U�J�O�D�U�Q�L���Y�D���E�D�¶�]�L��
�J�X�O�O�D�U�Q�L���Q�D�P�O�D�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���W�H�N�L�V�O�D�E���N�R�µ�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Mahsulotning katta-kichikligi millimetrli chizg�µ�L�F�K�� �\�R�U�G�Dmida 
���P�D�\�G�D�� �P�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�O�D�Udan boshqa mahsulotlar) aniqlanadi. 
Mahsulotning katta-�N�L�F�K�L�N�O�L�J�L���R�µ�]�J�D�U�X�Y�F�K�D�Q���E�R�µ�O�J�D�Q�O�L�J�L���X�F�K�X�Q�����R�G�D�W�G�D����
�K�D�U�� �E�L�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �E�L�U�� �Q�H�F�K�D�� �P�D�U�W�D�� �R�µ�O�F�K�D�Q�D�G�L�� ���H�Q�J�� �N�L�F�K�L�N���� �H�Q�J�� �N�D�W�W�D����
�R�µ�U�W�D�F�K�D���E�R�µ�O�D�N�O�D�U���E�L�O�D�Q�������V�R�µ�Q�J�U�D���[�X�O�R�V�D���F�Kiqariladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���U�D�Q�J�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���W�D�E�L�L�\���\�R�U�X�J�µ�O�L�N���\�R�U�G�D�P�L�G�D���T�X�U�X�T��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�L�G�D�� �R�O�L�E�� �E�R�U�L�O�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �U�D�Q�J�L�� �R�µ�]�J�D�U�J�D�Q�� �E�R�µ�O�V�D��
(tayyorlash, quritish va saqlash qoidalari buzilishi natijasida), uning 
�V�L�I�D�W�L���W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���[�X�O�R�V�D���F�K�L�T�D�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

M�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���K�L�G�L���Y�D���P�D�]�D�V�L���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���E�R�µ�O�D�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W���K�L�G�L�Q�L��
�\�R�µ�T�R�W�V�D�� �\�R�N�L�� �E�R�V�K�T�D�� �K�L�G�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�V�D���� �\�R�[�X�G�� �P�D�]�D�V�L�� �R�µ�]�J�D�U�V�D�� �X��
�E�X�]�L�O�J�D�Q���� �V�L�I�D�W�L�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�J�D�Q�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �K�L�G�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K��
�X�F�K�X�Q���X�Q�L���L�N�N�L���E�D�U�P�R�T���R�U�D�V�L�J�D���R�O�L�E�����P�D�\�G�D�O�D�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���K�L�G�O�D�E���N�R�µ�U�L�O�D�G�L����
Qattiq mahsulotlar esa pichoq bilan qi�U�L�E���\�R�N�L���K�R�Y�R�Q�F�K�D�G�D���H�]�L�E�����V�R�µ�Qgra 
hidlanadi. Mahsulot mazasi�Q�L�� �H�V�D�� �T�X�U�X�T�� �E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�� �\oki ular 
�T�D�\�Q�D�W�P�D�O�D�U�L���W�D�¶�P�L�Q�L���N�R�µrib aniqlash mumkin. Bunda mahsulot zaharli 
�E�R�µ�O�L�V�K�L�Q�L�� �X�Q�X�W�P�D�V�O�L�N�� �N�H�U�D�N���� �6�K�X�� �V�D�E�D�E�O�L�� �P�D�]�Dsini aniqlash uchun 
�R�J�µ�]�L�J�D�� �R�O�L�E�� �F�K�D�\�Q�D�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�D�N�F�K�D�Q�L�� �\�R�N�L�� �X�Q�L�Q�J�� �Taynatmasini tezda 
tupirib tash�O�D�V�K�����V�R�µ�Q�J�U�D���R�J�µ�L�]�Q�L���F�K�D�\�L�V�K���O�R�]�L�P�� 

MIKROSKOPIK TAHLIL  

Makroskopik tekshirish bilan dorivor mahsulot chinligini aniqlash 
���L�G�H�Q�W�L�I�L�N�D�W�V�L�\�D�� �T�L�O�L�V�K���� �P�X�P�N�L�Q�� �E�R�µ�Omagan hollarda (mahsulot mayda 
�T�L�O�L�E�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�� �\�R�N�L�� �N�X�N�X�Q�� �K�R�O�L�G�D�� �E�R�µ�O�V�D������ �X�O�D�U�� �P�L�N�U�R�V�N�R�S�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D��
tekshiriladi. 

Mikroskopik tekshirishda avvalo, mikroskopik preparat 
tayyorlanadi va unga yorituvchi suyuqlik tomiziladi, ustini qoplagich 
oynacha bilan yopib�����V�R�µ�Q�J�U�D���P�L�N�U�R�V�N�R�S���R�V�W�L�G�D���N�R�µ�U�L�O�D�G�L 

Yorituvchi suyuqlik sifatida suv, glitserin, xloralgidrat eritmasi 
hamda KOH va NaOH ning 3% li yoki 5% li eritmasini ishlatish 
�P�X�P�N�L�Q���� �0�L�N�U�R�V�N�R�S�L�N�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�Q�L�� �N�R�µ�U�L�V�K�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �L�V�K�T�R�U��
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2. Mis oksidining ammiakdagi eritmasi (Shveysar reaktivi) 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D���N�O�H�W�F�K�D�W�N�D���R�O�G�L�Q���V�K�L�V�K�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���E�X�W�X�Q�O�D�\���H�U�L�\�G�L�� 

�'�H�Y�R�U�L���\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q���K�X�M�D�\�U�D�����P�H�[�D�Q�L�N���W�R�µ�T�L�P�D�����O�D�U�J�D���U�H�D�N�V�L�\�D����
1. Floroglutsinning spirtdagi 1% li eritmasi hamda konsentrlangan 
�[�O�R�U�L�G�� �N�L�V�O�R�W�D�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �G�H�Y�R�U�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�� �K�X�M�D�\�U�D�O�D�U�� �T�L�]�L�O�� �U�D�Q�J�J�D��
�E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

������ �$�Q�L�O�L�Q�� �V�X�O�I�D�W�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �G�H�Y�R�U�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q��
�K�X�M�D�\�U�D�O�D�U�� �V�D�U�L�T�� �U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�D�G�L���� �%�X�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �V�X�Y��
naylari, traxeidlar, toshsimon hujayralar, tolalar va boshqa mexanik 
�W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�Q�L���E�R�µ�\�D�E���N�R�µ�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Kraxmalga reaksiya. �/�\�X�J�R�O�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �N�U�D�[�P�D�O��
�G�R�Q�D�F�K�D�O�D�U�L���N�R�µ�N�E�L�Q�D�I�V�K�D���U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

Inulinga reaksiya. �,�Q�X�O�L�Q�� �V�D�T�O�R�Y�F�K�L�� �L�O�G�L�]�Q�L�Q�J�� �E�R�µ�O�D�N�F�K�D�V�L��
���N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�� �N�H�V�L�P�L���� �\�R�N�L�� �N�X�N�X�Q�L�J�D���D-naftolning spirtdagi 20 % li 
eritmasidan 1�±�����W�R�P�F�K�L���T�R�µ�V�K�L�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���X�Q�J�D�������W�R�P�F�K�L���N�R�Q�V�H�Q�W�U�O�D�Q�J�D�Q 
sulfat kislota tomizilsa, binafsharang �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �$�J�D�U���D-naftol 
�R�µ�U�Q�L�G�D���W�L�P�R�O�Q�L�Q�J���V�S�L�U�W�G�D�J�L��������% li eritmasi ishlatilsa, ildiz yoki kukun 
pushti-qizil rangga kiradi. 

Shilliq moddalarga reaksiya. 1. Qora tushning suvdagi eritmasi 
(1:�������W�D�¶�V�L�U�L�G�D���V�K�L�O�O�L�T �P�R�G�D���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U���E�R�µyalmaydi (oq rang 
�K�R�O�L�G�D���T�R�O�D�G�L�������E�R�V�K�T�D���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U���H�V�D���T�R�U�D���U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�����������0�H�W�L�O-
�N�R�µ�N�� �E�R�µ�\�R�T�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �V�K�L�O�O�L�T��moddalar saqlovchi hujayralar 
�W�R�µ�T���N�R�µ�N���U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�� �Y�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�J�D�� �U�H�D�N�V�L�\�D�� �6�X�G�D�Q�� �,�,�,�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �W�D�¶�V�L�U�Lda 
�\�R�J�µ�� �\�R�N�L�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �W�R�P�F�K�L�V�L�� �W�R�µ�T�� �V�D�U�L�T�� �\�R�N�L�� �V�D�U�J�µ�L�V�K-qizil rangga 
�E�R�µ�\�D�O�D�G�L���� �%�X�� �U�H�D�N�W�L�Y�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �V�P�R�O�D�O�D�U���� �N�X�W�L�N�X�O�D�� �Y�D�� �V�X�W�V�L�P�R�Q�� �V�K�L�U�D�Oi 
naychalar ham asta-�V�H�N�L�Q�� �W�R�µ�T�� �V�D�U�L�T�� �U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� �\�R�N�L�� �E�L�U�R�]��
qizaradi. 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �N�X�N�X�Q�� �K�R�O�L�G�D�� �E�R�µ�O�V�D���� �X�O�D�U�� �F�K�L�Q�O�L�J�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K��
(identifikatsiya qilish) uchun tayyorlangan preparatni mikroskop ostida 
�N�R�µ�Q�O�D�G�L�� �Y�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�J�D�� �[�R�V�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�H�O�J�L�O�D�U�� ���H�S�L�G�H�U�P�L�V�� �W�R�µ�T�L�P�D�V�L��
tuzilishi, tuklar, bezlar yoki kristallar bor-�\�R�µ�T�O�L�J�L���� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L����
shakli va boshqalar) aniqlanadi. Keyinchalik shu belgilarga asoslanib 
�³�$�Q�L�T�O�R�Y�F�K�L�� �N�D�O�L�W�´�� �\�R�U�G�Dmida dorivor mahsulotning nomi topiladi, 
�\�D�¶�Q�L���F�K�L�Q�O�L�J�L���D�Q�L�Tlanadi. 
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KIMYOVIY  TAHLIL  

Mahsulotlarni kimyoviy tekshirish vaqtida ularning tarkibidagi 
�D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�J�D���V�L�I�D�W���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�L���T�L�O�L�Q�D�G�L���K�D�P�G�D���V�K�X��
birikmalar miqdori aniqlanadi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�P�\�Rviy 
birikmalarning m�L�T�G�R�U�L�� �N�R�µ�S�� �V�D�E�D�E�O�D�U�J�D�� ���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �\�R�N�L�� �H�N�L�O�D�G�Lgan 
joyiga, tayyorlangan davriga, tayyorlash, quritish, saqlash jarayonlari 
�Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U�J�D���� �N�R�µ�U�D�� �G�R�L�P�R�� �R�µ�]�J�D�U�L�E�� �W�X�U�D�G�L���� �$�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L��
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �\�R�N�L�� �R�]�O�L�J�L�J�D�� �T�D�U�D�E���� �P�Dhsulotning sifati 
belgil�D�Q�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
mahsulotdagi miqdorini aniqlash muhim aha�P�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �X��
�P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���V�L�I�D�W�L�Q�L���N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�J�D�� �V�L�I�D�W���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�� �R�µ�W�N�D�]�L�V�K�G�D�� �O�X�P�L�Q�H�Vsent 
hamda xromatografiya usullaridan ham keng foydalanilmoqda. Bu usul 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �\�R�N�L�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�L�U�R�U�W�D�� �U�H�D�N�W�L�Y�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�O�D�V�K�L�E��
hosil �T�L�O�J�D�Q���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�L�Q�L���P�D�¶�O�X�P���V�K�D�U�R�L�W�G�D�����X�O�W�U�D�E�L�Q�D�I�V�K�D���Q�X�U���W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� 
�W�R�Y�O�D�Q�L�E�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�J�D�� �D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �O�X�P�L�Q�H�V�V�H�Q�W�� �P�L�N�Uoskop yoki 
boshqa asboblar yordamida olib boriladi. Masalan, mahsulot tarkibida 
antratsen hosilalari, flavonoidlar, kumarinlar, turli alkaloidlar va 
boshqa birikmalarning bor-�\�R�µ�T�O�L�J�L�� �K�D�P�G�D�� �T�D�\�V�L�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�G�D�� �N�R�µ�S��
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�O�L�J�L�Q�L�� �O�X�P�L�Q�H�V�V�H�Q�W�� �P�L�N�U�R�V�N�R�S�� �R�V�W�L�G�D�� �N�R�µ�U�L�E�� �D�Q�L�T�O�D�V�K��juda 
ham qulaydir. 

�;�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�� �X�V�X�O�L�� �T�R�J�µ�R�], turli adsorbentlar va erituvchilar 
ishtirokida olib boriladi. Tahlil natijasida qaysi guruh va qancha 
�E�L�U�L�N�P�D���P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�U�N�L�E�L�G�D���E�R�U�O�L�J�L�Q�L���K�D�P�G�D���P�D�¶�O�X�P���E�R�µ�O�J�D�Q���V�W�D�Q�G�D�U�W-
guvoh birikmalar yordamida shu moddalarning chinligini aniqlash - 
identifikatsiya qilish mumkin. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �P�D�Y�M�X�G�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �I�D�R�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L��
identifikatsiya qilish hamda ular miqdorini aniqlashda avvaldan 
�P�D�¶�O�X�P�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �X�P�X�P�L�\�� �X�V�X�O�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�� �T�D�W�R�U�G�D����
fotoelektrokalorimetrik va spektrofotometrik usullar ham keng 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�Omoqda. Bu usullar dorivor mahsulotlar tarkibidagi biologik 
faol moddalarning turli reaktivlar bilan hosil qilgan birikmalarining 
rangini, intensivligini yoki ularning �P�D�¶�O�X�P���W�R�µ�O�T�L�Qlarda (UB yoki IQ) 
spektrlarin�L���I�L�]�L�N���D�V�E�R�E�O�D�U���\�R�U�G�D�P�L�G�D���R�µ�Ochashga asoslangan. 

61



�0�D�K�V�X�O�R�W�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �D�V�R�V�L�\�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �W�X�U�O�L��
kimyoviy moddalardan iborat. Shuning uchun ularni sifat va miqdor 
�M�L�K�D�W�G�D�Q���D�Q�L�T�O�D�V�K���X�V�X�O�O�D�U�L���K�D�P���W�X�U�O�L�F�K�D���E�R�µ�O�L�E�����W�H�J�L�V�K�O�L���E�R�µ�O�L�P�O�D�U�G�D���W�R�µ�O�L�T��
bayon etilgan. 

BIOLOGIK  TAHLIL  

Dorivor mahsulotlarning qimmatini - yuqori sifatliligini 
aniqlashda kimyoviy tahlil bilan bir qatorda, biologik tahlil ham keng 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �%�L�R�O�R�J�L�N�� �W�D�K�O�L�O�� �Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �\�R�N�L�� �X�Q�G�D�Q��
ajratib olingan biologik faol mo�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J���W�D�¶�V�L�U���H�W�L�V�K���N�X�F�K�L���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L����
Bu usul kimyoviy tahlil yordamida dorivor mahsulot va ulardan ajratib 
olingan birikmalarning yuqori sifatliligini aniqlash �P�X�P�N�L�Q���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q��
�K�R�O�O�D�U�G�D���T�R�µ�Olaniladi. Masalan, yurak glikozidlari yoki surgi dorilari va 
�E�R�V�K�T�D�O�D�U�Q�L�Q�J���W�D�¶�V�L�U���N�X�F�K�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K�G�D���E�L�R�O�R�J�L�N���X�V�X�O�G�D�Q���I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L����
Dorivor mahsulotlarni tahlil qilishda ishlatiladigan biologik usullar 
hayvonlarda (baqa, sichqon, kalamush, mushuk, it, kaptar va boshqa 
�K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�G�D�����R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� 

DORIVOR  �2�µ�6�,�0�/�,�. MAHSULOTLARINING 
TOVARSHUNOS TAHLILI  

�7�R�Y�D�U�V�K�X�Q�R�V���W�D�K�O�L�O�L���I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\�D���I�D�Q�L���X�F�K�X�Q���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���E�R�µ�O�L�E����
uning yordamida dorivor mahsulotlarning sifati hamda tozaligi 
aniqlanadi. 

Har bir dorivor mahsulotda ruxsat etilmaydigan aralashmalar va 
�P�X�W�O�D�T�R�� �\�R�µ�O�� �T�R�µ�\�L�E��b�R�µ�O�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �Q�X�T�V�R�Q�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�Kqari, Davlat 
standarti (DAST), ayrim sohaga tegishli standart (SST), vaqtincha 
texnik shartlar (VTST) va Davlat farmakopeyasi (DF) tomonidan ruxsat 
�H�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �P�D�¶�O�X�P�� �P�L�T�G�R�U�G�D�J�L�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�\��
aralashmalar miqdori �U�X�[�V�D�W���H�W�L�O�J�D�Q���P�L�T�G�R�U�J�D���Q�L�V�E�D�W�D�Q���R�U�W�L�T���E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D��
dorivor mahsulot sifati pasayib ketadi. 

Ruxsat etilgan aralashma va nuqsonlar miqdori tovarshunos tahlili 
yordamida aniqlanadi. Bu tahlil uchun DAST (GOST), SST, VTST va 
�'�D�Y�O�D�W���I�D�U�P�D�N�R�S�H�\�D�V�L���T�R�µ�O�O�D�Q�P�D���K�L�V�R�Elanadi. 

Dorivor mahsulot chinligi aniqlangandan keyin, uning 
�P�D�K�V�X�O�R�W�J�D���N�L�U�P�D�\�G�L�J�D�Q���R�U�J�D�Q�O�D�U�L�����P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���T�R�U�D�\�J�D�Q�����V�D�U�J�µ�D�\�J�D�Q��
qismlari, hasharotlar bilan zararlanganlik darajasi hamda boshqa 
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organik, mineral aralashmalar va boshqalar borligi miqdoriy jihatdan 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���K�D�P�P�D���R�U�J�D�Q�O�D�U�L���K�D�P���I�D�U�P�D�W�V�L�\�D�G�D���Gorivor 
mahsulot sifatida ishla�W�L�O�P�D�\�G�L���� �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\��
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�J�L�Q�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �E�R�µ�O�D�� �R�O�D�G�L����
�6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���P�D�K�V�X�O�R�W���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N���T�L�V�Plari aralashmasining 
�\�R�µ�O���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�J�D�Q���P�L�T�G�R�U�L���'�$�6�7���G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� 

�'�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W���� �D�\�Q�L�T�V�D���� �E�D�U�J���� �J�X�O�� �Y�D�� �R�µ�W�O�D�U�Q�L��tayyorlash, 
�T�X�U�L�W�L�V�K���Y�D���V�D�T�O�D�V�K���M�D�U�D�\�R�Q�O�D�U�L���Q�R�W�R�µ�J�µ�U�L���R�O�L�E���E�R�U�L�O�V�D�����X�O�D�U���T�R�U�D�\�L�E���\�R�N�L��
�V�D�U�J�µ�D�\�L�E�� �T�R�O�D�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�Ldagi �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U��
���T�R�U�D�\�L�V�K�L�� �Y�D�� �V�D�U�J�µ�D�\�L�V�K�L���� �X�Q�L�Q�J�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
�S�D�U�F�K�D�O�D�Q�J�D�Q�O�L�J�L�G�D�Q�� �G�D�O�R�O�D�W�� �E�H�U�D�G�L���� �$�J�D�U�� �T�R�U�D�\�J�D�Q�� �Y�D�� �V�D�U�J�µ�D�\�Jan 
�E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�� �'�$�6�7�� �G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �P�L�T�G�R�U�G�D�Q�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�V�D�� dorivor 
mahsulot qaytadan navlarga ajratiladi yoki tashlab yuboriladi. 

Dorivor mahsulot idishlarga joylashtirish va tashish vaqtida 
�V�L�Q�L�V�K�L���� �P�D�\�G�D�O�D�Q�L�V�K�L�� �K�D�P�G�D�� �N�X�N�X�Q�J�D�� �D�\�O�D�Q�L�E�� �N�H�W�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �0�R�µ�U�W��
�R�U�J�D�Q�O�D�U�� �N�R�µ�S�U�R�T�� �P�D�\�G�D�O�D�Q�D�G�L���� �0�D�\�G�D�O�Dnib ketgan dorivor mahsulot 
�V�L�I�D�W�V�L�]�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �&�K�X�Q�N�L�� �N�X�N�X�Q�� �E�R�µ�O�L�E�� �N�H�Wgan qismni chang va 
tuproqdan ajr�D�W�L�E�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L���� �D�\�Q�L�� �Y�D�T�W�G�D�� �G�Rrivor mahsulotning havo 
�N�L�V�O�R�U�R�G�L�� �Y�D�� �Q�D�P�O�L�N�N�D�� �G�X�F�K�� �N�H�O�D�G�L�J�D�Q�� �V�D�W�K�L�� �K�D�P�� �N�R�µ�S�D�\�D�G�L���� �1�D�W�L�M�D�G�D��
dorivor mahsulot namligi oshadi. Shu sababli maydalangan qismlar 
dorivor mahsulotda imkoni boricha kam �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �N�H�U�D�N���� �2�V�R�Q��
�P�D�\�G�D�O�D�Q�L�E�� �N�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �P�R�µ�U�W�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J��
ruxsat etiladigan miqdori DAST, SST, VTST va Davlat 
farmakopeyasida belgilangan. 

�2�U�J�D�Q�L�N�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�� �G�H�J�D�Q�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��qismlari: 
�[�D�V�K�D�N���� �N�R�µ�P�L�U����qipiq va boshqalar tushuniladi. Mineral aralashmalar 
�H�V�D���T�X�P�����N�H�V�D�N�����W�H�P�L�U�����V�K�L�V�K�D�����R�\�Q�D���S�D�U�F�K�D�O�D�U�L�G�L�U�����<�X�T�R�U�L�G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q��
nuqsonlar va aralashmalar bor-�\�R�µ�T�O�L�J�L���K�D�P�G�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���P�L�T�G�R�U�L�����\�D�¶�Q�L��
�G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L- ning yuqori sifatli ekanligi tovarshunos 
tahlil�L���E�L�O�D�Q���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����7�R�Y�D�U�V�K�X�Q�R�V���W�D�K�O�L�O�L���X�F�K�X�Q���\�X�E�R�U�L�O�J�D�Q���R�µ�U�W�D�F�K�D��
�Q�D�P�X�Q�D���'�$�6�7���G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q���P�D�[�V�X�V��elaklarda elanadi. Elangan may-
da qismlar yana bir marta ip�D�N�� �H�O�D�N�G�D�Q�� �R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�G�D�\�� �T�L�O�L�E����
mahsulotning mineral aralashma hisoblanadigan kukun qismi ajratib 
olinadi. Elangan qismlar tarozida tortiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �H�O�D�N�G�D�Q�� �R�µ�W�P�D�\�� �T�R�O�J�D�Q�� �T�L�V�P�L�Q�L�� �E�L�U�R�U�W�D�� �V�D�W�K�L�� �W�H�N�L�V��
�E�X�\�X�P���� �P�D�V�D�O�D�Q���� �N�O�H�\�R�Q�N�D���� �N�D�U�W�R�Q���� �I�D�Q�H�U�� �X�V�W�L�J�D�� �W�R�µ�N�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �N�L�F�K�L�N��
�N�D�U�W�R�Q�� �N�X�U�D�N�F�K�D�� �\�R�N�L�� �F�K�R�µ�W�N�D�F�K�D�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�U�D�\�J�D�Q���� �V�D�U�J�µ�D�\�J�D�Q��
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�E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �Y�D�� �P�L�Q�H�U�D�O�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��
�P�D�K�V�X�O�R�W�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�� �K�D�P�G�D�� �'�$�6�7�� �G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q��
�E�R�V�K�T�D���D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���D�M�U�D�W�L�O�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���D�O�R�K�L�G�D���T�L�O�L�E���W�D�U�R�]�L�G�D���W�R�U�W�L�O�D�G�L����
�2�J�µ�L�U�O�L�J�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �I�R�L�]�� �F�K�L�T�D�U�L�E���� �'�$�6�7�� �\�R�N�L�� �6�6�7���� �9�7�6�7�� �V�K�D�U�W�O�D�U�Lga 
�V�R�O�L�V�K�W�L�U�L�O�D�G�L�����6�K�X�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���T�D�E�X�O���T�L�O�L�E���R�O�L�V�K���\�R�N�L���R�O�P�D�V�O�L�N��
�W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���[�X�O�R�V�D���F�K�L�T�D�U�L�O�D�G�L�� 

�'�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L���T�D�E�X�O�� �T�L�O�L�V�K���Y�D���W�R�Y�D�U�V�K�X�Q�R�V tahlili 
�Q�D�W�L�M�D�O�D�U�L���E�R�µ�\�L�F�K�D���T�X�\�L�G�D�J�L���U�D�V�P�L�\���K�X�M�M�D�W�����D�N�W�����W�X�]�L�O�D�G�L�� 

�'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.��MAHSULOTINI QABUL QILISH 
HUJJATI  

______________ shahri �³�B�B�B�´ 20___ yil. 
�4�X�\�L�G�D�� �L�P�]�R�� �F�K�H�N�N�D�Q�O�D�U���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L��

omborining mudiri _________________________________________ 
kimyogar-analitik ________________________________va mahsulot 
yuborgan korxona vakili ____________________________________ 
ushbu hujjatni shu kuni __________ dan________________ miqdorda  
 (tovar birligi)  
dorivor __________________________________________ mahsulot 

 ���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�]�E�H�N�F�K�D�����U�X�V�F�K�D�����O�R�W�L�Q�F�K�D���Q�R�P�L�� 
partiyasi ________ �U�D�T�D�P�O�L�� �W�H�P�L�U�\�R�µ�O�� �Q�D�N�O�D�G�Q�R�\�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �R�P�E�R�U�J�D��
�N�H�O�L�E���W�X�V�K�J�D�Q�L���W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D���W�X�]�G�L�N�����3�D�U�W�L�\�D���R�J�µ�L�U�O�L�J�L�� 

idishi (tara) bilan_________ idishsiz_______________________ 
idishi (tara) ____________________ 
�0�D�K�V�X�O�R�W�� �S�D�U�W�L�\�D�V�L�Q�L�Q�J�� �X�P�X�P�L�\�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�Q�L�� �N�R�µ�]�G�D�Q��

kechirilganda uning holati qoniqarli ekanligi, idishga joylashtirilishi 
GOST 6077-80 ga bino�D�Q�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �E�D�M�D�U�L�O�J�D�Q�O�L�J�L���� �P�D�Ukirovka (belgi 
solish) GOST 6077-80 talabiga javob berishligi va aniq qilinganligi, 
idishi buzilmaganligi (ochilmaganligi), namlanmaganligi va boshqa 
�Q�X�T�V�R�Q�O�D�U���\�R�µ�T�O�L�J�L���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� 

Namuna olish hajmi _________________________ mahsulot 
qismi (birligi). 

Mahsulotni bir xilligini aniqlash partiyani bir xilligini va ruxsat 
�H�W�L�O�P�D�\�G�L�J�D�Q���Q�X�T�V�R�Q�O�D�U�Q�L�Q�J���\�R�µ�T�O�L�J�L�Q�L���N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L�� 

�2�µ�Utacha namuna GOST 24027-0-80 ga binoan �R�J�µ�L�U�O�L�N�G�D��
�D�M�U�D�W�L�O�G�L�����2�µ�U�W�D�F�K�D���Q�D�P�X�Q�D�G�D�Q�� 
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1)  chinligini, maydalangan qismlar va aralashmalarni aniqlash 
uchun _____________ �R�J�µ�L�U�O�L�N�G�D���D�M�U�D�W�L�O�G�L��  

2)  namlikni aniqlash uchun _____________ �R�J�µ�L�U�O�L�N�G�D�� 
3) �N�X�O�� �Y�D�� �W�D�¶�V�Lr etuvchi moddalarni aniqlash uchun __________ 

miqdorda ajratildi. 
Tahlilga olingan namunaning chinligi, maydalangan qismi va ara- 

lashmalarni aniqlash GOST 24027-1-�������E�R�µ�\�L�F�K�D ________________
 ga binoan olib boriladi. (MTH nomi va nomeri) 

Mahsulotning tas�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L 
____________________________________________________ 
Mikroskopiyasi_______________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
Sifat reaksiyalari ______________________________________ 
 

�6�R�Q���N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K�O�D�U�L�Q�L�Q�J���Q�R�P�L���Y�D��
�W�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D 

�0�7�+���E�R�µ�\�L�F�K�D��
ruxsat etildi (% 

hisobida) 

Tekshirish natijasida 
topildi (% hisobida) 

Namlik   
Umumiy kul miqdori   

Xlorid kislotaning 10% li eritmasida 
erimaydigan kul miqdori 

  

Maydalangan qismlar   
Aralashmalar 

organik 
mineral 

  

Ekstraktiv moddalar miqdori   
�7�D�¶�V�L�U���T�L�O�X�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�O�D�U���P�L�T�G�R�U�L   

Xulosa   
Imzolar   
Ilova   

 
Ilova. Agar mahsulot MTH talablariga javob bermasa, lekin 

�W�R�]�D�O�D�V�K�� �P�X�P�N�L�Q�� �E�R�µ�O�V�D, uni standart holatga keltiril�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J��
yangidan tahlil qilinadi va ishlatishga ruxsat etiladi. 
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Polisaxaridlar - monosaxarid qoldiqlaridan iborat yuqori 
molekulali uglevodlardir. Ular biopolimeriarning muhim guruhlaridan 
�E�L�U�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�V�L�P�O�L�N��va hayvonot dunyosida keng tarqalgan. Bu 
birikmalarning parchalanishi natijasida oddiy uglevodlar - 
�P�R�Q�R�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�� ���E�D�¶�]�D�Q�� �G�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�� �K�D�P���� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �.�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N��
�R�U�D�O�L�T���E�L�U�L�N�P�D���E�R�µ�O�J�D�Q���G�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U���K�D�P���P�R�Q�R�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

Fotosintez jarayonida vujudga kelgan birikmalar - monosaxaridlar 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �K�X�M�D�\�U�D�V�L�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �E�D�U�F�K�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� ���M�X�P�O�D�G�D�Q����
polisaxaridlar) sintezig�D���D�V�R�V���E�R�µ�O�D�G�L�����2�µ�V�L�P�O�L�N���W�D�U�N�Lbidagi biologik faol 
�P�R�G�G�D�O�D�U���K�D�P���K�X�M�D�\�U�D�G�D�J�L���T�D�Q�G�O�D�U�Q�L�Q�J���R�µ�]�J�D�U�L�V�K�L���D�V�R�V�L�G�D���\�X�]���E�H�U�J�D�Q��
biosintez hosilasidir. Uglevodlar fotosintez jarayonining birlamchi 
hosilasi (mahsulotlari) hisob�O�D�Q�D�G�L���� �8�J�O�H�Y�R�G�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�X�U�O�L�� �R�µ�]�J�D�Uishlari 
natijasida vujudga kelgan hamma moddalar (oqsil, lipidlar, fermentlar 
va vitaminlardan tashqari), shu jumladan, biologik faol birikmalar 
fotosintez jarayonining ikkilamchi hosilasidir. 

�3�R�O�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U���T�X�\�L�G�D�J�L���J�X�U�X�K�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 
1. Kristall holdagi polisaxaridlar (oligosaxaridlar yoki 

qandsimon polisaxaridlar). Oligosaxaridlar geksozalar va 
pentozalardan iborat kristall holdagi, shirin, suvda yaxshi erishi 
�Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D�� �K�D�T�L�T�L�\�� �H�U�L�W�P�D�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �K�D�P�G�D�� �P�R�O�H�N�X�O�D�� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L��
�W�X�U�J�µ�X�Q���E�R�µ�O�J�D�Q���P�R�G�G�D�O�D�U�G�L�U�� 

2. �<�X�T�R�U�L�� �S�R�O�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�� ���T�D�Q�G�V�L�P�R�Q�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q��
polisaxaridlar).  Bu birikmalar mazasi shirinmas, suvda erimaydigan 
yoki suvda erigan holda kolloid eritma hosil qiladigan yuqori 
molekulali birikmalar, polimerlardir. Yuqori polisaxaridlar 
�J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K���H�I�L�U���W�L�S�L�G�D�J�L���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�L�E�����J�L�G�U�R�O�L�]���Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D��
oligosaxaridlar va monosaxaridlarga parchalanadi. 

�<�X�T�R�U�L���S�R�O�L�V�D�[�D�U�L�G�O�D�U�����R�µ�]���Q�D�Y�E�D�W�L�G�D�����L�N�N�L���J�X�U�X�K�J�D���E�R�µlinadi: 
a) gomopolisaxaridlar - bir xil qand qoldiqlaridan iborat: 

glukozadan tashkil topgan glukan (kraxmal, glikogen, dekstrin, 
selluloza, laminaran), fruktozadan tashkil topgan polifruktozanlar 
(inulin), mannozadan tashkil topgan mannanlar, galaktozadan tashkil 
topgan galaktanlar va boshqa birikmalar; 
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b) geteropolisaxaridlar - ikkita turli qand qoldiqlaridan 
(glukoza va mannozadan �± glukomannan - eremuran; galaktoza va 
mannozadan - galaktomarmanlar), bir necha xil monosaxarid 
�T�R�O�G�L�T�O�D�U�L�G�D�Q�� ���R�µ�V�L�P�O�L�N�� �V�K�L�Oliq moddalari, daraxt yelimlari), geksuron 
���J�D�O�D�N�W�X�U�R�Q���� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�G�D�Q�� ���S�H�N�W�L�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U���� �\�R�N�L�� �E�D�¶�]�D�Q�� �T�D�Q�G��
�T�R�O�G�L�T�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �X�J�O�H�Y�R�G�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� ���D�P�L�Q�R�N�L�V�O�R�W�D�O�D�U����
peptidlar va boshqalar) ishtirokida tashkil topgan birikmalar. 

Polisaxaridlardan tibbiyotda hamda farmatsevtikada kraxmal, 
shilliq moddalar, daraxt yelimlari va pektin moddalar ishlatiladi. Bu 
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J���N�L�P�\�R�Y�L�\���W�X�]�L�O�L�V�K�L���Y�D���[�R�V�V�D�V�L���W�X�U�O�L�F�K�D���E�R�µ�O�J�D�Q�O�L�J�L���X�F�K�X�Q��
tahlil qilish usullari ham turlichadir. 

KRAXMAL  (OXOR) �± AMYLUM  

�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D�J�L�� �I�R�W�R�V�L�Q�W�H�]�� �M�D�U�D�\�R�Q�L�Q�L�Q�J�� �P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D��
�N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L���� �3�R�O�L�V�D�[�Dridlar aralashmasidan iborat 
�E�R�‹lib, umumiy formulasi: 

(C6H10O5)n 
�.�U�D�[�P�D�O���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���G�X�Q�\�R�V�L�G�D���M�X�G�D���N�H�Q�J���W�D�U�T�D�O�J�D�Q�����8���R�µ�V�L�Pliklar 

tarkibida juda oz miqdo�U�G�D�� �Y�D�� �������� �J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �.�U�D�[�P�D�O��
�[�O�R�U�R�I�L�O�O�L�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�G�D�� �I�R�W�R�V�L�Q�W�H�]�� �M�D�U�D�\�R�Q�L�G�D�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �$�V�W�D-sekin 
�E�D�U�J�O�D�U�G�D�Q�� �V�K�R�[�� �K�D�P�G�D�� �S�R�\�D�O�D�U�� �R�U�T�D�O�L�� �R�µ�W�L�E���� �P�H�Y�D�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ�G�D�� �\�R�N�L��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �\�H�U ostki organlarida (ildiz, ildizpoya, tugunak va 
piyozlarda) yi�J�µ�L�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �R�µ�V�L�Pliklarda assimilatsion, 
�W�U�D�Q�]�L�W�� �Y�D�� �]�D�[�L�U�D�� �N�U�D�[�P�D�O�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �.�U�D�[�P�D�O�� �D�V�R�V�D�Q�� �G�R�Q�O�L��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���P�H�Y�D���Y�D���X�U�X�J�µ�L�G�D�����N�R�µ�S���\�L�O�O�L�N���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D���H�V�D���\�H�U 
�R�V�W�N�L�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �%�D�¶�]�D�Q�� �S�R�\�D�G�D�� �K�D�P�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D��
�N�U�D�[�P�D�O���W�R�µ�S�O�D�Q�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����S�D�O�P�D���G�D�U�D�[�W�L�Q�L�Q�J���E�D�¶�]�L���W�X�U�O�D�U�L�G�D���� 

Kraxmalning xususiyati���� �.�U�D�[�P�D�O�� �J�O�X�N�D�Q�O�D�U�J�D�� �N�L�U�L�E���� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
hujayralarida donachalar shaklida vujudga keladi. Bu donachalar 96,1 - 
97,6 % polisaxaridlar, 0,2 - 0,7 % mineral moddalar, 0,6 % gacha qattiq 
�\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �.�U�D�[�P�D�O�� �K�L�G�V�L�]����
mazasiz, mayin oq kukun. Suvsiz kraxmalning zichligi 1,620 - 1,650 ga 
t�_ng. Kraxmal sovuq suv, spirt, efir va boshqa organik erituvchilarda 
erimaydi. Agar 68 - �����ƒ�&�� �L�V�V�L�T�� �V�X�Y�J�D�� �V�R�O�L�Q�V�D���� �G�R�Q�D�F�K�D�O�D�U�L�� �V�K�L�V�K�L�E��
yoriladi va quyuq, yopishqoq suyuqlik - kleyster (kraxmal yelimi) hosil 

67



qiladi. Kl �_yst�_r bu qutblangan nurni �R�µngga buradigan kolloid 
eritmadir. 

Kraxmalning eng xarakterli sifat reaksiyasi yod bilan 
�E�R�µyalishi�G�L�U���� �%�X�� �M�X�G�D�� �K�D�P�� �V�H�]�X�Y�F�K�D�Q�� �U�H�D�N�V�L�\�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�R�G�Q�L�Q�J��
eritmadagi konsentratsiyasi 1 : 500000 gacha yetsa ham kraxmal bilan 
�N�R�µ�N���U�D�Q�J���E�H�U�D�G�L�� 

Tibbiyotda va farmatsevtikad�D�������W�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q���N�U�D�[mal 
ishlatiladi. Ular bir-biridan donachalarining shakli, katta-kichikligi, 
tuzilishi bilan farq qiladi. 

1. Kartoshka kraxmali - Amylum Solani, kartoshka (Solanum 
tuberosum L.) tugunagidan olinadi. 

2. �%�X�J�µ�G�R�\���N�U�D�[�P�D�O�L���± Amylum Tritici�����E�X�J�µ�G�R�\����Tgiticum vulgare 
L.) donidan olinadi. 

3. �0�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L���N�U�D�[�P�D�O�L���± Amylum Maydis�����P�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L����Zea 
mays L.) donidan olinadi. 

4. Guruch kraxmali �± Amylum Oryzae, sholi (Oguza sativa L.) 
donidan olinadi. 

Ishlatilishi.  Kraxmal boshqa moddalar bilan birga chaqaloqlarga 
sepiladigan kukun va teriga surtiladigan surtmalar tayyorlashda 
ishlatiladi. 

�0�H�¶�G�D���Y�D���L�F�K�D�N���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���N�Uaxmalning qaynatib tayyorlangan 
eritmasi - Decoctum (Mucilago) Amyli beriladi. Kleyster shimdirilgan 
bint singan yoki chiqqan organni qimirlatmay�G�L�J�D�Q�� �T�L�O�L�E�� �E�R�J�µ�O�D�V�K��
uchun xirurgiyada ishlatiladi. 

INULIN  

Inulin ham kraxmal singari o�µsimliklar uchun zapas ozuqa sifatida 
k�_rak bo�µlgan yuqori mol�_kulali fruktozani polim�_ridir, suvda yaxshi 
eriydi. L�_kin kraxmalga o�µxshab ko�µp tarqalmagan.  

Inulinlar ko�µplab o�µsimlik turlari tomonidan ishlab chiqarilgan 
tabiiy polisaxaridlar guruhidir, odatda sikoriydan sanoatda olinadi. 
Inulinni sintez qiladigan va saqlaydigan o�µsimliklarning aksariyati 
kraxmal kabi uglevodlarning boshqa shakllarini saqlamaydi. Inulin 
ayrim oilalargagina mansub bo�µlgan o�µsimliklarni ko�µ�S�L�Q�F�K�D���\�_�U���R�V�W�N�L��
qismlarida to�µplanadi. Masalan, astraguldoshlar - qoqio�µt ildizida, 
�V�L�N�R�U�L�\���L�O�G�L�]�L�G�D�����T�R�U�D���D�Q�G�L�]���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�G�D���L�Q�X�O�L�Q���P�R�O�_�N�X�O�D�V�L��������- 35 ta 
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b - D - fruktofuranozadan tashkil topgan bo�µlib, so�µnggi fruktoza 
piranoza holida bo�µladi. Ko�µpincha inulin tarkibida 10 - 12 fruktoza 
mol�_kulasidan tashkil topgan inulinlar bilan aralashgan holida bo�µladi. 

 

 
Inulin struktur formulasi 

 
�4�R�µshma Shtatlarda 2018 yilda Oziq-ovqat va farmatsevtika 

idorasi inulinni ishlab chiqarilgan oziq-ovqatlarning ozuqaviy 
qiymatini oshirish uchun ishlatiladigan ozuqa tolasi tarkibiy qismi 
sifatida tasdiqladi. Buyrak funktsiyasini aniqlash uchun inulindan 
foydalanish kanalchalar filtratsiya tezligini baholashning boshqa 
usullari bilan taqqoslash uchun �³�R�O�W�L�Q���V�W�D�Q�G�D�U�W�´ hisoblanadi. 2017-yilda 
�R�µ�W�N�D�]�L�O�J�D�Q�� �S�D�V�W�� �Y�D�� �R�µ�U�W�D�F�K�D�� �V�L�I�D�W�O�L�� �N�O�L�Q�L�N�� �W�D�Gqiq�R�W�O�D�U�Q�L�� �W�L�]�L�P�O�L�� �N�R�µ�U�L�E��
�F�K�L�T�L�V�K�� �V�K�X�Q�L�� �N�R�µ�U�V�D�W�G�L�N�L���� �L�Q�X�O�L�Q�� �W�L�S�L�G�D�J�L�� �I�U�X�N�W�D�Q�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �R�]�L�T-ovqat 
�T�R�µ�V�K�L�P�F�K�D�O�D�U�L�� �\�X�U�D�N-qon tomir �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �E�L�R�P�D�U�N�H�U�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
past zichlikdagi xolesterinning qondagi miqdorini pasaytiradi. 

P�_ktin �± Pectinum 

�3�_�N�W�L�Q�O�D�U���E�X�O�D�U���D�V�R�V�D�Q���'-�J�D�O�D�N�W�X�U�R�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J�������:�������X�J�O�_�U�R�G��
atomlari orq�D�O�L���K�R�V�L�O���T�L�O�J�D�Q���S�R�O�L�P�_�U�O�D�U�L���E�R�µ�O�L�E���K�X�M�D�\�U�D���G�_�Y�R�U�O�D�U�L�Q�L��������
tashkil qiladi.  
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�3�_�N�W�L�Q�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �N�D�U�E�R�N�V�L�O�� �P�_�W�R�N�V�L�O�� �\�R�N�L�� �&�D�� �L�R�Q�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q��
bog�µlangan bo�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �6�D�Q�R�D�W�G�D�� �S�_�N�W�L�Q�� �O�D�Y�O�D�J�L�G�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L��
���T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q���O�D�Y�O�D�J�L�Q�L�����\�X�P�V�K�R�T���T�L�V�P�L�G�D�����������S�_�N�W�L�Q���E�R�µladi, limonni va 
�R�O�P�D�Q�L���V�K�D�U�E�D�W�L���V�L�T�L�E���R�O�L�Q�J�D�Q�G�D�Q���N�_�\�L�Q���T�R�O�J�D�Q���T�Rldiqdan ham olinadi. 
�6�D�Q�R�D�W�G�D���S�_�N�W�L�Q���V�S�L�U�W���E�L�O�D�Q���F�K�R�µktirib olinadi. 

�3�_�N�W�L�Q���P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L���H�Q�J���N�_�U�D�N�O�L���[�X�V�X�V�L�\�D�W�O�D�U�L�G�D�Q���E�L�U�L�����X�Q�L�Q�J���V�X�Y�G�D��
yopishqoqroq kolloid eritma hosil qilishdir. Bu xususiyati uning 
�P�R�O�_�N�X�O�\�D�U�� �P�D�V�V�D�V�L�J�D�� �Y�D�� �J�D�O�D�N�W�X�U�R�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�Q�L�Q�J�� �P�_�W�R�N�V�L�O�O�Dnganlik 
darajasiga va aralashma moddalarning miqdoriga bog�µliqdir.  

�)�D�U�P�D�W�V�_�Y�W�L�N�D�G�D�� �S�_�N�W�L�Q�� �T�L�P�P�D�W�O�L�� �H�P�X�O�J�D�W�R�U���� �E�R�J�µlovchi modda 
sifatida qo�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �3�_�N�W�L�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µsimliklarda ko�µp 
�X�F�K�U�D�J�D�Q�O�L�J�L�� �X�F�K�X�Q���� �X�O�D�U�� �E�L�R�O�R�J�L�N�� �W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�X�Y�F�K�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�Llan bir 
�T�D�W�R�U�G�D���W�D�¶�V�L�U���N�R�µ�U�V�D�W�L�V�K�L�Q�L���L�Q�R�E�D�W�J�D���R�O�P�R�T���N�_�U�D�N�� 

Pektinlar insonning ovqat hazm qilish tizimi tomonidan deyarli 
so�µrilmaydi, ular enterosorbentlardir. Pektin foydali xossaga ega, 
masalan, zaharli metallar bilan zaharlanganda, chirigan 
mikroorganizmlarning faolligini bostirishda. Pektinlarga boy 
mahsulotlar tanadan radionuklidlarni olib tashlaydi. Pektin qondagi 
xolesterinni kamaytirish va safro kislotalarini yo�µq qilishda 
kletchatkaga qaraganda samaraliroq. 

Shilliq  moddalar hamda tarkibida  shu �P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q dorivor  
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

�2�µ�V�L�P�O�L�Nlar tarkibida uchraydigan shilliq moddalar har xil 
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���D�V�R�V�D�Q��
polisaxaridlar - pentozanlar (90% gacha) va qisman geksozanlar 
uchraydi. 

Shilliq moddalar hujayra ichi va hujayra �S�R�µ�V�W�L�� �K�D�P�G�D�� �R�U�Dliq 
birikmalarning shilliqlan�L�V�K�L�G�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �$�\�U�L�P�� �K�Xjayra yoki 
�W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�� ���N�D�P�E�L�\���� �R�µ�]�D�N���� �R�µ�]�D�N�� �Q�X�U�O�D�U�L�� �Y�D�� �E�R�V�Kqalar) shilliqlanishi 
mumkin. 

�6�K�L�O�O�L�T���P�R�G�G�D�O�D�U���R�G�D�W�G�D�������J�X�U�X�K�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 
1. Normal shilliq moddalar �����%�X�O�D�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���R�µ�V�L�V�K�L��davrida 

�V�K�X���R�µ�V�L�P�O�L�N���K�D�\�R�W�L���X�F�K�X�Q���Q�L�K�R�\�D�W�G�D���]�D�U�X�U���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���V�L�I�D�W�L�G�D���Y�X�M�X�G�J�D��
keladi. 
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2. Patologik shilliq moddalar �W�D�V�K�T�L�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� ���E�X�W�D�� �Y�D�� �G�Draxt 
po�µ�V�W�O�R�T�O�D�U�L�Q�L�Q�J���\�R�U�L�O�L�V�K�L���� �W�H�V�K�L�O�L�V�K�L���Y�D���V�K�X�Q�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��
javob reaksiyasi sifatida vujudga keladi. 

Normal shilliq moddala�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �K�D�P�P�D�� �R�U�J�D�Q�O�Drida 
�E�R�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �8�O�D�U�� �D�V�R�V�D�Q�� �H�S�L�G�H�U�P�L�V�G�D�� �\�R�N�L�� �V�K�L�O�O�L�T�� �V�D�T�O�R�Y�F�K�L��
maxsus xalta hujayrala�U�G�D���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �0�D�V�D�O�D�Q���� �]�L�J�µ�L�U���� �E�H�K�L���� �[�D�Q�W�D�O���Y�D��
�E�R�V�K�T�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �I�D�T�D�W�� �X�U�X�J�µ�� �H�S�L�G�H�U�P�L�V�L�G�D���� �J�X�O�[�D�\�U�L���� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N���� �V�D�O�R�E��
�Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�D�U�J�L���� �J�X�O�L���� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L���� �L�O�G�L�]�L�� �Y�D��
�W�X�J�X�Q�D�N�O�D�U�L�G�D�J�L���V�K�L�O�O�L�T���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���P�D�[�V�X�V���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U�G�D���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N���V�Killiq moddalari suvda yaxshi erib, yopishqoq kolloid 
eritma hosil qiladi. Bu eritmadan shilliq moddalarni spirt yordamida 
�F�K�R�µ�N�W�L�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�����6�K�L�O�O�L�T���P�R�G�G�D�O�D�U��kislo�W�D�O�D�U���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���J�L�G�U�R�O�L�]�O�D�Q�L�E����
95 % pentozalar (arabinoza, ksiloza va boshqalar), oz miqdorda 
galaktoza, glukoza, uron kislota va furfurol hosil qiladi. 

Mahsulot tarkibidagi shilliq moddalarni quyidagi sifat 
reaksiyalari bilan aniqlash mumkin: 

1) �W�D�U�N�L�E�L�G�D���V�K�L�O�O�L�T���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���L�V�K�T�R�U���H�U�L�W�P�D�V�L��
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D���V�D�U�L�T���U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

2) m�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D�� �N�R�µ�U�L�V�K���X�F�K�X�Q�� �N�H�V�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �E�R�µ�O�D�Nchasiga 
�P�H�W�L�O���N�R�µ�Ni �E�R�µ�\�R�J�µi eritmasidan yoki CuSO4 yoki 10% li natriy ishqor 
eritmasidan bir tomchidan tomizilsa, shilliq modda saqlovchi hujayralar 
�W�R�µ�T���N�R�µ�N���U�D�Q�J�J�D���N�L�U�D�G�L�� 

3) �P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D�� �N�R�µ�U�L�V�K��uchun kesilgan mahsulotga qora tush 
�H�U�L�W�P�D�V�L�� �W�D�¶�V�L�U�� �H�W�W�L�U�L�O�V�D���� �Vhilliq modda saqlaydigan hujayralar 
�E�R�µ�\�D�O�P�D�\�G�L�����E�R�V�K�T�D���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U���H�V�D���T�R�U�D�\�D�G�L�� 

Shilliq moddali mahsulotlar va ulardan olingan dori turlari 
�W�L�E�E�L�\�R�W�G�D�� �P�H�¶�G�D�� �Y�D�� �L�F�K�D�N�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�U�D�E�� �R�O�X�Ychi dori, nafas 
�\�R�µ�O�O�D�U�L�� �V�K�D�P�R�O�O�D�J�D�Q�G�D�� �\�R�µ�W�D�O�Q�L�� �\�H�Q�J�L�O�O�D�V�K�W�L�U�D�G�L�J�D�Q���� �W�R�µ�[tatadigan va 
�N�R�µ�N�U�D�N�G�D�J�L���R�J�µ�U�L�T�Q�L���T�R�O�G�L�U�D�G�L�J�D�Q���K�D�P�G�D���E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�D�G�L�J�D�Q���Y�R�V�L�W�D��
sifatida ishlatiladi. 

Patologik shilliq moddalar yoki daraxt y�_limlari  

Daraxt y�_limlari patologik shilliq moddalarning o�µsimlik 
to�µqimalaridan oqib chiqib, po�µstloqning jarohatlangan joyini qoplab 
qotishidan hosil bo�µladi, shu bilan mikroorganizmlarni o�µsimlik 
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tanasiga kirishi va uni chiritishdan saqlaydi. Bundan tashqari, y�_�O�L�P��
o�µsimlik uchun (Astragal) zapas ozuqa sifatida ham xizmat qiladi. 

Yelim ko�µpincha dukkakdoshlar (akatsiya, astragal) va 
�U�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U�����R�µrik, shaftoli, olcha, gilos) oilasiga kiruvchi buta va 
daraxtlarda hosil bo�µladi.  

Yelim ko�µpincha erta baho�U�G�D�� �Y�X�M�X�G�J�D�� �N�_�O�D�G�L���� �&�K�X�Qki 
yog�µingarchilik tufayli daraxt po�µstlog�µi iviydi va qurigandan so�µng 
po�µstloq yoriladi va y�_�O�L�P���R�T�L�E���F�K�L�T�L�E���\�R�U�L�O�J�D�Q���M�R�\�Q�L���T�R�S�O�D�\�G�L�� 

Yelimning kimyoviy va fizikaviy xossalari 

Ye�O�L�P�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�R�P�R�Q�G�D�Q�� �J�_�N�V�R�]�D�� �Y�D�� �S�_�Q�W�R�]�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L��
qand, y�_�O�L�P���N�L�V�O�R�W�D�Oarning kaliy, magniy, kaltsiy tuzlari ham uchraydi. 
Oqib chiqayotgan y�_�O�L�P�� �G�D�U�D�[�W�� �Warkibidagi har xil moddalarni o�µzida 
eritib olib chiqishni tufayli, rangi, tarkibi bilan bir - biridan farq qiladi. 
Yuqori sifatli y�_�O�L�P�� �U�D�Q�J�V�L�]���� �\�R�N�L�� �R�Fh sariq bo�µlib o�µziga xos shirin 
mazaga ega. Organik erituvchilarda erimaydi, suvda erib kolloid eritma 
hosil qiladi, spirtda cho�µkadi. 

Yelim suvda erishiga qarab 3 guruhga b�R�µlinadi.  

1. Arabin - suvda yaxshi eriydigan y�_lim.  
2. Bassorin - suvda kam eriydigan, l�_kin suvda yaxshi shishadigan 
y�_lim.  
3. S�_razin - suvda erimaydigan, kam shishadigan y�_lim. Bu y�_lim issiq 
suvda qisman erishi mumkin.  

Tibbiyotda o�µrab oluvchi sifatida, farmats�_vtikada emulgator 
sifatida va t�_xnikada ishlatiladi. 

Gulxayri ildizi �± Radices Althaeae 

�2�µ�V�L�Plikning nomi. Dorivor gulxayri - Althaea officinalis L., 
arman gulxayrisi - Althaea armeniaca Ten., gulxayridoshlar - 
Malvaceae oilasiga kiradi. 

�*�X�O�[�D�\�U�L���N�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L����������- ���������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N��
(3- rasm). 
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3- rasm. Gulxayri ildizi 
 
�,�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L�� �N�D�O�W�D���� �\�R�µ�J�µ�R�Q���� �N�R�µ�S�� �E�R�V�K�O�L���� �2�µ�T ildizi - 50 sm 

uzunlikda b�R�µ�O�L�E���� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Qgan. Poyasi bitta yoki bir 
�Q�H�F�K�W�D���� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q���� �N�D�P�� �V�K�R�[�O�L���� �S�D�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L��
�\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�����%�D�U�J�L���R�G�G�L�\�����E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���S�R�\�D�G�D���N�H�W�P�D-�N�H�W���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q����
poyaning yuqori qismi�G�D�J�L�O�D�U�L�� �E�X�W�X�Q���� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �R�µ�U�W�D���Y�D�� �S�D�V�W�N�L�O�D�U�L��
�W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �E�L�U�R�]�� �F�K�X�T�X�U���� �X�F�K�� �\�R�N�L�� �E�H�V�K�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �T�R�µ�V�K�L�P�F�K�D�� �E�D�U�J�L��
mayda, ingichka, lansetsimon yoki chiziqsimon. Barg �S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L���R�µ�W�N�L�U��
�X�F�K�O�L�� �Y�D�� �W�L�V�K�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L���� �3�R�\�D���� �V�K�R�[�� �Y�D�� �E�D�U�J�L�� �V�H�U�W�X�N�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q��
kulrang - �\�D�V�K�L�O���W�X�V�G�D���N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�����*�X�O�O�D�U�L���S�R�\�D���Y�D���V�K�R�[�O�D�U�L���X�F�K�L�G�D���E�D�U�J��
�T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L ikki qavatli. Pastki kosacha 8 - 12 
�E�R�µ�O�D�N�N�D�� �D�M�U�D�O�J�D�Q���� �X�V�W�N�L���N�R�V�D�F�K�D�V�L�� �H�V�D�� �E�H�V�K�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �.�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J�O�D�U�L��
�P�H�Y�D�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�O�D�G�L���� �7�R�M�E�D�U�J�L�� ���� �W�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�X�V�K�W�L�� �U�D�Q�J�G�D���� �R�W�D�O�L�Ji 
���F�K�D�Q�J�F�K�L���� �N�R�µ�S�� �V�R�Q�O�L���� �8�O�D�U�� �L�Si bilan birlashib, naycha hosil qiladi. 
�2�Q�D�O�L�N�����X�U�X�J�µ�F�K�L�����W�X�J�X�Q�L��������- 25 xonali, yuqoriga joylashgan. Mevasi 
yassi, yumaloq, ser�X�U�X�J�µ�O�L���� �T�X�U�X�T�� �P�H�Y�D���� �,�\�X�Q�� �R�\�L�G�D�Q�� �V�H�Q�W�D�E�U�J�D�F�K�D��
gullaydi, mevasi iyuldan boshlab yetiladi. 

Geografik tarqalishi. Moldova, Ukraina, Belorus, Rossiyaning 
�<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J���R�µ�U�Pon-�F�K�R�µ�O���K�X�G�X�G�L�G�D���Y�D���4�U�L�P�����.�D�Y�N�D�]�����*�µ�D�U�E�L�\��
�6�L�E�L�U���� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �K�D�P�G�D���2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L���� �8�N�U�D�L�Q�D�G�D��
�R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �L�O�G�L�]�L�� �E�H�O�N�X�U�D�N���� �N�H�W�P�R�Q�� �Y�D��
boshqa asboblar yordamida, plant�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�O�D�U�Lniki esa 
traktor bilan kovlab �R�O�L�Q�D�G�L���� �2�µ�T�L�O�G�L�]�L�Q�L�Q�J�� �\�R�J�µ�R�F�Klangan qismi va 
mayda ildizlari qirqib tashlanadi, faqat yo�J�µ�R�F�K�O�D�Q�P�D�J�D�Q�� �\�X�P�V�K�R�T��
�T�L�V�P�L���Y�D���\�R�µ�J�µ�R�Q���\�R�Q���L�O�G�L�]�O�D�U���T�Rldiriladi. Plantatsiya�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q��
�R�µ�V�L�P�O�L�N������- �����\�R�V�K�J�D���N�L�U�J�D�Q�L�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���L�O�G�L�]�L���N�R�Y�O�D�E���R�O�L�Q�D�G�L�����<�L�J�µ�L�O�J�D�Q��
ildizlarni tup�U�R�T�G�D�Q�� �W�R�]�D�O�D�E���� �V�R�µ�O�L�W�L�O�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �S�L�F�K�R�T��bilan kulrang 
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�S�R�µ�N�D�N���T�L�V�P�L���T�L�U�L�E���W�D�V�K�O�D�Q�D�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W���T�X�U�L�W�J�L�F�K�O�D�U�G�D�������ƒ�&���G�D�Q���R�U�W�L�T��
�E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���K�D�U�R�U�D�W�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�Lshi. Tayyor mahsulot silindrsimon, 
uchiga qarab biroz ingichkalashgan���� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �R�T�� �\�R�N�L�� �V�D�U�J�µ�L�V�Koq 
(arman gulxayriniki biroz kulrang tusli) rangli, uzunligi 35 sm gacha, 
diametri 0,5 - 1,5 - 2 sm�O�L�� �L�O�G�L�]�� �E�R�µ�O�D�Nlaridan iborat. Ildiz sertolali 
�E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �V�L�Q�G�L�U�L�O�J�D�Q�G�D�� �R�V�R�Q�O�L�N�� �E�L�O�D�Q���� �G�D�U�U�R�Y�� �W�L�W�L�O�L�E�� �N�H�W�D�G�L����
�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L���Y�D���V�K�L�U�L�Q���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 

Ishlatil ishi. �*�X�O�[�D�\�U�L�� �L�O�G�L�]�L�Q�L�Q�J�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �R�µ�U�D�E�� �R�O�X�Y�F�K�L����
�E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �K�D�P�G�D�� �\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� ���D�\�Q�L�T�V�D����
bo�O�D�O�D�U�Q�L�Q�J���Q�D�I�D�V���\�R�µ�O�O�D�U�L���N�D�V�D�O�O�D�Q�J�D�Q�G�D�����G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari. Qaynatma, quruq ekstrakt, kukun, sharbat. 
Kubik sha�N�O�L�G�D�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�� �L�O�G�L�]�� �Q�D�I�D�V�� �R�O�L�V�K�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D��
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���W�X�U�O�L���\�L�J�µ�P�D�O�D�U�����N�R�µ�N�U�D�N���\�L�J�µ�P�D�V�L���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�����W�D�U�N�L�E�L�J�D��
kiradi. Qaynatma ildizdan faqat sovuq suvda tayyorlanadi 
(mahsulotdan shilliq modda ajralib chiqadi, kraxmal suvda erimasligi 
�V�D�E�D�E�O�L���T�D�\�Q�D�W�P�D�J�D���R�µ�W�P�D�\�G�L�������'�R�U�L�Y�R�U���J�X�O�[�D�\�U�L���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J���\�H�U ustki 
qismidan ajratib oli�Q�J�D�Q�� �X�J�O�H�Y�R�G�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�G�D�Q�� �³�P�X�N�D�O�W�L�Q�´��
preparati olinadi. Mukaltin �S�U�H�S�D�U�D�W�L���E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���Gori sifatida 
�\�X�T�R�U�L���Q�D�I�D�V���\�R�µ�O�O�D�U�L���Y�D���R�µ�S�N�D���\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�L���N�D�Valliklarida ishlatiladi. 

�.�R�µ�N�D���E�D�U�J�L���± Folia farfarae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N���Q�R�P�L�� �.�R�µ�N�D���± Tussilago farfara L. Astradoshlar oilasi 
�± Asteraseae. 

�.�R�µ�N�D���X�]�X�Q�����V�X�G�U�D�O�L�E���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�L���N�R�µ�S���\�L�O�O�L�N���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N����
�(�U�W�D�� �E�D�K�R�U�G�D�� �E�L�U�� �Q�H�F�K�W�D�� �V�K�R�[�O�D�Q�P�D�J�D�Q�� �S�R�\�D�� �R�µ�V�L�E��chiqadi. Poya 
�W�D�Q�J�D�F�K�D�V�L�P�R�Q���E�D�U�J�F�K�D�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D���X�F�K�L�G�D���J�X�O�O�D�U�L��
�V�D�Y�D�W�F�K�D�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �6�D�Y�D�W�F�K�D�� �F�K�H�W�L�G�D�J�L�� �J�X�O�O�D�U�L�� �W�L�O�V�L�P�R�Q�� �E�R�µ�O�L�E�� �E�L�U��
�Q�H�F�K�D�� �T�D�W�R�U�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �R�µ�U�W�D�G�D�J�L�O�D�U�L�� �Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q���0�H�Y�D�V�L���± uchmali 
pista. Aprel �± may oyida gullari (il�G�L�]�R�O�G�L�W�R�µ�S�E�D�U�J�O�D�U�L�� �F�K�L�T�P�D�V�G�D�Q��
�R�O�G�L�Q������ �P�D�\���� �L�\�X�O�G�D���P�H�Y�D�V�L�� �S�L�V�K�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�L�O�O�D�E�� �E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�Q���N�H�\�L�Q��
�L�O�G�L�]���R�O�G�L���E�D�U�J�O�D�U�L���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�D�G�L�� 

Geografik tarqalishi. �0�'�+���Y�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�Q�L�Q�J���W�R�J�µ�O�L�N���\�H�U�O�D�U�L�G�D����
�G�D�U�\�R�����D�U�L�T���E�R�µ�O�D�U�L�G�D�����M�D�U�O�L�N�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. �2�µ�V�L�P�O�L�Nning ildizoldi barglari yozning 
birinchi yarmida bandining yarmidan uzib �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �<�R�V�K�� �Y�D�� �G�R�J�µ�O�L��
barglari terilmaydi. Salqin yerda quritiladi. 
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�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot yumaloq yoki 
keng tuxumsimon �E�R�µ�O�L�E, panjasimon tomirlangan, �E�L�U�� �R�]�� �E�R�µ�O�D�N�O�L����
siyrak tishsimon qirrali, asos qismi yuraksimon, uzunligi 8-15 sm, eni 
10 sm, yuqori tomoni yashil, tuksiz, pastki tomoni esa sertuk, shuning 
�X�F�K�X�Q�� �R�T�L�V�K�� �N�R�µ�U�L�Q�D�G�L����Mahsulot hidsiz, biroz achchiq, shilimshiq 
mazzaga ega. 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida achchiq glikozidlar, olma 
va vino kislotalar, 8-9% oshlovchi moddalar, flavonoidlar, 
karotinoidlar, a�V�N�R�U�E�L�Q���N�L�V�O�R�W�D�V�L���E�R�µladi. 

Ishlatilishi.  �.�R�µ�N�D�� �S�L�J�P�H�Q�W�O�D�U�L�� �\�X�P�V�K�D�W�X�Y�F�K�L���� �E�D�O�J�µ�D�P��
�N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���� �G�H�]�L�Q�I�H�N�V�L�\�D�� �Y�D�� �\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D����
�6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���E�X���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U���E�U�R�Q�[�L�W�����O�D�U�L�Q�J�L�W���Y�D���R�µ�S�N�D���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D��
�E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari.  Damlama, qaynatma �± Decoctum foliorum 
Farfarae. �%�D�U�J�� �N�R�µ�N�U�D�N�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �W�H�U haydovchi 
�\�L�J�µ�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�J�D���N�L�U�D�G�L�� 

Katta zubturum bargi �± �I�R�O�L�D���S�O�D�Q�W�D�J�Õ�Q�Õ�V���P�D�M�R�U�L�V. Katta zubturum 
�T�X�U�Õ�W�L�O�P�D�J�D�Q���E�D�U�J�L���± �I�R�O�Õ�D���S�O�D�Q�W�D�J�Õ�Q�Õ�V���P�D�M�R�U�L�V���U�H�F�H�Q�V 

�2�µ�Vimlikning nomi . Katta zubturum - Plantago major L., 
zubturamdoshlar - Pantaginaceae oilasiga kiradi. 

�=�X�E�W�X�U�X�P���N�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����N�D�O�W�D���Y�D���\�R�µ�J�µ�R�Q���L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�L���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N��(4- 
rasm). Ildizpoyasining yuqori tomonidan (yer ustida) uzun, qanotli 
�E�D�Q�G�O�L���L�O�G�L�]�R�O�G�L���W�R�µ�S�E�D�U�J�O�D�U�����S�D�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q���H�V�D�����\�H�U���R�V�W�L�G�D�����M�X�G�D���N�R�µ�S��
mayda ildizlar o�µ�V�L�E�� �F�K�Lqadi. I�O�G�L�]�R�O�G�L�� �W�R�µ�S�E�D�U�J�O�D�U�L�� �N�H�Q�J�� �H�O�O�L�S�V�V�L�P�R�Q��
yoki keng tu�[�X�P�V�L�P�R�Q�����W�H�N�L�V���T�L�U�U�D�O�L���Y�D���\�L�U�L�N���E�R�µ�O�D�G�L�����*�X�O���R�µ�T�L���E�L�W�W�D���\�R�N�L��
�E�L�U���Q�H�F�K�W�D�����W�X�N�V�L�]�����E�R�µ�\�L�������±45 s�P�����*�X�O�O�D�U�L���R�G�G�L�\���E�R�V�K�R�T�T�D���W�R�µ�Slangan. 
�*�X�O�L���P�D�\�G�D�����N�R�µ�U�L�P�V�L�]�����*�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L���W�R�µ�U�W���E�R�µ�O�D�N�N�D���T�L�Uqilgan, gultojisi 
�R�F�K���T�R�µ�Q�J�µ�L�U �U�D�Q�J�O�L�����W�R�µ�U�W���E�R�µ�O�D�N�O�L�����R�W�D�O�L�J�L�������W�D�����R�Q�D�O�L�N���W�X�J�X�Q�L���L�N�N�L���[�R�Q�D�O�L�� 
yuqoriga joylashgan. Mevasi - tu�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �N�R�µ�S�� �X�U�X�J�µ�O�L�� �N�R�µ�V�D�N�F�K�D����
May-iyun oylarida gullaydi.  
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4- rasm. Katta zubturum bargi 

 
Geografik tarqalishi. Zubturum ken�J���W�D�U�T�D�O�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N���E�R�µ�O�L�E�� 

�X�� �\�R�µ�O�� �\�R�T�D�O�D�U�L�G�D���� �H�N�L�Q�]�R�U�O�D�U�G�D���� �R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D�� �R�µ�U�P�R�Q chetlarida, ariq 
�E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���K�D�P�G�D���E�R�V�K�T�D���Q�D�P���\�H�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. �2�µ�V�L�P�O�L�N���E�D�U�J�L���\�L�O���E�R�µ�\�L���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�����<�X�S�T�D��
qilib yoyib, soya yerda quritiladi yoki quritmay ishlatiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot kalta bandli 
barglardan iborat. Bargi keng tuxumsimon yoki keng ellipssimon, tekis 
qirrali, tuksiz, 5-9 ta yoysimon asosiy tomirli, uzunligi 12 sm, eni 8 sm. 
Barg terib olingandan keyin uzilib qolgan tomirlar qora ip�J�D���R�µ�[�V�K�D�E��
�E�D�U�J�� �E�D�Q�G�L�� �T�R�O�G�L�J�µ�L�G�D�Q�� �R�V�L�O�L�E�� �W�X�U�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �K�L�G�V�L�]���� �D�F�K�F�K�L�T�U�R�T��
mazasi bor. 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi.  Ishqor eritmasi bilan 
yoritilgan katta zubturum bargi plastinkasining tashqi tuzilishi 
mikroskop o�V�W�L�G�D���N�R�µ�U�L�O�D�G�L�� 

�%�D�U�J�Q�L�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�� �H�S�L�G�H�U�P�L�V�� �K�X�M�D�\�U�D�O�D�U�L�� �N�R�µ�S�� �E�X�U�F�K�D�N�O�L�� �Y�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L��
devorli, pastki epidermis hujayralari biroz egri-bugri devorli. Kutikula 
�E�D�¶�]�D�Q�� �T�D�W-qa�W�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�G�D���� �8�V�W�L�W�V�D�O�D�U�� �E�D�U�Jning har ikkala tomonida 
���S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �N�R�µ�S�U�R�T�����E�R�µ�O�L�E���� �X�O�D�U�� ���±4 ta epidermis hujayralari 
�E�L�O�D�Q���R�µ�U�D�O�J�D�Q�����7�X�N�O�D�U�L���R�G�G�L�\���Y�D���E�R�V�K�F�K�D�O�L�����2�G�G�L�\���W�X�N�O�D�U�L���N�R�µ�S���K�X�M�D�\�U�D�O�L����
tekis, asos qismi kengaygan. Boshchali tuklar ikki xil: bir hujayrali 
�R�\�R�T�F�K�D�O�L�� �Y�D�� �F�K�R�µ�]�L�T�� �L�N�N�L�� �K�X�M�D�\�U�D�O�L�� �E�R�V�K�F�K�D�O�L�� �K�D�P�G�D�� �N�R�µ�S�� �K�X�M�D�\�U�D�O�L��
oyoqchali va dumaloq (sharsimon) yoki ovalsimon bir hujayrali 
boshchali. Tuklar birlashgan joydagi epidermis hujayralari markazdan 
�U�D�G�L�X�V���E�R�µ�\�O�D�E���M�R�\�O�D�V�K�L�E�����U�R�]�H�W�N�D���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L (5-rasm). 
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�,�\�X�Q���R�\�L�G�D���J�X�O�O�D�\�G�L�����X�U�X�J�µ�L���D�Y�J�X�V�W�G�D���\�H�W�L�O�D�G�L�� 
Geografik tarqalishi. Faqat Ozarbayjon va Turkmanistonda 

yovvoyi holda uchraydi. Ukrainada hamda Moskva viloyatida 
�R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L. 

�0�D�K�V�X�O�R�W���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�����0�H�Y�D���\�H�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���R�µ�V�L�P�O�L�N���R�µ�U�L�E���R�O�L�E��
�T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���P�D�\�G�D�O�D�Q�D�G�L���Y�D���H�O�D�E���X�U�X�J�µ�L���R�O�L�Q�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�����7�D�\�\�R�U���P�Dhsulot qayiqchasimon 
�X�U�X�J�µ�G�D�Q �L�E�R�U�D�W�����8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J���X�]�X�Q�O�L�J�L��������-2,3 mm, eni 0,6-1,5 mm, ichki 
to�P�R�Q�L�� �E�R�W�L�T���� �W�D�V�K�T�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �H�V�D�� �T�D�Y�D�U�L�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �]�L�[�L�� �L�F�K�L�J�D�� �T�D�\�U�L�O�J�D�Q. 
Ustki tomoni yaltiroq, qizil-jigarrang, hidsiz, shilliq mazaga ega. 
Mahsulot sifatida burga zubturum yer �R�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�� �R�µ�V�Lmlik gullashi 
boshlanishida yi�J�µ�L�O�D�G�L���Y�D���X�Q�L���T�X�U�L�W�P�D�\���V�K�L�U�D���R�O�L�V�K��uchun ishlatiladi. 

Yer ustki qismi sershox va bargli poyadan tashkil topgan. Barglari 
chiziqsimon, tekis qir�U�D�O�L���E�R�µ�O�L�E�����T�D�U�D�P�D-qarshi joylashgan. Murakkab 
�J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�O�L���� �W�R�µ�U�W�� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �J�X�O�O�D�U�L�� �X�]�X�Q�� �E�D�Q�G�O�L���� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L��
�V�K�D�U�V�L�P�R�Q���� �N�R�µ�S�� �J�X�O�O�L�� �E�R�V�K�R�T�F�K�D�� �W�R�µ�S�J�X�O�J�D�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q���� �0�D�K�V�X�O�R�W��
kulrang-�\�D�V�K�L�O���� �J�X�O�O�D�U�L�� �S�X�V�K�W�L���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U rangli, hidsiz, biroz achchiq 
�P�D�]�D�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi.  �8�U�D�J�µ�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�X�N�X�E�L�Q�� �J�O�L�N�R�]�L�G�L���� �N�R�µ�S��
�P�L�T�G�R�U�G�D���V�K�L�O�O�L�T���P�R�G�G�D�O�D�U�����P�R�\�����R�T�V�L�O���Y�D���P�L�Q�H�U�D�O���W�X�]�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L���� 

Ishlatilishi. �7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���X�U�X�J�µ���N�X�F�K�V�L�]���V�X�U�J�L���K�D�P�G�D���R�µ�U�D�E���R�O�X�Y�F�K�L��
vosita sifatida ishlatiladi. Yer ustki qismining shirasi anatsid, gastrit va 
�V�X�U�X�Q�N�D�O�L���N�R�O�L�W�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

�8�U�X�J�µ�L�G�D�Q�� �R�O�L�Q�J�D�Q�� �V�K�L�O�O�L�T�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �N�R�V�P�H�W�L�N�D�G�D�� �K�D�P�G�D��
�E�R�µ�\�R�T�F�K�L�O�L�N���Y�D���W�R�µ�T�L�P�D�F�K�L�O�L�N�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari. Shilliq e�U�L�W�P�D�V�L���� �\�D�Q�J�L�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �R�µ�V�L�Plik 
shirasi, plantaglutsid preparati. 

�%�X�U�J�D�� �]�X�E�W�X�U�D�P�L�� �X�U�X�J�µ�L�� �E�L�O�D�Q�� �I�U�D�Q�J�X�O�D�� �H�N�V�W�U�D�N�W�L��aralashmasidan 
surgi dori - purgenol tayyorlanadi. 

Laminariya tallomi (dengiz karami) - Thalli laminariae (laminaria) 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Shakar (chuchuk, shirin) laminariya - 
Laminaria saccharina (L.) Lam., Yapon laminariyasi - Laminaria 
japonica Aresh., Barmoqsimon kesilgan laminariya - Laminaria 
digitata (Hudg.) Lam., Laminariyadoshlar - Laminariaceae oilasiga 
kiradi. 
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�/�D�P�L�Q�D�U�L�\�D�� �W�X�U�O�D�U�L�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �G�H�Q�J�L�]�� �V�X�Y�R�µ�W�O�D�U�L�J�D�� �N�L�U�D�G�L�J�D�Q���� �V�S�R�U�D��
�\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �N�R�µ�S�D�\�X�Y�F�K�L�� �F�K�R�µ�]�L�Q�F�K�R�T�� �E�D�U�J�V�L�P�R�Q�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D��- tallom, 
poya va rizoidlardan (dengiz tagiga yopishib tu�U�X�Y�F�K�L���³�L�O�G�L�]�O�D�U�L�´) iborat 
(6- rasm). Turlari tallomlari bilan farqlanadi. Yapon laminariyasining 
tallomi eng �\�L�U�L�N�� ���E�R�µ�\�L�� ����- 20 m, eni 10-35 sm), biroz asimmetrik, 
shakar laminari�\�D�Q�L�Q�J�� �W�D�O�O�R�P�L�� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q���� �W�R�µlqinsimon qirrali, 
uzunligi 10-110 sm, eni 5-40 sm, barmoqsimon kesilgan 
laminariyaning tallomi barmoqsimon qirqilgan, uzunligi 70-200 sm, eni 
3,5-������ �V�P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �7�D�O�O�R�P�O�D�U�L�� �\�X�P�V�K�R�T�� �Y�D�� �V�K�L�O�L�P�V�K�L�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �K�D�U�� �\�L�O�L��
�N�H�F�K���N�X�]�G�D���W�R�µ�N�L�O�D�G�L�����T�L�V�K�G�D���H�V�D���\�D�Q�J�L�O�D�U�L���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�D�G�L�� 

  
6- rasm. Laminariya tallomi (dengiz karami) 

 
Geografik tarqalishi. Yapon laminariyasi Yapon va Oxota 

dengizlarining janubida, Janubiy K�X�U�L�O�� �R�U�R�O�O�D�U�L�� �T�L�U�J�µ�R�T�O�D�U�L�� �E�R�µ�\lab, 
shakar laminariya (boshqalariga qaraganda kengroq tarqalgan) va 
barmoqsimon qirqilgan laminariyalar Oq, Barens va boshqa Shimol 
hamda Uzoq Sharq dengizlarining qir�J�µ�R�T�O�D�Uiga yaqin yerlarda 2-20 m 
�F�K�X�T�X�U�O�L�N�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Mahsulotni iyun oyidan oktabrgacha yirik 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q ���L�N�N�L���\�L�O�G�D�Q���\�R�V�K���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q) 5-6 m uzunlikdagi maxsus 
xaskash, tayoq va boshqa asbob�O�D�U���\�R�U�G�D�P�L�G�D���T�D�\�L�T�G�D���\�X�U�L�E���\�L�J�µ�L�O�D�G�L����
�.�R�µ�S�L�Q�F�K�D �G�H�Q�J�L�]�� �W�R�µ�O�T�L�Q�L�� �E�L�O�D�Q�� �T�L�U�J�µ�R�Tqa chiqib qolgan yangi 
(qir�J�µ�R�T�G�D�� �W�X�U�L�E�� �T�R�O�J�D�Q�� �H�P�D�V���� �O�D�P�L�Q�D�U�L�\�D�O�D�U�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �T�L�U�J�µ�R�T�G�D��
aralashmalardan tozalanadi va quyoshda quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�Vhi. Laminariya turlarining tallomi 
qalin, uzunligi 10-15 sm dan, eni 5-7 sm dan, qalinligi 0,03 sm dan kam 
�E�R�µ�O�P�D�J�D�Q���W�H�N�L�V���\�R�N�L���W�R�µ�O�T�L�Q�O�L���T�L�U�U�D�O�L�����\�Dshil-�T�R�U�D�����W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O���\�R�N�L���T�L�]�L�O��
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�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �K�L�G�O�L�� �Y�D�� �V�K�R�µ�U�U�R�T�� �P�D�]�D�O�L���� �P�R�µ�U�W��
plastinkalardan iborat. Dorixonalarga 3 mm�O�L�� �H�O�D�N�G�D�Q�� �R�µ�W�D�G�L�J�D�Q�� �\�L�U�L�N��
kukun holida keltiriladi.  

Kimyoviy tarkibi.  Laminariya tarkibida uglevodlar (30 % gacha 
polisaxarid-laminarin, 21% mannit, galaktan va pentozanlar) hamda 
karotin, vitamin B1, B2, B12, P va 2,7-3 % yod bo�µladi. Yodning asosiy 
qismi (40-90 %) yodidlar va yod organik birikmalar holida uchraydi. 
Laminariyaning kulida brom, temir, kalsiy, kaliy, natriy va 
mikroelementlar bor. 

Ishlatilishi . Laminariya va laminarid preparati yengil surgi dori 
sifatida surunkali qab�]�L�\�D�W�G�D�� �P�H�¶�G�D�� �L�V�K�L�Q�L�� �Q�R�U�P�D�O�Oashtirish uchun 
beriladi. Yirik  kukunidan 1-2 �F�K�R�\�� �T�R�V�K�L�J�µ�L�Q�L�� �V�X�Y�J�D�� �D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�L�E����
uxlashdan oldin ichiladi. Vitaminlar va mikroelementlarga boy preparat 
sifatida raxit, ateroskleroz, shirincha, osteomiyelit, buqoq kassaliklarini 
davolashda va ularning oldini olishda hamda moddalar almashinuvini 
yaxshilashda ishlatiladi. Laminariya Xitoy va Yaponiyada qadimdam 
�S�D�U�K�H�]���Y�R�V�L�W�D�V�L���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�E���N�H�O�L�Q�J�D�Q�����7�D�E�L�E�O�D�U���H�V�D���E�X���R�µ�V�L�P�O�L�N���E�L�O�D�Q��
buqoq kasalligini davolaganlar. 

Dorivor preperatlari . Yirik kukuni va laminarid preparati. 

�-�R�µ�N�D���J�X�O�L���± flores tiliae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �M�R�µ�N�D�� ���O�L�Sa) daraxtining ikki 
turidan tayyorlanadi: mayda bar�J�O�L�� ���\�R�N�L�� �\�X�U�D�N�V�L�P�R�Q���� �M�R�µ�N�D�� ���O�L�S�D����- 
Tilia cordata Mill. (Tilia parvifolia Ehrh.�����Y�D���\�L�U�L�N���E�D�U�J�O�L���M�R�µ�N�D�����O�L�S�D����- 
Tilia playrhyllos Scop. (Tilia grandifolia Ehrh.������ �M�R�µ�N�D�G�R�V�K�O�D�U��- 
Tiliaceae oilasiga kiradi. 

�0�D�\�G�D�� �E�D�U�J�O�L�� �M�R�µ�N�D�� ���O�L�S�D���� �E�R�µ�\�L�� ������ �P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �G�D�U�D�[�W��(7- 
rasm). �%�D�U�J�L�� �W�H�]�G�D�� �W�R�µ�N�L�O�L�E�� �N�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �T�R�µ�V�K�L�P�F�K�D�� �E�D�U�Jchali, uzun 
bandli, ketma-�N�H�W�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �T�L�\�V�K�L�T�� �\�X�U�D�N�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L����
�D�U�U�D�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�X�T�R�U�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �W�X�N�V�L�]���� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�J�L��
�W�R�P�L�U�O�D�U�L�� �E�X�U�F�K�D�J�L�G�D�� �W�R�µ�S-�W�R�µ�S�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �V�D�U�L�T-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�� �W�X�N�O�D�U�L��
�E�R�µ�O�D�G�L���� �*�X�O�O�D�U�L�� ��-11 tadan yarimsoyabonga �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L��- 
tuxumsimon-�V�K�D�U�V�L�P�R�Q���� �P�R�µ�U�W���� �W�X�N�V�L�]���� �W�H�N�L�V���� �E�L�U�� �X�U�X�J�µ�O�L�� �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D����
�<�L�U�L�N���E�D�U�J�O�L���M�R�µ�N�D���E�D�U�J���S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J���S�D�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L tutash tuklar bilan 
qoplangan�O�L�J�L���� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�G�D�� ���±5 ta yirikroq gullar borligi, mevasi 
�\�L�U�L�N���� �W�X�N�O�L���� �T�D�W�W�L�T�U�R�T�� �Y�D�� ���� �T�L�U�U�D�O�L�� �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �E�L�O�D�Q�� �P�D�\�G�D��

80



bargli �W�X�U�L�G�D�Q�� �I�D�U�T�� �T�L�O�D�G�L���� �-�R�µ�N�D�� ���O�L�Sa) iyun oyining oxiridan boshlab 
iyulgacha gullaydi, mevasi avgust-sentabrda yetiladi. 

 
7- �U�D�V�P�����-�R�µ�N�D���J�X�O�L 

Geografik tarqalishi ���� �0�D�\�G�D�� �E�D�U�J�O�L�� �M�R�µ�N�D�� �8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V����
�%�R�O�W�L�T�E�R�µ�\�L�� �G�D�Y�O�D�W�O�D�U�L���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J�� �N�H�Q�J�� �\�D�S�U�R�T�O�L��
�D�U�D�O�D�V�K�� �R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�L�G�D�����*�µ�D�U�E�L�\�� �6�L�E�L�U���� �.�D�Y�N�D�]�� �W�R�J�µ�O�D�U�Lda, Qrimda va 
�E�R�V�K�T�D�� �\�H�U�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �<�L�U�L�N�� �E�D�U�J�O�L�� �M�R�µ�Na esa yovvoyi holda faqat 
Karpatda uchraydi. Lip�D���E�R�J�µ���Y�D���K�L�\�R�E�R�Q�O�D�U�G�D���K�D�P�G�D���N�R�µ�F�K�D�O�D�U�G�D���N�R�µ�S��
ekiladigan manzarali daraxtlar qatoriga kiradi. Mahsulot tayyorlash. 
�2�µ�V�L�P�O�L�N�� ���� �K�D�I�W�D�� �J�X�O�O�D�\�G�L���� �6�K�X�� �G�D�Y�U�G�D�� �J�X�O�L�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �*�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�O�D�U�L��
guloldi bargchalari bilan birga tokqaychi yordamida qirqib olinadi. 
Soya yerda quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot guloldi 
�E�D�U�J�F�K�D�O�L���� �V�D�U�J�µ�L�V�K-�R�T�� �U�D�Q�J�O�L���� �\�D�U�L�P�V�R�\�D�E�R�Q�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� �J�X�O��
�W�R�µ�S�O�D�P�L�G�D�Q�� �W�D�V�K�N�L�O�� �W�R�S�J�D�Q���� �*�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L�Q�J�� �D�V�R�V�L�\�� �R�µ�T�L�� �J�X�O�R�O�G�L��
bargch�D�V�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�W�D�� �W�R�P�L�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �W�X�W�D�V�K�L�E�� �N�H�W�J�D�Q�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �*�X�O�R�O�G�L��
�E�D�U�J�F�K�D�V�L�� �F�K�R�µ�]�L�T�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q���� �W�R�µ�P�W�R�T�� �X�F�K�O�L���� �W�H�N�L�V�� �T�L�U�U�D�O�L�� �E�R�µ�O�L�E����
uzunligi 6 sm, eni 1,5 sm. Kosachabargi va tojbargi 5 tadan, 
�E�L�U�O�D�V�K�P�D�J�D�Q���� �R�W�D�O�L�J�L�� �N�R�µ�S�� �V�R�Q�O�L���� �R�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� ���� �[�R�Q�D�O�L���� �\�X�T�R�U�L�G�D��
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �\�R�T�L�P�O�L�� �N�X�F�K�V�L�]�� �K�L�G�L�� �Y�D��
shilimshiq-shirin, biroz burishtiruvchi mazasi bor. 

Kimyoviy tarkibi. Mahsulot tarkibida 0,05 % efir moyi, 0,6�±1,09 
% flavonoidlar (gesperidin flavon glikozidi va tiliatsin glikozidi), 
saponinlar, oshlovchi va shilliq moddalar, karotin hamda askorbin 
�N�L�V�O�R�W�D���E�R�µ�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D���I�D�U�Q�H�]�R�O���E�R�U���� 

Ishlatilishi.  Mahsulot ter haydovchi dori sifatida har xil 
shamollash kasalliklarida ishlatiladi. Shuningdek, u bakteritsid 
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�W�D�¶�V�L�U�L�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q�L��uc�K�X�Q���R�J�µ�L�]���Y�D���W�R�P�R�T���V�K�D�P�R�O�O�D�V�K��kasalliklarida 
�R�J�µ�L�] �E�R�µ�V�K�O�L�J�µ�L�Q�L chayqashda �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparati.  �-�R�µ�N�D�� �J�X�O�L�Q�L�Q�J�� �G�D�P�O�D�P�D�V�L���� �J�X�O�� �E�U�L�N�H�W�L����
�0�D�K�V�X�O�R�W�� �W�H�U�O�D�W�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �Fhoy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D��
kiradi. 

�=�L�J�µ�L�U���X�U�X�J�µ�L���± semina lini 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �=�L�J�µ�Lr �± Linum usitatissimum L., 
�]�L�J�µ�L�U�G�R�V�K�O�D�U��- Linaceae oilasiga kiradi (8- rasm). 

�%�L�U���\�L�O�O�L�N���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�R�\�D�V�L���W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����L�Q�J�L�F�K�N�D, silindrsimon, 
�\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q���� �%�D�U�J�L�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U��
uchli, tekis q�L�U�U�D�O�L���E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���E�D�Q�G�V�L�]���N�H�W�P�D-�N�H�W���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L��
�S�R�\�D�� �Y�D�� �V�K�R�[�O�D�U�L�� �X�F�K�L�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �.�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J�L���� �W�R�M�E�D�U�J�L�� �K�D�P�G�D��
changchisi (otaligi) beshtadan, onalik tuguni esa besh xonali, yuqorida 
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �7�R�M�E�D�U�J�L�� �]�D�Q�J�R�U�L���� �W�R�P�L�U�L�� �H�V�D�� �F�K�D�Q�J�F�K�L�� �L�è�L�J�D�� �R�µ�[�V�K�Db, 
b�L�Q�D�I�V�K�D�U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L��- ������ �X�U�X�J�µ�O�L���� �\�X�P�D�O�R�T���� �T�X�U�X�T��
�N�R�µ�V�D�N�F�K�D�����,�\�X�Q- avgust oylarida gullaydi. 

 
8- �U�D�V�P�����=�L�J�µ�L�U���X�U�X�J�µ�L 

�(�N�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �]�L�J�µ�L�U�� �E�L�U�� �Q�H�F�K�D�� �[�L�O�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�]�X�Q�� �W�R�O�D�O�L�� �K�D�P�G�D��
�V�H�U�V�K�R�[�O�L�V�L�� �D�K�D�P�L�\�D�W�O�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �8�]�X�Q�� �W�R�O�D�O�L�� �]�L�J�µ�L�U��asosan tola, 
sershoxlisi esa moy olish uch�X�Q�� �H�N�L�O�D�G�L���� �8�]�X�Q�� �W�R�O�D�O�L�� �]�L�J�µ�L�U�Q�L�Q�J��
balandligi 60- 120 sm b�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�V�L���N�R�µ�S���V�K�R�[���F�K�L�T�D�U�P�D�\�G�L�����N�R�µ�V�D�N�O�D�U�L��
pishganda ochilmaydi�����6�H�U�V�K�R�[���]�L�J�µ�L�U�Q�L�Q�J���E�D�O�D�Q�G�O�L�J�L������- �������V�P���E�R�µ�O�L�E����
�N�R�µ�V�D�N�O�D�U�L���S�L�V�K�J�D�Q�G�D���R�F�K�L�O�D�G�L�� 

Geografik tarqalishi ���� �8�]�X�Q�� �W�R�O�D�O�L�� �]�L�J�µ�L�U�� �8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V����
�5�R�V�V�L�\�D���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J���0�D�U�N�D�]�L�\���Y�D���*�µ�D�U�E�L�\���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D�����V�H�U�V�K�R�[��
�]�L�J�µ�L�U���H�V�D���8�N�U�D�L�Q�D�����%�H�O�R�U�X�V�����0�R�O�G�R�Y�D�����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J��
�M�D�Q�X�E�L�\�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D���� �*�µ�D�U�E�L�\�� �6�L�E�L�U�� �Y�D�� �6�K�L�P�R�O�L�\�� �.�D�Y�N�D�]�� �K�D�P�G�D�� �2�µ�U�W�D��
O�V�L�\�R�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 
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Mahsulot tayyorlash. Zig�µ�L�U�� �L�N�N�L�� �W�R�P�R�Q�O�D�P�D�� ���P�R�\�L�� �Y�D�� �W�Rlasi 
�X�F�K�X�Q���H�N�L�O�D�G�L�����D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D���R�µ�V�L�P�O�L�N���E�R�µ�O�L�E�����P�H�Y�D�V�L���V�D�U�J�µ�D�\�P�D�V�L�G�D�Q��
�L�O�G�L�]�L���E�L�O�D�Q���V�X�J�µ�X�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 

�0�H�Y�D�O�D�U�� �\�D�[�V�K�L�� �S�L�V�K�L�V�K�L�� �X�F�K�X�Q�� �[�L�U�P�R�Q�G�D�� �X�\�L�E�� �T�R�µ�\�L�O�D�G�L����
Quriganidan keyin �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L���\�D�Q�F�K�L�E�����X�U�X�J�µ�L���H�O�D�E���R�O�L�Q�D�G�L�����S�R�\�D�V�L���H�V�D��
tola olish uchun ajratiladi. Yirik plantatsiyalarda zi�J�µ�L�U�� �\�L�J�µ�L�V�K����
yanchish, elash kabi jarayonlar mexanizatsiyalashtirilgan. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot yassi, 
�W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �X�U�X�J�µ�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J�� �E�L�U�� �X�F�K�L�� �L�Q�J�L�F�K�N�D���� �L�N�N�L�Q�F�K�L��
�W�R�P�R�Q�L�� �H�V�D�� �H�Q�O�L�� �Y�D�� �\�X�P�D�O�R�T���� �X�V�W�L�� �V�L�O�O�L�T���� �\�D�O�W�L�U�R�T�� �Y�D�� �V�D�U�J�µ�L�V�K��
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �$�J�D�U�� �X�U�X�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �X�V�W�N�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� �\�Dltiroq 
�E�R�µ�O�P�D�V�D�����X���S�L�V�K�P�D�J�D�Q��- sifatsiz hisoblanadi. Mahsulot hidsiz, shilliq-
�\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���P�D�]�D�O�L���E�R�µ�O�L�E�����V�X�Y�J�D���V�R�O�J�D�Q�G�D���X�V�W�L���V�K�L�O�O�L�T�O�D�Q�D�G�L���Y�D���V�X�Y���W�D�J�L�J�D��
�F�K�R�µ�N�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi ���� �=�L�J�µ�L�U�� �X�U�X�J�µ�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ����- 48 % quriydigan 
moy, 5-12 % shilliq moddalar, 18- 33% oqsil moddalar, 12- 26 % 
�X�J�O�H�Y�R�G�O�D�U���� �I�H�U�P�H�Q�W�O�D�U�� �Y�D�� �N�D�U�R�W�L�Q�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �K�D�P�P�D 
organlarida (ayniqsa, maysasida) linamarin glukozidi uchraydi. 
�8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J�� �V�K�L�O�O�L�T�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L�� �J�L�G�U�R�O�L�]�� �T�L�O�L�Q�V�D���� �J�D�O�D�N�W�R�]�D���� �N�V�L�O�R�]�D����
�D�U�D�E�L�Q�R�]�D�����U�D�P�Q�R�]�D���T�D�Q�G�O�D�U�L���K�D�P�G�D���J�D�O�D�N�W�X�U�R�Q���N�L�V�O�R�W�D���K�R�V�L�O���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi �����=�L�J�µ�L�U���X�U�X�J�µ�L���R�µ�U�D�E���R�O�X�Y�F�K�L���Y�D���L�F�K���\�X�P�V�K�D�W�X�Ychi dori 
�V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����6�K�L�O�O�L�T���H�U�L�W�P�D���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K���X�F�K�X�Q���X�U�X�J�µ���E�X�W�X�Q�O�L�J�L�F�K�D��
�L�V�V�L�T���V�X�Y�G�D�����������������F�K�D�\�T�D�W�L�O�D�G�L�����6�K�L�O�O�L�T���P�R�G�G�D�O�D�U���X�U�X�J�µ�Q�L�Q�J���H�S�L�G�H�U�P�L�V��
�T�D�Y�D�W�L�G�D���E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q���W�H�]�G�D���V�X�Y�G�D���H�U�L�E���� �D�M�U�D�O�L�E���F�K�L�T�D�G�L���� �8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J������- 
������ ���� �O�L���T�D�\�Q�D�W�P�D�V�L���R�J�µ�L�]���F�K�D�\�T�D�V�K uchun ishlatiladi. Kunjara kukuni 
�E�D�¶�]�D�Q���E�X�W�X�Q���X�U�X�J�µ�Q�L���\�D�Q�F�K�L�E���W�D�Q�D�Q�L�Q�J���R�J�µ�U�L�T���M�R�\�L�J�D���T�L�]�G�L�U�L�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L����
�=�L�J�µ�L�U���P�R�\�L���W�L�E�E�Lyotda, oziq- �R�Y�T�D�W���V�D�Q�R�D�W�L�G�D���Y�D���W�H�[�Q�L�N�D�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L����
�3�R�\�D�V�L�Q�L�� �L�Y�L�W�L�E���� �W�R�O�D�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �%�X�� �W�R�O�D�� �W�R�µ�T�L�P�D�F�K�L�O�L�N�� �V�D�Q�R�D�W�L�G�D�� �N�H�Q�J��
ishlatiladi. Dorivor preparatlari. Shilliq eritmasi, 15- 20% li qaynatma, 
�X�U�X�J�µ���N�X�N�X�Q�L�� 

Oqqaldimoq bargi �± folia farfarae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�� �2�T�T�D�O�G�L�U�P�R�T�����N�R�µ�N�D����- Tussilago farfara L., 
astradoshlar - Asteraceae (murakkabguldoshlar - Compositae) oilasiga 
kiradi (9- rasm). 
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9- rasm. Oqqaldimoq bargi 

�8�]�X�Q���� �V�X�G�U�D�O�L�E�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�L���� �N�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N��
�R�µ�V�L�P�O�L�N���� �(�U�W�D�� �E�D�K�R�U�G�D�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�G�D�Q�� �J�X�O�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�X�Y�F�K�L�� �E�L�U nechta, 
shoxlanmagan poya �R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�D�G�L���� �3�R�\�D�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q��- lansetsimon 
�V�K�D�N�O�O�L���� �S�X�V�K�W�L�� �U�D�Q�J�O�L���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L���� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �T�L�]�L�O-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U rangli 
�W�D�Q�J�D�F�K�D�V�L�P�R�Q���E�D�U�J�F�K�D�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����X�F�K�L�G�D���J�X�O�W�R�µ�S�O�D�P�L��- 
savatcha joylashgan. Gullari tillarang-�V�D�U�L�T���W�X�V�J�D���E�R�µ�\�D�O�J�D�Q�����6�D�Y�D�W�F�K�D��
�L�N�N�L���T�D�W�R�U���R�µ�U�D�P�D���E�D�U�J�O�D�U���E�L�O�D�Q���R�µ�U�D�O�J�D�Q�����6�D�Y�D�W�F�K�D���F�K�H�W�L�G�D�J�L��bir nechta 
qator gullari tilsi�P�R�Q�����R�µ�U�W�D�G�D�J�L�O�D�U�L���Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q�� Tojbargi 5 ta, otaligi 
(chang�F�K�L�O�D�U�L���� ���� �W�D���� �X�U�X�J�µ�F�K�L�� ���R�Q�D�O�L�N�� tuguni bir xonali, pastda 
joylashgan. Mevasi - uchmali pista. 

Aprel-�P�D�\���R�\�O�D�U�L�G�D�����L�O�G�L�]�R�O�G�L���W�R�µ�S�E�D�U�Jlar chiqarmasdan) gullaydi, 
may-�L�\�X�Q�G�D�� �P�H�Y�D�V�L�� �\�H�W�L�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�E�� �E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �X�]�X�Q��
bandli ildizoldi barglar rivojlanadi. 

Geografik tarqalishi. Moldova, Ukraina, Belorus, Boltiq�E�R�µ�\�L����
�5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�G�D�����.�D�Y�N�D�]�G�D�����6�L�E�L�U�G�D���Y�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�Qing 
�W�R�J�µ�O�L�� �\�H�U�O�D�U�L�G�D���� �G�D�U�\�R�� �K�D�P�G�D�� �D�U�L�T�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���� �R�µ�Umonlarda, jarlik va 
�J�µ�R�U�O�D�U�G�D���R�µ�Vadi. Mahsulot Belorus va Ukrainada tayyorlanadi. 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�Plikning ildizoldi barglari yozning 
birinchi yarmida terib (barg bandining yarimidan uzib) olinadi. Yosh va 
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U �U�D�Q�J�G�D�J�L���G�R�J�µ�O�L�����]�D�Q�J���]�D�P�E�X�U�X�J�µ�O�L�����E�D�U�J�O�D�U���\�L�J�µ�L�O�P�D�\�G�L�����6�D�O�T�L�Q��
yerga yupqa qilib yoyib quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���� �7�D�\�\�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �\�X�P�D�O�R�T�� �\�R�N�L��
keng tuxumsimon shaklli bargdan iborat. Bargi panjasimon 
tomirlangan, biro�]�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �V�L�\�U�D�N�� �W�L�V�K�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L���� �D�V�R�V�� �T�L�V�Pi 
�\�X�U�D�N�V�L�P�R�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ��-15 sm va eni 10 sm. Bargning yuqori 
tomoni yashil, tuksiz, pastki tomoni esa sertuk, shuning uchun oqish 
�N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�� 
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Mahsulot hidsiz, biroz achchiq, shilimshiq mazaga ega. 
Kimyov iy tarkibi . Mahsuloti tarkibida 2,63% gacha tussilyagin 

va boshqa achchiq glikozidlar hamda gallat, olma va vino kislotalar, 70- 
251 mg % vitamin C, 5,18 mg % karotinoidlar, 0,25% flavonoidlar, 
8,46- 9,61% oshlovchi, 7- ������ �V�K�L�O�O�L�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�Gi. 
�2�T�T�D�O�G�L�U�P�R�T�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�� �W�D�U�N�Lbida sterinlar, faradiol, 
flavonoidlar (0,36% rutin, 0,28% giperozid) hamda 172-253 mg % 
vitamin C bor. 

Ishlatilishi ���� �2�T�T�D�O�G�L�U�P�R�T�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L��
�\�X�P�V�K�D�W�X�Y�F�K�L���� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �G�H�]�L�Q�Ieksiya qiluvchi hamda 
�\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D���T�D�U�V�K�L���W�D�¶�V�L�U�J�D���H�J�D�����6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���X�O�D�U���E�U�R�Q�[�L�W�����O�D�U�L�Q�J�L�W��
�Y�D���R�µ�S�N�D���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���Y�Rsita sifatida ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari ���� �'�D�P�O�D�P�D���� �T�D�\�Q�D�W�P�D���� �%�D�U�J�L�� �N�R�µ�N�U�D�N��
kasalliklarida ishlatiladigan hamda ter haydovchi choy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U��
tarkibiga kiradi. 
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Vitamin odam va hayvonlar uchun muhim ahamiyatga ega 
�E�R�µ�O�J�D�Q���� �W�X�U�O�L�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�X�]�L�O�L�V�K�G�D�J�L�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�G�L�U����Organizm 
�X�F�K�X�Q���M�X�G�D���N�D�P���P�L�T�G�R�U�G�D���W�D�O�D�E���H�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�����R�T�V�L�O�����\�R�J�µ���Y�D���X�J�O�H�Y�R�G�O�D�U�G�D�Q��
farqi) bu birikmalar fermentlar molekulasi tarkibiga kirib, 
�W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�G�D�J�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �D�O�P�D�V�K�L�Q�X�Y�L�G�D�� �L�V�K�W�L�U�R�N�� �H�W�D�G�L���� �2�G�D�P�� �Y�D��
hayvonlar organizmi vitaminlarni faqat �R�µ�V�L�P�O�L�Nlardan oziq-ovqat bilan 
birga oladi. Shuning uchun ovqat mahsulotlari tarkibida biror 
�Y�L�W�D�P�L�Q�Q�L�Q�J�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �\�R�N�L��yetishmasligi odam va hayvonlar 
organizmida moddalar almashinuvining buzilishiga, keyinchalik esa 
�D�Y�L�W�D�P�L�Q�R�]�� �K�D�P�G�D�� �J�L�S�R�Y�L�W�D�P�L�Q�R�]�� �G�H�E�� �D�W�D�O�D�G�L�J�D�Q���R�J�µ�Lr kasalliklarning 
�Y�X�M�X�G�J�D�� �N�H�O�L�V�K�L�J�D�� �V�D�E�D�E�� �E�R�µ�O�D�G�L���� ��������-yilda rus olimi - shifokor N.I. 
Lunin hayvon organizmi vitaminsiz hayot kechira olmasligini birinchi 
marta aniqlagan. 

1912-yilda polyak olimi K. �)�X�Q�N���³�9�L�W�D�P�L�Q�´ terminini ishlatishni 
(vita - hayot, vitamin - hayot amini demakdir) tavsiya etgan. U davrda 
�E�D�U�F�K�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�P�L�Q�� �J�X�U�X�K�L�� �E�R�µ�O�V�D�� �N�H�U�D�N���� �G�H�E�� �I�D�U�D�]��
�T�L�O�L�Q�J�D�Q���� �/�H�N�L�Q�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�D�U�N�L�E�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J��
�E�X�� �I�L�N�U�Q�L�Q�J�� �Q�R�W�R�µ�J�µ�U�L�� �H�N�D�Q�O�L�J�L�� �P�D�¶�O�X�P�� �E�R�µ�O�G�L���� �+�R�]�L�U�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�Q�L�Q�J��
kimy�R�Y�L�\���W�X�]�L�O�L�V�K�L���D�Q�L�T�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�G�D�����H�V�N�L���R�G�D�W���E�R�µ�\�L�F�K�D���X�O�D�U vitamin 
�V�R�µ�]�L���Y�D���O�R�W�L�Q���D�O�I�Dvitining bosh harfi bilan ataladi. 

Vitaminlar odam yoki hayvon organizmida sint�_z qilinmaydi, ular 
tashqaridan o�µsimlik mahsulotlari bilan birga ist�_�¶mol qilinadilar. 
�2�U�J�D�Q�L�]�P���X�F�K�X�Q���N�D�P���P�L�T�G�R�U�G�D���W�D�O�D�E���T�L�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U���I�_�U�P�_�Q�W�O�D�U��
�P�R�O�_�N�X�O�D�V�L�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D�� �N�L�U�L�E���� �W�R�µqimalardagi modda almashinuvida 
ishtirok etadilar. Vitaminlardan A va D o�µsimliklarda - provitaminlar 
holida bo�µlib, hayvon organizmiga o�µtganidan so�µng o�µz vitaminiga 
aylanadilar. Vitaminlarni o�µsimlik to�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D�J�L�� �E�L�R�J�_�Q�_�]�L�� �W�R�µla 
�W�D�V�G�L�T�O�D�Q�J�D�Q�� �H�P�D�V���� �/�_�N�L�Q�� �Y�L�W�D�P�L�Q�� �&�� ���D�V�N�R�U�E�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�V�L���� ���� �W�D�� �X�J�O�_�U�R�G��
�D�W�R�P�L�� �J�_�N�V�R�]�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�N�V�L�G�O�D�Q�L�V�K�L�G�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µlishi aniqlangan. Bu 
�U�_�D�N�V�L�\�D���R�µsimlik to�µqimasida �I�_�U�P�_�Q�W�O�D�U���L�V�K�W�L�U�R�N�L�G�D���E�R�U�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���R�µ�V�D���E�R�V�K�O�D�J�D�Q���E�L�U�L�Q�F�K�L���N�X�Q�G�D�Q���E�R�V�K�O�D�E�R�T���W�R�µ�T�Lmada 
vitaminlar biosintezi bos�K�O�D�Q�D�G�L���� �8�O�D�U�� �P�L�T�G�R�U�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�V�K��
�G�D�Y�U�L�G�D�� �G�R�L�P�R�� �R�µ�]�J�D�U�L�E�� �W�X�U�D�G�L���� �%�X�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �R�P�L�O�O�D�U�J�D��
�E�R�J�µ�O�L�T�����;�X�V�X�V�D�Q�����R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J �R�µ�V�L�V�K���M�R�\�L���Y�D���L�T�O�L�P�L�����\�R�U�X�J�µ�O�L�N�����P�L�Q�H�U�D�O��
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va or�J�D�Q�L�N�� �R�µ�J�µ�L�W�O�D�U���� �Q�D�P�O�L�N���� �P�L�N�U�Relementlar, tuproqdagi mineral 
tuzlar tarkibi va konsentratsiyasi hamda kislotali sharoit vitaminlarning 
�E�L�R�V�L�Q�W�H�]�L�J�D���W�D�¶�V�L�U���N�R�µ�Usatuvchi omillar hisoblanadi. 

Turli vitaminlarnin g uchrashi. �9�L�W�D�P�L�Q���3���W�D�¶�V�L�U�L�J�D���H�J�D���E�R�µlgan 
asosiy birikmalar flavononlar, flavonlar hamda kat�_xinlar o�µsimlik 
to�µqimasida shimik kislota, oraliq birikma pr�_f�_n kislota va as�_til 
qoldiqlari orqali hosil bo�µlishi mumkin.Vitamin B1 o�µsimlik 
to�µqimalarida f�_rm�_ntlar ishtirokida tiozol va pirimidinning birlashishi 
orqali hosil bo�µladi. Aminokislotalar ham vitaminlar �E�L�R�V�L�Q�W�_�]�L�G�D��
ishtirok etadi. O�µsimlik �R�µsa boshlagan birinchi kundanoq to�µqimada 
vita�P�L�Q�O�D�U���E�L�R�V�L�Q�W�_�]�L���E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L�����2�µsimlik o�µsish jarayonida vitaminlar 
miqdori har xil faktorlar tufayli o�µzgarib turadi. Odatda vitamin �K 
shimoliy rayonlarda va tog�µ�O�L���\�_�U�O�D�U�G�D���R�µsadigan o�µsimliklarda janubda 
va pastliklardagi o�µsimliklarga nisbatan ko�µp to�µplanadi. Vitamin B1 esa 
aksincha janubda o�µsadigan kuzgi bug�µdoyda ko�µ�S�U�R�T�� �V�L�Q�W�_�]�O�D�Q�D�G�L����
Yerda o�µg�µit ko�µp bo�µ�O�V�D���� �P�D�V�D�O�D�Q���� �S�D�Q�W�R�W�_�Q���N�L�V�O�R�W�D���Y�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q���+���V�Xli 
tarkibida ko�µp bo�µladi. 

Vitaminlarning vazifalari. �0�D�U�J�D�Q�_�W�V���Y�D���W�_�P�L�U���P�L�N�U�R�H�O�_�P�_ntlar 
o�µsimlik tarkibidagi vitamin C ni ko�µ�S�D�\�L�V�K�L�J�D���R�O�L�E���N�_�O�D�G�L�����0�D�U�J�D�Q�_ts 
B2 ni, t�_mir esa B1, B2, B6 va PP vitaminlar sint�_zini pasaytiradi. 
Yorurug�µlik vit amin �K �Q�L�� �V�L�Q�W�_zini oshiradi, qorong�µilik esa 
�V�_�N�L�Q�O�D�V�K�W�L�U�D�G�L�����<�X�Toridagi misollar vitaminlarni o�µsimlik to�µqimasida 
ko�µpayishi yoki kamayishini ma'lum sharoit tug�µdirish bilan boshqarish 
mumkinligini ko�µrsatadi. Vitaminlar o�µsimlik rivojida katta ahamiyatga 
ega bo�µlib, ular oksidlanish va qaytarilish jarayonida faol qatnashadilar. 
Natijada o�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �K�R�V�L�O�G�R�U�O�L�J�L�Q�L�� �R�V�K�L�U�D�G�L���� �\�_�W�L�O�L�V�K�L�Q�L�� �W�_�]�O�D�W�D�G�L����
�L�O�G�L�]�� �W�_�]�� �W�D�U�D�T�T�L�\�� �H�W�D�G�L. Vitaminlardan karotinoidlar o�µsimlik gulida 
ko�µp to�µplanib, o�µsimlik gulini changlashida ishtirok etadi. 

Vitaminlar erituvchilarda erishiga �T�D�U�D�E���L�N�N�L���J�X�U�X�K�J�D���E�R�µlinadi: 
Suvda eruvchi vitaminlar - B1, B2, B6, PP, H, P, C va U vitaminlar, 

pantoten, folat, paraaminobenzoat kislotalar, inozit va boshqalar. 
�<�R�J�µ�O�D�U�G�D���H�U�X�Y�F�K�L���Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U��- A, D, E va K1 vitaminlar. Mahsulot 

�W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�� �P�L�T�G�R�U�L�� �G�R�L�P�R�� �R�µ�]�J�D�U�L�E���� �N�R�µ�S�L�Qcha 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���J�X�O�O�D�V�K���G�D�Y�U�L�G�D���\�H�U�X�V�W�N�L���R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D���H�Q�J���N�R�µ�S���P�L�T�G�R�U�G�D��
�W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �0�H�Y�D�O�D�U�G�D�� �H�V�D�� �X�O�D�U�� �S�L�V�K�L�E�� �\�H�W�L�O�J�D�Q�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �N�R�µ�S�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L����
Shuning uchun vitaminli mahsulotlarni tayyorlash yuqorida aytib 
�R�µ�W�L�O�J�D�Q���Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�J�D���E�R�\���G�D�Y�U�L�G�D �R�µ�W�N�D�]�L�O�L�V�K�L kerak. 
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�.�R�µ�S�F�K�L�O�L�N�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�� �W�X�U�J�µ�X�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�� �E�R�µ�O�V�D�� �K�D�P��
�P�D�¶�O�X�P�� �V�K�D�U�R�L�W�O�D�U�G�D�� ���\�X�T�R�U�L�� �K�D�U�R�U�D�W���� �Q�D�P�O�L�N���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�� �Y�D�� �E�R�V�Kqa 
�R�P�L�O�O�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D���� �R�N�V�L�G�O�D�Q�L�V�K�L���� �S�D�U�F�K�D�O�D�Q�L�V�K�L�� �\�R�N�L�� �E�R�V�K�T�D��
�R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�J�D���X�F�K�U�D�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����1�D�W�L�M�D�G�D���Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U���R�µ�]�L�Q�L�Q�J���E�L�R�O�Rgik 
�I�D�R�O�O�L�J�L�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�D�G�L���� �9�L�W�D�P�L�Q�O�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�Q�L�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�� �V�L�I�D�W�O�L�O�L�J�L�Q�L��
saqlab qolish uchun ularni tayyorlash, quritish va saqlashda yuqorida 
�N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �V�K�D�U�R�L�W�O�D�U�Q�L�� �K�L�V�R�E�J�D�� �R�O�L�V�K�� �]�D�U�X�U���� �9�L�W�D�P�L�Q�O�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U��
havo quruq vaqtida, shudring �N�R�µ�W�Drilgandan �V�R�µ�Q�J�� �\�L�J�µ�L�O�L�V�K�L�� �O�R�]�L�P����
�<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L���E�L�U���\�H�U�J�D���W�R�µ�S�O�D�E���T�R�µ�\�P�D�V�G�D�Q�����W�H�]�G�D���V�R�\�D���M�R�\�G�D��
yoki quritgichlarda (mevalari ochiq havoda) quritilishi maqsadga 
�P�X�Y�R�I�L�T���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�� �Y�L�W�D�P�L�Q�� �R�O�L�V�K�� �\�R�N�L�� �*�D�O�H�Q��
preparatlari tayyorlash uchun tezda zavodlarga yuboriladi yoki 
omborlarda va dorixonalarda quruq, salqin, quyosh nuri tushmaydigan 
joylarda, maxsus idishlarda saqlanishi lozim. 

SUVDA ERIYDIGAN  VITAMI NLAR  SAQLOVCHI  DORIVOR 
�2�µ�6�,�0�/�,KLAR  VA MAHSULOTLAR  

Askorbin kislotaga boy dorivor �R�µ�V�L�P�O�Lklar va mahsulotlar 

Askorbin kislota (vitamin C) rangsiz, suvda yaxshi, spirtda 
�\�R�P�R�Q�U�R�T�� �H�U�L�\�G�L�J�D�Q�� �N�U�L�V�W�D�O�O�� �P�R�G�G�D���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �T�X�W�E�O�D�Q�J�D�Q�� �Q�X�U��
�W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L���R�µ�Q�J�J�D���Y�D���F�K�D�S�J�D���E�X�U�D�G�L�J�D�Q���V�W�H�U�H�R�L�]�R�P�H�U�O�D�U���K�R�O�L�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L����
�2�µ�Q�J�J�D���E�X�U�X�Y�F�K�L���L�]�R�P�H�U�O�D�U�L�Q�L�Q�J���E�Lologik �W�D�¶siri ancha kuchsiz. 

Askorbin kislota kristall �K�R�O�G�D�J�L�� �W�X�U�J�µ�X�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�� �E�R�µ�O�V�Dda, nam 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �W�H�]�G�D�� �R�N�V�L�G�O�D�Q�L�E���� �R�N�V�L�G�O�D�Q�J�D�Q�� �I�R�U�P�D�V�L��- degidro askorbin 
�N�L�V�O�R�W�D�J�D�� �R�µ�W�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D�� �D�V�N�R�U�E�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�Q�L�Q�J��
oksidlanishi fermen�W�L�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D (ayniqsa, askorbinaza fermenti 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D�����M�X�G�D���W�H�]���E�R�U�D�G�L�� 

Degidroaskorbin kislota beqaror birikma, shu sababli u tezda 
parchalanib ketishi mumkin. Degidroaskorbin kislota biologik faol 
�E�R�µ�O�L�E�����R�µ�V�L�P�O�L�N���W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D���D�V�N�R�U�E�L�Q���N�L�V�O�R�W�D���E�L�O�D�Q���E�L�U�J�D���X�F�K�U�D�\�G�L��va 
�P�D�¶�O�X�P�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �I�H�U�P�H�Q�W�O�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �T�D�\tarilib, askorbin kislotaga 
aylanadi. Degidroaskorbin kislotani laboratoriya sharoitida vodorod 
�\�R�U�G�D�P�L�G�D���T�D�\�W�D�U�L�O�L�E�����D�V�N�R�U�E�L�Q���N�L�V�O�R�W�D�J�D���R�µ�W�N�D�]�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Askorbin kislotani sifat r �_aksiyasi yordamida aniqlash. 
Dorivor mahsulotlar tarkibidagi vitaminlarni, asosan, xromatogarfik 
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usul yordamida aniqlanadi. Bu usul bo�µ�\�L�F�K�D�� �Q�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�_�Y�D�V�L�G�D�J�L��
askorbin kislota q�X�\�L�G�D�J�L�F�K�D�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �������� �J�� �Q�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�_�Y�D�V�L�Q�L��
chinni hovonchada maydalanadi va ustiga 5 ml suv quyib, aralashtirib, 
15 minutga qadar tindiriladi, so�µngra ajratma filtrlanadi. Silufol 
plastinkasining start chizig�µiga tayyorlangan ajratmadan kapillyar 
(shisha qil naycha) yordamida tomiziladi. Tomchining qatoriga, guvoh 
modda sifatida askorbin kislota eritmasi to�P�L�]�L�O�L�E���� �N�_�\�L�Q�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D��
�L�F�K�L�J�D�� �H�U�L�W�X�Y�F�K�L�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�� ���H�W�L�O�D�W�V�_�W�D�W��- konts. sirka kislotaning 
������������ �Q�L�V�E�D�W�G�D�J�L�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L���� �T�X�\�L�O�J�D�Q�� �[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�N�� �N�D�P�_�U�D�J�D��
joylashtiriladi va 20 minut davomida qoldiriladi (erituvchilar 
aralashmasi tahminan 13 sm ga ko�µtariladi). S�R�µngra plastinka 
�N�D�P�_�U�D�G�D�Q�� �R�O�L�Q�L�E���� �K�D�Y�R�G�D�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�D�� �Y�D�� �[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�P�P�D�J�D�� ������-
�G�L�[�O�R�U�I�_�Q�R�O�L�Q�G�R�I�_�Q�R�O�\�D�W�� �Q�D�W�U�L�\�Q�L�Q�J�� �V�X�Y�G�D�J�L�� ������������ �O�L�� ���\�R�N�L�� �����������Q���� �O�L��
eritmasi purkaladi. Natijada guvoh sifatidagi va ajratmadagi askorbin 
kislotalar pushti fonda bir xil balandlikda joylashgan ikkita oq dog�µlar 
sifatida ko�µrinadi. 

Mahsulot tarkibidagi askorbin kislota miqdorini aniqlash. 
Askorbin kislota miqdorini aniqlash, uning oksidlovchilar yordamida 
�R�N�V�L�G�O�D�Q�L�V�K�� �[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�J�D�� �D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q���� �$�V�N�R�U�E�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�� �\�_�Q�J�L�O��
oksidlovchilar (KJO3, yod, 2,6- �G�L�[�O�R�U�I�_�Q�R�O�L�Q�G�R�I�_�Q�R�O�\�D�W�� �Q�D�W�U�L�\��
eritmalari) yordamida titirlab aniqlanadi. 

�1�D�¶�P�D�W�D�N mevasi �± fructus rosae (fructus cynosbati) 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�� XI DF siga binoan mahsulot askorbin kislota 
�P�L�T�G�R�U�L�� �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �V�W�D�Q�G�D�U�W talabini �T�R�Q�G�L�U�D�� �R�O�D�G�L�J�D�Q�� �Q�D�¶matakning 
quyidagi 13 ta turidan tayyorlanadi: 

�%�H�J�J�H�U���Q�D�¶�P�D�W�D�J�L��- Rosa beggeriana schrenk. Itburun �Q�D�¶�P�D�W�D�N��- 
Rosa canina L. 

�0�D�\���Q�D�¶�P�D�W�D�J�L�����G�R�O�F�K�L�Q�V�L�P�R�Q���Q�D�¶�P�D�W�D�N����- Rosa majialis Herrm. 
(Rosa cinnamomea L.). 

�7�L�N�D�Q�O�L���Q�D�¶�P�D�W�D�N��- Rosa acicularis Lindl. �)�H�G�F�K�H�Q�N�R���Q�D�¶�P�D�W�D�J�L��- 
Rosa fedtschcnkoana Regel. 

�4�R�µ�T�R�Q�� �Q�D�¶�P�D�W�D�J�L��- Rosa kokanica (Regel.) Regel. ex Jus. va 
boshqalar. 

�5�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U��- Rosaseae oilasiga kiradi. 
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�1�D�¶�P�D�W�D�N�� �W�X�U�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �E�R�µ�\�L�� ���� �P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �W�L�N�D�Q�Oi buta (10- 
rasm). 

�1�R�Y�G�D�V�L�� �H�J�L�O�X�Y�F�K�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�D�O�W�L�U�R�T���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-qizil yoki qizil-
�M�L�J�D�U�U�D�Q�J���W�X�V�O�L���S�R�µ�V�W�O�R�T���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�����%�D�U�J�L���W�R�T���S�D�W�O�L�����S�R�\�D�G�D���E�D�Q�G�L��
bilan ketma-�N�H�W���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����%�D�U�J�F�K�D�V�L��(5- 7 ta) tuxumsimon shaklli va 
arrasimon qirrali. Gullari yirik , yakka yoki 2- 3 tadan shoxlarga 
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�L�� �T�L�]�L�O���� �S�X�V�K�W�L���� �V�D�U�L�T�� �\�R�N�L�� �R�T�� �U�D�Q�J�O�L���� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�O�L����
Guloldi barglari lansetsimon. Kosachabargi va tojbargi 5 tadan, otalik 
�Y�D�� �R�Q�D�O�L�N�O�D�U�L�� �N�R�µ�S�� �V�R�Q�O�L���� �0�H�Y�D�V�L��- �J�X�O�� �R�µ�U�Q�L�G�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �V�K�L�U�D�O�L��
soxta meva. Ichida onaliklaridan hosil b�R�µ�O�J�D�Q���E�L�U���Q�H�F�K�W�D���K�D�T�L�T�L�\���P�H�Y�D��
- �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�O�D�U�� �E�R�U���� �<�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L�����V�H�U�W�X�N�� �E�R�µ�O�L�E����
burchaksimon shaklga ega. 

May oyidan boshlab, iyulgacha gullaydi, mevasi avgust- 
�V�H�Q�W�D�E�U�G�D�� �S�L�V�K�D�G�L���� �1�D�¶�P�D�W�D�N�� �W�X�U�O�D�U�L���R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D���� �D�U�L�T�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D����
�E�X�W�D�O�D�U�� �R�U�D�V�L�G�D���� �W�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�X�U�X�T�� �W�R�V�K�O�R�T�� �\�R�Q�E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D��
�\�H�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

�1�D�¶�P�D�W�D�N�Q�L�Q�J�� �D�\�U�L�P�� �W�X�U�O�D�U�L�� �E�L�U-biridan mevasining, novda- 
�S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�G�D�J�L�� �W�L�N�D�Q�Q�L�Q�J�� �U�D�Q�J�L���� �V�K�D�N�O�L���� �N�D�W�W�D-kichikligi hamda 
novdadagi tikanlar soni va joylashishiga qarab farq qiladi. 

 
10- �U�D�V�P�����1�D�¶�P�D�W�D�N���P�H�Y�D�V�L 

�0�D�\�� �Q�D�¶�P�D�W�D�J�L�� �E�R�µ�\�L�� ���±1,5 m ga yetadigan buta. Shoxlari 
�\�D�O�W�L�U�R�T���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-qizil rangli �S�R�µ�V�W�O�R�T�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �6�K�R�[laridagi 
tikanlari barg bandining asos qismida juft-�M�X�I�W�� �E�R�µ�O�L�E�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
Bundan tashqari, �W�R�µ�J�µ�U�L�� �\�R�N�L�� �E�L�U�R�]�� �T�D�\�U�L�O�J�D�Q�� �W�Lkanlar shoxlarning 
pastki qismida �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�D�U�J�F�K�D�O�D�U�Lning pastki tomonida 
yopishg�D�Q�� �W�X�N�O�D�U�� �E�R�U���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �0�R�Odova, Ukraina, Belorus, 
Boltiq�E�R�µ�\�L�����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J���R�µ�U�P�R�Q���Y�D���R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O��
�]�R�Q�D�V�L�G�D�����*�µ�D�U�E�L�\���Y�D���6�K�D�U�T�L�\���6�L�E�L�U�G�D�����4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 
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�7�L�N�D�Q�O�L�� �Q�D�¶�P�D�W�D�N�� �E�R�µ�\�L�� �X�Q�F�K�D�� �E�D�O�D�Q�G�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �E�X�W�D�� �E�R�µlib, 
�V�K�R�[�O�D�U�L���T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���S�R�µ�V�W�O�R�T���K�D�P�G�D���L�Q�J�L�F�K�N�D�����W�R�µ�J�µ�U�L�����G�D�J�µ�D�O���W�X�N�O�D�U��
(tikanchalar) bilan qoplangan. Bargining asos qismida 2 ta ingichka 
�W�L�N�D�Q�L�� �E�R�U���� �%�D�U�J�F�K�D�V�L�� �W�X�N�V�L�]�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �6�L�E�L�U�Q�L�Q�J�� �Q�L�Q�D�E�D�U�J�O�L��
�R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�L���� �8�]�R�T�� �6�K�D�U�T���� �7�\an�V�K�D�Q�� �R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �%�H�O�R�U�X�V����
�%�R�O�W�L�T�E�R�µ�\�L���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�Qing shimoliy tumanlarida 
uchraydi. 

�%�H�J�J�H�U�� �Q�D�¶�P�D�W�D�J�L. Shoxlari �N�R�µ�N�L�P�W�L�U�� �U�D�Q�J�O�L���� �W�L�N�D�Q�O�D�U�L�� �\�Lrik, 
�R�µ�U�R�T�V�L�P�R�Q�� �H�J�L�O�J�D�Q���� �D�V�R�V�� �T�L�V�P�L�� �N�H�Q�J���� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �U�D�Q�J�O�L���E�R�µlib, barg 
asosida juft-�M�X�I�W�� �E�R�µ�O�L�E�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �7�R�µ�S�J�X�O�L��- �N�R�µ�S�J�X�O�O�L���� �T�D�O�T�R�Q�� �\�R�N�L��
�U�R�µ�Y�D�N���� �.�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J�L���E�X�W�X�Q�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L���� �J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���\�X�T�R�U�L�J�D��
�T�D�U�D�E���\�R�µ�Q�D�O�J�D�Q�����0�H�Y�D�V�L mayda, sharsimon, uzunligi 0,5-1,4 mm, qizil 
�U�D�Q�J�O�L�����S�L�V�K�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L���W�R�µ�N�L�O�D�G�L�����1�D�W�L�M�D�G�D���P�H�Y�D���\�X�T�R�U�L��
�T�L�V�P�L�G�D�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �W�H�V�K�L�N�G�D�Q�� �L�F�K�L�G�D�J�L�� �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�O�D�U�L�� �Y�D�� �W�X�N�O�D�U�L��
�N�R�µ�U�L�Q�L�E�� �W�X�U�D�G�L���� �%�X�� �Q�D�¶�P�D�W�D�N���� �D�V�R�V�D�Q���� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�� �W�R�J�µ�O�D�U�L�Q�L�Q�J��
�\�R�Q�E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D�����W�R�J�µ�O�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�����D�U�L�T���Y�D���G�D�U�\�R���T�L�U�J�µ�R�T�O�D�U�L�G�D���Y�D���\�R�µ�O��
�\�R�T�D�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�����0�D�Q�]�D�U�D�O�L���E�X�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

�)�H�G�F�K�H�Q�N�R�� �Q�D�¶�P�D�W�D�J�L�����<�L�U�L�N���� �E�R�µ�\�L�� ��- ������ �E�D�¶�]�D�Q�� ���� �P�� �J�D�F�K�D��
�E�R�µ�O�J�D�Q���E�X�Wa. Tikanlari yirik, gorizontal joylashgan, qattiq, asos qismi 
�N�H�Q�J�D�\�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����\�L�U�L�N���V�K�R�[�O�D�U�L�G�D���N�R�µ�S�O�D�E���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����0�X�U�D�N�N�D�E���E�D�U�J��
�E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�L��- bargchalari qalin, zangoriroq, tuksiz. Gullari yirik, oq 
yoki pushti rangli. Mevasi yirik (5 sm gacha uzunlik�G�D�������H�W�O�L�����W�R�µ�T���T�Lzil, 
�W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �E�X�W�L�O�N�D�V�L�P�R�Q���� �$�V�R�V�D�Q���� �2�µ�U�W�D��
Osiyoda (Tyanshan, Pomir- �2�O�R�\�� �W�R�J�µ�O�D�U�L�G�D������ �W�R�J�µ�� �\�R�Q�E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D��
�R�µ�V�D�G�L�����2�µ�]�E�Hkiston�Q�L�Q�J���7�R�V�K�N�H�Q�W�����)�D�U�J�µ�R�Q�D�� Samarqand, Qashqadaryo 
va Sur�[�R�Q�G�D�U�\�R���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�Q�L�Q�J���W�R�J�µ�O�L �K�X�G�X�G�O�D�U�L�G�D���N�R�µ�S���W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� 

�4�R�µ�T�R�Q�� �Q�D�¶�P�D�W�D�J�L�� Qari shoxlari gunafsha-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U���� �\�R�V�Klari 
qizil-�M�L�J�D�U�U�D�Q�J�� �S�R�µ�V�W�O�R�T�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �7�L�N�D�Q�O�D�U�L�� �N�R�µ�S���� �T�D�W�W�L�T���� �W�R�U��
uchburchaksimon, asos qismi kengaygan, biroz egilgan. Gullari 1- 2 
tadan joylashgan, sariq rangli. Kosachabarglarining uchi biroz 
patsimon qirqilgan, tukli, ustki qismi bezli, pishgan mevada yuqoriga 
�T�D�U�D�E�� �\�R�µ�Q�D�O�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L�� �V�K�D�U�V�L�P�R�Q���� �G�L�D�P�H�W�U�L�� �������� �V�D�Q�W�L�P�H�W�U�J�D�F�K�D����
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U-jigarrang yo�N�L�� �T�D�U�L�\�E�� �T�R�U�D�� �U�D�Q�J�O�L���� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�Q�L�Q�J�� �W�R�J�µ�O�L��
hududlari ���*�µ�D�U�E�L�\�� �7�\�D�Q�V�K�D�Q���� �3�R�P�L�U-�2�O�R�\�� �W�R�J�µ�O�D�U�L���� �Q�L�Q�J�� �R�µ�U�W�D��
�T�L�V�P�L�J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �W�R�J�µ�� �\�R�Q�E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Qg 
Toshkent, Na�P�D�Q�J�D�Q���� �)�D�U�J�µ�R�Q�D���� �6�D�P�D�U�T�D�Q�G���� �4�D�V�K�T�D�G�D�U�\�R�� �Y�D��
�6�X�U�[�R�Q�G�D�U�\�R���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D�J�L���W�R�J�µ�O�L���\�H�U�O�D�U�G�D���W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� 
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Mahsulot tayyorlash. �2�µ�V�L�P�Oikning mevasi avgust oyi oxiridan 
boshlab (qizil rangga kirga�Q�� �Y�D�T�W�G�D������ �N�H�F�K�� �N�X�]�J�D�F�K�D�� �\�L�J�µ�Lladi. Bu 
vaqtda �P�H�Y�D�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q�� �&�� �N�R�‹�S �E�R�µ�O�D�G�L����Sovuq tushganda 
mevada vitamin C �N�D�P�D�\�L�E���N�H�W�D�G�L�����0�H�Y�D�Q�L���\�L�J�µ�D���\�R�W�J�D�Q���Y�D�T�W�G�D���T�R�µ�O�J�D��
tikan kir�P�D�V�O�L�J�L�� �X�F�K�X�Q�� �T�R�µ�O�T�R�S kiyib olinadi. Meva quyoshda yoki 
pechlarda 80- �����ƒ�&�� �G�D�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �4�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�� �P�H�Y�D�O�D�U�Q�L�� �L�V�K�T�D�O�D�E����
kosachabarg qoldiqlari tushi�U�L�O�D�G�L���� �1�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�H�Y�D�V�L�� �T�L�V�P�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�X�F�K�X�Q�� �K�R�µ�O�O�L�J�L�F�K�D�� �W�H�]�G�D�� ���X�F�K�N�X�Q�G�D�Q�� �R�V�K�L�T��
saqlamasdan) zavodlarga yuboriladi. 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi ���� �1�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�H�Y�D�V�L�� �N�X- 
kunini xloralgidrat eritmasiga solib qizdirila�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �P�L�Nroskop 
�R�V�W�L�G�D���N�R�µ�U�L�O�D�G�L. 

Meva epidermisi bir-biri bilan tutashgan qalin devorli 
hujayralardan iborat. Mevaning yumshoq qismi parenxima 
hu�M�D�\�U�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �W�D�V�K�N�L�O�� �W�R�S�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�X�� �K�X�Mayralar ichida qizil 
tomchilar - pigmentlar va druzlar uchraydi. 

�<�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�Q�L�Q�J���S�R�µ�V�W�L���\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�����W�R�V�K�V�L�P�R�Q���K�Xjayralardan, 
�X�U�X�J�µ�L�Q�L�Q�J���S�R�µ�Vti esa ikki qavat yupqa hujayralardan iborat. Tuklar ikki 
xil bo�µ�O�D�G�L���� �E�L�U�L�Q�F�K�L�� �[�L�O�L�� �M�X�G�D�� �K�D�P�� �\�L�U�L�N���� �E�L�U�� �K�X�M�D�\�U�D�O�L���� �V�L�O�O�L�T���� �T�D�O�L�Q��
�G�H�Y�R�U�O�L���� �W�R�µ�J�µ�U�L���� �G�D�J�µ�D�O����ikkin�F�K�L�� �[�L�O�L�� �H�V�D�� �P�D�\�G�D�U�R�T���� �N�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �\�X�S�T�D��
devorli, biroz egri-�E�X�J�U�L���V�K�D�N�O�O�L�����E�L�U���K�X�M�D�\�U�D�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�����2�G�D�W�G�D�����N�X�N�X�Q�G�D��
bu tuklar sin�J�D�Q���K�R�O�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�����8�U�X�J�µ���\�D�G�U�R�V�Lning parenximasida moy 
�W�R�P�F�K�L�O�D�U�L���N�R�µ�S���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida (quruq holda 
hisoblaganda) 4- �������E�D�¶�]�D�Q�������������J�D�F�K�D���Y�L�W�D�P�L�Q���&������������ �P�J % vitamin 
B2, K (1 g mahsulotda 40 biologik birlik miqdorida), vitamin P, 12-18 
mg% karotin, 18 % atrofida qandlar, 4,5 % oshlovchi moddalar, 2 % 
atrofida U nion va olma kislotalari, 3,7 % pektin va boshqa moddalar 
�E�R�µ�O�D�G�L�� 

�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D���Y�L�W�D�P�L�Q���& butun holdagi mahsulotda 1 %, tozalab 
qirqilgan mahsulotda 2%, kukun holidagisida esa 1,6% dan kam 
�E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �1�D�¶�P�D�W�D�N�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�� �P�R�\���� �L�O�G�L�]�L�� �Y�D�� �E�D�U�J�L�G�D�� �H�V�D��
oshlovchi moddalar bor. 

�1�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�_vasi tarkibidagi askorbin kislotasi miqdorini 
aniqlash (XI-DF bo�µyicha). Tozalangan m�_vadan 10,0 g (20 g) tortib 
olib uni chinni hovonchaga solinadi. S�R�µ�Q�J�U�D�� ���� �J�� �Q�_�\�W�U�D�O�� �V�K�L�V�K�D��
maydasidan hamda 300 ml suv solib, yaxshilab eziladi va 10 minut 
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davomida qo�µyib qo�µ�\�L�O�D�G�L���� �.�_�\�L�Q�F�K�D�O�L�N�� �D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�L�E���� �I�L�O�W�U�O�Dnadi. 50 - 
100 ml hajmli konussimon kolbaga 1 ml filtratdan solib, unga xlorid 
kislotaning 2% li eritmasidan 1 ml va 13 ml suv qo�µ�V�K�L�O�D�G�L���K�D�P�G�D���W�_�]-
�W�_�]�� �F�Kayqatib turib, 1 minut ichida o�µchmaydigan pushti rang hosil 
bo�µlgunga qadar 2,6-�G�L�[�O�R�U�I�_�Q�R�O�L�Q�G�R�I�_�Q�R�O�\at natriy birikmasining 
������������ �Q�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �E�L�O�D�Q�� �P�L�N�U�R�E�\�X�U�_�W�N�D�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �W�L�W�U�O�D�Q�D�G�L���� ���� �P�O�� ������-
�G�L�[�O�R�U�I�_�Q�R�O�L�Q�G�R�I�_�Q�R�O�\�D�W�� �Q�D�W�U�L�\�Q�L�Q�J�� ������������ �Q�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� ��,000088 g 
askorbin kislotaga to�µg�µ�U�L���N�_�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  �1�D�¶�P�D�W�D�N�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �P�H�Y�D�V�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �E�L�U�� �Q�H�F�K�D��
xil vitaminlar aralashmasi bor, shu sababli preparatlari avitaminoz 
kasalliklarini davolashda va oldini olishda ishlatiladi. Bundan tashqari, 
�Q�D�¶�P�D�W�D�N�� �P�H�Y�D�V�L�� �N�R�Q�G�L�W�H�U�� �V�D�Q�R�D�W�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�L�Q�L�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�V�K�W�L�U�L�V�K��
�X�F�K�X�Q���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

�1�D�¶�P�D�W�D�N���W�X�U�O�D�U�L�Q�L�Q�J���P�H�Y�D�V�L�G�D�Q �N�D�U�R�W�R�O�L�Q���S�U�H�S�D�U�D�W�L���Y�D���Q�D�¶�P�D�W�D�N��
moyi tayyorlanadi. Karotolin mevaning yumshoq - etli qismini moyli 
ekstrakti (tarkibida asosan karotinoidlar hamda tokoferollar, 
�W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �V�D�T�O�D�Q�D�G�L���� �E�R�µ�O�L�E����
tropik yaralar, ekzema, eritrodermitning �E�D�¶zi turlari va yaralangan 
shilliq pardalarni davolash uchun surtiladi yoki dokaga shimdirilib, 
�V�K�L�N�D�V�W�O�D�Q�J�D�Q���M�R�\�J�D���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 

�1�D�¶�P�D�W�D�N���P�R�\�L���P�D�[�V�X�V���X�V�X�O���E�L�O�D�Q���P�H�Y�D�G�D�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�����0�R�\�Q�L��
�W�U�R�S�L�N�� �\�D�U�D�O�D�U���� �G�H�U�P�D�W�R�]�O�D�U�� ���W�H�U�L�Q�L�Q�J�� �W�X�U�O�L�� �\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�Lsh va diatez 
�N�D�V�D�O�O�L�J�L������ �V�D�V�V�L�T�� �G�L�P�R�J�µ�� ���R�]�H�Q�D������ �\�D�U�D�O�L�� �N�R�O�L�W���� �\�R�W�R�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �\�D�U�D����
yorilishlarni davolash uchun ularga surtiladi yoki dokaga shimdirilib 
�T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Askorbin kislota - vitamin C (kukun, 
draje, tabletka va ampulada eritma holida ishlab chiqariladi). Mevadan 
damlama, ekstrakt, ka�U�R�W�R�O�L�Q�����Q�D�¶�P�D�W�D�N���P�R�\�L���Y�D���V�K�D�U�E�D�W�����K�R�µ�O���P�H�Y�D�G�D�Q����
hamda tabletkalar (kukunidan) tayyorlanadi. Meva vitaminli va 
polivitaminli choy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�J�D���N�L�U�D�G�L�����+�R�µ�O���P�H�Y�D�G�D�Q���\�D�Q�D���W�X�U�O�L��
vitamin konsentratlari va vitaminga boy oziq-ovqat mahsulotlari 
tayyorlanadi. Askorbin kislota galoskorbin va boshqa preparatlar 
tarkibiga kiradi. 

�1�D�¶�P�D�W�D�N�Q�L�Q�J�� �N�D�P�� �P�L�T�G�R�U�G�D vitamin C saqlaydigan turi �± 
�L�W�E�X�U�X�Q���Q�D�¶�P�D�W�D�N���E�R�µ�\�L�������P���N�H�O�D�G�L�J�D�Q���N�D�W�W�D���E�X�W�D���E�R�µ�O�L�E�����E�R�V�Kqalaridan 
gulkosachasining patsi�P�R�Q�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�O�L�J�L���� �J�X�O�O�D�E�� �E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J��
�N�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �S�D�V�W�J�D�� �T�D�U�D�E�� �\�R�µ�Q�D�O�L�V�K�L�� �K�D�P�G�D�� �P�H�Y�D�� �S�L�V�K�L�V�K�L��
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oldidan ularning tushib ketishi bilan farq qiladi. Shuning uchun ham 
itburun pishgan mevasining yuqori qismida teshikch�D�O�D�U�L���E�R�µ�O�P�D�\�G�L�� 

�,�W�E�X�U�X�Q�� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�G�D���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�G�D�� �Y�D��
Kav�N�D�]�Q�L�Q�J�� �W�R�J�µ�O�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�� ���W�R�J�µ�G�D�J�L�� �V�X�Y�� �\�R�T�D�O�D�U�L�G�D������ �R�µ�U�P�R�Q��
�F�K�H�W�O�D�U�L�G�D�����E�R�J�µ�O�D�U�G�D�����\�R�Q�J�µ�R�T���Y�D���D�U�F�K�D���R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi . Itburun mevasi vitamin �K ni kam saqlovchi 
�Q�D�¶�P�D�W�D�N���W�X�U�O�Driga kiradi. Meva tarkibida 0,2- 2,2 % vitamin C, K, B2 
va P, 4- 12 mg % karotin, 8,09�±18,50 % qand, 1,2- 3,65 % sof holdagi 
�R�U�J�D�Q�L�N�����O�L�P�R�Q���Y�D���R�O�P�D�����N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�����H�I�L�U���P�R�\�L�����������������R�V�K�O�R�Y�F�K�L�����E�R�µ�\�R�T��
�Y�D���E�R�V�K�T�D���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����8�U�X�J�µ�L�G�D��8,46 - 9,�����������\�R�J�µ���E�R�U�� 

Ishlatilishi . Mahsulotdan tayyorlangan preparat - xolosas, jigar 
kasalliklari (xoletsistit va gepatit) ni davolashda ishlatiladi. Dorivor 
preparati. Zavodlarda mahsulotdan ekstrakt - xolosas tayyorlanadi. 

Qora qoraqat (smorodina) bargi va mevasi �± folia et fructus ribis 
nigri  

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�� Qora qoraqat (smorodina) �± Ribes nigrum L., 
qoraqatdoshlar �± Saxifragaceae oilasiga kiradi (11- rasm). 

�%�R�µ�\�L�����±�����������E�D�¶�]�D�Q���������P���E�R�µ�O�J�D�Q���E�X�W�D�����3�R�\�D�V�L�Q�L�Q�J���S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L���W�R�µ�T��
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �\�R�N�L�� �T�L�]�L�O- jigarrang tusli. Bargi panjasimon 3- ���� �E�R�µ�O�D�N�O�L����
bandi bilan poyada ketma- ket �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���V�K�L�Q�J�L�O�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
Kosachabargi va tojbargi beshtadan, pushtikulrang, changchilari 
���R�W�D�O�L�J�L���� ���� �W�D���� �R�Q�D�O�L�N�� ���X�U�X�J�µ�F�K�L���� �W�X�J�X�Q�L�� �E�L�U�� �[�R�Q�D�O�L���� �S�D�V�W�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
Mevasi x�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�O�L�����\�X�P�D�O�R�T���V�K�D�N�O�O�L�����N�R�µ�S���X�U�X�J�µ�O�L���K�R�µ�O���P�H�Y�D�� 

May-iyun oylarida gullaydi, mevasi iyul-avgustda pishadi. 

 
11- rasm. Qora qoraqat (smorodina) bargi va mevasi 
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Geogralik tarqalishi �����<�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O���]�R�Q�D�V�L�G�D���Q�D�P��
�R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D���� �Q�D�P���R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D���� �E�R�W�T�R�T�� �F�K�H�W�O�D�U�L�G�D�� �Y�D�� �D�U�L�T�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D��
�R�µ�V�D�G�L�����0�H�Y�D�O�L���E�X�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D���W�X�U�O�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D���N�R�µ�S�O�D�E���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Qo�U�D�� �T�R�U�D�T�D�W�� ���V�P�R�U�R�G�L�Q�D���� �R�µ�V�L�P�O�Lgining 
�E�D�U�J�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�V�K�L�Gan oldin yoki gullaganida, mevasi esa 
pishganida terib �R�O�L�Q�D�G�L���� �<�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�J�D�Q�� �E�D�U�J�� �V�R�\�D�G�D���� �P�H�Y�D�� �H�V�D��
�S�H�F�K�O�D�U�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�����+�R�µ�O���P�H�Y�D�G�D�Q���Y�L�W�D�P�L�Q�O�L���V�K�D�U�E�D�W���K�D�P���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L����Tayyor mahsulot quritilgan 
bargdan va quritilgan mevadan (ayrim-ayrim holda) iborat. Bargi 3 - 5 
panjasimon �E�R�µ�O�D�N�O�L���E�R�µ�O�L�E�����E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L���N�H�Q�J���X�F�Kburchak shaklli va yirik 
tishsimon qirrali. Bargining uzunligi 10 sm ga yetadi. Barg 
�S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �W�X�N�V�L�]���� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �W�R�P�L�U�O�D�U�� �E�R�µ�\�O�D�E��
tuklar bilan qoplangan. Bu yerda sariq rangli mayda bezlari ham 
b�R�µ�O�D�G�L�����%�D�U�J�L���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�J�D���H�J�D�� 

�0�H�Y�D�V�L�� �V�K�D�U�V�L�P�R�Q���� �T�R�U�D�� �U�D�Q�J�O�L���� �N�R�µ�S�� �X�U�X�J�µ�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�X�T�R�U�L��
tomonida parda shaklida qora �U�D�Q�J�O�L�� �J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�� �T�R�O�G�L�J�µ�L�� �V�D�Tlanib 
qolgan. Mevaning tashqi tomonida tillarang sariq efir moyli bezlari bor. 
Meva nordon ma�]�D���Y�D���[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�J�D���H�J�D�� 

Kimyoviy tarkibi . Barg tarkibida 400 mg % gacha askorbin 
�N�L�V�O�R�W�D�����Y�L�W�D�P�L�Q���3���Y�D���H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�D�G�L�����0�H�Y�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D�����������P�J�������J�D�F�K�D��
askorbin kislota, 3% mg karotin, vitamin B1, B2, B6, K1 va 2,5 - 4,5% 
gacha organik kislotalar (asosan, olma va limon kislotalar), 4,5 - 16,8% 
gacha qand, oshlovchi va 0,5% gacha pektin moddalar, antotsianlar 
hamda flavonoidlar (kversetin va izokversitrin, katexinlar) bor. 

Ishlatilishi . Qora qoraqat bargi va mevasi preparatlari lavsha 
(singa) hamda boshqa gipo- va avitaminoz kasalliklarini davolash 
uchun ishlatiladi. Mevasi xalq tabobatida terlatuvchi va siydik 
haydovchi, ich ketishiga qarshi, bargi esa bod kasalligi hamda 
�W�H�U�O�D�W�X�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Barg va meva damlamalar�L�����2�µ�V�L�P�O�L�Nning 
bargi va mevasi vitaminli choy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�J�D���N�L�U�D�G�L�� 
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�<�2�*�µ�/�$�5�'�$ ERIYDIGAN  VITAMINLI  DORIVOR 
�2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5 VA MAHSULOTLAR.  KAROTINGA  BOY 

DORIVOR  �2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5 VA MAHSULOTLAR  

�9�L�W�D�P�L�Q���$���I�D�T�D�W���K�D�\�Y�R�Q���R�U�J�D�Q�L�]�P�L�G�D���E�R�µ�O�D�G�L�����2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D���H�V�D��
hayvonlar organizmida parchalanib, vitamin A ga aylanadigan 
birikmalar (provitamin A) - karotinlar saqlanadi. Karo�W�L�Q�O�D�U�� �W�X�U�L�� �N�R�µ�S��
�E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���R�µ�]�D�U�R���\�D�T�L�Q���N�L�P�\�R�Y�L�\���W�X�]�L�O�L�V�K�J�D���H�J�D���Y�D���N�D�U�R�W�L�Q�R�L�G�O�D�U���Q�R�P�L��
bil�D�Q�� �D�W�D�O�D�G�L���� �.�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�Nla�U�G�D�� �I�L�]�L�R�O�R�J�L�N�� �M�L�K�D�W�G�D�Q�� �R�µ�W�D�� �I�D�R�O��
�E�R�µ�O�J�D�Q �E- karotin uchraydi. 

1881-yilda Vakenroder karotinni birinchi marta sabzidan ajratib 
olgan, 1906-yili Vilshtetter �E-karotinning kimyoviy tuzilishini aniqladi. 
Lekin hayvonlar organizmida vitamin A karotindan hosil �E�R�µ�O�L�V�K�L���D�Q�F�K�D��
�N�H�\�L�Q���P�D�¶�O�X�P���E�R�µ�O�G�L�� 

�6�D�Q�R�D�W���P�L�T�\�R�V�L�G�D���N�R�µ�S���P�L�T�G�R�U�G�D���N�D�U�R�W�L�Q���T�L�]�L�O���V�D�E�]�L�G�D�Q�����W�D�U�N�L�E�L�G�D��
������ �P�J�� ���� �J�D�F�K�D�� �N�D�U�R�W�L�Q�� �E�R�U���� �Y�D�� �T�R�Y�R�T�Q�L�Q�J�� �\�D�Q�J�L�� �W�R�µ�T�� �V�D�U�L�T�� �U�D�Q�J�O�L��
navlaridan (etining tarkibida 16 mg % karotin bor) olinadi. 

Chetan mevasi �± fructus sorbi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L. Oddiy chetan (ryabina) - Sorbus aucuparia 
L., �U�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U��- Rosaceae oilasiga kiradi (12- rasm). 

  
12- rasm. Chetan mevasi 

�&�K�H�W�D�Q���E�R�µ�\�L��4 - �������E�D�¶�]�D�Q�����������P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���G�D�U�D�[�W�����E�D�¶�]�D�Q���E�X�W�D����
Poyasi kulrang, silliq �S�R�µ�V�W�O�R�T�O�L�����\�R�V�K���V�K�R�[�O�D�U�L���V�H�U�W�X�N���E�R�µ�O�D�G�L�����%�D�U�J�L���W�R�T��
patli (4 - �����M�X�I�W���E�D�U�J�F�K�D�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q�����E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���E�D�Q�G�L���E�Llan 
ketma-ket joylashgan. Barg�F�K�D�V�L�� �F�K�R�µ�]�L�T��- lansetsimon, asos qismi 
tekis, yuqori qismi arrasimon qirrali. Barg plastinkasining yuqori 
tomoni xira, yashil, pastki tomoni esa kulrang. Gullari qalqonga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�����*�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L�������J�D���T�L�U�T�L�O�J�D�Q�����W�R�M�E�D�U�J�L�������W�D�����R�T�����R�W�D�O�L�J�L���������W�D����
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�R�Q�D�O�L�J�L���������E�D�¶�]�D�Q��2 - 5) ta, mevasi - �G�X�P�D�O�R�T�����V�H�U�V�X�Y�����K�R�µ�O���P�H�Y�D�����0�D�\-
iyun oylarida gullaydi, mevasi sentabrda pishadi. 

Geografik tarqalishi. Moldova, Ukraina, Belorus, Boltiq�E�R�µ�\�L����
�5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�P�R�Q�� �Y�D�� �R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O�� �]�R�Q�D�V�L�G�D����
�8�U�D�O�G�D���� �6�L�E�L�U�G�D�� �K�D�P�G�D�� �.�D�Y�N�D�]�G�D�� �Q�L�Q�D�E�D�U�J�O�L�� �Y�D�� �D�U�D�O�D�V�K�� �R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D����
�R�µ�U�P�R�Q���F�K�H�W�O�D�U�L�G�D�����E�X�W�D�]�R�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash�����2�µ�V�L�P�O�L�N���P�H�Y�D�V�L���V�R�Y�X�T���W�X�V�K�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J��
�\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �6�R�Y�X�T�� �W�X�V�K�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�J�D�Q��meva yoqimli, 
achchiq-�Q�R�U�G�R�Q�� �P�D�]�D�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�� �T�X�U�L�W�L�E�� �\�R�N�L�� �T�X�U�L�W�P�D�V�G�D�Q��
ishlatiladi. Quritishdan oldin bandi terib tashlanadi. Quritgich yoki 
pechlarda quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot dumaloq 
(quritilgani burishgan), yaltiroq, qizil rangli mevadan iborat. Mevaning 
yuqori qismida kosachabarg qol�G�L�J�µ�L���V�D�T�O�D�Q�L�E���T�R�O�D�G�L�����0�H�Y�D�G�D������- 7 ta 
�R�µ�U�R�T�V�L�P�R�Q�� �H�J�L�O�J�D�Q�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�� �E�R�U���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �D�F�Kchiq-nordon mazaga 
ega. 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida 160 mg% (40-200 mg%) 
askorbin kislota, vitamin P, 18 mg% karotin, 8% gacha organik 
kislotalar (limon, vino va olma kislotalar), achchiq glikozid, 8,8% 
gacha qandlar, oshlovchi moddalar, flavonoidlar (izokversitrin, 
kversitrin, rutin va boshqalar), efir moyi, sorbit spirti va boshqa 
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����8�U�X�J�µ���W�D�U�N�L�E�L�G�D���D�P�L�J�G�D�O�L�Q���J�O�L�N�R�]�L�G�L���Y�D�����������J�D�F�K�D��
�\�R�J�µ�����E�D�U�J�L�G�D�����������P�J�������Y�L�W�D�P�L�Q���& bor.  

Ishlatilishi.  Chetan mevasi tibbiyotda lavsha (singa) va boshqa 
avitaminoz kasalliklarini davolashda hamda shu kasalliklarning oldini 
olishda ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari ���� �+�R�µ�O mevadan vitaminli sharbat olinadi. 
Quritilgan meva vitamin choy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D�� �N�L�U�D�G�L���� �0�H�Y�D��
damlab ichiladi. 

Chakanda mevasi va moyi �± fructus et oleum hippophayos 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Jumrutsimon chakanda (chirqanoq) - 
Hippophae rhamnoides L., jiydadoshlar - Elaeagnaceae oilasiga kiradi 
(13- rasm). 

�%�R�µ�\�L�� ���±5 m ga yetadigan ikki uyli buta yoki daraxtcha. Poyasi 
�V�H�U�V�K�R�[�� �Y�D�� �W�L�N�D�Q�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-�\�D�V�K�L�O�� �S�R�µ�V�W�O�R�T�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q����
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Bargi oddiy, chiziqsimon yoki chiziqsimon-lansetsimon, tekis qirrali, 
yuqori tomoni kulrang- �W�R�µ�T�� �T�L�]�L�O���� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �H�V�D�� �R�T�� �\�R�N�L��
q�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�� �\�X�O�G�X�]�V�L�P�R�Q�� �W�D�Q�J�D�F�K�D�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �V�K�X�Q�L�Q�J��
�X�F�K�X�Q�� �E�L�U�R�]�� �V�D�U�J�µ�L�V�K���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U��kulrang yoki oq tusli. Barglari poyada 
kalta bandi bilan ketma-�N�H�W�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �E�L�U�� �M�L�Q�V�O�L���� �N�R�µ�U�L�P�V�L�]����
Otalik gullari mayda, kumush-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���E�R�µ�O�L�E����kalta boshoqchaga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �2�W�D�O�L�N���J�X�O�L�G�D�J�L�� �J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L�� ���� �W�D�� �H�O�O�L�Sssimon bargchadan 
tashkil topgan. Changchilari (otaliklari) 4 ta, Onalik gullari 2- 5 tadan 
�E�R�µ�O�L�E���� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�L�� �E�L�O�D�Q�� �V�K�R�[�F�K�D�O�D�U�� �T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�J�D�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �2�Q�D�O�L�N��
�J�X�O�L�G�D�� �J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L�� �Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q���� �L�N�N�L�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �L�F�K�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �V�D�U�L�T��
�U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�J�D�Q���� �2�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� �E�L�U�� �[�R�Q�D�Oi, yuqorida joylashgan. 
Mevasi - �G�X�P�D�O�R�T�� �\�R�N�L�� �F�K�R�µ�]�L�T�U�R�T���� �W�R�µ�T�� �V�D�U�L�T�� �\�R�N�L�� �T�L�]�J�µ�L�V�K�� �U�D�Q�J�O�L����
sersuv, danakli meva 

Aprel-may oylarida gullaydi, mevasi avgustdan boshlab 
oktabrgac�K�D�� �S�L�V�K�D�G�L���� �0�H�Y�D�V�L�� �W�R�µ�N�L�O�P�D�V�G�D�Q�� �N�H�O�D�V�L�� �\�L�O��bahorgacha 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D���V�D�T�O�D�Q�L�E���T�R�O�D�G�L�� 

 
13- rasm Chakanda mevasi 

Geografik tarqalishi. Daryo���� �N�R�µ�O�� �Y�D�� �G�H�Q�J�L�]�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�K�D�J�µ�D�Oli 
�K�D�P�G�D�� �T�X�P�O�L�� �T�L�U�J�µ�R�T�O�D�U�L�G�D�����W�H�N�L�V�O�L�N�� �Y�D�� �W�R�J�µ�O�D�U�G�D�J�L�� �W�R�µ�T�D�\zorlarda 
�R�µ�V�D�G�L���� �$�V�R�V�D�Q���� �2�µrt�D�� �2�V�L�\�R���� �*�µ�D�U�E�L�\�� �Y�D�� �6�K�D�U�T�L�\�� �6�Lbirning janubiy 
tumanlari, Ukraina, Qora dengiz atroflarida, Moldovada, 
�4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���M�D�Q�X�E�L�G�D�����.�D�Y�N�D�]�G�D�����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J��
janubida uchraydi. 
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Mahsulot tayyorlash. Chak�D�Q�G�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �P�H�Y�D�V�L�� �R�G�D�Wda 
�N�X�]�G�D���\�R�N�L���T�L�V�K�G�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�����0�H�Y�D���V�R�Y�X�T���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���R�µ�]�L�Q�L�Q�J���D�F�K�F�K�L�T���Y�D��
�W�D�[�L�U�� �W�D�¶�P�L�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�L�E�� �Q�R�U�G�R�Q-�V�K�L�U�L�Q�� �P�D�]�D�O�L�� �E�R�µ�O�L�E�� �T�R�O�D�G�L���� �0�H�Y�D��
�S�L�V�K�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�����N�X�]�G�D�����P�H�Y�D�O�L���V�K�R�[�O�D�U���T�L�U�T�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���Y�D���R�F�K�L�T���\�H�U�G�D����
shoxlar ustida, ustini archa shoxlari bilan berkitib, qishgacha saqlanadi. 
Qishda esa muzlagan me�Y�D�O�D�U�� �V�K�R�[�O�D�U�L�G�D�Q�� �W�R�]�D�� �P�X�]�� �X�V�W�L�G�D�� �\�R�J�µ�R�F�K��
bilan qoqib olinadi. Muzlagan meva uzoq vaqt buzilmay saqlanadi. 
Hozirgi vaqtda maxsus moslamalar bilan idishlarga mevalar 
shoxlaridan sidirib teriladi, barglardan tozalanib o�µ�V�K�D�� �N�X�Q�L�\�R�T��
zavodlarga yuboriladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot dumaloq yoki 
�E�L�U�R�]���F�K�R�µ�]�L�T�U�R�T���V�K�D�N�O�O�L�����V�H�U�V�X�Y�����G�D�Q�D�N�O�L���P�H�Y�D�G�D�Q���L�E�R�U�D�W�����3�L�V�K�J�D�Q���P�H�Y�D��
�[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�O�L�����W�L�O�O�D�U�D�Q�J���V�D�U�L�T���\�R�N�L���T�L�]�J�µ�L�V�K���E�R�µ�O�L�E�����X�]�X�Q�O�L�J�L����������- 1 sm. 
Danagi �V�L�O�O�L�T���� �W�R�µ�T�� �M�L�J�D�U�U�D�Q�J���� �W�X�[�X�Psimon, uzunasiga joylashgan 
�M�R�µ�\�D�N�O�D�U�L���E�R�U�� 

Kimyoviy tarkibi. �&�K�D�N�D�Q�G�D���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J���P�H�Y�D�V�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D 450 
mg % vitamin C, 0,035 mg % vitamin B1, 0, 056 mg % B2, 145 mg % 
vitamin E, 60 mg % karotin va boshqa karotinoidlar, 0,79 mg % folat 
�N�L�V�O�R�W�D���� ���� ���� �J�D�F�K�D�� ���P�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �\�X�P�V�K�R�T�� �T�L�V�P�L�G�D���� �\�R�J�µ���� �I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�O�D�U��
(izoramnetin va boshqalar), 3,65 % qand, ursol kislota, 2,64 % organik 
(asosan, olma va vino) kislotalar, oshlovchi va boshqa moddalar 
�E�R�µ�O�D�G�L���� �8�U�X�J�µ�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ���������� ���� �\�R�J�µ���� �Y�L�W�D�Pin B1, B2, 14,3 mg % 
vitamin E va 0,3 mg % karotin bor. 

�&�K�D�N�D�Q�G�D�� �P�R�\�L�� �\�D�U�L�P�T�X�U�L�\�G�L�J�D�Q���� �T�X�\�X�T�� �N�R�Q�V�L�V�W�H�Q�V�L�\�D�O�L���� �W�R�µ�T��
�V�D�U�L�T�����R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�J�D���Ya mazaga ega. Moy tarkibida 180-300 mg % 
karotinoidlar (shu jumladan, 40-100 mg % karotin), 110-165 mg % 
vitamin E v�D���)���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Davolash uchun ishlatiladigan chakanda moyi siqib shirasi 
olingan meva (kunjara) dan kungaboqar moyida ekstraksiya qilib 
olinadi. 

Ishlatilishi ���� �&�K�D�N�D�Q�G�D�� �P�R�\�L�� �R�J�µ�U�L�T�� �T�R�O�G�L�U�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �\�D�U�D�Q�L�� �W�H�]��
�E�L�W�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D���� �5�D�G�L�R�D�N�W�L�Y�� �Q�X�U�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �G�Dvolanganda uning 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D�Q�� �]�D�U�D�U�O�D�Q�J�D�Q�� �W�H�U�L���� �V�K�L�O�O�L�T�� �S�D�U�G�D�O�D�U���� �\�D�U�D�O�D�U�� �Y�D�� �N�X�\�J�D�Q��
�T�L�]�L�O�R�µ�Q�J�D�F�K�� �K�D�P�G�D�� �P�H�¶�G�D�� �V�K�L�O�O�L�T�� �T�D�Y�D�W�O�D�U�L���� �P�H�¶�G�D�� �\�D�U�D�V�L���� �Y�L�W�D�P�L�Q��
�\�H�W�L�V�K�P�D�V�O�L�J�L�G�D�Q�� �N�H�O�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q�� �D�Y�L�W�D�P�L�Q�R�]�� �K�D�P�G�D�� �E�D�¶�]�L�� �J�L�Q�H�N�R�O�R�J�L�N��
kasalliklarni davolashda ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Chakanda moyi. 
99



Tirnoqgul  guli �± flores calendulae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L. Dorivor tirnoqgul - Calendula officinalis L., 
astradoshlar - Asteraceae (murakkabguldoshlar - Compositae) oilasiga 
kiradi. 

�%�L�U���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L������-���������E�D�¶�]�D�Q�����������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N��
(14- rasm). �,�O�G�L�]�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q���R�µ�T�L�O�G�L�]�����3�R�\�D�V�L���T�D�W�W�L�T�����W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����D�V�R�V��
qismidan boshlab shoxlangan, qirrali, yuqori qismi bezli tuklar bilan 
�T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �%�D�U�J�L�� �R�G�G�L�\���� �E�D�Q�G�O�L���� �F�K�R�µ�]�L�T-teskari tuxumsimon, sertuk, 
poyada ketma-ket joylashgan. Poyaning yuqori qismidagi barglari 
bandsiz, tuxumsi�P�R�Q���\�R�N�L���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�����*�X�O�O�D�U�L���V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
Mevasi - pista. lyun oyidan boshlab, kech kuzgacha gullaydi, mevasi 
iyuldan boshlab yetiladi. 

  
14- rasm. Tirnoqgul guli 

Geografik tarqalishi ���� �0�D�Q�]�D�U�D�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �0�R�O�G�R�Y�D����
Ukraina, Rossiyaning Yevropa qismining janubida hamda Kavkazda, 
�G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N���V�L�I�D�W�L�G�D���H�V�D���.�U�D�V�Q�R�G�D�U���R�µ�O�N�D�V�L�G�D���� �3�R�O�W�D�Y�D���Y�D���0�R�V�N�Y�D��
viloyatlarida ekiladi. 

Mahsulot tayyorlash. Gull�D�U�� �T�L�\�J�µ�R�V�� �R�F�K�L�O�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D��
(sa�Y�D�W�F�K�D�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���W�L�O�V�L�P�R�Q���J�X�O�O�D�U�L���J�R�U�L�]�R�Q�W�D�O���K�R�O�G�D���W�X�U�J�D�Q���G�D�Y�U�G�D����
savatchalari bandsiz qirqib �R�O�L�Q�D�G�L���� �*�X�O�O�D�U�L�Q�L�� �\�L�O�� �E�R�µ�\�L�� ����- 20 
�P�D�U�W�D�J�D�F�K�D���\�L�J�µ�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�����<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W���V�R�\�D���\�H�U�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�Uinishi. Tayyor mahsulot diametri 5 sm 
(3�±���� �V�P���� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �J�X�O�E�D�Q�G�V�L�]�� �\�R�N�L�� ���� �V�P�� �G�D�Q�� �R�V�K�L�T�� �E�R�µ�Omagan bandli 
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�V�D�U�L�T���\�R�N�L���W�R�µ�T���V�D�U�L�T���U�D�Q�J�O�L���E�X�W�X�Q���V�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�G�D�Q���L�E�R�U�D�W�����6�D�Y�D�W�F�K�D�Q�L�Q�J��
�R�µ�U�D�P�D�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �N�X�O�U�D�Q�J-yashil, bir-ikki qavat joylashgan, tor 
lansetsimon shaklli �Y�D���R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����*�X�O���R�µ�U�Q�L���\�D�V�V�L�����E�L�U�R�]���E�R�W�L�T���Y�D���W�X�N�V�L�]����
Savatcha chetidagi tilsimon gullari 25-250 ta, 2-3 qator (maxsus 
�Q�D�Y�O�D�U�L�G�D�� ������ �T�D�W�R�U�J�D�F�K�D���� �E�R�µ�O�L�E���� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�G�D�� ��-3 tishchasi bor. 
�6�D�Y�D�W�F�K�D�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�W�D�G�D�J�L�� �J�X�O�O�D�U�L�� �Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q���� �E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W��
�N�X�F�K�V�L�]�����\�R�T�L�P�O�L���K�L�G�J�D���K�D�P�G�D���E�L�U�R�]���V�K�R�µ�U���Y�D���D�F�K�F�K�L�T���P�D�]�D�J�D���H�J�D�� 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida 7,6-7,8 mg % karotin 
(karotinoidlarning umumiy miqdori savatchaning tilsimon chetki 
gullari tarkibida 3% ga yetadi), efir moyi, 0,33�±0,88 % flavonoidlar, 
kumarinlar, 4 % gacha shilliq, 10,64-11,2 % oshlovchi moddalar, 19 % 
gacha achchiq modda kalenden, 6,84 % olma va oz miqdorda salitsilat 
kislotalar, triterpen saponin - �N�D�O�H�Q�G�X�O�R�]�L�G���K�D�P�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi . Mahsulotning dorivor preparatlari turli yaralar, 
kuyganni davolashda, stomatit�����D�Q�J�L�Q�D���Y�D���W�R�P�R�T���R�J�µ�U�L�T���N�D�V�D�Oliklarida, 
�R�J�µ�L�]���K�D�P�G�D���W�R�P�R�T�Q�L���F�K�D�\�T�D�V�K���X�F�K�X�Q���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���� �J�D�V�W�U�L�W����
�P�H�¶�G�D�� �Y�D�� �R�µn ikki barmoq ichak yara kasalliklari hamda jigar 
kasalliklari�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����.a�O�H�I�O�R�Q���S�U�H�S�D�U�D�W�L���P�H�¶�G�D���Y�D���R�µ�Q��
ikki barmoq ichak yara kasalligida yara bitishini tezlatuvchi va 
yal�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�Dtida hamda gastritni davolashda 
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W���E�D�¶�]�L���U�D�N���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U��
tarkibiga ham kiradi. 

Dorivor preparatlari . �'�D�P�O�D�P�D���� �Q�D�V�W�R�\�N�D���� �³�N�D�O�H�Q�G�X�O�D�´ surtma 
dori va kaleflon (gulining tozalangan ekstrakti tabletka holida). 

K �Y�L�W�D�P�Õ�Q�L�J�D boy dorivor  �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U va mahsulotlar 

K vitaminlar guruhi bir qancha birikmalardan (2-metil-l,4-
�Q�D�I�W�R�[�L�Q�R�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L�����L�E�R�U�D�W���E�R�µ�O�L�E�����J�X�O�O�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D���V�K�X�O�D�Udan faqat 
vitamin K1, uchraydi. 

Vitamin K1 fitoxinon, filloxinon, �D-filloxinon sariq rangli, 
�\�R�S�L�V�K�T�R�T�����\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���P�R�G�G�D���E�R�µ�O�L�E�����V�X�Y�G�D���H�U�L�P�D�\�G�L���Y�D���P�H�W�L�O���V�S�L�U�W�L�G�D��
yomon, benzin, benzol, efir, as�H�W�R�Q���� �\�R�J�µ�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �R�U�J�D�Q�L�N��
erituvchilarda yaxshi eriydi. 

Vitamin K1 �W�D�E�L�D�W�G�D�� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q���� �D�V�R�V�D�Q���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��
yashil qismida uchraydi. U qon �R�T�L�V�K�L�Q�L�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K�� ���T�R�Q�Q�L�� �L�Y�Ltish) 
�W�D�¶�V�L�U�L�J�D�� �H�J�D���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �V�K�X�� �Y�L�W�D�P�L�Q���E�R�µ�Ogan 
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�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�Udan tayyorlangan dori turlari, asosan, qon oqishini 
�W�R�µ�[�W�D�W�X�Y�F�K�L���Y�R�V�L�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

Gazanda bargi �± folia urticae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L. Ikki u�\�O�L���J�D�]�D�Q�G�D�����F�K�D�\�R�Q�R�µ�W�����F�K�D�T�R�Q�J�µ�L�F�K����
- Urtica dioica L., gazandadoshlar - Urticaceae oilasiga kiradi (15- 
rasm). 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���L�N�N�L���X�\�O�L�����E�R�µ�\�L������-�����������E�D�¶�]�D�Q�����������V�P���J�D��
�\�H�W�D�G�L���� �,�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L�� �\�H�U�� �R�V�W�L�G�D�� �V�X�G�U�D�O�L�E�� �R�µ�V�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L����
�W�R�µ�P�W�R�T�����W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L�����V�K�R�[�O�D�Q�P�D�J�D�Q�����E�D�¶�]�D�Q��qarama-qarshi shoxlangan. 
�%�D�U�J�L���R�G�G�L�\�����W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�����R�µtkir uchli, sertuk va yirik arrasimon qirrali, 
poyada bandi bilan qarama- qarshi joylashgan. Gullari mayda, yashil, 
�E�D�U�J�� �T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q�� �F�K�L�T�T�D�Q�� �E�R�V�K�R�T�T�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �*�X�O�L�� �E�L�U�� �M�L�Q�V�O�L����
�J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L���R�G�G�L�\�����W�R�µ�U�W���E�R�µ�O�D�N�N�D���T�L�U�T�L�O�J�D�Q�����&�K�D�Q�J�F�K�L���J�X�O�O�D�U�L�G�D���R�W�D�O�L�J�L��
4 t�D�����X�U�X�J�µ�F�K�L���J�X�O�O�D�U�L�G�D���R�Q�D�O�L�N���W�X�J�Xni bir xonali, yuqorida joylashgan. 
Mevasi - �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �H�O�O�L�è�V�V�L�P�R�Q���� �V�D�U�L�T- kulrang tusli 
�\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �K�D�P�P�D�� �T�L�V�P�L�� �D�F�K�L�W�X�Y�F�K�L�� �W�X�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q��
qoplangan. �,�\�X�Q���R�\�L�Q�L�Q�J���R�µ�U�W�D�O�D�U�L�G�D�Q���E�R�V�K�O�D�E���N�X�]�J�D�F�K�D���J�X�O�O�D�\�G�L�� 

 
 

15- rasm. Gazanda bargi 
Geografik tarqalishi ���� �<�R�µ�O�� �\�R�T�D�O�D�U�L�G�D���� �D�U�L�T�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���� �Q�D�P�� �Y�D��

�V�D�O�T�L�Q���R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D�����D�K�R�O�L���\�D�V�K�D�\�G�L�J�D�Q���\�H�U�O�D�U�J�D���\�D�T�L�Q���M�R�\- larda, butalar 
orasida va boshq�D�� �\�H�U�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �$�V�R�V�D�Q���� �5�R�Vsiyaning Yevropa 
qismida, Moldova, Ukraina, Belorus, Bol�W�L�T�E�R�µ�\�L�� �U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�O�D�U�L�G�D����
�.�D�Y�N�D�]�G�D���� �6�L�E�L�U�G�D���� �8�]�R�T�� �6�K�D�U�T�G�D���� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�G�D�� �Y�D�� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�G�D��
uchraydi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W���� �D�V�R�V�D�Q���� �%�R�V�K�T�L�U�G�L�V�W�R�Q�G�D���� �9�R�O�J�D�� �G�D�U�\�R�V�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�W�D��
qismidagi tumanlarda, Rossiyaning markaziy viloyatlarida, Ukraina, 
Belorus va Shimoliy Kavkazda tayyorlanadi. 
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Bargning tashqi preparatida sistolitlar yumaloq yoki tuxumsimon 
�V�K�D�N�O�G�D�J�L�� �T�R�U�D�� �G�R�J�µ�� �K�R�O�L�G�D�� �N�R�µ�U�L�Q�D�Gi. Barg tomirlari �E�R�µ�\�O�D�E druzlar 
uchraydi. Tuklar bargning har ikkala �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �X�O�D�U�� �X�F�K�� �[�L�O��
tuzilishda: 

a) �E�L�U���K�X�M�D�\�U�D�O�L�����N�H�Q�J���D�V�R�V�O�L�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����U�H�W�R�U�W�D�V�L�P�R�Q���W�X�N�O�D�U�����%�X��
tuklar bargning yuqori tomonida juda ham qalin devorli, pastki 
tomonida e�V�D���\�X�S�T�D���G�H�Y�R�U�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

b) �E�R�V�K�L���L�N�N�L���K�X�M�D�\�U�D�O�L�����R�\�R�J�µ�L���E�L�U���K�X�M�D�\�U�D�O�L���P�D�\�G�D���W�X�N�O�D�U�� 
d) achituvchi tuklar. 
Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida 100- 1600 mg % vitamin 

C, 4,52- 7,58 mg % vitamin K; va B2 , 14-50 mg % karotinoidlar, 
pantoten va chumoli kislotalar, urtitsin glikozidi, gistamin, 2-5 % gacha 
xlorofill, flavonoidlar (kversetin, izoramnetin, kempferol va ularning 
glikozidlari), fenol kislotalar, oz miqdorda (2 % dan ortiqroq) oshlovchi 
hamda boshqa m�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  �*�D�]�D�Q�G�D�����F�K�D�\�R�Q�R�µ�W���� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J��preparatlari qon 
�L�Y�L�V�K�L�Q�L�� �W�H�]�O�D�W�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �E�D�F�K�D�G�R�Q�Q�L�� �W�R�Q�X�V�O�R�Y�F�K�L�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D���� �6�K�X�Q�L�Q�J��
uchun ular bavosil kasalligida hamda akusherlik- ginekologiya 
�D�P�D�O�L�\�R�W�L�G�D���T�R�Q���W�R�µ�[�W�D�W�X�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D�� varikoz, surunkali yaralarni 
davolashda, gipo- va avitaminoz kasal�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �%�D�U�J�L�G�D�Q��
olingan urtifillin preparati yaralarni va kuyganlarni davolashda 
ishlatiladi. 

Bargidan ajratib olingan xlorofill esa oziq-ovqat sanoatida va 
farmatsevtika amaliyo�W�L�G�D���E�R�µ�\�R�T���P�R�G�G�D���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�Klatiladi. 

Dorivor preparatlari . Damlama, suyuq va quyuq ekstraktlar, 
barg briketi, urtifillin preparati (4% li surtma emulsiya holida). 
�0�D�K�V�X�O�R�W�� �P�H�¶�G�D-�L�F�K�D�N�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �T�R�Q�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
ishlatiladigan choy-y�L�J�µ�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�J�D���N�L�U�D�G�L�� 

�0�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L onalik �J�X�O�L�Q�Õ�Q�J ustunchasi �E�L�O�D�Q���R�J�µ�L�]�F�K�D�V�L �± Styli 
cum stigmatis zeae maydis 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�����0�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L��- Zea mays L., �J�µ�D�O�O�Ddoshlar - 
Poaceae (Gramineae) oilasiga kiradi (17- rasm). �%�L�U���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L����- 3 
���E�D�¶�]�D�Q���������P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�� 

�3�R�\�D�V�L�� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q���� �E�R�µ�J�µ�L�Q�O�L���� �L�F�K�L�� �J�µ�R�Y�D�N���� �%�D�U�J�L��
oddiy, keng lansetsimon-�F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q���\�R�N�L���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q���E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D��
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qini bilan ketma-�N�H�W�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �E�L�U�� �X�\�O�L���� �J�X�Olari bir jinsli. 
Changchi (otalik) gullari poyaning yuqori qis�P�L�G�D���U�R�µ�Y�D�N�N�D�����X�U�X�J�µ�F�K�L��
���R�Q�D�O�L�N���� �J�X�O�O�D�U�L�� �H�V�D�� �S�R�\�D�� �T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�� �V�R�µ�W�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L��- 
doncha. Asosan, avgust-sentabrda gullaydi, mevasi sentabr-oktabrda 
yetiladi. 

 
17- rasm. �0�D�N�N�D�M�R�‹�[�R�U�L������- �X�P�X�P�L�\���N�R�‹�U�L�Q�L�V�K�L������- �U�R�‹�Y�D�N���W�R�‹�S�J�X�O�L������- �V�R�‹�W�D�V�L����

4- �X�U�X�J�‹�F�K�L���J�X�O�L������- changchi guli; 6- mevasi. 
Geografik tarqalishi. Vatani Janubiy Meksika va Gvatemalada 

�P�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L���N�R�µ�S���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 
Mahsulot tayyorlash�����2�µ�V�L�P�O�L�N���P�H�Y�D�V�L���S�L�V�K�L�E���\�H�W�L�Omasdan onalik 

�J�X�O�L�Q�L�Q�J�� �X�V�W�X�Q�F�K�D�V�L�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� �Y�D�� �V�R�\�D�� �\�H�U�G�D�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L����
�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�����7�D�\�\�R�U���P�D�K�V�X�O�R�W��uzun, ipsimon, sariq-
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �\�R�N�L�� �W�L�O�O�D�U�D�Q�J�� �V�D�U�L�T-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �W�X�V�O�L�� �R�Q�D�O�L�N�� �J�X�O�L�Q�L�Q�J 
ustunchasidan iborat. Ustuncha uzunligi 20 sm, �\�R�µ�J�µ�R�Q�O�L�J�L�� ���� �P�P��
�E�R�µ�O�L�E�����X�F�K�L�G�D���R�Q�D�O�L�N���R�J�µ�L�]�F�K�D�V�L���E�R�U�� �0�D�K�V�X�O�R�W���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���N�X�F�K�V�L�]���K�L�G�J�D��
ega. 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida vitamin K1 (1 g 
mahsulotda: 1600 biologik birlik miqdorida), askorbin va pantoten 
kislotalar, 0,12 % efir moyi, 2,15 % gacha achchiq moddalar, 3,18% 
�V�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U�����L�Q�R�]�L�W�����������������D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���K�D�P�G�D���E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  �0�D�N�N�D�M�R�µ�[�R�U�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �R�µ�W��
�K�D�\�G�R�Y�F�K�L�� ���[�R�O�H�W�V�L�V�W�L�W���� �[�R�O�D�Q�J�L�W�� �Y�D�� �J�H�S�D�W�L�W�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���� �R�µ�W�� �D�M�U�D�O�L�V�K�L��
�W�R�µ�[�W�D�E�� �T�R�O�J�D�Q�� �K�R�O�O�D�U�G�D���� �K�D�P�Ga siydik haydovchi (buyrak- tosh 
�N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D�����T�R�Y�X�T�G�D���W�R�V�K���E�R�µ�O�J�D�Q�G�D���Y�D���L�V�W�L�V�T�R���N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D�����K�D�P�G�D���T�R�Q��
�W�R�µ�[�W�D�W�X�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Suyuq ekstrakt. 
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Bodrezak ���N�D�O�Õ�Q�D�� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L va mevasi �± Cortex et fructus viburni 

�2�µ�V�L�P�O�Lkning nomi. Oddiy bodrezak (kalina, chingiz) �± 
Viburnum opulus L., shilvidoshlar (uchqatdoshlar) �± Caprifoliaceae 
oilasiga kiradi (18- rasm). 

�%�R�µ�\�L�� ������-3 m ga yetadigan buta. Bargi keng tuxumsimon, uch-
�E�H�V�K���E�R�µ�O�D�N�O�L�����\�L�U�L�N���W�L�V�K�V�L�P�R�Q���T�L�U�U�D�O�L�����\�X�T�R�U�L���W�R�P�R�Q�L���W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O�����S�D�V�W�N�L��
tomoni esa och yashil, tomirlari tuklar bilan qoplangan, poyada bandi 
bilan qarama-qarshi joylashgan. Gullari oq rangli, yassi, 
ya�U�L�P�V�R�\�D�E�R�Q�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�����*�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L�������W�L�V�K�O�L�����J�X�O�W�R�M�L�V�L�������E�R�µ�O�D�N�N�D��
�T�L�U�T�L�O�J�D�Q���� �*�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Qing chetidagi gullar diametri 1-2,5 sm, meva 
�K�R�V�L�O���T�L�O�P�D�\�G�L�����2�µ�U�W�D�G�D�J�L���J�X�O�O�D�U�L���P�D�\�G�D�����G�L�D�P�H�W�U�L�������P�P�����Y�D���L�N�N�L���M�L�Q�V�O�L����
meva qiladi. Otaligi 5 ta, onalik tuguni 5 xonali, pastga joylashgan. 
Mevasi - sharsimon, qizil, danakli meva. May oyining oxiridan boshlab, 
iyulning yarmigacha gullaydi, mevasi avgust-sentabrda pishadi. 

 
18- �U�D�V�P�����%�R�G�U�H�]�D�N�����N�D�O�Õ�Q�D�����S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L���Y�D���P�H�Y�D�V�L 

Geografik tarqalishi �����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�Q�L�Q�J���R�µ�U�P�R�Q���Y�D��
�R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O�� �]�R�Q�D�V�L�G�D����Ukraina, Belorus, Moldova, Kavkazda, 
�4�U�L�P�G�D���� �6�K�D�U�T�L�\�� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�G�D���� �*�µ�D�U�E�L�\�� �6�L�E�L�U�G�D�J�L�� �Q�D�P���� �D�U�D�O�D�V�K��
�R�µ�U�P�R�Q�� �F�K�H�W�O�D�U�L�G�D�J�L�� �D�U�L�T���� �N�R�µ�O�� �Y�D�� �E�R�W�T�R�T�� �\�R�T�D�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L����
�;�L�\�R�E�R�Q�O�D�U�G�D���Y�D���E�R�J�µ�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�Uiladi. 

Mahsulot tayyorlash���� �(�U�W�D�� �E�D�K�R�U�G�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �W�D�Q�D�V�L�� �Y�D��
�V�K�R�[�O�D�U�L�G�D�J�L�� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�� �V�K�L�O�L�E�� �R�O�L�Q�L�E���� �R�F�K�L�T�� �K�D�Y�R�G�D�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�V�L��
�W�R�µ�O�L�T�� �S�L�V�K�L�E�� �\�H�W�L�O�J�D�Q�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �R�F�K�L�T�� �K�D�Y�R�G�D��- quyoshda yoki 
pechlarda (quritish xonalarida) 60- �����ƒ�&���G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L. 

�0�D�K�V�X�O�R�W���� �D�V�R�V�D�Q���� �8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V���� �%�R�V�K�T�L�U�G�L�V�W�R�Q�� �Y�D�� �*�µ�D�U�E�L�\��
Sibirning janubiy tumanlarida tayyorlanadi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot har xil 
�X�]�X�Q�O�L�N�G�D�J�L�� �W�D�U�Q�R�Y�V�L�P�R�Q�� �S�R�µ�V�W�O�R�T�� �K�D�P�G�D�� �P�H�Y�D�O�D�U�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W�� 
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�3�R�µ�V�W�O�R�T�Q�L�Q�J�� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �E�X�U�L�V�K�J�D�Q���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-kulrang, mayda 
yasmiqchali, ichki tomoni esa silliq, och yoki �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-sariq rangli, 
�T�L�]�J�µ�L�V�K�� �G�R�J�µ�O�L�� �Y�D�� �\�R�µ�O�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�]�X�Q�O�L�J�L��15- 20 sm, qalinligi 2 mm. 
�3�R�µ�V�W�O�R�T���N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D���V�L�Q�G�L�U�L�E���N�R�µrilganda, mayda tola�O�L���E�R�µ�O�L�E���V�L�Q�D�G�L����
Mahsulot kuchsiz yoqimsiz hid va achchiq, burushtiruvchi mazaga ega. 

�3�R�µ�V�W�O�R�T�Q�L�Q�J���L�F�K�N�L���W�R�P�R�Q�L�Q�L���W�H�P�L�U���D�P�P�R�Q�L�\���D�F�K�F�K�L�T�W�R�V�K���H�U�L�W�P�D�V�L��
bilan namlansa, oshlovchi moddalar borligini isbotlovchi qora-yashil 
�U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

Meva dumaloq shaklli, ikki tomonidan biroz yassiroq, burishgan 
���T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�������\�D�O�W�L�U�R�T�����G�D�Q�D�N�O�L���P�H�Y�D���E�R�µ�O�L�E�����G�L�D�P�H�W�U�L����- 12 mm 
�J�D�� �W�H�Q�J���� �0�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�G�D�� �X�U�X�J�µ�F�K�L�� ���R�Q�D�O�L�N���� �J�X�O�L�Q�L��
ustunchasining va kosachaning biroz bilinadigan qoldiqchalari hamda 
pastki tomonida meva ban�G�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�Q�L�� �F�K�X�T�X�U�F�K�D�� �K�R�O�L�G�D�� �N�R�µ�U�L�Q�D�G�L����
Mevaning ichida yumshoq qismidan qiyinlik bilan ajraladigan bir dona 
yapaloq - �\�X�U�D�N�V�L�P�R�Q���G�D�Q�D�N�F�K�D�� �E�R�U���� �0�H�Y�D�� �W�R�µ�T�� �T�L�]�L�O�� �\�R�N�L�� �W�R�µ�T�� �V�Driq-
qizil, kuchsiz hidli va achchiqroq, nordon mazali, danagi - och-
jigar�U�D�Q�J���W�X�V�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida viburnin glikozidi, 70- 80 
mg % vitamin C, 28- 31 mg % vitamin K1, 21 mg % karotin, 7% gacha 
triterpen saponinlar, 4% oshlovchi moddalar, flavonoidlar, organik 
�N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L. Meva tarkibida 32 % gacha 
qand va 3 % oshlovchi moddalar, 3 % organik (sirka, izovalerian va 
boshqa) kislotalar, karotinoidlar, antotsianlar hamda vitamin C, 
�X�U�X�J�µ�L�G�D�������������J�D�F�K�D���\�R�J�µ���E�R�U�� 

Ishlatilishi ���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Qing dorivor preparatlari bachadondan 
qon �N�H�W�L�V�K�L�Q�L�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K�� �K�D�P�G�D�� �K�D�\�]�� �N�R�µ�U�J�D�Q�G�D�� �S�D�\�G�R�� �E�R�µ�O�D�G�L�J�D�Q��
�R�J�µ�U�L�T�Q�L�� �T�R�O�G�L�U�L�V�K�� �Xchun ishlatiladi. Mevasi tibbi�\�R�W�G�D�� �P�H�¶�G�D�� �\�D�U�D�V�L��
kasalligini davolashda va kuchsiz siydik haydovchi vosita sifatida 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Suyuq ekstrakt, damlama. Mevasi 
vitaminli choy-�\�L�J�µ�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�J�D���N�L�U�D�G�L�� 

Bozulbang guli �± flores lagochili 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Gangituvchi bozulbang (lagoxilus) - 
Lagochilus inebrians Bge., yasnotkadoshlar - Lamiaceae 
(labguldoshlar - Labiatae) oilasiga kiradi. 
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�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� ����-������ �V�P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �3�R�\�D�V�L��
�V�H�U�V�K�R�[���� �N�R�µ�W�D�U�L�O�X�Y�F�K�L���� �D�V�R�V�� �T�L�V�P�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q���� �W�R�µ�U�W�� �T�L�U�U�D�O�L���� �T�D�W�W�L�T��
bezli tuklar bilan qoplangan. Bargi oddiy, uch- �E�H�V�K���E�R�µ�O�D�N�N�D���T�L�U�T�L�O�J�D�Q����
poyada bandi bilan qarama-qarshi joylashgan. Gullari pushti rangli, 
poyada va shoxlarida yarimhalqa shaklida joylashgan. Mevasi - 4 ta 
�\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 

Iyun-sentabr oylarida gullaydi. 
Geografik tarqalishi. �2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �Y�D�� �7�R�M�L�N�L�V�W�R�Q��

Respubli�N�D�O�D�U�L�G�D���\�D�U�L�P�F�K�R�µ�O���Y�D���V�K�D�J�µ�D�O�O�L���T�L�\�D���W�R�J�µ���E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�D�G�L����
�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Qning Samarqand, Buxoro va Qashqadaryo viloyatlarida 
uchraydi. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�� �2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �4�L�]�L�O�� �N�L�W�R�Eiga kiritilgan. Shuning uchun 
�P�D�K�V�X�O�R�W�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q tayyorlanmaydi, 
�I�D�T�D�W���H�N�L�O�J�D�Q���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D�Q���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash�����2�µ�V�L�P�O�L�N���T�L�\�J�µ�R�V���J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D���S�R�\�D�V�L���R�µ�U�L�E��
�R�O�L�Q�D�G�L�� ���E�X�� �Y�D�T�W�G�D�� �S�R�\�D�G�D�J�L�� �S�D�V�W�N�L�� �E�D�U�J�O�D�U�� �T�X�U�L�E���� �W�R�µ�N�L�O�L�E�� �N�H�W�D�G�L���� �Y�D��
�T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �X�Q�L�� �V�L�O�N�L�W�L�E���� �J�X�O�O�D�U�L�� �Y�D�� �T�L�V�P�D�Q��
�E�D�U�J�L�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�� �W�D�V�K�O�D�E�� �\�X�E�R�U�L�O�D�G�L���� �7�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L����
Tayyor mahsulot gul va qisman barg aralashmasidan iborat. Bozulbang 
�R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �J�X�O�L�� �T�L�\�V�K�L�T���� �O�D�E�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U�J�D�� �[�R�V�� �W�X�]�L�O�J�D�Q���� �*�X�O�R�O�G�L��
barglari uch qirrali, qattiq. Gulkosachasi voronkasimon kengaygan, 5 ta 
tomirli va 5 tishli, uzunligi 5- ���� �P�P���J�D���W�H�Q�J�����W�L�N�D�Q�V�L�P�R�Q���R�µ�Wkir uchli. 
�*�X�O�W�R�M�L�V�L�� �R�F�K�� �S�X�V�K�W�L���� �L�N�N�L�� �O�D�E�O�L���� �R�W�D�O�L�J�L�� ���� �W�D���� �R�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� ���� �E�R�µ�O�D�N�O�L����
yuqorida joylashgan. Bargi 3- �����E�R�µ�O�D�N�O�L�����T�L�V�T�D��bandli, tukli, asos qismi 
toraygan romb shaklida, barg �E�R�µ�O�D�N�O�Drining cheti biroz tishsimon 
qirrali. 

Kimyoviy tarkibi . Mahsulot tarkibida vitamin K1, 0,6- 1,97 % 
lagoxilin, 0,67 % flavon glikozidlar, 0,068- 0,22 % efir moyi, 0,20% 
staxidrin, 44-77 mg% askorbin kislota, 6- 7 % organik kislotalar, 5- 10 
mg % karotin, 2,58- 2,78 % oshlovchi va boshqa moddalar hamda 
kalsiy, �W�H�P�L�U���W�X�]�O�D�U�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Lagoxilus bargi tarkibida lagoxilin, 0,03 % efir moyi, 11- 14 % 
oshlovchi moddalar, organik kislotalar, 7- 10 mg % karotin va 77- 100 
mg % vitamin C bor. 

Ishlatilishi . Mahsulotning dorivor preparatlari bachadondan, 
�R�µ�S�N�D�G�D�Q�� �T�R�Q�� �R�T�L�V�Kini, burun qonashini va gemorroidal qon oqishini 
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�W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K���� �J�H�P�R�I�L�O�L�\�D�� �K�D�P�G�D�� �9�H�U�O�J�R�I�� �N�D�V�D�O�O�L�J�L�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q��
ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Damlama, nastoyka, qaynatma, quruq 
ekstrakti (tabletka holida). 

�-�D�J�µ-�M�D�J�µ yer ustki qismi o�µ�W�L�± herba bursae pastoris 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L���� �-�D�J�µ-�M�D�J�µ�� ���D�F�K�D�P�E�L�W�L����- Capsella bursa 
postoris Medic, karamdoshlar - Brassicaceae (butguldoshlar - 
Craciferae) oilasiga kiradi (19- rasm). 

�%�L�U�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L��20-������ �V�P�� ���E�D�¶�]�D�Q�� ������ �V�P���� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�W��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�R�\�D�V�L���E�L�W�W�D�����E�D�¶�]�D�Q���E�L�U���Q�H�F�K�W�D�����W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q���\�R�N�L��
shoxlanmagan. �,�O�G�L�]�R�O�G�L���E�D�U�J�O�D�U�L���E�D�Q�G�O�L���� �F�K�R�µziq lansetsimon, turlicha 
qirqilgan barg plastinkasiga ega. Poyadagi barglari mayda, gullari 
�V�K�L�Q�J�L�O�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L��- �T�R�µ�]�R�T�F�K�D���� �$�S�U�H�O�� �R�\�L�G�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�E��
kuzgacha gullaydi, mevasi iyundan boshlab yetiladi. 

  
19- �U�D�V�P�����-�D�J�µ-�M�D�J�µ���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L 

Geografik tarqalishi ���� �8�]�R�T�� �6�K�L�P�R�O�� �Y�D�� �F�K�R�µ�O�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�Q��
�W�D�V�K�T�D�U�L���E�D�U�F�K�D���D�K�R�O�L���\�D�V�K�D�\�G�L�J�D�Q���\�H�U�O�D�U�G�D�����\�R�µ�O���\�R�T�D�O�D�U�L�G�D�����R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D��
�Y�D�� �E�H�J�R�Q�D�� �R�µ�W�� �V�L�I�D�W�Lda ekinlar �R�U�D�V�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �0�D�Ksulot Ukraina 
�5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�G�D���K�D�P�G�D���9�R�O�J�D�E�R�µ�\�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�V�K�L�� �Y�D�� �P�H�Y�D�V�L�� �\�H�W�L�O�L�V�K�L��
�G�D�Y�U�L�G�D�� �L�O�G�L�]�L�� �E�L�O�D�Q�� �V�X�J�µ�X�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �,�O�G�L�]�L�Q�L�� �E�D�¶�]�D�Q�� �L�O�G�L�]�R�O�G�L�� �E�D�U�J�O�D�U�L��
bilan tashlab yuborib, qolgan qismini soya joyda quritiladi. 
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�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot poya, barg, 
gul va xom meva aralashmalaridan iborat. Poyasi siyrak bargli, 
shoxlanmagan yoki shoxlangan, qirrali, tuksiz yoki tuklar bilan 
qoplangan, uzunligi 20- ������ �V�P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �,�O�G�Lzoldi barglari (agar 
�P�D�K�V�X�O�R�W�G�D���E�R�µ�O�V�D�����F�K�R�µ�]�L�T���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�����E�D�Q�G���W�R�P�R�Q�L�J�D���T�D�U�D�E���W�R�U�D�\�L�E��
�E�R�U�X�Y�F�K�L���� �N�H�P�W�L�N�� �W�L�V�K�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L�� �\�R�N�L�� �S�D�W�V�L�P�R�Q�� �N�H�V�L�N���� �E�D�¶�]�D�Q�� �W�H�N�L�V��
�T�L�U�U�D�O�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�G�D�J�L�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �P�D�\�G�D���� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q���� �W�H�N�L�V�� �T�L�U�U�D�O�L��
�E�R�µ�O�L�E�����E�D�Q�G�V�L�]�����N�H�W�P�D-ket �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���R�T�L�P�W�L�U���U�D�Q�J�O�L�����V�K�L�Q�J�L�O�J�D��
�W�R�µ�S- langan. Kosacha va tojbarglari 4 tadan, otaligi 6 ta, shundan 2 tasi 
kalta, onalik tuguni 2 xonali, yuqoriga joylashgan. Mevasi teskari 
uchburchak yoki teskari uchburchak - yuraksimon q�R�µ�]�R�T�F�K�D����
Mevasining uzunligi 5- 8 mm, eni 4- 5 mm.  

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida gissopin glikozidi, 0,12 % 
askorbin kislota, vitamin K1, organik kislotalar, xolin, asetilxolin, 
inozit, flavonoidlar, saponinlar, oshlovchi hamda boshqa birikmalar 
�E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilish i�����-�D�J�µ-�M�D�J�µ���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L���W�X�J�µ�J�D�Q�G�D�Q���N�H�\�L�Q��
�Y�D�� �E�D�F�K�D�G�R�Q�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �T�R�Q�� �R�T�L�V�K�L�Q�L�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P�G�D��
bachadon zaiflashganda uni tonuslovchi vosita sifatida ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Damlama, suyuq ekstrakt. 
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�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���9�$���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5 

Kimyoviy tuzilishi hamda fiziologik va biokimyoviy xususiyatlari 
�E�R�µ�\�L�F�K�D���W�X�U�O�L�F�K�D�����O�H�N�L�Q���I�L�]�L�N���[�R�V�V�D�O�D�U�L���X�P�X�P�L�\���E�R�µ�O�J�D�Q���K�D�P�G�D���\�R�J�µ���Y�D��
�\�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q�Oardan olinadigan 
murakkab organik birikmalar aralashmasi lipidlar nomi bilan yuritiladi 

Lipidlar sovuq suvda erimaydi yoki juda yomon eriydi. Ammo 
�\�R�J�µ�Oar eriydigan hamma erituvchilarda (benzin, benzol, xloroform, efir 
va boshqalar) yaxshi eriydi. 

Lip idlar  �T�X�\�L�G�D�J�L���J�X�U�X�K�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

Oddiy lip idlar . Bu guru�K�J�D�� �\�X�T�R�U�L�� �P�R�O�H�N�X�O�D�O�L�� �\�R�J�µ��
kis�O�R�W�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J���E�D�¶�]�L���V�S�L�U�W�O�D�U���E�L�O�D�Q���K�R�V�L�O���T�L�O�J�D�Q���P�X�U�D�N�N�D�E���H�I�L�U�O�D�U�L���N�L�U�D�G�L����
�0�D�V�D�O�D�Q���� �Q�H�\�W�U�D�O�� �\�R�J�µ�O�D�U��- triglitseridlar (glitserinning yuqori 
�P�R�O�H�N�X�O�D�O�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q hosil qilgan murakkab efirlari), 
�\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���P�R�G�G�D�O�D�U��- �P�X�P�O�D�U�����\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�Dlarining yuqori molekulali 
bir atomli spirtlar bilan hosil qilgan murakkab efirlari) va boshqalar. 
�0�X�P�O�D�U�J�D�� �V�W�H�U�L�G�O�D�U�� ���V�W�H�U�L�Q�O�D�U�Q�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�J�D�Q��
efirlari) ham kiradi. 

Murakkab lip idlar . Bu guruhdagi lipidlarning molekulasi 
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�� �Y�D�� �V�S�L�U�W�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L�� �\�D�Q�D�� �E�R�V�K�T�D��
birikmalar: fosfat yoki sulfat kislotalarning qoldiqlari, azot saqlovchi 
�D�V�R�V�O�D�U�����E�D�¶�]�L���E�L�U���T�D�Q�G�O�D�U���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����0�D�V�D�O�D�Q�� fosfolipidlar, 
sulfolipidlar, serebrozidlar, gangliozidlar va boshqalar. 

Lip idlarning boshqa turlari . Bu guruhdagi lipidlar yuqorida 
�N�R�µ�U�V�D�W�L�E�� �R�µ�W�L�O�J�D�Q�� �L�N�N�D�O�D�� �J�X�U�X�K�G�D�J�L�� �O�L�Sidlarni tashkil etuvchi 
birikmalardan yoki ularning biosintezi hamda parchalanishidan hosil 
�E�R�µ�O�J�D�Q�� �R�U�D�O�L�T�� �P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�K�N�L�O�� �W�R�S�D�G�L���� �0�D�V�D�O�D�Q���� �P�R�Q�R�� �Y�D��
�G�L�J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�� ���J�O�L�W�V�H�U�L�Q�Q�L�Q�J�� �E�L�W�W�D�� �\�R�N�L�� �L�N�N�L�W�D�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�V�L�� �E�L�O�D�Q�� �K�R�V�L�O��
qilgan murakkab efiri), yuqori mo�O�H�N�X�O�D�O�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���� �\�X�T�R�U�L��
molekulali spirtlar (sterinlar, vitamin A, zeaksantinlar va boshqalar), 
�\�R�J�µ�G�D���H�U�L�\�G�L�J�D�Q���Y�Ltamin D, E va K, yuqori molekulali uglevodorodlar 
(shu jumladan, karotinoidlar ham), glitserinning oddiy efirlari va 
boshqalar. 
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Tibbiyot va farmatsevtika amaliyotida oddiy lipidlar (neytral 
yog�µ�O�D�U����- triglitseridlar va mumlar dorivor moddalar, surtma va boshqa 
dori turlari tayyorlash uchun asos, erituvchi va biriktiruvchi vosita 
�V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �I�D�U�P�D�N�R�J�Q�R�]�L�\a fani yuqorida 
�N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �O�L�Sidlardan faqat oddiy lip�L�G�O�D�U�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�� �E�L�O�D�Q��
�V�K�X�J�µullanadi. 

�<�R�J�µ�O�D�U�����\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���P�R�G�G�D�O�D�U���Y�D���P�X�P�O�D�U���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�����I�L�]�L�N��
xossalari bilan bir-�E�L�U�L�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K�� �E�R�µ�O�V�Dda, kimyoviy xossalari 
jihatidan katta farq qiladi. Yo�J�µlar o�µsimlik va hayvonot dunyosida 
�N�_�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� �E�R�µlib ular uchun asosan jamg�µarma ozuqa moddasi 
bo�µlib xizmat qiladi. Yog�µlar murakkab organik aralashma bo�µlib 
ularning asosini glits�_ridlar tashkil qiladi. Glits�_ridlar tarkibida 30 dan 
ortiq kislotalar bo�µlsa ham asosan 6 tasi ko�µp uchraydi bularga 
quyidagilar kiradi.  

 
�‹  To�µyingan kislotalar:  To�µyinmagan kislotalar: 

1. Miristin C13H27COOH Ol�_in C17H33COOH 

2. Palmitin C15H31COOH Linol C17H31COOH 

3. St�_arin C17H35COOH Linol�_n C17H29COOH 
 

�%�D�¶�]�D�Q�� �N�D�S�U�R�Q���� �N�D�S�U�L�O���� �N�D�S�U�L�Q���� �O�D�X�U�L�Q���� �D�U�D�[�L�Q���� �E�_�J�_�Q���� �H�U�X�N��
C21H41COOH va boshqa kislotalar bo�µlishi mumkin.  

�<�R�J�µ�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���J�O�_�W�V�_�U�L�G�O�D�U�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L���T�X�\�L�G�D�J�L���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U��
uchrashi mumkin. 

1. Sof yog�µ kislotalari (gidroliz)  
2. St�_rinlar (zoost�_rinlar, fitost�_rinlar)  
3. Fosfatidlar (glits�_rin Q yog�µ kislotasi Q fosfor kislotasi)  
4. Lipoxromlar (rang b�_ruvchi b�R�µyoq moddalar, xlorofill, 
karotinoidlar, gossipol, va boshqalar)  
5. Vitaminlar A, D, �?.  
6. Xromog�_n moddalar yog�µ�O�D�U�Q�L�Q�J���E�D�¶zan rangli r�_aktsiyalar b�_rishiga 
sababchi moddalar. Masalan kunjut moyi tarkibidagi s�_zamol shularga 
kiradi.  
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�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J umumiy �W�D�¶�U�L�I�L 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q�R�W�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�� �M�X�G�D�� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q��
�E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���X�F�K�X�Q���]�D�[�L�U�D���R�]�L�T���P�R�G�G�D���V�L�I�D�W�L�G�D���[�L�]�P�D�W���T�L�O�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�G�D�Q���R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���P�X�U�D�N�N�Db organik 
moddalar aralashmasidan iborat. Bu aralashmalarning asosiy qismini 
glitseridlar - �J�O�L�W�V�H�U�L�Q�� �E�L�O�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �P�X�U�D�N�N�D�E�� �H�I�L�U�O�D�U�L��
�W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�� �X�F�K�� �D�W�R�P�O�L�� �V�S�L�U�W��- 
glitserinnin�J�� �\�X�T�R�U�L�� �P�R�O�H�N�X�O�D�O�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�Rtalari bilan hosil qilgan 
murakkab efiri deyish mumkin. Odatda, glitserinning hamma gidroksil 
�J�X�U�X�K�L���\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L���E�L�O�D�Q���E�L�U�L�N�D�G�L�����*�O�L�W�V�H�U�L�Q�Q�L�Q�J�������W�D���J�L�G�U�R�N�V�L�O�L�������W�D��
bir xil yoki har xil kislotalar bilan birikib, murakkab efir hosil qilishi 
mumkin. 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���H�W�X�Y�F�K�L���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���V�R�Q�L���������G�D�Q���R�U�W�L�T���E�R�µ�O�V�D���K�D�P����
�\�R�J�µ�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �G�R�L�P�R�� �X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �V�R�Q�L�� �D�V�R�V�D�Q�� ���� �W�D�G�D�Q��
�R�V�K�P�D�\�G�L���� �<�R�J�µ�O�D�U�G�D�� �N�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �T�X�\�L�G�D�J�L�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �E�R�µladi: 
�W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q�O�D�U�G�D�Q�� �P�L�U�L�V�W�L�Q���� �S�D�O�P�L�W�L�Q���� �V�W�H�D�U�L�Q���K�D�P�G�D�� �W�R�µyinmaganlardan 
olein, �O�L�Q�R�O���Y�D���O�L�Q�R�O�H�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�����%�D�¶�]�L���\�R�J�µ�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���\�R�J�µ�����N�D�S�U�R�Q����
�N�D�S�U�L�O���� �N�D�S�U�L�Q���� �O�D�X�U�L�Q���� �D�U�D�[�L�Q���� �E�H�J�H�Q�� �Y�D�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �H�U�X�N�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U 
�E�R�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �%�X�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �E�D�¶�]�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �� yoki 5 
�W�D�G�D�Q�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �E�R�J�µlanishi yoki oksi guruhi bo�µ�O�J�D�Q���� �E�D�¶�]�D�Q�� �H�V�D��
�V�L�N�O�L�N���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���K�D�P���X�F�K�U�D�\�G�L�����<�R�J�µ�O�D�U���W�Drkibida ularning asosiy qismi 
glitse�U�L�G�O�D�U�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L���V�R�I���K�R�O�G�D�J�L���\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�����I�R�V�I�D�W�L�G�O�D�U����sterinlar, 
lip�R�[�U�R�P�O�D�U���� �\�R�J�µ�G�D�� �H�U�L�\�G�L�J�D�Q�� �Y�L�W�D�P�L�Q�O�D�U���� �[�U�R�P�R�J�H�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �Y�D��
�E�R�V�K�T�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Yuqori�G�D���N�R�µ�U�V�D�W�L�E���R�µ�W�L�O�J�D�Q���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J���K�D�P�P�D�V�L��lipoidlar deb 
ataladi. Lip�R�L�G�O�D�U�� �\�R�J�µ�O�D�U�G�D�� �H�U�L�\�G�L���� �V�X�Y�G�D�� �H�V�D�� �H�U�L�Paydi. Lipoidlardan 
�W�D�V�K�T�D�U�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �R�T�V�L�O�� �Y�D�� �V�K�L�O�O�L�T�� �P�R�G�G�D�O�D�U���� �I�H�U�P�H�Q�W�O�D�U����
uglevodorodlar, efir rnoylari, smolalar, yuqori molekulali spirtlar, 
�P�L�Q�H�U�D�O�� �K�D�P�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �Y�D�� �K�D�\�Y�R�Q��
�R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�Q�� �\�R�J�µ�� �R�O�L�Q�D�\�R�W�J�D�Q�G�D�� �E�X �P�R�G�G�D�O�D�U�� �X�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D�� �R�µ�W�L�E��
qolishi mumkin. 

�<�R�J�µ�O�D�U���� �D�V�R�V�D�Q���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�H�Y�D�O�D�U�L�G�D���� �X�U�X�J�µ�O�D�U�L�G�D����
�K�D�\�Y�R�Q�O�D�U�G�D�� �H�V�D�� �W�H�U�L�R�V�W�L�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�Uida hamda ichki organlari atrofida 
�W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �7�L�U�L�N�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �K�X�M�D�\�U�D�V�L�G�D�� �P�R�\�O�D�U�� �G�R�L�P�R�� �V�X�\�X�T�� �K�R�O�G�D��
�E�R�µ�O�D�G�L���� �+�X�M�D�\�U�D�G�D�� �P�R�\�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D��lipaza fermenti uchraydi. Lipaza 
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fermenti moyni glitserin va moy kislotalaridan sintez qiladi hamda shu 
moddalarga parchalaydi. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�V�K�� �V�K�D�U�R�L�W�L�� ���R�µ�V�L�V�K�� �G�D�Y�U�L���� �L�T�O�L�P���� �Q�D�P�O�L�N��
miqdori, tuproq tarkibi va boshqalar) ular tarkibidagi moylar miqdoriga 
�Y�D���V�L�I�D�W�L�J�D���N�D�W�W�D���W�D�¶�V�L�U���H�W�D�G�L 

Odatda, sovuq iqlim sharoit�L�G�D�����V�K�L�P�R�O�G�D�����R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�Pliklar 
�N�R�µ�S�U�R�T�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�L�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �N�L�V�O�R�Wali moylarni, issiq iqlimli 
mamlakatlarda (tropik �W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D���� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�Nlar, aksincha, 
�N�R�µ�S�U�R�T�� �W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�J�D�� �E�R�\�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �\�R�J�µlarni sintez qiladi. 
�6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P�� �W�U�R�S�L�N�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�J�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�R�\�L�� �N�R�µ�S�L�Q�F�K�D��
qattiq (shokolad va palma daraxt�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �P�R�\�O�D�U�L������ �R�µ�U�W�D�� �Y�D�� �V�R�Y�X�T��
�L�T�O�L�P�G�D���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���P�R�\�L���V�X�\�X�T���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J fizik  va kimyoviy  xossalari 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �R�G�G�L�\�� �K�D�U�R�U�D�W�G�D�� �T�D�W�W�L�T���� �\�X�P�V�K�R�T�� �Y�D�� �V�X�\�X�T�� �K�R�O�G�D�J�L�� �R�T��
�\�R�N�L�� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �U�D�Q�J�O�L�� �E�L�U�L�N�P�D�G�L�U���� �%�D�¶�]�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �K�D�U�� �[�L�O��
�S�L�J�P�H�Q�W�O�D�U�� �X�F�K�U�D�\�G�L���� �V�K�X�Q�J�D�� �N�R�µ�U�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �U�D�Q�J�L�� �W�X�U�O�L�F�K�D�� �E�R�µ�O�L�V�K�L��
�P�X�P�N�L�Q���� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �[�O�R�U�R�I�L�O�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �\�D�V�K�L�O���� �N�Drotinoidlar 
�E�R�µ�O�J�D�Q�L��- sariq, lip�R�[�U�R�P�O�L���\�R�J�µ�O�D�U���H�V�D���T�L�]�J�µ�L�V�K�����]�D�U�J�µ�D�O�G�R�T���Y�D���E�R�V�K�T�D��
�U�D�Q�J�O�D�U�G�D���E�R�µ�O�D�G�L�����<�R�J�µ�O�D�U���V�X�Y�G�D�Q���\�H�Q�J�L�O�����]�L�F�K�O�L�Ji ���V�R�O�L�V�K�W�L�U�P�D���R�J�µ�L�U�O�L�J�L����
0,910- ������������ �D�W�U�R�I�L�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�O�D�U�� �V�X�Y�G�D�� �H�U�L�P�D�\�G�L���� �V�S�L�U�W�G�D�� �M�X�G�D��
qiyinlik  bilan; efirda, xloroformda, benzin, benzol va boshqa organik 
erituvchilarda yaxshi eriydi. Kanakunjut moyi spirtda oson eriydi. 
�<�R�J�µ�J�D���H�P�X�O�J�D�W�R�U���T�R�µ�V�K�L�E���D�Ualashtirilsa, suv bilan aralashib, sutsimon 
suyuqlik - �H�P�X�O�V�L�\�D���K�R�V�L�O���E�R�µ�O�D�G�L�� 
1. KOH bilan yog�µlar suyuq sovun hosil qiladi.  
2. NaOH bilan yog�µlar qattiq sovun hosil qiladi.  
3. NH4OH bilan yog�µlar linim�_nt (uchuvchi malham hosil qiladi).  
4. Qo�µrg�µoshin bilan yog�µlar malham hosil qiladi.  

Agar suyuq moylarda to�µyinmagan kislotalar to�µyintirilsa qattiq 
moy hosil bo�µladi. Yog�µlarning qattiq, quyuq, suyuq bo�µlishi ularning 
tarkibidagi kislotalarning to�µyingan yoki to�µyinmaganligiga bog�µliq.  

Suyuq moylar o�µz navbatida 3 ga bo�µlinadi: 
1. Qurimaydigan.  
2. Yarim quriydigan.  
3. Quriydigan moylar.  
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Masalan: Bitta qo�µshbo�J�µ�O�L�� �R�O�_�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�� �T�X�U�L�P�D�\�G�L�J�D�Q����ikkita 
qo�µshbog�µli linnol kislota yarim quriydigan, uchta qo�µshbog�µ�O�L���O�L�Q�R�O�_�Q��
�H�V�D���T�X�U�L�\�G�L�J�D�Q���J�O�L�W�V�_�U�L�G�O�D�U�Q�L���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L���� 

�<�D�Q�J�L���R�O�L�Q�J�D�Q���\�R�J�µ�O�D�U���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���P�D�]�D�O�L�����N�X�F�K�V�L�]���K�L�G�O�L���Y�D���Q�H�\�W�U�D�O��
�U�H�D�N�V�L�\�D�O�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �8�O�D�U�Q�L���T�R�J�µ�R�]�J�D�� �W�R�P�L�]�L�O�V�D���� �G�R�J�µ�� �T�R�O�G�Lradi. 
�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�V�R�V�L�\�� �T�L�V�P�L��- glitseridlar - �P�X�U�D�N�N�D�E�� �H�I�L�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q��
gidrolizga uchrashi mumkin. Suv, ferment, harorat, ishqor, mineral 
kislota va mikroor�J�D�Q�L�]�P�O�D�U���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���J�L�G�U�R�O�L�]�O�Dnish yuz beradi, natijada 
�V�R�I�� �K�R�O�G�D�J�L�� �J�O�L�W�V�H�U�L�Q�� �Y�D�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �\�R�N�L ularning tuzlari hosil 
�E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishqor va ishqoriy metallar �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�µ�V�K�L�Oganda 
ularning tuzi - sovun vujudga keladi. Kaliy ishqori yumshoq, natriy 
�L�V�K�T�R�U�L�� �T�D�W�W�L�T�� �V�R�Y�X�Q���� �T�R�µ�U�J�µ�R�V�K�L�Q�� �H�V�D�� �P�D�O�K�D�P�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�D�G�L���� �$�P�P�R�Q�L�\��
�J�L�G�U�R�N�V�L�G�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �O�L�Q�L�P�H�Q�W�� ���X�F�K�X�Y�F�K�L�� �P�D�O�K�D�P���� �K�R�V�L�O��
qiladi. 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���T�L�O�X�Y�F�K�L���W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q���P�R�\���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L��galoidlar 
�Y�D�� �Y�R�G�R�U�R�G�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �W�R�µ�\�L�Q�L�V�K���� �N�L�V�O�R�U�R�G�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �H�V�D�� �R�N�V�L�Glanish 
�[�R�V�V�D�V�L�J�D���H�J�D�����$�J�D�U���W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���Y�R�G�R�U�R�G���E�L�O�D�Q���W�R�µ�\�L�Q�W�L�U�L�O�V�D����
�W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���K�R�V�L�O���E�R�µ�O�L�E�����V�X�\�X�T���P�R�\���T�D�W�W�L�T���K�R�O�D�W�J�D���R�µ�W�D�G�L�����0�R�\��
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �N�L�V�O�R�U�R�G�� �E�L�O�D�Q�� �R�N�V�L�G�O�D�Q�J�D�Q�G�D�� �H�V�D��
�P�R�\�O�D�U�� �T�X�U�L�V�K�L�� �\�R�N�L�� �D�F�K�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q���� �<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�F�K�L�V�K�� �M�D�U�D�\�R�Q�L��
�D�Q�F�K�D���P�X�U�D�N�N�D�E���E�R�µ�O�L�E�����X�Q�G�D���I�H�U�P�H�Q�W�O�D�U�����\�R�U�X�J�µ�O�L�N�����P�L�N�U�R�R�U�J�D�Q�L�]�P�O�D�U����
havo kislorodi (ayniqsa, ozon) va boshqalar ishtirok etadi. Natijada 
�J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�� �S�D�U�F�K�D�O�D�Q�L�E���� �V�R�I�� �K�R�O�G�D�J�L�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �N�R�µ�S�D�\�D�G�L���� �D�O�G�H�J�L�G�� �Y�D��
keton�O�D�U�� �K�D�P�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�R�\�Q�L�Q�J�� �K�L�G�L�� �Y�D��
�P�D�]�D�V�L�� �E�X�]�L�O�L�E���� �M�X�G�D�� �\�R�T�L�P�V�L�]�� �E�R�µ�O�L�E�� �T�R�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L��
�W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �N�Lslotalar izomerlanish xossasiga ega. Bu jarayonlar 
�L�F�K�L�G�D�� �V�W�H�U�H�R�L�]�R�P�H�U�� �M�D�U�D�\�R�Q�L���� �\�D�¶�Q�L�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q��kislotalarning 
�N�D�W�D�O�L�]�D�W�R�U�O�D�U���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���V�L�V-shaklidan trans-�V�K�D�N�O�L�J�D���R�µ�W�L�V�K�L �\�R�J�µ�O�D�U���W�D�K�O�L�O�L��
�X�F�K�X�Q���N�R�µ�S�U�R�T���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�D�W�W�L�T���� �T�X�\�X�T�� �\�R�N�L�� �V�X�\�X�T�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L��
�N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q-�W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�O�L�J�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T���� �$�J�D�U�� �\�R�J�µ�� �K�R�V�L�O��
�T�L�O�J�D�Q���J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U���E�X�W�X�Q�O�D�\���W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�V�D�����\�R�J�µ��
�T�D�W�W�L�T�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�R�\�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L���� �D�V�R�V�D�Q���� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
glitseridlaridan iborat �E�R�µ�O�V�D���� �P�R�\�� �V�X�\�X�T�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�R�\�O�D�U�Q�L�Q�J��qurish- 
�T�X�U�L�P�D�V�O�L�J�L�� �X�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L��
�T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �V�R�Q�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�X�� �P�X�U�D�N�N�D�E�� �M�D�U�D�\�R�Q��
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�N�L�P�\�R�Y�L�\�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�G�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L���� �4�R�µ�V�K�E�R�J�µ�� �K�L�V�R�E�L�J�D�� �R�O�G�L�Q��
ok�V�L�G�O�D�Q�L�V�K���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �N�R�Q�G�H�Q�V�D�W�Viya, polimerlanish va boshqa 
jarayonlarning borishi natijasida moylar tarkibida erimaydigan hamda 
�\�R�S�L�V�K�T�R�T�O�L�J�L�� �\�X�T�R�U�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�� �Y�X�M�X�G�J�D�� �N�H�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�O�D�U�� �H�V�D��
�E�X�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �H�U�L�W�X�Y�F�K�L�O�D�U�G�D�� �H�U�Lmaydigan qurigan 
elastik pardaga aylanadi. 

�%�L�W�W�D�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L�� �R�O�H�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�� �T�X�U�L�P�D�\�G�L�J�D�Q���� �L�N�N�L�W�D�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L��
�O�L�Q�R�O�� �N�L�V�O�R�W�D�� �\�D�U�L�P�T�X�U�L�\�G�L�J�D�Q�� �Y�D�� �X�F�K�W�D�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L�� �O�L�Q�R�O�H�Q�� �K�D�P�G�D��
izolinolen kislotalar esa qu�U�L�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �J�O�L�W�V�H�U�L�Glarini hosil 
qiladi. 

�<�R�J�µ olish usullari  

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���P�H�Y�D���Y�D���X�U�X�J�µ�O�D�U�L�G�D�Q���V�L�T�L�V�K��- �S�U�H�V�V�O�D�V�K���\�R�µ�O�L���E�L�O�D�Q��
�\�R�J�µ���R�O�L�Q�D�G�L�����%�X���X�V�X�O���X�U�X�J�µ�O�D�U�Q�L���T�L�]�G�L�U�L�E���\�R�N�L���T�L�]�G�L�U�P�D�Vdan bajariladi. 
�4�L�]�G�L�U�L�O�J�D�Q�G�D���X�U�X�J�µ�G�D�Q���N�R�µ�S�U�R�T���P�R�\���F�K�L�T�D�G�L�����/�H�N�L�Q���E�X���X�V�X�O�G�D���R�O�L�Q�J�D�Q��
�P�R�\�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �X�U�X�J�µ�G�D�J�L�� �E�R�V�K�T�D�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� ���R�T�V�L�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U����
pigmentlar���� �N�R�µ�S�U�R�T�� �D�M�Ualadi. Bundan tashqari, issiq presslash usuli 
bilan moy olish vaqtida moyning biroz achishi va sof kislotalar ajralishi 
natijasida kislo�W�D�O�L���[�R�V�V�D�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�L�E���T�R�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q��
ham tibbiyotda, asosan, sovuq usulda olingan moylar ishlatiladi. 

�0�R�\�L�� �R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�� �S�R�µ�V�W�L�� �P�D�V�K�L�Q�D�G�D�� �D�M�U�D�W�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ��
�P�D�J�µ�L�]�L�� ���\�D�G�U�R�V�L���� �P�D�\�G�D�O�D�Q�D�G�L���� �V�K�X�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �W�R�µ�[�W�R�Y�V�L�]�� �L�V�K�O�D�\�G�L�J�D�Q��
avtomatik presslar bilan siqiladi, natijada moy ajralib chiqadi. 

�%�X�Q�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L�����P�H�Y�D���\�R�N�L���X�U�X�J�µ�O�D�U���P�R�\�L�Q�L���\�H�Q�J�L�O haydaluvchi 
organik erituvchilar (petrolein efiri, efir va boshqalar) yordamida 
maxsus apparatlarda ekstraksiya qilish usuli bilan ham olinadi. Bu 
usulda olingan �P�R�\�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�L�I�D�W�L�� �S�D�V�W�U�R�T�� �E�R�µladi. Buning sababi 
shundaki, tarkibidagi erituvchi butunlay haydalmay, oz miqdorda 
�V�D�T�O�D�Q�L�E�� �T�R�O�D�G�L���� �V�K�X�Q�J�D�� �N�R�µ�U�D�� �P�R�\�� �R�µ�]�L�Q�L�Q�J�� �K�L�G�L�� �Y�D�� �P�D�]�D�V�L�� �E�L�O�D�Q��
�\�X�T�R�U�L�G�D���D�\�W�L�E���R�µ�W�L�O�J�D�Q���X�V�X�O�G�D���R�O�L�Q�J�D�Q���P�R�\�G�D�Q���I�D�U�T���T�L�L�D�G�L�����(�N�V�W�U�D�N�V�L�\�D��
usulida olingan moy tarkibiga boshqa moddalar (pigmentlar, smolalar) 
�N�R�µ�S�U�R�T�� �R�µ�W�D�G�L���� �V�K�X�Qing uchun u asos�D�Q�� �W�H�[�Q�L�N�D�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L����
Aralashmalardan yaxshi tozalangandagina bu usul bilan olingan moyni 
oziq-ovqat sanoatida ishlatish mumkin. 

�+�D�\�Y�R�Q���\�R�J�µ�L���H�U�L�W�L�V�K���Y�D qaynatish usuli bilan olinadi. 
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�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L tahlil  qilish usullari  

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�� �W�D�K�O�L�O�� �Tilish - �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�D�K�V�X�O�R�W�G�D�J�L�� �P�L�T�G�R�U�L�Q�L���� �E�D�¶�]�L��
�V�L�I�D�W�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�L�Q�L�� �Y�D�� �V�L�I�D�W�L�Q�L�� �E�H�O�J�L�O�R�Y�F�K�L�� �R�µ�]�J�D�U�P�D�V�� �V�R�Q�O�D�U��- 
konstantalarni aniqlashdan iborat. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�J�L moylar miqdorini  aniqlash usullari 

�0�R�\�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�O�D�Uidan Sokslet yoki Zaychenko 
apparatlarida organik erituvchi yordamida ajratib olib aniqlanadi. 
�6�R�µ�Q�J�U�D�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �H�U�L�W�X�Y�F�K�L�� �K�D�\�G�D�O�D�G�L�� �Y�D�� �T�R�O�J�D�Q�� �P�R�\�Q�L�� �W�R�U�W�L�E���� �P�L�T�G�R�U�L��
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� �\�R�N�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�L�� �H�N�V�W�U�D�N�V�L�\�D�� �T�L�O�L�Q�J�D�F�K���� �W�D�U�R�]�L�G�D�� �W�R�U�W�L�E����
�R�J�µ�L�U�O�L�J�L�� �E�H�O�J�L�O�D�Q�D�G�L���� �%�X�� �R�J�µ�L�U�O�L�N�� �P�R�\�Q�L�� �H�N�V�W�U�D�N�V�L�\�D�� �T�L�Oishdan oldingi 
�R�J�µ�L�U�O�L�J�L�G�D�Q�� �R�Oib tashlansa, tahlil uchun olingan mahsulotdagi moy 
miqdori kelib chiqadi. Odatda, moylar miqdori foiz bilan ifodalanadi. 

�<�R�J�µ�O�D�U uchun sifat reaksiyalari 

�<�R�J�µ�O�D�U�J�D���T�X�\�L�G�D�J�L���V�L�I�D�W���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�L��xosdir: 
Akrolein reaksiyasi. Moylarning asosiy qismi glitserinning 

�\�X�T�R�U�L���P�R�O�H�N�X�O�D�O�L���\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���E�L�O�D�Q���K�R�V�L�O���T�L�O�J�D�Q���P�X�U�D�N�N�D�E���H�I�L�U�O�D�U�L���± 
�J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �6�K�X�� �V�D�E�D�E�O�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �F�K�L�Q�O�L�J�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K��
(identifikatsiya qilish) uchun ular tarkibidagi glitserinni aniqlash kerak. 
Buning uchun probirkaga 2-3 ml suyuq (taxminan shuncha miqdorda 
�T�D�W�W�L�T���\�R�J�µ���K�D�P�����\�R�J�µ���Y�D����-4 g kaliy bisulfat (KHSO4) solib qizdirilsa, 
�E�L�U�R�]�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���W�R�µyinmagan akril aldegid �± akrolein hidi chiqadi. Hosil 
�E�R�µ�O�J�D�Q�� �D�N�U�R�O�H�L�Q�� �N�R�µ�]�� �Y�D�� �E�X�U�X�Q�Q�L�Q�J�� �V�K�L�O�O�L�T�� �S�D�U�G�D�O�D�U�L�Q�L��qitiqlab, 
aksirti�U�D�G�L���Y�D���N�R�µ�]�G�D�Q���\�R�V�K���R�T�L�]�D�G�L�� 

�<�R�J�µ KHSO4 bilan qizdirilsa, parchalanib, sof holdagi glitserin 
ajralib chiqadi. Glitserindan ikki molekula suv chiqarib yuborilsa, akril 
aldegid hosil �E�R�µ�O�D�G�L�� 

Eloidin reaksiyasi. �<�X�T�R�U�L�G�D�� �D�\�W�L�E�� �R�µ�W�L�O�J�D�Q�L�G�H�N���� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L��
qurimaydigan, yarimquriydigan v�D���T�X�U�L�\�G�L�J�D�Q���E�R�µ�O�L�V�K�L���X�O�D�U���W�D�Ukibidagi 
�W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�D�U�L�� �V�R�Q�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T����
�4�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�Oar �H�V�D�� �P�D�¶�O�X�P�� �V�K�D�U�R�L�W�G�D�� �V�W�H�U�H�Rizomer hosil 
�T�L�O�L�V�K�� �[�R�V�V�D�V�L�J�D�� �H�J�D���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�D�\�V�L�� �J�X�U�X�K�J�D��
�P�D�Q�V�X�E�O�L�J�L�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�W�Hreoizomer hosil 
qilishiga asoslangan usulda ham aniqlanadi. 
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�0�D�¶�O�X�P�N�L�����T�X�U�L�P�D�\�G�L�J�D�Q���V�X�\�X�T���\�R�J�µ�O�D�U�����D�V�R�V�D�Q�����E�L�W�W�D���T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L��
�W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q���\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J���J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�L�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�D�G�L���� �2�G�G�L�\��
�V�K�D�U�R�L�W�G�D���V�X�\�X�T���E�R�µ�O�J�D�Q���V�L�V-�I�R�U�P�D�G�D�J�L���E�X���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���E�D�¶�]�L���N�D�W�D�O�L�]�D�W�R�U�O�D�U��
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D���T�D�W�W�L�T���P�D�V�V�D���E�R�µ�O�J�D�Q���R�µ�]�L�Q�L�Q�J���W�U�D�Q�V-�I�R�U�P�D�V�L�J�D���R�µ�W�D�G�L�����0�D�V�D�O�D�Q����
�E�L�W�W�D�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�L���W�R�µ�\�Ln�P�D�J�D�Q�� �R�O�H�L�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�� �R�µ�]�L�Q�L�Q�J�� �W�U�D�Q�Vformasi 
�E�R�µ�O�J�D�Q���V�W�H�U�H�R�L�]�Rmeri �± qattiq eloidin kislotaga aylanadi: 

Linol va linolen kislotalarning glitseridlari eloidin reaksiyasini 
bermaydi. Shuning uchun ham qurimaydigan gu�U�X�K�J�D���N�L�U�D�G�L�J�D�Q���\�R�J�µ�O�D�U��
shu reaksiya bilan aniqlanadi. Pro�E�L�U�N�D�J�D�������P�O���\�R�J�µ�����������P�O�����������O�L���Q�L�W�U�D�W��
kislota va 1 g nitrit kis- lotaning kaliyli yoki natriyli tuzini solib 
aralashtiriladi hamda bir necha soat (1-�����V�R�D�W�����W�L�Q�F�K���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�����1�D�W�L�M�D�G�D��
probirka�G�D�J�L�� �T�X�U�L�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�G�D�� �T�D�W�W�L�T�� �R�T massali 
(eloidin kislota glitseridi) aralashmaga aylanadi. 

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���D�V�R�V�D�Q���V�R�Y�X�T���S�U�H�V�V�O�D�E���R�O�L�Q�J�D�Q���\�R�J�µ�O�D�U���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 
�%�X�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �L�V�V�L�T�� �S�U�H�V�V�O�D�V�K�� �\�R�µ�O�L�� �E�L�O�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�G�D�Q�� �T�X�\�L�G�D�J�L��
reaksiya yordamida ajratiladi. Probirkaga 2-�����P�O���\�R�J�µ���V�R�O�L�E�����X�Q�J�D���� ml 
konsen�W�U�O�D�Q�J�D�Q�� �V�X�O�I�D�W�� �N�L�V�O�R�W�D�� �T�R�µ�V�K�L�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�� �L�V�V�L�T�� �S�U�H�V�V�O�D�E�� �R�O�L�Q�J�D�Q��
�E�R�µ�O�V�D���� �N�L�V�O�R�W�D���T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�� �T�R�U�D�\�D�� �E�R�V�K�O�D�\�G�L���� �6ovuq presslab 
�R�O�L�Q�J�D�Q�L���H�V�D���R�µ�]garmaydi. 

Inyeksiya qilish uchun �L�V�K�O�D�W�L�O�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�Lbidagi 
sovun aralashmasi quyidagicha aniqlanadi: hajmi 250 ml li 
konussimon kolbaga 50 ml suv va 10 tomchi fenolftalein eritmasidan 
solib, 1 minut qaynatiladi. Issiq holdagi bu rangsiz aralashmaga 5 g moy 
solib, yana 5 minut qaynatiladi hamda xona haroratigacha sovitiladi va 
unga 10 tomchi �I�H�Q�R�O�I�W�D�O�H�L�Q�� �H�U�L�W�P�D�V�L�G�D�Q�� �T�R�µ�V�K�L�E���� �R�T�� �T�R�J�µ�R�]�� �X�V�W�L�G�D��
�N�R�µ�U�L�O�D�G�L�� 

Kolbadagi eritma rangsizligicha qolsa, bu moy tarkibida sovun 
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�Q�L�Q�J�� �\�R�µ�T�O�L�J�L�� �\�R�N�L�� �X�Q�L�Q�J�� �P�L�T�G�R�U�L�� ������������ �G�D�Q�� �N�R�µ�S��
�H�P�D�V�O�L�J�L�Q�L���N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �S�D�U�D�I�L�Q���� �P�X�P�� �Y�D�� �V�P�R�O�D��moylari ara- 
�O�D�V�K�P�D�V�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K�� ���;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� Kolbaga 1 ml moy va kaliy 
ishqorining 0,5 n spirtli eritmasidan 10 ml solib, chayqatib qizdiriladi. 
Bu aralashma tezda sovunlanib, tiniq eritma hosil qiladi. Bu eritmaga, 
������ �P�O�� �V�X�Y�� �T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q�G�D���� �X�� �O�R�\�T�D�O�D�Qmasligi kerak. Agar bu tiniq 
�H�U�L�W�P�D�J�D���V�X�Y���T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q�G�D���O�R�\�T�D�O�D�Q�V�D�����X���K�R�O�G�D���P�R�\���W�D�U�N�L�E�L�G�D���S�D�U�D�I�L�Q����
�P�X�P���Y�D���V�P�R�O�D���P�R�\�O�D�U�L���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L���E�R�U�O�L�J�L���P�D�¶�O�X�P���E�R�µ�O�D�G�L�� 
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�<�R�J�µ konstantalarini  aniqlash usullari  

�%�L�U�L�N�P�D�O�D�U���Y�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���[�R�V�V�D�O�D�U�L�Q�L���L�I�R�G�D�O�R�Y�F�K�L���W�X�U�J�µ�X�Q��sonlar shu 
�P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J���R�µ�]�J�D�U�P�D�V���V�R�Q�O�D�U�L�����\�D�¶�Q�L���N�R�Q�V�W�D�Q�W�D�O�D�U�L���G�H�E���D�W�D�O�D�G�L�� 

Konstantalar fizik asboblar va kimyoviy reaksiyalar yordamida 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�����6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���K�D�P���\�R�J�µ���N�R�Q�V�W�D�Q�W�D�O�D�U�L���L�N�N�L���J�X�U�X�K�J�D�����I�L�]�L�N��
va kim�\�R�Y�L�\���N�R�Q�V�W�D�Q�W�D�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J fizik  konstantalarini  aniqlash 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �]�L�F�K�O�L�J�L�� ���V�R�O�L�V�K�W�L�U�P�D�� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L������ �H�U�L�V�K�� �Y�D�� �T�R�W�L�V�K��
�K�D�U�R�U�D�W�L���� �V�L�Q�G�L�U�L�V�K�� �N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K�L�� ��refraksiya koeffitsiyenti), 
yopishqoqligi, eruvchanligi va boshqalar fizik konstantalarga kiradi. 
�%�X�O�D�U�� �L�F�K�L�G�D�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �]�L�F�K�Oigi, eruvchanligi va refraksiya 
�N�R�H�I�I�L�W�V�L�\�H�Q�W�L���P�R�\�O�D�U�Q�L���W�D�K�O�L�O���T�L�O�L�V�K�G�D���N�R�µ�S�U�R�T���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D�� 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�R�W�L�V�K�� �Y�D�� �H�U�L�V�K�� �K�D�U�R�U�D�W�O�D�U�L���� �\�R�S�L�V�K�T�R�T�O�L�J�L����
eruvchanligi, refraksiya soni XI �'�)�� �G�D�� �N�H�O�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �P�D�¶�O�X�P�� �E�R�µ�Ogan 
umumiy usullar bilan aniqlanadi. 

�<�R�J�µ�Oarning kimyoviy  konstantalarini  aniqlash 

Kislota (neytrallash soni), sovunlanish, yod, efir, Reyxert- Meysl, 
asetil va boshqa sonla�U�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �N�R�Q�V�W�D�Qtalariga kiradi. 
Bulardan kislota, sovunlanish, yod va efir son�O�D�U�L���\�R�J�µ�O�D�U���W�D�K�O�L�O�L���X�F�K�X�Q��
eng m�X�K�L�P�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �V�L�I�D�W�L�Q�L���� �W�R�]�D�O�L�J�L�Q�L�� �Y�D��
qaysi guruhga mansubli�J�L�Q�L�� �E�H�O�J�L�O�D�V�K�G�D�� �\�X�T�R�U�L�G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �W�R�µ�U�W�W�D��
�V�R�Q�� �D�Q�L�T�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �N�H�U�D�N���� �<�R�J�µ�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �S�D�V�W�� �P�R�O�H�N�X�O�D�O�L��
�X�F�K�X�Y�F�K�D�Q�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�X�]�L�O�J�D�Q�� �J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�V�D�� Reyxert-
Meysl sonini aniqlash ha�P���N�D�W�W�D���D�K�D�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Kislota soni 

�.�L�V�O�R�W�D�� �V�R�Q�L�� ���.���6������ �G�H�E�� �E�L�U�� �J�U�D�P�P�� ������ �J���� �\�R�J�µ�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �V�R�I��
kislotalarni neytrallash uchun ketgan kaliy ishqorining milligramm 
miqdoriga aytiladi. 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L���W�D�K�O�L�O���T�L�O�L�V�K�G�D���N�L�V�Oota sonining ahamiyati. Kislota soni 
�\�R�J�µ�O�D�U�� �V�L�I�D�W�L�Q�L�� �N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L���� �<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J�� �\�R�P�R�Q�� �V�D�T�O�D�Q�L�V�K�L���� �Q�D�P�O�L�N�� �Y�D��
�I�H�U�P�H�Q�W�O�D�U�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�Q�L�Q�J��parchalanishidan normadan 
ortiqcha sof ki�V�O�R�W�D�O�D�U���S�D�\�G�R���E�R�µ�O�D�G�L�����*�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U���T�D�Q�F�K�D���N�R�µ�S���E�X�]�L�O�V�D��
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va parchalansa, sof kislotalar shun�F�K�D�� �N�R�µ�S�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �1�D�W�L�M�D�G�D��
�N�L�V�O�R�W�D���V�R�Q�L���Q�R�U�P�D�G�D�Q���R�V�K�L�E���N�H�W�D�G�L���Y�D���\�R�J�µ�O�D�U���V�L�I�D�W�V�L�]���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

Sovunlanish soni 

Sovunlanish soni (S.S.) deb, bir gramm (1 g) moy tarkibidagi sof 
kislotalarni neytrallash va murakkab efirlarni gidroliz qilish 
(sovunlash) uchun ketgan kaliy ishqorining milligramm miqdoriga 
aytiladi. 

Efir  soni 

Efir soni deb�����E�L�U���J�U�D�P�P���������J�����\�R�J�µ���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���P�X�U�D�N�N�D�E���H�I�L�U�O�D�U�Q�L��
sovunlash (gidroliz qilish) uchun ketgan kaliy ishqorining milligramm 
miqdoriga aytiladi. 

Efir soni (ES) sovunlanish soni (SS) bilan kislota (KS) sonining 
ayirmasiga teng: 

ES= SS �± KS 
�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L���W�D�K�O�L�O���T�L�O�L�V�K�G�D���H�I�L�U���V�R�Q�L�Q�L�Q�J���D�K�D�P�L�\�D�W�L. Efir sonining 

katta-�N�L�F�K�L�N�O�L�J�L�� �\�R�J�µ�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�R�O�H�N�X�O�D��
�R�J�µ�L�U�O�L�J�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T���� �*�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
�P�R�O�H�N�X�O�D�V�L���T�D�Q�F�K�D���\�X�T�R�U�L���E�R�µ�O�V�D�����H�I�L�U���V�R�Q�L���V�K�X�Q�F�K�D���N�L�F�K�L�N���E�R�µ�O�D�G�L�����$�J�D�U��
glitseridlar past molekulali uchuvchan kis�O�R�W�D�O�D�U�G�D�Q���W�X�]�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�����H�I�L�U��
soni shunga qarab kattalashadi. Efir soni (hamda sovunlanish soni) 
�\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J��glitserid�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D�� �N�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
�P�R�O�H�N�X�O�D���R�J�µ�L�U�O�L�J�L�J�D���E�R�J�µ�O�L�T���E�R�µ�O�L�E�����E�X���V�R�Q���N�L�V�O�R�W�D���V�R�Q�L�J�D���T�D�U�D�J�D�Q�G�D���K�D�U��
�E�L�U�� �\�R�J�µ�� �X�F�K�X�Q�� �[�R�V�� �Y�D�� �W�X�U�J�µ�X�Q���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �H�I�L�U�� �V�R�Q�L�� ���V�R�Y�X�Q�O�D�Q�L�V�K��
�V�R�Q�L���K�D�P�����W�D�K�O�L�O�J�D���R�O�L�Q�J�D�Q���\�R�J�µ�O�D�U�Q�L���L�G�H�Q�W�L�I�L�N�Dtsiya qilishda (chinligini 
�D�Q�L�T�O�D�V�K�G�D���� �\�R�U�G�D�P�� �E�H�U�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �H�I�L�U�� �V�R�Q�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J��
tozaligini h�D�P�� �N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L���� �<�R�J�µ�J�D�� �V�R�Y�X�Q�O�D�Qmaydigan boshqa 
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� ���S�D�U�D�I�L�Q���� �P�L�Q�H�U�D�O�� �P�R�\�O�D�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�V�D����
efir soni (sovunlanish soni ham) kamayib ketadi. 

Yod soni 

Yod soni (Y.S.) deb, 10���� �J�U�D�P�P�� �P�R�\�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �W�R�µ�\�L�Qmagan 
�\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�O�D�U�L�Q�L�� �W�R�µ�\�L�Q�W�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �N�H�W�D�G�L�J�D�Q��
yodning gramm miqdoriga aytiladi. 
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�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�� �W�D�K�O�L�O�� �T�L�O�L�V�K�G�D�� �\�R�G�� �V�R�Q�L�Q�L�Q�J�� �D�K�D�P�L�\�D�W�L�����<�R�J�µ��
glitseridlarini tashk�L�O�� �H�W�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q��
�E�R�J�µ�O�D�Q�L�V�K�O�D�U�� �T�D�Q�F�K�D�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�V�D���� �X�O�D�U�Q�L�� �W�R�µ�\�L�Q�W�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �V�K�X�Q�F�K�D��
�N�R�µ�S���J�D�O�R�L�G�O�D�U���V�D�U�I���H�W�L�O�D�G�L�����V�K�X���E�L�O�D�Q���E�L�U�J�D�����\�R�G���V�R�Q�L���K�D�P���N�D�W�W�D�O�D�V�K�D�G�L����
�$�J�D�U�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� �W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µlar hisobiga oksidlansa 
yo�N�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�J�D�� �E�R�V�K�T�D�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�� ���P�L�Q�H�U�D�O�� �\�R�J�µ�O�D�U���� �S�D�U�D�I�L�Q����
�T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�V�D�����\�R�G���V�R�Q�L���S�D�V�D�\�D�G�L�����+�D�U���[�L�O���J�X�U�X�K�G�D�J�L���T�X�U�L�\�G�Lgan yoki 
�T�X�U�L�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �E�L�U-biriga aralashib ketganida ham yod sonining 
miqdori �R�µ�]�J�D�U�D�G�L�����<�R�G���V�R�Q�L���\�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J���T�D�\si guruhiga mansubligini, 
tozaligini va chinligini aniqlashda katta ahamiyatga ega. 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J tibbiyot  va farmatsevtikadagi ahamiyati 

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D�� �\�R�J�µ�O�D�U���� �D�V�R�V�D�Q����mazlar (surtma dori), linimentlar, 
malhamlar, tibbiyot sovunlari, shamchalar, sharchalar va boshqa dori 
turlarini tayyorla�V�K�G�D�� �K�D�P�G�D�� �E�D�¶�]�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�R�G�G�Dlarni eritish uchun 
ishlatiladi. Tarkibida 2 ta va undan ortiq qo�µshbog�µi bor yo�J�µlar vitamin 
�*�µ nomi bilan yuritiladi. Ular organizmda prostoglandinlarni 
�E�L�R�V�L�Q�W�_zida boshlang�µich birikma vazifasini o�µtaydi. Prostoglandinlar 
bachadonni qo�µzg�µ�D�W�L�V�K�L�� �\�R�N�L�� �T�L�V�T�D�U�W�L�U�L�V�K�L���� �E�U�R�Q�[�O�D�U�Q�L�� �N�_�Q�J�D�\�Wirishi 
yoki toraytirishi va yog�µ almashinuviga va infarktni oldini olishda 
ahamiyati katta ekanligi tasdiqlangan.  

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���E�D�¶�]�L�� �\�R�J�µ�O�D�U�� �V�R�I�� �K�R�O�G�D���W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�R�G�G�D��
�V�L�I�D�W�L�G�D�� ���N�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W�� �P�R�\�L���� �E�D�O�L�T�� �\�R�J�µ�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �K�D�P�G�D��
vitaminlarga va boshqa biologik faol (aktiv) moddalarga boy (chakanda 
moyi, baliq �\�R�J�µ�L�����P�D�K�V�X�O�R�W���V�L�I�D�W�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�����7�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q�����W�D�U�N�L�E�L�G�D��
�L�N�N�L�� �Y�D�� �X�Q�G�D�Q�� �R�U�W�L�T�� �T�R�µ�V�K�E�R�J�µ�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�� ���O�L�Q�R�O���� �O�L�Q�R�O�H�Q����
araxidon va boshqalar) odam organizmida moddalar almashinuvida 
juda katta aha�P�L�\�D�W�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���Yitamin F nomi bilan yuritiladi. 

�<�R�J�µ�O�D�U�Q�L saqlash 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �R�G�D�W�G�D�� �V�D�O�T�L�Q���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�� �N�D�P�� �W�X�V�K�D�G�L�J�D�Q�� ���T�R�U�R�Q�J�µ�L����
xonalarda stellajlar ustida saqlanadi. Dorixonalarda �\�R�J�µ�O�D�U�� �R�J�µ�]�L�� �M�L�Ss 
yopiladigan idishg�D�� �W�R�µ�O�G�L�U�L�E�� �V�R�O�L�Q�J�D�Q�� �K�R�O�G�D���� �R�Pborxonalarda esa 
bidonlarda saqlanadi. 
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�2�µ�V�L�P�O�L�N moylari kanakunjut  moyi �± oleum ricini  

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Oddiy kanakunjut �± Ricinus communis L., 
sutlamadoshlar �± Euphorbiaceae oilasiga kiradi. 

�%�L�U�� �\�L�O�O�L�N�� �R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� ���� �P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q����
Bargi yirik, tuksiz, 5�±������ �E�D�U�P�R�T�V�L�P�R�Q�� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�D�U�J��
�S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J���P�D�U�N�D�]�L�J�D���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���X�]�X�Q���E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���S�R�\�D�G�D���N�H�W�P�D-
�N�H�W�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �%�D�U�J�� �E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�L�� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �F�K�H�W�L��
tishsimon qirrali. Gullari shi�Q�J�L�O�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�����*�X�O�L���N�R�µ�U�L�Psiz, bir jinsli, 
gulq�R�µ�U�J�µ�R�Q�L�� �R�G�G�L�\�� onalik gullari shingilning yuqori qismiga, otalik 
gullari esa pastki qismiga joylashgan. Mevasi �± �X�F�K�� �X�U�X�J�µ�O�L���� �X�F�K��
�F�K�D�Q�R�T�O�L���� �W�L�N�D�Q���E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�� �N�R�µ�V�D�N���� �.�R�µ�V�D�N�� �S�L�V�K�J�D�Q�G�D�� �F�K�D�Q�R�T�O�D�U�L��
�\�R�U�L�O�D�G�L���Y�D���X�U�X�J�µ�O�D�U�L���V�R�F�K�L�O�L�E���N�H�W�D�G�L�� 

Iyun-sentabr oylarida gullaydi, mevasi iyul-oktabrda yetiladi. 
Geografik tarqalishi. Vatani tropik Afrika. Tropik zonada 

�R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �N�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W�� �N�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�R�\�D�V�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q���� �E�R�µ�\�L��
10 m ga yetadi. 

�.�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W���E�L�U���\�L�O�O�L�N���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N���V�L�I�D�W�L�G�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�����6�K�Lmoliy 
Ka�Y�N�D�]�����4�U�L�P�G�D���Y�D���9�R�O�J�D�E�R�µ�\�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D���H�N�L�O�D�G�L�� 

�.�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W�� �X�U�X�J�µ�L�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K. Shingildagi pastki uchta 
�N�R�µ�V�D�N���S�L�V�K�D���E�R�V�K�O�D�V�K�L���E�L�O�D�Q�R�T�����V�K�L�Q�J�L�O���P�H�Y�D�O�D�U�L���E�L�O�D�Q���T�L�U�T�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���Y�D��
�P�D�[�V�X�V�� �[�L�U�P�R�Q�J�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�� �T�X�U�X�T�� �Y�D�� �L�V�V�L�T�� �K�D�Y�R�G�D�� �W�H�]�� �\�H�W�L�O�D�G�L����
Pishgan ko�µ�V�D�N���\�R�U�L�O�L�E�����X�U�X�J�µ�O�D�U�L���W�R�µ�N�L�O�L�E���T�R�O�D�G�L�����4�X�U�L�E���T�R�O�J�D�Q���V�K�L�Q�J�L�O�O�D�U��
�[�D�V�N�D�V�K�����N�R�µ�V�D�N���S�R�µ�V�W�O�D�U�L���H�V�D���V�X�S�X�U�J�L���E�L�O�D�Q���\�L�J�µ�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����8�U�X�J�µ�Q�L���P�H�Y�D��
qoldiqlaridan tozalash uchun mashinada sovuriladi. 

�8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�����8�U�X�J�µ���W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�����\�D�O�W�L�U�R�T�����T�D�W�W�L�T����
mo�µ�U�W�����J�X�O�G�R�U���S�R�µ�V�W���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �3�R�µ�V�W�L���N�X�O�U�D�Q�J���\�R�N�L���R�F�K���T�R�µ�Q�J�µ�L�U��
�E�R�µ�O�L�E���� �T�L�]�L�O-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �G�R�J�µ���� �Q�X�T�W�D�� �Y�D�� �F�K�L�]�L�T�O�D�U�L�� �E�R�U���� �8�U�X�J�µ�� �X�F�K�L�G�D��
kichkina oq karunkula �± �X�U�X�J�µ�� �R�µ�V�L�P�W�D�V�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� ���������� �G�R�Q�D�� �X�U�X�J�µ��
�R�J�µ�L�U�O�L�J�L�����������J���N�H�O�D�G�L�� 

Kanakunjutning yirik va mayda ur�X�J�µ�O�L�� �Q�D�Y�O�D�U�L�� �E�R�U���� �X�O�D�U��
�X�U�X�J�µ�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �N�D�W�W�D-�N�L�F�K�L�N�O�L�J�L���� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L���� �V�K�L�Q�J�L�O�G�D�� �N�R�µ�S�O�L�J�L�� �Y�D�� �X�U�X�J�µ��
�W�D�U�N�L�E�L�G�D���P�R�\�Q�L�Q�J���N�R�µ�S���\�R�N�L���R�]���P�L�T�G�R�U�G�D���E�R�µ�O�L�V�K�L���E�L�O�D�Q���E�L�U-biridan farq 
�T�L�O�D�G�L���� �<�L�U�L�J�L�Q�L�Q�J�� �X�U�X�J�µ�L�� ����-22 mm, maydasi�Q�L�Q�J�� �X�U�X�J�µ�L�� �H�V�D�� ��-7 mm 
uzunli�N�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �8�U�X�J�µ�� �\�D�[�V�K�L�� �S�L�V�K�P�D�J�D�Q�� ���S�R�µ�V�W�L�Q�L�Q�J�� �X�V�W�L�� �\�D�O�W�L�U�R�T 
�E�R�µ�O�P�D�V�D������ �H�]�L�O�J�D�Q�� �\�R�N�L�� �N�D�U�X�Q�N�X�O�D�V�L�� �W�X�V�K�L�E�� �N�H�W�J�D�Q�� �E�R�µ�O�V�D���� �V�L�I�D�W�V�L�]��
�K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�����.�R�µ�S���W�X�U�L�E���T�R�O�J�D�Q���X�U�X�J�µ�G�D���N�D�U�X�Q�N�X�O�D���E�R�µ�O�P�D�\�G�L�� 
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�.�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W�� �X�U�X�J�µ�L�� �]�D�K�D�U�O�L�� �E�R�µ�Oganligi sababli tibbiyotda 
ishlatilmaydi. Undan faqat moy olinadigan mahsulot sifatida 
foydalaniladi. 

Kimyoviy tarkibi �����8�U�X�J�µ���W�D�U�N�L�Eida 40-50 % qurimaydigan moy, 
14-17 % oqsil moddalar, 0,1-1 % ritsinin va nikotin alkaloidlari, 18-19 
% kletchatka, lipaza fermenti, kuchli zaharli oqsil modda �± ritsin va 
�E�R�V�K�T�D���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���N�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W���P�R�\�L���X�U�X�J�µ�L���V�R�Y�X�T���S�U�H�V�V�O�D�V�K��
usuli bilan olinadi. Moydagi zaharli modda �± ritsinni parchalash uchun 
�X�Q�G�D�Q���L�V�V�L�T���V�X�Y���E�X�J�µ�L���R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� 

Kanakun�M�X�W���P�R�\�L�� �V�D�U�J�µ�L�V�K���� �W�L�Q�L�T���T�X�\�X�T���V�X�\�X�T�O�L�N���� �K�L�G�L�� �Y�D���P�D�]�D�V�L��
yoqimsiz. U spirtda yaxshi eriydi (boshqa moylardan farqi). Moy �± 10-
�����ƒ�&���G�D���T�R�W�D�G�L�� 

Moyning zichligi 0,948-0,968, refraksiya soni 1,475-1,480, 
sovunlanish soni 176-186 va yod soni 82-88, kislota soni 1,5 dan yuqori 
�E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Moy 80-85 % ritsinol (oksiolein) kislota glitseridlaridan tashkil 
topgan. Uning tarkibida yana stearin, olein, linol va dioksistearin 
kislotalarning glitseridlari uchraydi. 

�.�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W�� �X�U�X�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �N�X�Q�M�D�U�D�V�L�� �]�D�K�D�U�O�L���� �8�Q�G�D�Q�� �Dzot saqlovchi 
�R�µ�J�µ�L�W���V�L�I�D�W�L�G�D���I�R�\�G�D�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Kanakunjut moyi tibbiyotda eng yaxshi surgi dori 
�V�L�I�D�W�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���� �J�L�Q�H�N�R�O�R�J�L�\�D�G�D�� �K�D�P�G�D�� �N�R�µ�]��
kasalliklari, yaralar, tananing kuygan yeri, leyshmanioz va boshqa teri 
kasalliklarini d�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����.�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W���P�R�\�L���V�R�F�K���R�µ�V�L�V�K�L�J�D��
yordam beradi. Moy past bosimda, 240-�������ƒ�&���G�D���T�L�]�G�L�U�L�O�V�D�����W�D�U�N�Lbidagi 
ritsinol kislota parchalanib, geptaldegid enantol va undetsilen kislota 
�K�R�V�L�O���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Undetsilen kislota fungitsid (parazit zambur�X�J�µ�O�D�U�Q�L���R�µ�Odiradigan) 
�[�R�V�V�D�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q�Ldan teri kasalliklari �± dermatozlar hamda psoriaz 
�N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari.  Kanakunjut moyi, moy emulsiyasi, 
�X�U�X�J�µ�G�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �S�D�V�W�D�� �Ya undetsilen kislotadan tayyorlangan 
surtma. Undetsilen kislota teri kasalliklari �± dermatoz va psoriazni 
davolashda ishl�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�����³�V�L�Q�N�X�Q�G�D�Q�´���Y�D���³un�G�H�W�V�L�Q�´ surtmalari hamda 
�³�G�X�V�W�X�Q�G�D�Q�´ kukuni tarkibiga kiradi. Bundan tashqari, kanakunjut moyi 
Vishnevskiy surtmasi va elastik kolodiy tarkibiga ham kiradi. Moy 
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sovun olishda, texnikada esa motorlarni moylashda, plastmassa, 
linoleum hamda boshqa materiallar tayyorlashda ishlatiladi. 

Kanakunjut moyining past haroratda qotishi, spirtda erishi, 
nihoyatda yopishqoqligi hamda surgi xususiyati uning tarkibida 
oksiolein �± �U�L�W�V�L�Q�R�O�� �N�L�V�O�R�W�D�� �E�R�U�O�L�J�L�J�D�� �E�R�J�µ�O�L�T���� �0�R�\�� �\�X�T�R�U�L�� �K�D�U�R�U�D�W�G�D��
qizdirilsa, ritsinol kislota gidroksil guruhini, moy esa yuqorida aytib 
�R�µ�W�L�O�J�D�Q���[�R�V�V�D�O�D�U�L�Q�L���\�R�µ�T�R�W�D�G�L�����6�K�X��sababdan moyini ovqatga ishlatish 
�X�F�K�X�Q���N�D�Q�D�N�X�Q�M�X�W���;�L�W�R�\�G�D���Y�D���+�L�Q�G�L�V�W�R�Q�G�D���N�R�µ�S���H�N�L�O�D�G�L�� 

Bodom �X�U�X�J�µ�L va moyi �± semina et oleum amygdalarum 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Bodom �± Amygdalus communis L., 
�U�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U���± Rosaceae oilasiga kiradi. 

�%�R�G�R�P�� �G�D�U�D�[�W�L�Q�L�Q�J�� �E�R�µ�\�L 2�±������ �E�D�¶�]�D�Q�� ���� �P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �1�R�Y�G�Dlari 
qizil-�M�L�J�D�U�U�D�Q�J�����V�K�R�[�O�D�U�L�Q�L�Q�J���S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L���N�X�O�U�D�Q�J-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�����W�D�Q�D�V�L�Q�L�N�L���H�V�D��
qoramtir. Bargi oddiy, lansetsimon yoki ensiz ellips�V�L�P�R�Q�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L����
�F�K�H�W�L���H�V�D���R�µ�W�P�D�V�����P�D�\�G�D���W�L�V�K�V�L�P�R�Q���E�R�µ�O�L�E�����E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���S�R�\�D�G�D���N�H�W�P�D-ket 
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���R�T���\�R�N�L���R�F�K���S�X�V�K�W�L���U�D�Q�J�G�D���E�R�µ�O�L�E�����V�K�R�[�O�D�U�Lda yakka-
yakka joylashgan. Gul�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L�� �P�X�U�D�N�N�D�E���� �W�R�µ�J�µ�U�L���� �N�R�V�D�F�K�D�� �Y�D��
�W�R�M�E�D�U�J�O�D�U�L�� ���� �W�D�G�D�Q���� �E�L�U�O�D�V�K�P�D�J�D�Q���� �R�W�D�O�L�J�L�� �N�R�µ�S�� �V�R�Qli, onalik tuguni 
yuqorida joylashgan. Mevasi �± �T�L�\�V�K�L�T�� �\�R�N�L�� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�Vimon 
�G�D�Q�D�N�O�L���P�H�Y�D�����%�R�G�R�P�Q�L�Q�J���L�N�N�L���[�L�O�L���X�F�K�U�D�\�G�L�����X�O�D�U�Q�L���I�D�T�D�W���P�D�J�µ�L�]�L�Q�L�Q�J��
achchiq-chuchukligiga qarab ajratish mumkin; chuchuk bodom �± 
Amygdalus communis L. varietas dulcis D.S., va achchiq bodom �± 
Amygdalus communis L. varietas amara D. C. 

Bodom fevral-aprel oylarida, barg chiqarmasdan oldin gullaydi, 
mevasi iyun-iyul oylarida pishadi. 

Geografik tarqalishi ���� �$�F�K�F�K�L�T�� �E�R�G�R�P�� �\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �W�R�J�µ��
�\�R�Q�E�D�J�µirlarida va dengiz sathidan 800-���������� �P�� �E�D�O�D�Q�G�O�L�N�G�D�J�L�� �W�R�J�µ�O�L��
�W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �$�F�K�F�K�L�T�� �E�R�G�R�P���� �D�V�R�V�D�Q�����2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�� �W�R�J�µ�O�D�U�L�G�D��
(Tyanshan, Pomir-�2�O�R�\���� �.�R�S�H�W�G�R�J�µ������ �2�]�D�U�E�D�\�M�R�Q�� �Y�D�� �$�U�P�D�Q�L�V�W�R�Q��
�M�D�Q�X�E�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�����$�F�K�F�K�L�T���Y�D���F�K�X�F�K�X�N���E�R�G�R�P���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�G�D�����.�D�Y�N�D�]�G�D��
�Y�D���4�U�L�P�G�D���N�R�µ�S���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Pishib yetilgan bodom mevasi qoqib 
�R�O�L�Q�D�G�L���Y�D���S�R�µ�V�W�L�G�D�Q���G�D�Q�D�J�L���D�M�U�D�W�L�O�D�G�L�����6�R�µ�Q�J�U�D���G�D�Q�D�J�L�Q�L���F�K�D�T�L�E�����X�U�X�J�µ�L��
�R�O�L�Q�D�G�L�����%�D�¶�]�D�Q���G�D�Q�D�J�L�Q�L���F�K�D�T�P�D�\�����R�]�L�T-ovqat sanoatiga yuboriladi. 
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�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot danakdan 
�D�M�U�D�W�L�E�� �R�O�L�Q�J�D�Q�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �F�K�R�µ�]�L�T���� �\�D�V�V�L�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W����
�%�R�G�R�P���X�U�X�J�µ�L���J�µ�Ddir-�E�X�G�X�U���S�R�µ�V�W�O�L���E�R�µ�O�L�E�����D�V�R�V�L�G�D���T�R�U�D���G�R�J�µ�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K��
���S�R�µ�V�W�L�Q�L�Q�J�� �L�F�K�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�� �\�D�[�V�K�L�� �N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�J�D�Q���� �[�D�O�D�]�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
�;�D�O�D�]�D�� �D�W�U�R�I�L�G�D�� �U�D�G�L�X�V�� �E�R�µ�\�O�D�E�� �P�D�\�G�D�� �V�X�Y�� �Q�D�\�F�K�D�O�D�U�L�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
�8�U�X�J�µ�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�W�D�F�K�D�� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ���� �V�P���� �H�Q�L�� �H�V�D���± 1,5 sm. Issiq suv bilan 
n�D�P�O�D�Q�J�D�Q�G�D�� �S�R�µ�V�W�L�� �W�H�]�� �N�R�µ�F�K�D�G�L���� �8�U�X�J�µ�� �L�N�N�L�W�D�� �S�D�O�O�D�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W����
�(�P�E�U�L�R�Q�Q�L�Q�J���L�O�G�L�]�F�K�D�V�L���Y�D���N�X�U�W�D�J�L���X�U�X�J�µ�Q�L�Q�J���X�F�K���W�R�P�R�Q�L�J�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
�&�K�X�F�K�X�N�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�� �K�L�G�V�L�]���� �\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���� �\�R�T�L�P�O�L�� �P�D�]�D�V�L�� �E�R�U����
�$�F�K�F�K�L�T���E�R�G�R�P���X�U�X�J�µ�L���H�V�D���D�F�K�F�K�L�T�����T�X�U�L�J�D�Q�L�G�D���K�L�G�V�L�]���E�R�µ�O�D�G�L�����Q�D�P�Oab 
hovonchada ezilsa, sianid kislota hidi keladi. 

�&�K�X�F�K�X�N���E�R�G�R�P���X�U�X�J�µ�L���R�U�D�V�L�G�D���V�L�Q�J�D�Q���X�U�X�J�µ�O�D�U���Y�D���D�F�K�F�K�L�T���E�R�G�R�P��
�X�U�X�J�µ�L�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N�� �6�L�Q�J�D�Q�� �X�U�X�J�µ�O�D�U�G�D�J�L�� �P�R�\�� �X�U�X�J�µni saqlash 
�G�D�Y�U�L�G�D�����S�R�µ�V�W�L���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�L�G�D�Q�����K�D�Y�R���Y�D���Q�D�P�O�L�N���W�D�¶�V�Lrida oksidlanadi va 
parchalanib buziladi. 

Kimyoviy tarkibi. Har ik�N�D�O�D�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ����-62 % 
moy, vitamin B2, 20% oqsil moddalar, 2-3 % saxaroza va emulsin 
�I�H�U�P�H�Q�W�L�� �E�R�µ�O�D�G�L�����$�F�K�F�K�L�T�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�� �\�D�Q�D�� ������-3,5 % amigdalin 
glukozidi uchraydi. Tibbiyotda ishlatiladigan bodom moyi sovuq 
�S�U�H�V�V�O�D�V�K�� �X�V�X�O�L�� �E�L�O�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �$�F�K�F�K�L�T�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�Q�� �P�R�\��
�R�O�D�\�R�W�J�D�Q�G�D���V�X�Y���D�U�D�O�D�V�K�L�E���N�H�W�L�V�K�L�J�D���\�R�µ�O���T�R�µ�\�P�D�V�O�L�N���N�H�U�D�N�����$�N�V���K�R�O�G�D��
suv amigdalinni parchalaydi va ajralib chiqqan mahsulotlar moyga 
�R�µ�W�D�G�L�����0�R�\���]�D�K�D�U�O�L���E�R�µ�O�L�E���T�R�O�D�G�L�� 

Bodom moyi quyuq, �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �]�L�F�K�O�L�J�L�� ������13-
0,918, refraksiya soni 1,470-1,472, sovunlanish soni 190-195, yod soni 
93-102 ga teng. Kislota soni 2,5 dan oshmasligi kerak. Moy �± �����ƒC 
haroratga sovitilganda qotmasligi kerak. Bodom moyi qurimaydigan 
suyuq moylarga kiradi, unda 83 % olein, 16 % linol kislotalarning 
glitseridlari va 0,5 % gidrolizlanmaydigan moddalar bor. 

Ishlatilishi ���� �3�R�µ�V�W�L�� �R�O�L�E�� �W�D�V�K�O�D�Q�J�D�Q�� �F�K�X�F�K�X�N�� �E�R�G�R�P�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�Q��
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �H�P�X�O�V�L�\�D�� �P�H�¶�G�D�� �Y�D�� �L�F�K�D�N�� �R�J�µ�U�L�T�O�D�U�L�Q�L�� �T�R�O�G�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q����
bodom moyi esa ich yumsh�D�W�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�Lladi. 
�)�D�U�P�D�W�V�H�Y�W�L�N�D�G�D���E�R�G�R�P���P�R�\�L���E�D�¶�]�L���G�R�U�L�O�D�U�����N�D�P�I�R�U�D���Y�D��boshqalar) ni 
eritish hamda surtma tayyorlash uchun ishlatiladi. 

�$�F�K�F�K�L�T���E�R�G�R�P���X�U�X�J�µ�L���N�X�Q�M�D�U�D�V�L�G�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q���D�F�K�F�K�L�T���E�R�G�R�P���V�X�Y�L��
�R�J�µ�U�L�T�� �T�R�O�G�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �Y�D�� �W�L�Q�F�K�O�D�Q�W�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L����
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Chuchuk bodom �X�U�X�J�µ�L���R�]�L�T-ovqat sanoatida, turupi esa parfumeriyada 
ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Bodom moyi va moy emulsiyasi, chuchuk 
�E�R�G�R�P���X�U�X�J�µ�L�G�D�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q���H�P�X�O�V�L�\�D�� 

Shaftoli moyi �± oleum persicorum 

�6�K�D�I�W�R�O�L�� �P�R�\�L�� �U�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U���± Rosaceae oilasiga kiruvchi 
shaftoli - Persica vulgaris Mill., �R�µ�U�L�N���± Armeniaca vulgarls Lam., 
�R�O�[�R�µ�U�L���± Prunus domestica L.���� �W�R�J�µ�R�O�F�K�D�± Prunus divaricata Ledeb 
�N�D�E�L���P�H�Y�D�O�L���G�D�U�D�[�W�O�D�U�Q�L�Q�J���X�U�X�J�µ�L�G�D�Q���V�R�Y�X�T���S�U�H�V�V�O�D�V�K���X�V�X�O�L���E�L�O�D�Q olinadi. 
�8�O�D�U�� �K�D�P�P�D�J�D�� �P�D�¶�O�X�P�� �E�R�µlgan daraxtalar bo�µlib gullarni d�_yarli 
tuzilishi bir xil. Bir-biridan barglarini shakli, joylashi, m�_vasi va 
danaklarini shakli bilan bir-biridan farqlanadi, o�µstiriladi.  

Mahsulotni tashqi ko�µrinishi.  Chaqib olingan danaklarni 
farqlash qiyin (shaftoli va o�µrikni) chaqilmagani oson farqlanadi. 
Shaftoli danagi g�µadir-budur, o�µrikninki silliq.  

�6�K�D�I�W�R�O�L���P�R�\�L���R�F�K�� �V�D�U�L�T���U�D�Q�J�G�D�J�L���T�X�\�X�T���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E���� �P�D�]�D�V�L��
�\�R�T�L�P�O�L���Y�D���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���N�X�F�K�V�L�]���K�L�G�L���E�R�U�� Shaftolida 55 %, o�µrikda 30 �± 
50 % moy bor. Yana emulsin f�_rm�_nti, shaftoli danagida amigdalin 
bodomnikidan ko�µp miqdorda. Ikkala o�µsimlik danagidan olingan moy 
umumiy �Q�R�P�L�����S�_�U�V�L�N�R�Y�R�_ �P�D�V�O�R�����W�D�U�N�L�E�L���G�_�\�D�U�O�L���E�L�U���[�L�O�����P�L�Q�G�D�O���P�R�\�L��
ham).  

Tarkibi bodom moy�L�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �E�Rdom moyi 
�R�µ�U�Q�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �6�K�D�I�W�R�O�L�� �P�R�\�L�� �E�R�G�R�P�� �P�R�\�L�J�D�� �Q�L�V�E�D�W�D�Q�� �D�U�]�R�Q���� �%�X��
moy �± �����ƒC da qotmaydi, ammo moyning ustida yupqa parda hosil 
�E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

Moyning zichligi �± 0,914-0,920, refraksiya soni �± 1,470-1,473, 
sovunlanish soni 187-195 va yod soni 96-103. Kislota soni 2,5 dan 
oshmasligi kerak. 

Zaytun moyi - Oleum Olivarum 

O�µsimlikning nomi. Zaytun - �2�O�_�D�� �_�X�U�R�U�D�_�D�� Oilasi. 
Zaytundoshlar - �2�O�_�D�V�_�D�_��  

Zaytun - doimo yashil daraxt bo�µlib bo�µyi 3 - 7 m. Bargi oddiy, 
�O�D�Q�W�V�_�W�V�L�P�R�Q���\�R�N�L���F�K�R�µ�]�L�T�����W�_�N�L�V��qirrali, qisqa bandli poyaga qarama - 
qarshi joylashgan. Gullari mayda, ko�µ�U�L�P�V�L�]�����P�_�Y�D�V�L��- tuxumsimon yoki 
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sharsimon danakli ho�µ�O���P�_�Y�D�����0�D�\��- �L�\�X�Q�G�D���J�X�O�O�D�\�G�L�����V�_�Q�W�D�E�U�����G�_�N�D�E�U�G�D��
pishadi.  

�*�_�R�J�U�D�I�L�N�� �W�D�U�T�D�O�L�V�K�L�� Qrim, Kavkaz, O�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�Q�L�Q�J�� �E�D�¶�]�L��
viloyatlarida o�µstiriladi. 

Mahsulot tayyorlash. Saralab t�_rib olingan m�_vadan sovuq va 
kuchsiz pr�_sslash usuli bilan olinadi.  

Kimyoviy tarkibi. M�_vaning yumshoq qismida 70 %, urug�µida 
esa 30 % moy bo�µladi. Moyning 80 % ni ol�_in, 10 % palmitin, 5 �± 8 % 
st�_arin va boshqa kislotalardan tashkil topgan glits�_rindir. 

Ishlatilishi. Zaytun moyi emulsiyasi buyrak, o�µt va qovuq toshi 
�N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �L�V�W�_�¶�P�R�O�� �T�L�O�L�Q�D�G�L���� �0�D�]�O�D�U���� �H�U�L�W�X�Y�F�K�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �K�D�P��
ishlatiladi. 

Kungaboqar moyi �± oleum helianthi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Kungaboqar �± Helianthus annuus L., 
astradoshlar �± Asteraceae (murakkabguldoshlar �± Compositae) oilasiga 
kiradi. 

�%�R�µ�\�L�� �������±�������� �P�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�U�� �\�L�O�O�L�N�� �R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �3�R�\�D�V�L�� �W�L�N��
�R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �N�D�P�� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�� �Y�D�� �G�D�J�µ�D�O�� �W�X�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �%�D�U�J�L��
oddiy, poyaning yuqori qismidagilari tuxumsimon, pastki qismidagilari 
�H�V�D���\�X�U�D�N�V�L�P�R�Q���E�R�µ�O�L�E�����X�]�X�Q���E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���S�R�\�D�G�D���N�H�W�P�D-ket joylashgan. 
Barg plastinkasining cheti yirik va notekis tishsimon. Gullari poya va 
shoxchalar uchidagi savatchaga joylashgan. Mevasi �± turli rangdagi 
(oq, qora), pishganda ochilmaydigan pista. 

Kungaboqar iyun-avgust oylarida gullaydi, mevasi avgust oyidan 
boshlab pishadi. 

Geografik tarqalishi. Vatani Amerika. Shimoliy Kavkazda, 
�9�R�O�J�D�E�R�µ�\�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D���� �*�µ�D�U�E�L�\�� �6�L�E�L�U�G�D���� �9�R�U�R�Q�H�M�� �Y�D�� �.�X�U�V�N��
viloyatlarida, Ukraina, Moldo�Y�D���� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �K�D�P�G�D�� �2�µ�]�E�H�N�L�Vton 
Respublikalarida ekiladi. 

Kimyoviy tarkibi �����.�X�Q�J�D�E�R�T�D�U���X�U�X�J�µ�L��tarkibida 38 % gacha moy, 
2 % xlorogen, vino kislotalar, karotinoidlar, 2 % fitin, 13,5-19,1% oqsil, 
���������������X�J�O�H�Y�R�G�O�D�U�����R�V�K�O�R�Y�F�K�L���Y�D���E�R�V�K�T�D���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� Bargida 11 
mg% karotinoidlar bor. 

�7�L�E�E�L�\�R�W�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���P�R�\���X�U�X�J�µ�L���V�R�Y�X�T���S�U�H�V�V�O�D�V�K���\�R�µ�O�L���E�L�O�D�Q 
�R�O�L�Q�D�G�L���� �.�X�Q�J�D�E�R�T�D�U�� �P�R�\�L�� �R�F�K�� �V�D�U�L�T���� �W�L�Q�L�T�� �Y�D�� �T�X�\�X�T�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E����
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�R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �K�L�G�L hamda yoqimli mazasi bor. Kungaboqar moyi yarim-
qotuvchi moylarga kiradi. Tarkibida palmitin, stearin, araxin, 
lignotserin, olein va linol kislotalarning glitseridlari uchraydi. Moyning 
zichligi 0,921-0,931, refraksiya soni 1,4736-1,4762, sovunlanish soni 
185-198 va yod soni 104-�����������.�L�V�O�R�W�D���V�R�Q�L�������������G�D�Q���R�U�W�L�T���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L��
lozim.  

Ishlatilishi.  Moy uchuvchan surtma, mingdevona moyi, 
malhamlar hamda tibbiyot sovuni tayyorlashda ishlatiladi. Oziq-ovqat 
�V�D�Q�R�D�W�L�G�D���Y�D���W�H�[�Q�L�N�D�G�D���K�D�P���N�H�Q�J���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

�=�L�J�µ�L�U moyi �± oleum lini  

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L���� �=�L�J�µ�L�U���± Linum usitatissimum L., 
�]�L�J�µ�L�Udoshlar �± Linaceae oilasiga kiradi. 

�=�L�J�µ�L�U���X�U�X�J�µ�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D������-���������P�R�\���E�R�µ�O�D�G�L�����0�R�\���X�U�X�J�µ�G�D�Q���L�V�V�L�T��
�S�U�H�V�V�O�D�V�K�� �X�V�X�O�L�� �E�L�O�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �=�L�J�µ�L�U�� �P�R�\�L�� �V�D�U�L�T���� �W�L�Q�L�T���� �T�X�\�X�T�� �V�X�\�X�T�O�L�N��
�E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V���K�L�G�L�� �Y�D�� �P�D�]�D�V�L�� �E�R�U���� �0�R�\�Q�L�Q�J�� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �����������±0,936, 
sovunlanish soni 184�±195, yod soni 150�±�����������.�L�V�O�R�W�D���V�R�Q�L�������G�D�Q���N�R�µ�S��
�E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

�=�L�J�µ�L�U�� �P�R�\�L�� �Turiydigan moylarga kiradi. Uning tarkibida 60% 
gacha izolinolen, 15% linolen, 15% linol va boshqa kislotalarning 
�J�O�L�W�V�H�U�L�G�O�D�U�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi . Suyuq surtma va tibbiyot sovuni tayyorlashda 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����=�L�J�µ�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���S�U�H�S�D�U�D�W�L���± linetol ateroskleroz kasalligini 
�G�D�Y�R�O�D�V�K���Y�D���X�Q�L�Q�J���R�O�G�L�Q�L���R�O�L�V�K���K�D�P�G�D���N�X�\�J�D�Q���Y�D���Q�X�U���W�H�U�D�S�L�\�D�V�L���W�D�¶�V�L�U�L�G�D��
kuygan yerlarga surtish uchun ishlatiladi. 

�%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �]�L�J�µ�L�U��moyi oziq-ovqat sanoatida, shuningdek, 
�W�H�[�Q�L�N�D�G�D���D�O�L�I�P�R�\���R�O�L�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparati ���� �=�L�J�µ�Lr moyi, Linetol preparati va uning 
surtmasi hamda kompleks preparat �± �D�H�U�R�]�R�O���³�/�L�Y�L�D�Q�´ tarkibida. 

Sedana �± nigella sativa l. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Ekma sedana �± Nigella sativa L., 
Ayiqtovondoshlar �± Ranunculaceae oilasiga kiradi. 

�%�L�U�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� �����±75 sm ga �H�W�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �3�R�\�D�V�L��
shoxlangan, poya va shoxlarining uchi yakka xoldagi gul bilan tugaydi. 
Pastki barglari qisqa bandli, yuqoridagilari bandsiz poya va shoxlarida 
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ketma-ket joylashgan. Hamma barglari keng-�F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q�����W�R�µ�P�W�R�T���\�R�N�L��
�R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L�� �E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�J�D�� �L�N�N�L-uch marta patsimon qirqilgan. Gul 
�N�R�V�D�F�K�D���E�D�U�J�O�D�U�L�������W�D�����]�D�Q�J�R�U�L���U�D�Q�J�O�L�����F�K�R�µ�]�L�T���\�R�N�L���W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���F�K�R�µ�]�L�T����
�X�F�K�L���W�R�µ�P�W�R�T�����J�X�O�W�R�M�E�D�U�J�O�D�U�L�����±8 ta, ikki labli, kosachabarglaridan uch 
marta kalta. Mevasi �± �N�R�µ�S�� �X�U�X�J�µ�O�L�� �E�D�U�J�F�K�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�V�K�N�L�O�� �W�R�S�J�D�Q�� �W�R�µ�S��
�P�H�Y�D���� �8�U�X�J�µ�L�� �X�F�K�� �T�L�U�U�D�O�L���� �E�X�U�L�V�K�J�D�Q���� �R�F�K-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �U�D�Q�J�O�L���� �0�D�\-iyunda 
gullaydi va mevasi yetiladi. 

Geografik tarqalishi �����2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�����2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���7�R�V�Kkent va 
Samarqand viloyatlarida), Rossiyaning Yevropa qismining janubida va 
Kavkazda ekin ekiladigan yerlarda yovvoyilashgan holda uchraydi. 
�(�N�L�Q�]�R�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi. Yer ustki qismi tarkibida vitamin C, 
kumarinlar, flavonoidlar (kempferol va kvertsetin glikozidlari), 
�X�U�X�J�µ�L�G�D���± 0,46�±1,4 % efir moyi, steroidlar, triterpen saponinlar, 
alkaloidlar, xinonlar, kumarinlar, 30,8�±���������� ���� �\�R�J�µ�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D��
moddalar bor. 

Ishlatilishi.  �,�E�Q�� �6�L�Q�R�� �V�H�G�D�Q�D�� �E�L�O�D�Q�� �V�R�µ�J�D�O�O�D�U�Q�L���� �W�H�P�L�U�D�W�N�L����
xusnbuzar, pes (vitiligo) va boshqa teri kasalliklarini davolagan, 
shishlarni qaytargan, yara va yarali traxoman�L���� �N�R�µ�]�� �N�D�W�D�U�D�N�W�Dsini va 
�E�R�V�K�T�D�O�D�U�Q�L�� �\�D�[�V�K�L�� �T�L�O�J�D�Q���� �8�U�X�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �T�D�\�Q�D�W�P�D�V�L�� �E�X�\�U�D�N�� �Y�D�� �V�L�\�G�L�N��
�T�R�S�L�G�D�� �W�R�V�K�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�� �X�Q�L�� �W�X�V�K�X�U�L�V�K���� �W�R�µ�[�W�D�E�� �T�R�O�J�D�Q���K�D�\�]�Q�L�� �N�H�O�W�L�U�L�V�K����
�J�L�M�M�D�O�D�U�Q�L���R�µ�O�G�L�U�L�E���W�X�V�K�L�U�L�V�K���X�F�K�X�Q���L�V�W�H�µ�P�R�O���T�L�O�L�Q�D�G�L�����W�L�V�K���R�J�µ�U�L�J�µ�L�G�D���R�J�µ�L�]��
chayiladi. 

Xalq t�D�E�R�E�D�W�L�G�D���V�H�G�D�Q�D���X�U�X�J�µ�L siydik va yel haydovchi, gijjalarni 
�R�U�J�D�Q�L�]�P�G�D�Q�� �W�X�V�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �\�R�µ�W�D�O���� �D�V�W�P�D�� �Y�D�� �V�D�U�L�T��
kasallikni davolash uchun ishlatiladi. 

Paxta moyi �± oleum gossypi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �*�µ�R�µ�]�D�� �W�Xrlari �± Gossypium sp. 
gulxayridoshlar �± Malvaceae oilasiga kiradi. 

�3�D�[�W�D�� �P�R�\�L�� �W�X�N�� �Y�D�� �S�R�µ�F�K�R�J�µ�L�G�D�Q�� �W�R�]�D�O�D�Q�J�D�Q�� �X�U�X�J�µ�G�D�Q�� �V�R�Y�X�T��
�S�U�H�V�V�O�D�V�K���X�V�X�O�L���E�L�O�D�Q���R�O�L�Q�D�G�L�����8�U�X�J�µ�G�D���P�R�\���J�µ�R�µ�]�D���W�X�U�L�J�D���T�D�U�D�E������-41% 
�J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �8�U�X�J�µ�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �\�D�Q�D�� ������������ �J�D�F�K�D�� �R�T�V�L�O���� ��������% gacha 
zaharli pigment �± gossipol va boshqa moddalar uchraydi. 

�%�L�U�L�Q�F�K�L���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�J�D�Q���P�R�\���T�R�µ�Q�J�µ�L�U-�T�R�U�D���U�D�Q�J�O�L�����D�F�K�F�K�L�T���E�R�µ�O�L�E����
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S��begona moddalar, jumladan, gossip�R�O�� �E�R�µ�O�D�G�L����
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�<�R�J�µ�Q�L�� �E�H�J�R�Q�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�G�D�Q�� �W�R�]�D�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �Q�H�\�W�U�D�O�O�D�V�K���� �Q�D�P�O�D�V�K����
quritish, rangsizlantirish, hidin�L���\�R�µ�T�R�W�L�V�K���M�D�U�D�\�R�Q�O�D�U�L���R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� 

Tozalangan moy och-�V�D�U�L�T�� �U�D�Q�J�G�D�J�L�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �P�D�]�D�O�L���� �T�X�\�X�T��
�V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�D�U�L�P�T�X�U�L�\�G�L�J�D�Q�� �\�R�J�µ�O�D�U�J�D�� �N�L�U�D�G�L���� �7�D�Ukibida 48,2% 
linol, 26,4% olein, 22,4% palmatin, 2,8% stearin, 1,2% araxidon 
kislotalarining glitseridlari �E�R�µ�O�D�G�L�����0�R�\����-���ƒC haroratda qotadi. 

Ishlatilishi . Tibbiyotda paxta moyi kungaboqar moyi kabi 
surtmalar, malhamlar hamda tibbiyot sovuni tayyorlashda ishlatiladi. 
Oziq-�R�Y�T�D�W���V�D�Q�R�D�W�L�G�D���Y�D���W�H�[�Q�L�N�D�G�D���K�D�P���N�H�Q�J���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�����0�D�N�N�D�M�R�µxori - Zea mays. 

Oilasi: Boshoqdoshlar - Roas�_a�_. Bo�µyi 1 - ���� ���E�D�¶zan 6 m) ga 
�\�_tadigan bir yillik o�µt �R�µsimlik. M�_va tarkibida 61,2 % kraxmal, 4,2 - 
4,75 % moy, vitamin B1, B2, B6 va boshqa moddalar bor. Moyi 
makkajo�µxori embrionini sovuq pr�_sslash usuli bilan olinadi. Moydan 
tashqari 13 �± 18 % oqsillar, 5,2 % fitin ham bor. Embrion tarkibini 49-
57 % gacha moy tashkil qiladi. Embrion - makkajo�µxori donidan un, 
kraxmal va boshqa moddalar olinishida chiqindi hisoblanadi. Moy 
tarkibida 45-48 % ol�_in, 40 % linol, 11-16 % to�µyingan kislotalarning 
glits�_ridlaridan tashkil topgan. Undan tashqari tokof�_rollar, vitamin �?1 
fosfatidlar ham bor. Ishlatilishi. Moyi at�_roskl�_rozni oldini olishda 
ishlatiladi. 

�+�$�<�9�2�1���<�2�*�µ�, 

Baliq moyi �± oleum jecoris 

Tibbiyotda ishlatiladigan baliq moyi treska baliqlari (treska, 
sayra, pikshi va boshqalar) ning yangi jigaridan olinadi. 

Treskaning usti kulrang-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �G�R�J�µ�O�L���� �T�R�U�Q�L�� �R�T�L�P�W�L�U�� �E�R�µladi, 
�N�D�W�W�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ���� �P���� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L�� �H�V�D�� ������ �N�J�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L���� �%�D�O�L�T�� �M�L�J�D�U�L 
�E�D�O�L�T�Q�L�Q�J�� �X�P�X�P�L�\�� �R�J�µ�L�U�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� ���±7 % ini tashkil etadi. Tibbiyotda 
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �E�D�O�L�T�� �P�R�\�L�� �R�O�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �M�L�J�D�U�Q�L�� �R�µ�W�G�D�Q�� �D�M�U�D�W�L�E�� �R�O�L�E���� �V�X�Y��
�E�L�O�D�Q���\�D�[�V�K�L�O�D�E���\�X�Y�L�O�D�G�L���Y�D���S�D�U�G�D�V�L���R�O�L�E���W�D�V�K�O�D�Q�D�G�L�����6�R�µ�Q�J�U�D���W�R�]�D�O�D�Q�J�D�Q��
jigardan maxsus qozonlarda moy ajratib olinadi. Treskaning katta-
kichikligiga qarab, jigardan 35�± 73 �����J�D�F�K�D���\�R�J�µ���R�O�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�����%�D�O�L�T��
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�P�R�\�L���R�F�K���V�D�U�L�T�����W�L�Q�L�T�����T�X�\�X�T���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E�����R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L���Y�D���P�D�]�D�V�L��
bor. Moy spirtda qiyin, efir va xloroformda yaxshi eriydi. 

Baliq moyining zichligi 0,917�±0,927, sovunlanish soni 175�±196 
va yod soni 150�±�������� �J�D�� �W�H�Q�J���� �.�L�V�O�R�W�D�� �V�R�Q�L�� �������� �G�D�Q�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L��
�N�H�U�D�N�����6�L�I�D�W�O�L���\�R�J�µ�����ƒ haroratda 3 soat davomida saq�O�D�Q�J�D�Q�G�D���F�K�R�µ�N�P�D��
hosil qilmasligi kerak. 

Kimyoviy tarkibi . Baliq moyi tarkibida vitamin A va D, 
pigmentlar (lip�R�[�U�R�P������ �R�]�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �\�R�G�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�D�O�L�T�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J��
�W�H�U�D�S�H�Y�W�L�N�� �T�L�P�P�D�W�L�� �X�Q�L�Q�J�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q�� �$�� �Y�D�� �'��
�E�R�µ�O�L�V�K�L�J�D�� �K�D�P�G�D�� �P�R�\�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�Q�L�� �R�V�R�Q�O�L�N�� �E�L�O�D�Q�� �R�µ�]�O�D�V�Ktirilishiga 
�E�R�J�µ�O�L�T�G�L�U���������J���E�D�O�L�T���P�R�\�L�G�D�����������0�(�����[�D�O�T�D�U�R���E�L�U�O�L�N�����Y�L�W�D�P�L�Q���$���Y�D�������±
80 M�(���Y�L�W�D�P�L�Q���'���E�R�µ�O�D�G�L�����9�L�W�D�P�L�Q�O�D�U�J�D���E�R�\�L�W�L�O�J�D�Q�������J���E�D�O�L�T���P�R�\�L�G�D���H�V�D��
500 ME vitamin A va 150�±���������0�(���Y�L�W�D�P�L�Q���'���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi . Baliq moyi raxit, shirincha, limfa bezlari sili va 
boshqa kasalliklar hamda yaralarni davolashda ishlatiladi. 

Dorivor preparat lari . Vitaminlashtirilgan baliq moyi, baliq 
moyi emulsiyasi. Baliq moyi shi�V�K�D�� �L�G�L�V�K�O�D�U�G�D�� �W�R�µ�O�D�� �K�R�O�G�D�� �V�D�Oqin, 
�T�R�U�R�Q�J�µ�L�� �M�R�\�G�D�� �V�D�T�O�D�Q�D�G�L���� �$�N�V�� �K�R�O�G�D�� �Y�L�W�D�P�L�Q�� �'�� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D��
parchalanib ketadi. 

�<�R�J�µ�V�L�P�R�Q moddalar 

�<�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �Y�D��mumlar bir atomli, yuqori molekulali 
�V�S�L�U�W�O�D�U�Q�L�Q�J���\�R�J�µ���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L���E�L�O�D�Q���K�R�V�L�O���T�L�O�J�D�Q���P�X�U�D�N�N�D�E���H�I�L�U�O�D�U�L�G�L�U�����%�X��
efirlar tarkibida stearin, palmitin, serotin, melitssin va boshqa kislotalar 
�K�D�P�G�D���V�H�W�L�O�����V�H�U�L�O�����P�L�U�L�W�V�L�O�����[�R�O�H�V�W�H�U�L�Q���Y�D���E�R�V�K�T�D���V�S�L�U�W�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�<�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U va mu�P�O�D�U�� �W�X�U�J�µ�X�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �L�V�K�T�R�U�O�D�Uning 
suvdagi eritmalarida gidrolizlanmaydi, balki ishqorlarning spirtdagi 
�H�U�L�W�P�D�O�D�U�L�� �W�D�¶�V�L�U�L�G�D�� �Y�D�� �N�R�µ�S�� �T�L�]�G�L�U�L�V�K�� �Qatijasida sovunlanish boradi. 
�<�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�Dlar va mumlar tarkibida glitse�U�L�Q�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L���� �V�K�X��
sababli akro�O�H�L�Q�� �U�H�D�N�V�L�\�D�V�L�Q�L�� �E�H�U�P�D�\�G�L���� �<�R�J�µ�V�L�P�R�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �Y�D��
mumlar farmatsevtikada surtmalar, malhamlar tayyorlashda ishlatiladi. 
�%�X���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���W�D�K�O�L�O�L�G�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���W�R�]�D�O�L�J�L���Y�D���E�D�¶�]�L���I�L�]�L�N���K�D�P�G�D���N�L�P�\�R�Y�L�\��
konstantalari aniqlanadi. 
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Lanolin �± lanolinum, adeps lanae 

Lanolin olish�����4�R�µ�\���W�H�U�L�V�L���R�V�W�L�G�D�J�L���E�H�]�O�D�U���\�R�J�µ���E�L�O�D�Q���E�L�U���T�D�W�R�U�G�D��
�\�R�J�µ�V�L�P�R�Q���P�R�G�G�D���± lanolin ham ishlab chiqaradi. Teri ustiga chiqqan 
�\�R�J�µ�� �E�L�O�D�Q�� �O�D�Q�R�O�L�Q�� �M�X�Q�J�D�� �\�R�S�L�V�K�D�G�L���� �-�X�Q�Q�L�� �V�X�Y�� �E�L�O�D�Q�� �\�X�Y�L�E���� �\�R�J�µ�� �Y�D��
lanolindan tozalanadi. Ana shu jun yuvilgan suvdan lanolin olinadi. 
�,�V�V�L�T�� �V�X�Y�J�D�� �V�R�G�D�� �\�R�N�L�� �R�µ�\�X�Y�F�K�L�� �L�V�K�T�R�U�O�D�U�� �T�R�µ�V�K�L�E���� �T�R�µ�\�� �M�X�Q�L�Q�L��
�\�X�Y�L�O�J�D�Q�G�D�� �H�P�X�O�V�L�\�D�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �D�M�U�D�O�D�G�L���� �6�K�X�� �V�X�\�X�T�O�L�N��
sentrifugada aylantirilsa, ishqorlarning suvdagi eritmasida 
�J�L�G�U�R�O�L�]�O�D�Q�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U��aralashgan 
�E�D�G�E�R�µ�\�� �O�D�Q�R�O�L�Q�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�Q�L�Q�J�� �J�L�G�U�R�O�L�]�O�D�Q�L�V�K�L�G�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
mahsulotlar esa suvda erib ketadi. 

Lanolinni tozalash uchun aseton yoki benzinda eritib, filtrdan 
�R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L���� �(�U�L�W�X�Y�F�K�L�� �K�D�\�G�D�O�D�G�L���� �Q�D�W�L�M�D�G�D�� �V�X�Y�V�L�]�� �O�D�Q�R�O�L�Q �± Lanolinum 
anhydric�X�P�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �4�R�µ�\�� �K�L�G�L�Q�L�� �N�H�W�N�D�]�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �O�D�Q�R�O�L�Q�� �N�D�O�L�\��
�S�H�U�P�D�Q�J�D�Q�D�W���H�U�L�W�P�D�V�L���\�R�N�L���I�D�R�O�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q���N�R�µ�P�L�U���E�L�O�D�Q���L�V�K�O�D�Q�D�G�L�� 

�/�D�Q�R�O�L�Q���T�R�µ�Q�J�µ�L�U-�V�D�U�L�T�����\�R�J�µ�V�L�P�R�Q�����\�X�P�V�K�R�T���P�D�V�V�D���E�R�µ�O�L�E�����R�µ�]�L�J�D��
xos hidli. Suvda erimaydi, spirtda qisman, efir, xloroform, aseton va 
�E�H�Q�]�L�Q�G�D���\�D�[�V�K�L���H�U�L�\�G�L�����.�R�µ�S���P�L�T�G�R�U�G�D�J�L���V�X�Y���E�L�O�D�Q���D�U�D�O�D�V�K�L�V�K���[�R�V�V�D�V�L�J�D��
ega. U 150 �����V�X�Y�Q�L���V�K�L�P�J�D�Q�L�G�D���K�D�P���R�µ�]�J�D�Umaydi. Bu lanolinning eng 
muhim xossalaridan biridir. 

�;�'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �O�D�Q�R�O�L�Q�Q�L�Qg erish harorati 36�±�����ƒC, sovunlanish 
soni 90-105 ga teng. Kislota soni 1 dan, umumiy kuli 0,1 % dan, 100-
�������ƒC �G�D���T�L�]�G�L�U�L�O�J�D�Q�G�D���\�R�µ�T�R�W�L�O�J�D�Q���R�J�µ�L�U�O�L�N���� �����G�D�Q���\�X�T�R�U�L���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L��
kerak. 

Lanolin yuqori molekulali, bir atomli polisiklik spirtlar (xolesterin 
va izoxolesterin) nin�J�� �\�X�T�R�U�L�� �P�R�O�H�N�X�O�D�O�L�� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�Rtalari �± serotin 
hamda palmitin kislotalar bilan hosil qilgan murakkab efirlaridan 
iborat. 

�;�'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �V�X�Y�V�L�]�� �O�D�Q�R�O�Ln bilan bir qatorda suvli lanolin �± 
Lanolinum hydricum ham ishlatiladi. Suvli lanolin tayyorlash uchun 70 
g suvsiz lanolinga sekin-asta 30 g suv aralashtiriladi. 

Ishlatilishi.  �/�D�Q�R�O�L�Q���W�X�U�J�µ�X�Q �E�R�µ�O�L�E���� �R�G�D�P�� �W�H�U�L�V�L�J�D�� �W�H�]�� �V�K�Lmiladi. 
�6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �I�D�U�P�D�W�V�H�Y�W�L�N�D�� �Y�D�� �S�D�U�I�X�P�H�U�L�\�D�G�D�� �N�R�µ�S�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L����
Farmatsevtikada surtmalar tayyorlashda asos, kakao moyi bilan 
shamchalar tayyorlashda esa biriktiruvchi modda sifatida foydalaniladi. 
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�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���9�$���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5 

Terpenoidlar (yoki izoprenoidlar) va ularning hosilalari beshta 
uglerod atomidan iborat izopren (C5H8) hosilalari hisoblangan hamda 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�� ���K�D�\�Y�R�Q�R�W�O�D�U�G�D�� �K�D�P���� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� �W�D�E�L�L�\��
birikmalar guruhidir. Bunday birikmalarga turlicha tuzilgan moddalar: 
efir moylari, smolalar, steroid birikmalar, karotinoidlar, kauchuk va 
boshqalar kiradi. Bu birikmalar molekulalari tarkibida 2 ta yoki undan 
�N�R�µ�S�U�R�T���L�]�R�S�U�H�Q���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L���R�µ�]�D�U�R�� �P�D�¶�O�X�P���W�D�U�W�L�E�G�D �E�L�U�O�D�V�K�J�D�Q���E�R�µ�O�D�G�L����
Terpenoidlarning umumiy formulasi �± (C5H8)n. 

Ilgari terp�H�Q�O�D�U�� �G�H�\�L�O�J�D�Q�G�D�� �D�V�R�V�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �W�R�µ�J�µ�U�L�V�L�G�D�� �I�L�N�U��
�\�X�U�L�W�L�O�D�U�� �H�G�L���� �&�K�X�Q�N�L�� �N�R�µ�S�F�K�L�O�L�N�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �\�H�Q�J�L�O�� �X�F�K�X�Y�F�K�D�Q��
fraksiyalari C10H16 �X�P�X�P�L�\���I�R�U�P�X�O�D�J�D���H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q�L���X�F�K�X�Q���X�O�D�U���W�H�U�S�H�Q�O�D�U��
deb atalgan edi. 

�.�H�\�L�Q�F�K�D�O�L�N�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �Nimyoviy 
�W�X�]�L�O�L�V�K�L�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�� �N�H�Q�J�� �N�R�µ�O�D�P�G�D�� �U�L�Y�R�M�O�D�Q�L�V�K�L�� �Q�D�W�L�Masida 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �X�P�X�P�L�\�� �I�R�U�P�X�O�D�V�L�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�J�D�� �\�D�T�L�Q�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�U��
qancha moddalarni topish, yangi efir moylarini ajratib olish va ular 
tarkibini aniqlash hamda bir qancha efir moylaridagi ayrim 
birikmalarning funksional guruhlarini aniqlash sababli �³�W�H�U�S�H�Q�O�D�U�´ 
�W�H�U�P�L�Q�L���V�K�X���E�L�U���W�L�è�G�D�J�L���P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L���R�µ�]���L�F�K�L�J�D���R�O�L�V�K�J�D���W�R�U�O�L�N���T�L�O�L�E���T�R�O�G�L����
Shuning uchun umumiy formulasi (C5H8)n �E�R�µ�O�J�D�Q�� �K�D�P�P�D�� �W�D�E�L�L�\��
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�Q�L�� �E�L�W�W�D�� �V�R�µ�]�� �E�L�O�D�Q�� �L�I�R�Galash maqsadida �N�H�Q�J�� �P�D�¶�Q�R�G�D�J�L��
�³�W�H�U�S�H�Q�R�L�G�O�D�U�´�����³�L�]�R�S�U�H�Q�R�L�G�O�D�U�´) termini (atamasi) qabul qilindi. 

�.�R�µ�S�F�K�L�O�L�N���R�µ�V�L�P�O�L�N���P�R�G�G�D�O�D�U�L���L�]�R�S�U�H�Q���± C5H8 �± molekulasining 
�E�L�U�O�D�V�K�L�V�K�L�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q�O�L�J�L�Q�L���E�L�U�L�Q�F�K�L���E�R�µ�O�L�E���9�D�O�O�D�[���D�Q�L�T�O�D�J�D�Q�����%�X��
1922-yilda Ruj�L�F�K�N�D���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q���³�,�]�R�S�U�H�Q���T�R�L�G�D�V�L�´��ni bayon etishga asos 
�E�R�µ�O�G�L�� 

�$�Q�D�� �V�K�X�� �T�R�L�G�D�J�D�� �N�R�µ�U�D���� �L�]�R�S�U�H�Q�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�G�D�� �X�Q�L�Q�J��
�D�\�U�L�P�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�� �R�µ�]�D�U�R�� �P�D�¶�O�X�P�� �W�D�U�W�L�E�G�D�� �E�L�U�O�D�V�K�J�D�Q�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �\�D�¶�Q�L�� �E�L�U��
izoprenning oxirgi qismi �± �³�G�X�P�L�´ ikkinchi molekulaning bosh qismi �± 
�³�E�R�V�K�L�´ bilan birlashadi va hokazo. Keyinchalik �³Izopren qoida�V�L�´ 
�N�R�µ�S�F�K�L�O�L�N���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K�G�D���P�X�K�L�P���U�R�O���R�µ�\�Q�D�\�G�L�� 

Terpenoidlar �± (C5H8���Q�� �T�X�\�L�G�D�J�L�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 
Terpenoidlar (izoprenoidlar) tasnifi 
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Terpenoidlarning sinflari  Umumiy 
formulasi 

Birik malari  

Izopren 
C5H8 Tabiatda uchramaydi 

Monoterpenoidlar 
(C5H8)2 Efir moylari, kamforalar 

Seskviterpenoidlar 
(C5H8)3 �(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�����V�P�R�O�D�O�D�U�����R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��

�N�R�µ�S�F�K�L�O�L�N���³�D�F�K�F�K�L�T�´ moddalari 

 

Diterpenoidlar  

 
(C5H8)4 

Efir moylari, smolalar (smola 
�N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L�������R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��

�³�D�F�K�F�K�L�T�´ moddalari, A vitamin  

 

Triterpenoidlar  

 
(C5H8)6 

�6�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U�����M�X�Q���\�R�J�µ�O�D�U�L�����E�D�¶�]�L���E�L�U��
o�µ�V�L�P�O�L�N���P�R�G�G�D�O�D�U�L�Q�L�Q�J��

gidrolizlanmaydigan qismlari 

Tetraterpenoidlar  
(C5H8)8 �.�D�U�R�W�L�Q�R�L�G�O�D�U���Y�D���E�R�V�K�T�D���R�µ�V�L�P�O�L�N��

�E�R�µ�\�R�T��moddalari 

Politerpenoidlar 
(C5H8)n Kauchuk, gutta 

 
�7�H�U�S�H�Q�R�L�G�O�D�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E����

ularning hamma organlarida uc�K�U�D�V�K�L�� �Y�D�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�Dnishi 
mumkin. 

Tarkibida  efir  moylari  �E�R�µ�O�J�D�Q dorivor  �R�µ�V�L�P�O�L�N���Y�D mahsulotlar 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �G�H�E�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �K�D�\�G�D�E��
�R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L���Y�D���P�D�]�D�V�L���E�R�U���X�F�K�X�Y�F�K�D�Q���R�U�J�D�Q�L�N���P�R�G�G�D�O�D�U��
aralashmasiga aytiladi. 

�;�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �Y�D�� �X�O�D�U�G�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q�� �E�D�¶�]�L��
mah�V�X�O�R�W�O�D�U�� ���W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �R�O�L�Q�J�D�Q��
�[�X�V�K�E�R�µ�\���V�X�Y�O�D�U�����V�P�R�O�D�O�D�U���Y�D���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�����T�D�G�L�P�G�D�Q���P�D�¶�O�X�P�����2�G�D�P�O�D�U��
bu mahsulotlardan kasalliklarni davolashda, ovqat tayyorlashda 
foydalanib kelganlar���� �2�µ�U�W�D�� �D�V�U�O�D�U�G�D�� �D�U�D�E�O�D�U�� �R�µ�V�L�Pliklardan efir 
moylarini suv bilan haydab olish va uni suvdan ajratish usullarini 
yaxshi bilganlar. 
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�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �Neng tarqalgan. Aniqlangan 
�P�D�¶�O�X�P�R�W�O�D�U�J�D�� �N�R�µ�U�D���� �<�H�U�� �V�K�D�U�L�� �I�O�R�U�D�V�L�G�D�J�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�[�P�L�Q�D�Q��
2500 dan ortiq turi t�D�U�N�L�E�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �$�\niqsa, 
yasnotkadoshlar - Lamiaceae (labguldoshlar - Labiatae), selderdoshlar 
- Apiaceae (soyabonguldoshlar - Umbelliferae), Asteraceae - 
astradoshlar (murakkabguldoshlar - Compositae������ �V�K�R�µ�U�D�G�R�V�K�O�D�U��
(Chenopodiaceae), mirtadoshlar (Myrtaceae), rutadoshlar (Rutaceae), 
�U�D�¶�Q�R�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U����Rosaceae) va boshqa oilalarning vakillari efir moyiga 
boy. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �G�H�\�D�U�O�L�� �E�D�U�F�K�D�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �8��
gul va meva, barg va yer �R�V�W�N�L���R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D���K�D�P�G�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���E�X�W�N�X�O��
yer �X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�G�D���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�����%�D�¶�]�D�Q���E�L�W�W�D���R�µ�V�Lmlikning turli organlarida 
�W�D�U�N�L�E�L�� �M�L�K�D�W�L�G�D�Q�� �W�X�U�O�L�F�K�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q����
Masalan, pomeranes daraxti bargidan, gulidan, xom mevasidan va 
�S�L�V�K�J�D�Q���P�H�Y�D�V�L���S�R�µ�V�W�L�G�D�Q���W�D�U�N�L�E�L���W�X�U�O�L�F�K�D���E�R�µ�O�J�D�Q�������[�L�O���H�I�L�U���P�R�\�L���R�O�L�Q�D�G�L�� 

Efir moyin�L�Q�J�� �P�L�T�G�R�U�L�� �R�µ�V�Lmliklarda 0,001-������ ���� �E�R�µ�O�L�V�K�L��
�P�X�P�N�L�Q���� �%�X�� �P�R�\�Q�L�Q�J�� �P�L�T�G�R�U�L�� �Y�D�� �W�D�U�N�L�E�L�\�� �T�L�V�P�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�V�K��
joyiga, taraqqiyot davrig�D���� �\�R�V�K�L�J�D�� �Y�D�� �Q�D�Y�L�J�D�� �T�D�U�D�E�� �R�µ�]garib turadi. 
�7�X�U�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�L�V�K�L�� �W�X�U�O�L��
�Y�D�T�W�O�D�U�J�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �N�H�O�D�G�L�����2�G�D�W�G�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �J�X�O�O�D�V�K���� �E�D�¶�]�L�O�D�U�L��
�J�µ�X�Q�F�K�D�O�D�V�K���G�D�Y�U�L�G�D���\�R�N�L���E�X�Q�G�D�Q���K�D�P���H�U�W�D�U�R�T���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�Q�L���P�D�N�V�L�P�D�O��
�P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�\�G�L���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �N�R�µ�S�� �\�R�N�L�� �N�D�P��
�P�L�T�G�R�U�G�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�L�V�K�L�� �K�D�Y�R�� �K�D�U�R�U�D�W�L�J�D�� �Y�D�� �Q�D�P�O�L�J�L�J�D���� �W�X�Sroq namligiga 
hamda yerdagi mi�Q�H�U�D�O���P�R�G�G�D�O�D�U�Q�L�Q�J���N�R�µ�S���\�R�N�L���R�]�O�L�J�L�J�D���E�R�J�µ�O�L�T�� 

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �P�R�\�� �L�V�K�O�Db chiqaruvchi va saqlovchi 
�P�D�[�V�X�V���R�U�J�D�Q�O�D�U�G�D���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�����(�U�N�L�Q���K�R�O�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�G�D�Q��
tashqari, glikozidlar tarkibiga kiradigan efir moylari ham mavjud. Ular 
glikozidlar parchalangandagina erkin holda ajralib chiqadi. Bunday 
�J�O�L�N�R�]�L�G�O�D�U���W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�Q�L�Q�J���K�X�M�D�\�U�D���V�K�L�U�D�V�L�G�D���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Efir moylarini ishlab chiqaruvchi va saqlovchi organlar, asosan, 
�L�N�N�L���J�X�U�X�K�J�D���E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 

Sirtqi �± ekzogen organlar o�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �V�L�U�W�L�G�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �H�S�Ldermal 
�W�R�µ�T�L�P�D���X�V�W�L�J�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�� 

Ichki �± endogen organlar �± �H�S�L�G�H�U�P�D�O�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�� �R�V�W�L�G�D��
joylashgan. 

Efir moylari ishlab chiqaruvchi ekzogen organlarga bezsimon 
�G�R�J�µ�O�D�U�����E�H�]�O�L���W�X�N�O�D�U���Y�D���P�D�[�V�X�V���E�H�]�O�D�U���N�L�U�D�G�L�� 
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�2�G�D�W�G�D�����E�H�]�V�L�P�R�Q���G�R�J�µ�O�D�U���J�X�O�L�Q�L�Q�J���W�R�M�E�D�U�J�L�G�D���E�R�µ�O�L�E�����X�O�D�U���L�V�K�O�D�E��
�F�K�L�T�D�U�J�D�Q���P�R�\�O�D�U���H�S�L�G�H�U�P�D�O���W�R�µ�T�L�P�D�Q�L�Q�J���X�V�W�L�G�D�J�L���N�X�Wikula qavati ostida 
�W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�����1�D�W�L�M�D�G�D���R�]���P�L�T�G�R�U�G�D���H�I�L�U���P�R�\�L���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q���Y�D���P�L�N�U�R�V�N�R�S��
�R�V�W�L�G�D�J�L�Q�D���N�R�µ�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q���E�R�µ�O�J�D�Q���G�R�J�µ�O�D�U���Y�X�M�X�G�J�D���N�H�O�D�G�L�� 

�%�D�¶�]�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���E�D�U�J�����S�R�\�D���Y�D���J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L�G�D���X�F�Kraydigan 
�W�X�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �E�H�]�O�L�� �E�R�V�K�F�K�D�O�D�U�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �E�R�V�K�F�K�D�O�D�U�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �L�V�K�O�D�E��
chiqarishi mumkin. Shuning uchun bunday tuklar efir moyi ishlab 
chiqaruvchi bezli tuklar deb ataladi. 

Efir moyi ishlab chiqaruvchi bezlar ekzogen organlarning eng 
murakkabi hisoblanadi. Odat�G�D���� �X�O�D�U�� �S�R�\�D���� �E�D�U�J�� �Y�D�� �J�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�Q�L�Q�J��
���W�H�Y�D�U�D�J�L�Q�L�Q�J���� �H�S�L�G�H�U�P�D�O�� �W�R�µ�T�L�P�D�V�L�� �X�V�W�L�J�D�� �R�\�R�T�F�K�D�O�D�U�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D��
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �2�\�R�T�F�K�D�O�D�U�L�� �E�L�W�W�D�� �\�R�N�L�� �E�L�U�� �Q�H�F�K�W�D�� �T�L�V�T�D��
hujayralardan, boshchalari esa efir moyi ishlab chiqaruvchi 4-12 va 
undan ortiq hujayralardan tuzilgan. Efir moylari kutikula qavati ostiga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�O�L�J�L���X�F�K�X�Q���E�H�]�O�D�U���N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���V�R�µ�U�J�µ�L�F�K���V�K�D�N�O�L�G�D���E�R�µ�O�D�G�L�����(�I�L�U��
moyi ishlab chiqaradigan bezlar labguldoshlar va murakkabguldoshlar 
oilasiga k�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �D�\�Q�L�T�V�D�� �N�R�µ�S���� �%�X�Q�G�D�\�� �E�H�]�O�D�U�Q�L��
mikroskop ostida yalpiz, marmarak barglarida, moychechak gulida 
�N�R�µ�U�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���D�M�U�D�W�L�E���F�K�L�T�D�U�X�Y�F�K�L���Y�D���W�R�µ�S�O�R�Y�F�K�L���H�Q�G�R�J�H�Q���R�U�J�D�Q�O�D�U�J�D��
�P�R�\�� �W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U���� �N�D�Q�D�O�F�K�D�O�D�U���� �P�R�\�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�� �K�D�P�G�D ildiz va 
�L�O�G�L�]�S�R�\�D�Q�L�Q�J�� �H�S�L�G�H�U�P�L�V�� �\�R�N�L�� �S�U�R�E�N�D�� �W�R�µ�T�L�P�D�O�D�U�L�� �R�V�W�L�G�D�� �E�L�U-ikki qator 
�E�R�µ�O�L�E���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U���N�L�U�D�G�L�����%�X�Q�G�D�\���K�X�M�D�\�U�D�O�D�U���H�I�L�U���P�R�\�L���L�V�K�O�D�E��
chiqaradi va uni saqlaydi. 

�(�I�L�U���P�R�\�L���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q���M�R�\�O�D�U���V�K�D�U���\�R�N�L���F�K�R�µ�]�L�T���V�K�D�N�O�G�D���E�R�µ�O�L�E����
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���E�D�U�J�L�G�D�� �Y�D�� �J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�� �E�D�U�J�L�G�D���� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�G�D���� �\�R�J�µ�R�F�K��
�T�L�V�P�L�G�D���K�D�P�G�D���P�H�Y�D���S�R�µ�V�W�L�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 

�.�D�Q�D�O�F�K�D�O�D�U�� �Y�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�J�D�� �V�K�D�N�O�L�Q�L�� �R�µ�]�J�D�U�W�L�U�J�D�Q��
���X�]�X�Q�O�D�V�K�J�D�Q���� �P�R�\�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�� �G�H�E�� �T�D�U�D�V�K�� �P�X�P�N�L�Q���� �8�O�D�U��
devorining ichki tomonida moy ajratadigan hujayralar joylashgan. Bu 
�K�X�M�D�\�U�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�H�O�L�E�� �F�K�L�T�L�V�K�L�� �K�D�P�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�Q�L�Q�J��
�Y�X�M�X�G�J�D���N�H�O�L�V�K�L�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K���E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

Efir  moylarini  olish usullari  

�(�I�L�U���P�R�\�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���T�X�\�L�G�D�J�L���X�V�X�O�O�D�U���E�L�O�D�Q���R�O�L�Q�D�G�L�� 
�(�I�L�U���P�R�\�L�Q�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���V�X�Y���\�R�N�L���V�X�Y���E�X�J�µ�L���\�R�U�G�D�P�L�G�D���K�D�\�G�D�E��

�R�O�L�V�K���X�V�X�O�L�����%�X���H�Q�J���H�V�N�L���Y�D���R�G�G�L�\���X�V�X�O���E�R�µ�\�L�F�K�D���H�I�L�U���P�R�\�L���R�O�L�V�K���X�F�K�X�Q��
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kubga (laboratoriyada esa kolbaga) may�G�D�O�D�Q�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�L��
�V�R�O�L�Q�D�G�L���Y�D���X�V�W�L�J�D���V�X�Y���T�X�\�L�O�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���N�X�E�����\�R�N�L���N�R�O�E�D�����V�R�Y�L�W�J�L�F�K���E�L�O�D�Q��
birlashtirilib, qiz�G�L�U�L�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L���E�X�J�µ�L���V�X�Y���E�X�J�µ�L���E�L�O�D�Q���V�R�Y�L�W�J�L�F�K�G�D�Q��
�R�µ�W�D�G�L�G�D�����O�R�\�T�D���V�X�Y���K�R�O�D�W�L�G�D���G�L�V�W�L�O�O�D�W�J�D���D�\�O�D�Q�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���T�D�E�X�O���T�L�O�X�Y�F�K�L��
idishga tushadi. Distillat biroz turgandan keyin efir moyi zichligiga 
qarab, maxsus yasalgan florentik idishlarda yoki suv ustiga, yoki suv 
�R�V�W�L�J�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L���Y�D���V�R�µ�Q�J�U�D���H�I�L�U���P�R�\�L���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�D�G�L. 

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �D�M�U�D�W�L�E�� �R�O�L�V�K�� �M�D�U�D�\�R�Q�L��
�T�X�\�L�G�D�J�L�F�K�D���E�R�U�D�G�L�����0�D�[�V�X�V���N�R�O�E�D���\�R�N�L���N�X�E�G�D���V�X�Y���E�X�J�µ�L���K�R�V�L�O���T�L�O�L�E�����X�Q�L��
�R�µ�V�L�P�O�L�N���R�U�J�D�Q�L���V�R�O�L�Q�J�D�Q���L�G�L�V�K���W�D�J�L�G�D�Q���R�µ�W�N�D�]�L�O�D�G�L�����%�X�Q�G�D���V�X�Y���E�X�J�µ�L���R�µ�]�L��
bilan birga �H�I�L�U�� �P�R�\�L���E�X�J�µ�L�Q�L���R�O�L�E���� �V�R�Y�L�W�J�L�F�K�G�D�Q���R�µ�W�D�G�L���� �%�X�J�µ�O�D�U���V�R�Y�L�E����
suyuqlikka aylanadi va qabul qiluvchi maxsus idishga tushadi. 

�(�I�L�U���P�R�\�L�Q�L���V�X�Y���E�L�O�D�Q���K�D�\�G�D�E���R�O�L�Q�J�D�Q�G�D���R�µ�V�L�P�O�L�N���R�U�J�D�Q�L���K�D�P���V�X�Y��
�E�L�O�D�Q���E�L�U�J�D���T�L�]�L�\�G�L�����%�X�Q�G�D���R�µ�V�L�P�O�L�N���R�U�J�D�Q�L���E�Lroz kuyishi, efir moyining 
�V�L�I�D�W�L���H�V�D���V�D�O���E�X�]�L�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����6�X�Y���E�X�J�µ�L���E�L�O�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���K�D�\�G�D�O�J�D�Q�G�D��
esa bu hodisa yuz bermaydi. Shuning uchun tarkibiy qismi tez 
�E�X�]�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �K�D�\�G�D�E��
olinadi. 

Matseratsiya usuli. Efir m�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �\�R�J�µ�O�D�U�G�D�� �H�U�L�V�K�� �[�R�Vsasiga 
asoslangan. Shuning uchun bu usul qizdirilganda tarkibiy qismi 
�R�µ�]�J�D�U�L�E���N�H�W�D�G�L�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���R�O�L�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Anfleraj (yutish) usuli.  Efir moylarining qattiq moylarga 
yutilishiga asoslangan. Bu usul bilan odatda gullardan yuqori sifatli va 
qizdirilganda buziladigan efir moylari olinadi. Yutilish jarayoni oddiy 
haroratda olib boriladi, shuning uchun efir moyi tarkibi buzilmay, sifati 
saqlanib qoladi. Bir necha kun davom etgan yutilish jarayonida gullar 
�R�µ�]�L�G�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���D�M�U�D�W�L�E���F�K�Lqarishni davom ettirishi mumkin. 

�3�U�H�V�V�O�D�V�K���X�V�X�O�L���E�L�O�D�Q���W�D�U�N�L�E�L�G�D���N�R�µ�S���P�L�T�G�R�U�G�D���H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�D�G�L�J�D�Q��
mahsulotlar (limon, apelsin, pomeranes, bergamot va boshqa 
o�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �P�H�Y�D�O�D�U�L���� �G�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�\�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�H�Y�D�O�D�U�L��
�S�R�µ�V�W�L�Q�L���T�R�µ�O���E�L�O�D�Q���V�L�T�L�O�J�D�Q�G�D���K�D�P���P�D�¶�O�X�P���P�L�T�G�R�U�G�D���H�I�L�U���P�R�\�L���D�M�U�D�O�D�G�L����
�$�J�D�U�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �W�X�U�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�Q�L�� �W�L�V�K�O�L�� �G�L�V�N�� �E�L�O�D�Q�� �\�R�U�L�E���� �P�H�Y�D�� �S�R�µ�V�W�L��
�V�L�T�L�O�J�X�G�H�N�� �E�R�µ�O�V�D���� �N�R�µ�S�U�R�T�� �P�R�\�� �F�K�L�T�D�G�L���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �]�D�Y�Rdda ham shu 
usul bilan olinadi. 

�(�N�V�W�U�D�N�V�L�\�D�� �X�V�X�O�L�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�F�K�L�O�L�N�� �R�U�J�D�Q�L�N��
�H�U�L�W�X�Y�F�K�L�O�D�U�L�G�D���\�D�[�V�K�L���H�U�L�V�K���[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�J�D���D�V�R�V�O�D�Q�J�D�Q�����(�I�L�U���P�R�\�L���R�µ�V�L�P�O�L�N��
organlaridan past haroratda yengil uchuvchan organik erituvchi 
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�\�R�U�G�D�P�L�G�D���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����6�R�µ�Q�J�U�D organik erituvchi haydalib, efir moyi 
ajratib olinadi. 

Efir  �P�R�\�O�D�U�L�Q�Õ�Q�J fizik  xossalari 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���U�D�Q�J�V�L�]���\�R�N�L���E�D�¶�]�D�Q���W�X�U�O�L���U�D�Q�J�G�D�J�L�����\�D�V�K�L�O����
�R�F�K�� �V�D�U�L�T���� �W�R�µ�T�� �N�R�µ�N���� �T�L�]�L�O���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U������ �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �K�L�G�L�� �Y�D�� �R�µ�W�N�L�U�� �P�D�]�D�V�L��
bor uchuvchan tiniq suyuqli�N�G�L�U���� �8�Q�L�Q�J�� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �N�R�µ�S�L�Q�F�K�D�� �V�X�Y�G�D�Q��
�\�H�Q�J�L�O�����E�D�¶�]�D�Q���R�J�µ�L�U���E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����-�X�G�D���\�H�Q�J�L�O���H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���]�L�F�K�O�L�J�L��
�����������H�Q�J���R�J�µ�L�U�L�Q�L�N�L���H�V�D�������������� 

�.�R�µ�S�F�K�L�O�L�N�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�V�L�P�P�H�W�U�L�N�� �X�J�O�H�U�R�G�� �D�W�R�P�L��
�E�R�µ�O�J�D�Q�L�� �V�D�E�D�E�O�L���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�� �W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�µ�Q�J�J�D�� �\�R�N�L�� �F�K�D�S�J�D�� �R�J�µ�G�L�U�D�G�L����
�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �T�D�\�Q�D�V�K�� �K�D�U�R�U�D�W�L�� �T�D�W�¶�L�\�� �H�P�D�V���� �8�Q�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �H�W�J�D�Q��
komponentlar turli haroratda qaynab, ayrim-ayrim ajralib chiqaveradi. 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���E�D�U�F�K�D���R�U�J�D�Q�L�N���H�U�L�W�X�Y�F�K�L�O�D�U�G�D���\�D�[�V�K�L���H�U�L�\�G�L�����\�R�J�µ�O�D�U��
bilan har xil miqdorda aralashadi, suvda erimaydi. Suv bilan 
�F�K�D�\�T�D�W�L�O�J�D�Q�G�D�� �K�L�G�L�� �Y�D�� �P�D�]�D�V�L�� �V�X�Y�J�D�� �R�µ�W�D�G�L���� �%�X�� �X�V�X�O�G�D�� �R�O�L�Q�J�D�Q��
�[�X�V�K�E�R�µ�\���D�U�R�P�D�W�L�N���V�X�Y�O�D�U�����P�D�V�D�O�D�Q����Aqua Rosae, Aqua Foeniculi, Aqua 
Menthae va boshqalar tibbiyotda ishlatiladi. 

Efir moylari neytral yoki kuchsiz kislotali muhitga ega. Ular 
�V�R�Y�L�W�L�O�V�D�����N�U�L�V�W�D�O�O���T�L�V�P�L���D�M�U�D�O�L�E���F�K�L�T�D�G�L�����$�Q�D���V�K�X���T�L�V�P�L���V�W�H�D�U�R�S�W�H�Q�����N�R�µ�S��
ishlatiladi), qolgan suyuq qismi esa eleopten deb ataladi. 

Efir  moylarining  kimyoviy  tarkibi  

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W�� �E�R�µ�O�L�E����
tarkibiga barcha �W�R�µ�\�L�Q�J�D�Q���Y�D���W�R�µ�\�L�Q�P�D�J�D�Q���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�����D�O�L�I�D�W�L�N�����V�L�N�O�L�N���Y�D��
aromatik uglevo�G�R�U�R�G�O�D�U���� �V�S�L�U�W�O�D�U���� �\�R�J�µ�� �N�L�V�O�Rtalar, fenollar, murakkab 
efirlar, aldegidlar, ketonlar, laktonlar va tarkibida azot hamda 
�R�O�W�L�Q�J�X�J�X�U�W���E�R�µ�O�J�D�Q���E�R�V�K�T�D���R�U�J�D�Q�L�N���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���N�L�U�D�G�L��  

Tarkibid�D�� �N�L�V�O�R�U�R�G�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�O�D�U�L�� �H�I�L�U��
�P�R�\�O�D�U�L�J�D���[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G���E�H�U�D�G�L�����6�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J���\�X�T�R�U�L��
haroratda qaynaydigan fraksiyasini tashkil etadi. 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �N�L�P�\�R�Y�L�\�� �W�D�U�N�L�E�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �\�R�V�K�L�J�D���� �H�N�L�O�D�G�L�J�D�Q��
joyning iqlimiga va �R�µ�V�L�V�K���G�D�Y�U�L�J�D���T�D�U�D�E���R�µ�]�J�D�U�D�G�L�� 
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Efir  moylarini  tahlil  qilish usullari  

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�� �W�D�K�O�L�O�� �T�L�O�L�V�K�G�D�Q�� �P�D�T�V�D�G�� �X�Q�L�Q�J�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
tarkibidagi miqdorini, xossalarini, fizik va kimyoviy konstantalarini 
�K�D�P�G�D�� �P�R�\�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �D�K�D�P�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �D�\�U�L�P��qismlar 
miqdorini aniqlashdir. 

�2�µ�V�L�P�O�L�N tarkibidagi  efir  moyi miqdorini  aniqlash  
���;�,���'�)���E�R�µ�\�Õ�F�K�D�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���H�I�L�U���P�R�\�L���P�L�T�G�R�U�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���X�F�K�X�Q������������
ml hajmdagi tagi dumaloq kolbaga 10-������ �J�� �P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N��
organidan solib, ustiga 300 ml suv quyiladi va kolba ustiga sharikli 
�V�R�Y�L�W�J�L�F�K�� �W�L�N�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�U�Q�D�W�L�O�D�G�L���� �6�R�Y�L�W�J�L�F�K�Q�L�Q�J�� �S�D�V�W�N�L�� �X�F�K�L�J�D�� �*�L�Q�]�E�H�U�J��
�D�V�E�R�E�F�K�D�V�L�Q�L�� �R�V�L�E�� �T�R�µ�\�L�E���� �N�R�O�E�D�� �T�L�]�G�L�U�L�O�D�G�L���� �*�L�Q�]�E�H�U�J�� �D�V�E�R�E�F�K�D�V�L�� �8��
�V�K�D�N�O�L�G�D�J�L���V�K�L�V�K�D���Q�D�\�F�K�D���E�R�µ�O�L�E�����E�L�U���X�F�K�L���L�Q�J�L�F�K�N�D���Y�D���T�L�V�T�D�U�R�T�����L�N�N�L�Q�F�K�L��
uchi esa uzun�U�R�T�����N�H�Q�J���Y�D���P�L�O�O�L�P�H�W�U�O�D�U�J�D���E�R�µ�O�L�Q�J�D�Q�����.�R�O�E�D�G�D�J�L���V�X�\�X�T�O�L�N��
�T�D�\�Q�D�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J���� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�O�D�U�L�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�X�J�µ�O�D�U�L�� �E�L�O�D�Q�� �V�R�Y�L�W�J�L�F�K�J�D��
�N�R�µ�W�D�U�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �X�� �\�H�U�G�D�� �V�X�\�X�T�O�L�N�N�D�� �D�\�O�D�Q�L�E���� �*�L�Q�]�E�H�U�J�� �D�V�E�R�E�F�K�D�V�L�J�D��
tomchilab qaytib tushadi. Efir moyi suvd�D�Q�� �\�H�Q�J�L�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�� �X�F�K�X�Q 
suyuq�O�L�N�Q�L�Q�J�� �W�H�S�D�V�L�J�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �V�X�Y�� �D�V�E�R�E�F�K�D�Q�L�Q�J�� �T�L�V�T�D�� �X�F�K�L�G�D�Q��
kolbaga oqib tushaveradi. Agar asbobcha ichidagi efir moyi miqdori 
10-������ �P�L�Q�X�W�� �L�F�K�L�G�D�� �R�µ�]�J�D�U�P�D�V�D���� �N�R�O�E�D�Q�L�� �T�L�]�G�L�U�L�V�K�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�O�D�G�L���� �.�R�O�E�D��
�V�R�Y�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �D�V�E�R�E�F�K�D�Q�L�� �R�O�L�E���� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �Q�H�F�K�D�� �P�O�� �H�Nanligi 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L���Y�D���I�R�L�]���P�L�T�G�R�U�L���T�X�\�L�G�D�J�L���I�R�U�P�X�O�D���E�R�µ�\�L�F�K�D���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

X = V�ò�������ò�������� 

m�ò���������±a) 
bunda: X �± �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�J�L�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �K�D�M�P�� �R�J�µ�L�U�O�L�N�G�D�J�L�� �I�R�L�]��

miqdori; V �± Ginzberg asbobchasidagi efir moyining ml hajmi; m �± 
�W�D�K�O�L�O���X�F�K�X�Q���R�O�L�Q�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N���R�U�J�D�Q�L�Q�L�Q�J���P�L�T�G�R�U�L����a �± mahsulot namligi. 

�$�J�D�U���D�Q�L�T�O�D�Q�D�\�R�W�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���]�L�F�K�O�L�J�L�������G�D�Q���\�X�T�R�U�L���E�R�µ�O�V�D����
Ginzberg asbobchasi ham shunga qarab moslashtiriladi. 

Efir  moylarin ing xossalarini aniqlash 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �[�R�V�V�D�O�D�U�L�J�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���± rangi, 
tiniqligi, hidi va mazasi kiradi. Agar efir moyiga past sifatli moy yoki 
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�E�R�V�K�T�D�� �E�L�U�L�N�P�D�� �D�U�D�O�D�V�K�V�D���� �X�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���� �K�L�G�L�� �Y�D�� �P�D�]�D�V�L����
�D�O�E�D�W�W�D�����R�µ�]�J�D�U�D�G�L�� 

Efir �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�Lshi, rangi va tiniqligi quyidagicha 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� ���;�,�� �'�)�� �E�R�µ�\�L�F�K�D������ �G�L�D�P�H�W�U�L�� ���±���� �V�P�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �U�D�Q�J�V�L�]���� �W�L�Q�L�T��
�V�K�L�V�K�D���V�L�O�L�Q�G�U�J�D���������P�O���P�R�\���V�R�O�L�E�����R�µ�W�X�Y�F�K�L���Q�X�U�G�D���V�W�D�Q�G�D�U�W���H�I�L�U���P�R�\�L���E�L�O�D�Q��
�V�R�O�L�V�K�W�L�U�L�E�� �N�R�µ�U�L�O�D�G�L���� �6�W�D�Q�G�D�U�W�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �K�D�P�� �[�X�G�G�L�� �V�K�Xnday idishga 
�V�R�O�L�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N�� 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���K�L�G�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K�����;�,���'�)���E�R�µ�\�L�F�K�D�����X�F�K�X�Q���X�]�X�Q�O�L�J�L��������
�V�P�����N�H�Q�J�O�L�J�L�������V�P���E�R�µ�O�J�D�Q���I�L�O�W�U���T�R�J�µ�R�]�J�D�����F�K�H�W�L�J�D���W�H�N�N�L�]�P�D�V�G�D�Q�������������P�O��
������ �W�R�P�F�K�L���� �P�R�\�� �W�R�P�L�]�L�O�D�G�L���� �;�X�G�G�L�� �V�K�X�� �X�V�X�O�G�D�� �E�R�V�K�T�D�� �I�L�O�W�U�� �T�R�J�µ�R�]�J�D��
standart efir �P�R�\�L�� �W�R�P�L�]�L�O�D�G�L���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �L�N�N�D�O�D�V�L�Q�L�Q�J�� �K�L�G�L�Q�L�� ���� �V�R�D�W��
davomida har 15 minutda solishtirib turiladi. 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J���P�D�]�D�V�L�Q�L���P�R�\�Q�L���I�L�O�W�U���T�R�J�µ�R�]�J�D���W�R�P�L�]�L�E���Y�D���W�L�O�J�D��
�W�H�N�N�L�]�L�E�� �N�R�µ�U�L�E���� �V�W�D�Q�G�D�U�W�� �P�R�\�� �P�D�]�D�V�L�� �E�L�O�D�Q�� �V�R�O�L�V�K�W�L�U�L�E���� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L����
Bundan tashqari, bir tomchi tekshiriluvchi efir moyi 1 g qand kukuni 
�E�L�O�D�Q�� �D�U�D�O�D�V�K�W�L�U�L�O�D�G�L���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�� �P�D�]�D�V�L�Q�L�� �W�D�W�L�E��
�N�R�µ�U�L�E�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D�� �[�X�G�G�L�� �V�K�X�� �X�V�X�O�� �E�L�O�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �V�W�D�Q�G�D�U�W�� �P�R�\��
mazasiga taqqoslanadi. 

Efir  moylari  tarkibidagi  aralashmalarni aniqlash 

Efir �P�R�\�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �E�D�¶�]�D�Q�� �W�X�U�O�L�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�� ���V�S�L�U�W���� �\�R�J�µlar, 
mineral moylar, suv va boshqalar) uchraydi. Bunga efir moylarini olish 
vaqtida suvdan yaxshi tozalanmaganligi va qisman falsifikatsiya qilish 
�P�D�T�V�D�G�L�G�D�� �X�O�D�U�J�D�� �E�D�¶�]�L�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �T�R�µshib yuborish sab�D�E�� �E�R�µ�O�D�G�L����
�6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���V�L�I�D�W�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K�G�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D���E�R�µ�O�J�D�Q���V�S�L�U�W����
mineral moylar va suvga reaksiyalar qilish kerak. 

Efir moylaridagi spirt aralashmasini aniqlash (XI DF �E�R�µyicha). 
Soat oynasiga quyilgan suv ustiga bir necha tomchi efir moyi tomizib, 
�T�R�U�D�� �E�X�\�X�P�� �X�V�W�L�G�D�� ���I�R�Q�G�D���� �N�R�µ�U�L�O�J�D�Q�G�D�� �P�R�\�� �W�R�P�F�K�L�O�D�U�L�� �D�W�U�R�I�L�G�D��
�O�R�\�T�D�O�D�Q�L�V�K�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �O�R�\�T�D�O�D�Q�V�D���� �X�Q�G�D�� �V�S�L�U�W��
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L���E�R�U�O�L�J�L���P�D�¶�O�X�P���E�R�µ�O�D�G�L�����4�X�Uuq probirkaga 1 ml efir moyi 
�T�X�\�L�O�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �S�D�[�W�D�� �W�D�P�S�R�Q�� �E�L�O�D�Q�� �S�U�R�E�L�U�N�D�� �\�R�Siladi (paxtani efir 
�P�R�\�L�J�D�� �\�D�T�L�Q�U�R�T�� �W�X�V�K�L�U�L�O�D�G�L������ �6�R�µ�Q�J�U�D�� �S�D�[�W�D�� �X�V�W�L�J�D�� �I�X�N�V�L�Q�Q�L�Q�J�� �N�L�F�K�L�N��
�E�R�µ�O�D�N�F�K�Dsi �± kristall joylashtiriladi va probirkadagi efir moyini 
qay�Q�D�J�X�Q�F�K�D�� �T�L�]�G�L�U�L�O�D�G�L���� �$�J�D�U�� �P�R�\�G�D�� �V�S�L�U�W�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�� �E�R�µ�O�V�D���� �X�Q�L�Q�J��
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�E�X�J�µ�L���S�U�R�E�L�U�N�D�G�D�J�L���S�D�[�W�D�G�D�Q���R�µ�W�D turib, fuksinni eritadi, natijada paxta 
�T�L�]�L�O���U�D�Q�J�J�D���E�R�µ�\�D�O�D�G�L�� 

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�G�D�J�L�� �\�R�J�µ�� �Y�D�� �P�L�Q�H�U�D�O�� �P�R�\�O�D�U�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K�� ���;�,�� �'�)��
�E�R�µ�\�L�F�K�D���� ���� �P�O�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�� �S�U�R�E�L�U�N�D�J�D�� �T�X�\�L�E���� ������ �P�O�� �V�S�L�U�W�� �E�L�O�D�Q��
�F�K�D�\�T�D�W�L�O�D�G�L���� �<�R�J�µ�� �Y�D�� �P�L�Q�H�U�D�O�� �P�R�\�O�D�U�� ���Y�D�]�H�O�L�Q�� �P�R�\�L���� �S�D�U�D�I�L�Q�� �P�R�\�L����
�E�R�µ�Osa, ular spirtda erimaydi va probirkadagi aralashma loyqalanadi. 

�<�R�J�µ�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�Q�L�� �\�D�Q�D�� �D�N�U�D�O�H�L�Q�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D��
aniqlash mumkin. 

Efir moylaridagi suv arala�V�K�P�D�V�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K�����;�,���'�)���E�R�µ�\�Lcha). 1 
ml efir moyini quruq probirkaga solinadi va unga suv bilan 
�W�R�µ�\�L�Q�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �E�H�Q�]�R�O�G�D�Q�� ���� �P�O�� �T�R�µ�V�K�L�E�� �F�K�D�\�T�D�W�L�O�D�G�L���� �$�J�D�U�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�G�D��
�V�X�Y���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L���E�R�µ�O�V�D�����S�U�R�E�L�U�N�D�G�D�J�L���V�X�\�X�T�O�L�N���O�R�\�T�D�O�D�Q�D�G�L�� 

Efir  moylarining  fizik  konstantalarini aniqlash 

Efir moylarining fizik konstantalariga zichligi, qutblangan nur 
tekislig�L�Q�L�� �R�J�µ�G�L�U�L�V�K�� �N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K�L���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�Q�L�� �V�L�Q�G�L�U�L�V�K�� �N�R�H�I�I�L�W�V�L�\�H�Q�W�L����
qotish harorati, f�U�D�N�V�L�\�D�� ���T�L�V�P���O�D�U�J�D�� �E�R�µ�O�L�E�� �K�D�\dash, eruvchanlik va 
�E�R�V�K�T�D���N�R�µrsatkichlar kiradi. Bu konstantalar efir moylarini chinligini 
aniqlash (identifikatsiya qilish) va sifatini belgilashda katta ahamiyatga 
ega. 

�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �S�L�N�Q�R�P�H�W�U���� �\�R�U�X�J�µ�O�L�N�Q�L�� �V�L�Q�G�L�U�L�V�K��
koeffitsiyenti (refraksiya soni) refraktometr hamda qutblangan nur 
�W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L���R�J�µ�G�L�U�X�Y�F�K�L���N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K���± polarimetr yordamida aniqlanadi. 

Efir moylari barcha organik erituvchilarda yaxshi eriydi. Turli 
konsentratsiyadagi spirtlarda (70, 80�±90%) har xil erishiga qarab, qaysi 
efir moyi ekanligini aniqlash mumkin. Bundan tashqari, spirt 
�N�R�Q�V�H�Q�W�U�D�W�V�L�\�D�V�L�� �S�D�V�D�\�J�D�Q�L�� �V�D�U�L���� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �E�D�¶�]�L��
aral�D�V�K�P�D�O�D�U�� ���\�R�J�µ�O�D�U�� �V�N�L�è�L�G�D�U���� �S�Drafin, vazelin moyi va boshqalar) 
�F�K�R�µ�N�L�E�� �D�M�U�D�O�D�G�L���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J�� �W�R�]�D�O�L�J�L�� �Y�D�� �V�L�I�D�W�L�Q�L��
aniqlashda ularning eruvchanligini bilish katta ahamiyatga ega. 

Efir moyining spirtda eruvchanligini aniqlash uchun (XI DF 
�E�R�µ�\�L�F�K�D���� ���� �P�O�� �P�R�\�� ������ �P�O�� �K�D�M�P�G�D�J�L�� �V�L�O�L�Q�G�U�J�D�� �T�X�\�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �P�R�\�� �W�R�µ�O�L�T��
erib ketgunga qadar silindrni chayqatib turib, unga byu�U�H�W�N�D�G�D�Q���P�D�¶�O�X�P��
�N�R�Q�V�H�Q�W�U�D�W�V�L�\�D�G�D�J�L�� �V�S�L�U�W�� �T�R�µ�V�K�L�E�� �W�X�U�L�O�D�G�L���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �W�R�µ�O�L�T�� �H�U�L�J�D�Q�G�D�Q��
�V�R�µ�Q�J���T�D�Q�F�K�D���V�S�L�U�W���N�H�W�J�D�Q�L���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 
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Efir moylarini fraksion ha�\�G�D�V�K�� �\�R�µ�O�L�� �E�L�O�D�Q�� �X�Q�L�Q�J�� �W�D�U�N�L�E�Ldagi 
barcha qismlarning qaynash harorati hamda miqdori aniqlanadi. Ayni 
�Y�D�T�W�G�D���P�R�\���W�D�U�N�L�E�L�J�D���T�R�µ�V�K�L�O�J�D�Q���D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�Q�L���K�D�P���E�L�O�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Efir moylarining qotish haroratini aniqlash tarkibida stearopteni 
�N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�J�D�Q��moylar uchun katta ahamiyatga ega. Stearoptenlar 
�N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\���T�L�V�P�L���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

Efir  moylarining  kimyoviy  konstantalarini aniqlash 

Efir moylarining kimyoviy konstantalariga kislota, sovunlanish 
�Y�D���H�I�L�U���V�R�Q�L���N�L�U�D�G�L�����%�X���\�R�J�µ�O�D�U���W�D�K�O�L�O�L���E�R�µ�O�L�P�L�G�D���W�R�µ�O�L�T���E�D�\�R�Q���H�W�L�O�J�D�Q�� 

Kislota soni yordamida efir �P�R�\�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D���V�R�I���K�R�O�G�D���E�R�µ�O�Ddigan 
�E�L�U�R�U�W�D���P�D�¶�O�X�P���N�L�V�O�R�W�D���P�L�T�G�R�U�L�Q�L���D�Q�L�T�O�D�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

�(�I�L�U���Y�D���V�R�Y�X�Q�O�D�Q�L�V�K���V�R�Q�L���\�R�U�G�D�P�L�G�D���H�I�L�U���P�R�\�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���P�D�¶�O�X�P��
murakkab efirlarni hamda shu efirni tashkil etgan spirt va kislota 
miqdorini aniqlash mumkin. 

Efir  moylari  tarkibidagi  �E�D�¶�]�L asosiy qismlar miqdorini  aniqlash 
usullari  

Efir moylari organik birikm�D�O�D�U���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���E�R�µlib, shu 
�P�R�\�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �E�D�¶�]�L�� �Tismlargina tibbiyotda, parfumeriya va 
boshqalarda ishlatiladi. Efir moylarining asosiy qismlari sifatida 
�N�R�µ�S�L�Q�F�K�D���N�L�V�O�R�U�R�G�O�L���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���± spirtlar, kislotalar, ularning murakkab 
�H�I�L�U�O�D�U�L�����I�H�Q�R�O�O�D�U�����D�O�G�H�J�L�G�O�D�U�����N�H�W�R�Q�O�D�U���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L 
tarkibidagi terpenlarning, ayniqsa, seskviterpenlarning tibbiyotda katta 
�D�K�D�P�L�\�D�W�L�� �E�R�U�O�L�J�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�J�D�Q���� �<�X�T�R�U�L�G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�Dn efir moylarining 
asosiy qismlarining miqdorini aniqlash efir moylar sifatini aniqlashda 
katta ahamiyatga ega. 

Efir moylari tarkibidagi efirlar, ularni tashkil etuvchi kislotalar va 
spirtlar miqdori efir soni yordamida, sof kislotalar esa kislota soni 
yordamida aniqlanadi. Bulardan tashqari, efir moyi tarkibidagi fenollar, 
erkin holdagi spirtlar, aldegid va ketonlar, laktonlar hamda sof holdagi 
bir qancha birikmalar turli usullar bilan aniqlanadi. Fenollar, aldegid va 
ketonlar hamda erkin holdagi spirtlarni aniqlash usullari 
�I�D�U�P�D�W�V�H�Y�W�L�N�D�G�D�� �N�R�µ�S�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �W�D�U�Nibidagi fenollar 
miqdorini aniqlash, ularning suvda eriydigan birikma �± fenolatlar hosil 
qilish reaksiyasiga asoslangan. Aldegid va ketonlar miqdorini aniqlash 
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�H�V�D�� �X�O�D�U�Q�L�Q�J�� �N�D�U�E�R�Q�L�O�� �J�X�U�X�K�L�Q�L�� �E�D�¶�]�L�� �U�H�D�N�W�L�Y�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �V�X�Y�G�D�� �H�U�L�\�G�L�J�D�Q��
birikmalar hosil qilish reaksiyalariga asoslangan. 

Erkin holdagi spirtlar miqdorini aniqlash uchun ular avval 
murakkab efirga aylanti�U�L�O�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �\�D�Q�J�L�G�D�Q�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
murakkab efirlar gidrolizlanadi. Gidrolizlanish jarayonida ajralib 
�F�K�L�T�T�D�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�Q�L���Q�H�\�W�U�D�O�O�D�V�K���X�F�K�X�Q���V�D�U�I�O�D�Q�J�D�Q���N�D�O�L�\���L�V�K�T�R�U�L���E�R�µ�\�L�F�K�D��
erkin spirtlar miqdori hisoblanadi. 

Erkin holdagi spirtlarga sirka kislota angidridi (asetat angidrid) ni 
�W�D�¶�V�L�U�� �H�W�W�L�U�L�E���� �P�X�U�D�N�N�D�E�� �H�I�L�U�J�D�� �D�\�O�D�Q�W�L�U�L�O�D�G�L���� �%�X�� �M�D�U�D�\�R�Q��asetatlash 
deyiladi. 1 g asetatlangan efir moyi tarkibidagi murakkab efirlarni 
gidrolizlash uchun ketgan kaliy ishqorining milligramm miqdori 
�D�V�H�W�D�W�O�D�V�K�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�J�L���H�I�L�U��soni (A. S. E. S) deb ataladi. 

Efir moylari tarkibidagi erkin holda uchraydigan spirtlar miqdori 
�D�V�H�W�D�W�O�D�V�K�G�D�Q���V�R�µ�Q�J�J�L���H�I�L�U���V�R�Q�L���E�L�O�D�Q���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

Efir  moylarining  tibbiyotda �T�R�µ�O�O�D�Q�L�V�K�L 

Efir moylari tibbiyotda dori sifatida ichiladi yoki badanga 
surtilad�L�� �Y�D�� �L�Q�\�H�N�V�L�\�D�� �T�L�O�L�Q�D�G�L���� �E�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �E�D�¶�]�L�� �G�R�U�L�O�D�U��
aralashmasi tarkibiga kiradi. Efir �P�R�\�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Qgan 
�G�R�U�L�� �W�X�U�O�D�U�L�� �K�D�P�� �W�L�E�E�L�\�R�W�G�D�� �N�R�µ�S�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L��
farmatsevtikada boshqa dorilar mazasi va hidini yaxshilash uchun 
qadimdan ishlatilib kel�L�Q�P�R�T�G�D�����.�R�µ�S�J�L�Q�D���P�R�\�O�D�U���E�D�N�W�Hritsid xossaga 
�H�J�D���E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q���W�L�V�K���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���Y�D���L�Q�J�D�O�D�W�V�L�\�D�G�D�����Q�D�I�D�V��
�\�R�µ�O�O�D�U�L�Q�L�� �G�H�]�L�Q�I�H�N�V�L�\�D�� �T�L�O�L�V�K�G�D���� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �;�R�Q�D�O�D�U�� ���N�R�µ�S�L�Q�F�K�D��
kasalxonalar) havosini yaxshilashda ham efir moylaridan foydalaniladi. 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���N�R�µ�S�U�R�T���S�D�U�I�X�P�H�U�L�\�D�G�D�����N�R�V�P�H�W�L�N�D�����W�H�[�Q�L�N�D���Y�D���R�]�L�T-
ovqat sanoatida ishlatiladi. 

Efir  moylarini  saqlash 

�(�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L���K�D�Y�R���N�L�V�O�R�U�R�G�L�����\�R�U�X�J�µ�O�L�N���Y�D���Q�D�P�O�L�N���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���E�X�]�L�O�D�G�L����
Bu sharoitda ular ok�V�L�G�O�D�Q�L�E�����V�P�R�O�D�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K���P�R�Gdalar hosil qiladi. 
�1�D�W�L�M�D�G�D�� �P�R�\�O�D�U�Q�L�Q�J�� �U�D�Q�J�L�� �Y�D�� �K�L�G�L�� �R�µ�]�J�D�U�L�E���� �R�µ�]�L�� �T�X�\�X�T�O�D�V�K�D�G�L���� �(�I�L�U��
�P�R�\�O�D�U�L�� �R�P�E�R�U�� �Y�D�� �G�R�U�L�[�R�Q�D�O�D�U�G�D�� �V�D�T�O�D�Q�J�D�Q�G�D�� �\�X�T�R�U�L�G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q��
sharoitlar hisobga olinishi kerak. 
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�(�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L�� �W�H�J�L�V�K�O�L�� �0�7�+�� �G�D�� �N�R�µ�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �R�J�µ�]�L�� �P�D�K�N�D�P��
yopiladigan i�G�L�V�K�O�D�U�G�D�� �W�R�µ�O�D�� �K�R�O�G�D�� �����ƒ�&�� �G�D�Q�� �\�X�T�R�U�L�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q��
�K�D�U�R�U�D�W�G�D�����V�D�O�T�L�Q���K�D�P�G�D���T�R�U�R�Q�J�µ�L���M�R�\�G�D���V�D�T�O�D�Q�D�G�L�� 

Efir  moylarining  tasnifi (klassifikatsiyasi) 

�(�I�L�U���P�R�\�L���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���Y�D���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L��
moyning asosiy qismini kimyoviy tuzilishiga qarab, olti guruhga 
�E�R�µ�O�L�Q�D�G�L�� 
1. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���D�V�L�N�O�L�N�����R�F�K�L�T���]�D�Q�M�L�U�O�L�����P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U��
�Y�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� 
2. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �P�R�Q�R�V�L�N�O�L�N�� �P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�� �Y�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� 
3. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���E�L�V�L�N�O�L�N���P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U���Y�D���R�µ�V�L�P�Oiklar. 
4. �7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�U�R�P�D�W�L�N�� �P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�� �Y�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� 
5. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���D�V�L�N�O�L�N�����R�F�K�L�T���]�D�Q�M�L�U�O�L�����V�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U��
�Y�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� 
6. �7�D�U�N�L�E�L�G�D���V�L�N�O�L�N���V�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U���Y�D���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� 

Tarkibida  asiklik  (ochiq zanjirli) monoterpenlar  �E�R�µ�O�J�D�Q efir  
moylar va dorivor �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

Bu guruhga kiradigan mahsulotlar (atirgul, limon moyi hamda 
kashnichning efir moyi va mevasi) tibbiyotda uncha ahamiyatga ega 
�H�P�D�V�����/�H�N�L�Q���[�X�V�K�E�R�µ�\���E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q���S�D�U�I�X�P�H�U�L�\�D�G�D���N�R�µ�S���Lshlatiladi. Bu 
moylarda birlamchi spirtlardan geraniol va sitronellol (atirgul hidini 
beradi), geraniolning izomeri linalool spirti (marvaridgul va lavanda 
hidini beradi) hamda limon hidini beradigan sitral aldegid (geraniol 
aldegidi) va boshqa birikmalar yoqimli hid beruvchi asosiy qismlar 
hisoblanadi. 

Kashnich mevasi va moyi �± fructus et oleum coriandre 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L. Ekma kashnich. �± Coriandrum sativum L., 
selderdoshlar �± Apiaceae (soyabonguldoshlar �± Umbelliferae) oilasiga 
kiradi (20- rasm). 
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20- rasm. Kashnich. 

�%�L�U�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� �����±������ �V�P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �3�R�\�D�V�L��
silindrsimon, mayda qirrali, tuksiz, ichi kovak, yuqori qismi 
shoxlangan. Bargi oddiy, qinli, tuksiz, ildizoldi barglari uzun bandli, 
�X�F�K�� �E�R�µ�O�D�N�N�D�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q���� �T�L�U�U�D�V�L�� �W�L�V�K�V�L�P�R�Q�� �N�H�V�L�O�J�D�Q����poyasining pastki 
qismidagi bargla�U�L���T�L�V�T�D���E�D�Q�G�O�L�����L�N�N�L���E�R�µ�O�D�N�N�D���T�L�U�T�L�O�J�D�Q�����R�µ�U�W�D���Y�D���\�X�T�R�U�L��
�T�L�V�P�G�D�J�L�O�D�U�L�� �H�V�D�� �E�D�Q�G�V�L�]�� �E�R�µ�O�L�E����ipsimon ikki-�X�F�K�� �E�R�µ�O�D�N�N�D�� �D�M�U�D�O�J�D�Q����
Barglari poyada ketma-ket joylashgan. Gullari mayda, umumiy 
�R�µ�U�D�P�D�V�L�]���� �P�X�U�D�N�N�D�E��soya�E�R�Q�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L�� �E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L����
meva bilan birga saqlanib qoladi. Tojbargi beshta, pushti rangda, otaligi 
5 ta, onalik tuguni ikki xonali, pastga joylashgan. Mevasi �± yumaloq, 
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U���\�R�N�L���V�D�U�J�µ�L�V�K-�N�X�O�U�D�Q�J�����T�R�µ�V�K�D�O�R�T���G�R�Q�F�K�D�����,�\�X�Q���R�\�L�G�D�Q���E�R�V�K�O�D�E����
avgustgacha gullaydi, mevasi avgust-sentabrda pishadi.  

Geografik tarqalishi. Vatani Yevropaning janubidagi davlatlar 
hamda Turkiya, Ukrainada, Kavkazda, Kuybishev va Voronej 
�Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D���K�D�P�G�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R���U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Mahsulot yozning ikkinchi yarmida 
birinc�K�L���V�R�\�D�E�R�Q�O�D�U�G�D�J�L���P�H�Y�D�O�D�U���T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�J�D���N�L�U�D���E�R�V�K�O�D�J�D�Q���S�D�\�W�G�D��
(50�±�������� �P�H�Y�D�O�D�U�� �S�L�V�K�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J���� �\�L�J�µ�L�O�D�� �E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N��
�P�D�V�K�L�Q�D�G�D���R�µ�U�L�O�D�G�L�����V�R�\�D�E�R�Q�O�D�U���E�L�U���W�R�P�R�Q�J�D���T�D�U�D�W�L�E���E�R�J�µ�O�D�Q�D�G�L�����V�R�µ�Q�J�U�D��
yetilmagan mevalar pishishini tezlashti�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �E�R�J�µ�O�D�P�O�Drning 
soyabonlarini yuqoriga qaratib, bir- �E�L�U�L�J�D���V�X�\�D�E�����J�µ�D�U�D�P�O�D�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�� 
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�.�D�V�K�Q�L�F�K���H�U�W�D�O�D�E���R�µ�U�L�E���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���Y�D�� �E�R�J�µ-�E�R�J�µ���T�L�O�L�E���E�R�J�µlanadi, 
�N�X�Q���L�V�L�J�D�Q�G�D���R�µ�U�L�O�V�D�����T�X�U�L�J�D�Q���P�H�Y�D�O�D�U���W�R�µ�N�L�O�L�E���N�H�W�D�G�L�����+�D�Y�R���R�F�K�L�T���E�R�µ�O�V�D��
�± �G�D�O�D�G�D�����\�R�J�µ�L�Q�J�D�U�F�K�L�O�L�N���S�D�\�W�L�G�D���H�V�D���± usti berk joylarda quritiladi. 

Mevalarining hammasi pishganidan va quriganidan keyin 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�D�V�K�L�Q�D�G�D�� �\�D�Q�F�K�L�O�D�G�L���� �V�K�D�P�R�O�� �P�D�V�K�L�Q�D�G�D�� �V�R�Y�X�U�L�E���� �P�H�Y�D�O�D�U�L��
ajratib olinadi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot yumaloq 
�V�K�D�N�O�O�L�����S�L�V�K�J�D�Q�G�D���E�R�µ�O�L�Q�P�D�\�G�L�J�D�Q���L�N�N�L���E�R�µ�O�D�N�O�L�����T�R�µ�Q�J�µ�L�U���\�R�N�L���V�D�U�J�µ�L�V�K��
�N�X�O�U�D�Q�J�����G�L�D�P�H�W�U�L�������P�P���E�R�µ�O�J�D�Q���T�R�µ�V�K�D�O�R�T��donachadan iborat. 

�+�D�U�� �\�D�U�L�P�W�D�� �P�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �T�D�Y�D�U�L�T�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �V�D�O�� �G�R�µ�S�Saygan 5 ta 
�D�V�R�V�L�\�� �T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U�L�� �Y�D�� �\�D�[�V�K�L�� �V�H�]�L�O�P�D�\�G�L�J�D�Q�� ���� �W�D�� �W�R�µ�J�µ�U�L���� �T�R�µ�V�K�L�P�F�K�D��
�T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Kimyovi y tarkibi . Kashnich mevasi tarkibida 0,7-1,5 % efir 
moyi, 10-20 ���� �\�R�J�µ���� ����-17 ���� �R�T�V�L�O�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L�� 
�0�H�Y�D�V�L�G�D���*�)���;���E�R�µ�\�L�F�K�D���H�I�L�U���P�R�\�L�������� �����G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

�.�D�V�K�Q�L�F�K�Q�L�Q�J���H�I�L�U���P�R�\�L���U�D�Q�J�V�L�]���\�R�N�L���R�F�K���V�D�U�J�µ�L�V�K�����W�L�Q�L�T���V�X�\�X�T�O�L�N����
�R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �Y�D�� �\�R�Timli mazasi bor. Zichligi 0,845-0,862, 
refraksiya soni 1,471-1,478, qutblangan nur teki�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�J�µ�G�L�U�L�V�K��
burchagi +56 - �������ƒC. 

Efir moy�L���U�D�Q�J�V�L�]�����V�D�U�J�µ�L�V�K�����W�L�Q�L�T���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E���[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�J�D��
ega, tarkibida 60-80 % linnaol, 5 % geraniol va oz miqdorda borneol, 
�W�X�U�O�L�� �D�O�G�H�J�L�G�O�D�U�� �K�D�P�G�D�� �W�H�U�S�H�Q�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �6�W�D�Q�G�D�U�W��
�W�D�O�D�E�L�J�D�� �N�R�µra, efir moyi tarkibidagi linnaol miqdori 65 % dan kam 
�E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Ishlatilishi . Kashnich mevasi ishtaha ochadigan, ovqat hazm 
qilishni �\�D�[�V�K�L�O�D�\�G�L�J�D�Q���� �R�µ�W�� �K�D�\�G�D�\�G�L�J�D�Q�� �Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �Y�D�� �E�D�Y�R�V�L�O��
kasalligida hamda yaralarni davolashda ishlatiladi. 

Kashnich mevasining ef�L�U���P�R�\�L���D�Q�W�L�V�H�S�W�L�N�����R�J�µ�U�L�T���T�R�O�G�L�U�X�Y�F�K�L�����R�µ�W��
�K�D�\�G�R�Y�F�K�L�� �K�D�P�G�D�� �E�D�Y�R�V�L�O�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L����
shuningdek, farma�W�V�H�Y�W�L�N�D�G�D�� �L�F�K�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�O�D�U�� �W�D�¶�P�L�Q�L�� �\�D�[�V�K�L�O�D�V�K�G�D��
ishlatiladi. 

Kashnich mevasi va efir moyi oziq-ovqat sanoatida hamda 
�S�D�U�I�X�P�H�U�L�\�D�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Damlama, kukun va spirtli suvi �±Aqua 
Coriandri spirituosa���� �0�H�Y�D�V�L�� �P�H�¶�G�D�� �Y�D�� �E�D�Y�R�V�L�O�� �N�Dsalliklarida 
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���K�D�P�G�D���R�µ�W���K�D�\�G�R�Y�F�K�L���\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 
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Tarkibida  monosiklik monoterpenlar �E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U moylar va 
dorivor  �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

�%�X���J�X�U�X�K�J�D���N�L�U�D�G�L�J�D�Q���G�R�U�L�Y�R�U���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U�L�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\��
�W�D�¶�V�L�U�� �H�W�X�Y�F�K�L�� �T�L�V�P�O�D�U�L�� �P�H�Q�W�R�O���� �V�L�Q�H�R�O���� �O�L�P�R�Q�H�Q����pulegon, menton, 
karvon va boshqa birikmalar hisoblanadi. 

Qalampiryalpiz  bargi va moyi �± folia et oleum menthae piperitae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J��nomi. Qalampiryalpiz �± Mentha piperita L., 
yasnotkadoshlar �± Lamiaseae (labguldoshlar �± Labiatae) oilasiga kiradi 
(21- rasm). 

 
21- rasm. Qalampiryalpiz 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±100 sm �J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�Ryasi bir 
�Q�H�F�K�W�D�����W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�Oi, tuksiz yoki siyrak tukli. Bargi oddiy, 
�F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�����R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L���� �T�L�U�U�D�V�L�� �R�µ�W�N�L�U��
arrasimon. Barglar poyada qisqa bandlari bilan qarama-qarshi 
joylashgan. Gullari mayda, pushti, och binafsha yoki qizil-
�E�L�Q�D�I�V�K�D�U�D�Q�J�G�D���� �S�R�\�D�� �Y�D�� �V�K�R�[�O�D�U�� �X�F�K�L�G�D�� �J�µ�X�M�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q��
boshoqchasimon gul �W�R�µ�S�O�D�P�L���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L�����*�X�O�N�R�V�Dchasi naychasimon, 
�E�L�Q�D�I�V�K�D�� �U�D�Q�J�O�L���� �E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �P�H�Y�D�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D�� �T�R�O�D�G�L���� �*�X�O�W�R�M�L�V�L��
�E�L�U�R�]�� �T�L�\�V�K�L�T���� �Y�R�U�R�Q�N�D�V�L�P�R�Q���� �W�R�µ�U�W�� �E�R�µ�O�D�N�O�L�� ���E�R�V�K�T�D�� �O�D�E�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U�G�D�Q��
�I�D�U�T�L������ �R�W�D�O�L�J�L�� ���� �W�D���� �R�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� ���� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �\�X�T�R�U�L�G�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
Mevasi �± kosachabarg bilan birlas�K�J�D�Q�������W�D���\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 

Geografik tarqalishi. Qalampiryalpiz yovvoyi holda 
uchramaydi. U Mentha aquatica L. bilan Mentha spicata Gilib.ning 
�R�µ�]�D�U�R�� �F�K�D�W�L�V�K�L�V�K�L�G�D�Q�� �Y�X�M�X�G�J�D�� �N�H�Ogan, deb faraz qilinadi. 
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Qalam�S�L�U�\�D�O�S�L�]�� �D�V�R�V�D�Q���� �8�N�U�D�L�Q�D���� �V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N���� �.�U�D�V�Q�R�G�D�U�� �R�µ�O�N�D�Vida, 
�%�H�O�R�U�X�V���Y�D���0�R�O�G�R�Y�D���U�H�V�S�X�E�O�L�N�D�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Qalampiryalpizning ikki turi bor: qora qalampir yalpiz va oq 
qalampir yalpiz. Oq qalampir yalpizning poya va tomirlari oq-yashil, 
qora qalampir yalpizning poya va tomirlari esa qizil-binafsha rangda 
�E�R�µladi. 

Dorivor mahsulot sifatida, asosan, qora qalampiryalpiz tur xili 
�R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�����<�D�O�S�L�]�Q�L�Q�J���R�T���W�X�U�L�Q�L�Q�J���K�L�G�L���Q�R�]�L�N���Y�D���\�R�T�L�P�O�L���E�R�µ�O�J�D�Q�L���X�F�K�X�Q��
u parfyumeriya (atir-upa) va oziq-�R�Y�T�D�W���V�D�Q�R�D�W�L���X�F�K�X�Q���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

�6�H�O�H�N�V�L�R�Q�H�U�O�D�U�� �T�D�O�D�P�S�L�U�\�D�O�S�L�]�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�S�� �H�I�L�U�� �P�Ryi va mentol 
beradigan serhosil 541-�V�R�Q�O�L�����³Prilukskaya - ���´�����³�.rasnodarskaya - ���  ́
�Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �Q�D�Y�O�D�U�Q�L�� �\�H�W�L�V�K�W�L�U�G�L�O�D�U���� �%�X�� �Q�D�Y�O�D�U�� �V�R�Y�X�T�T�D�� �F�K�L�G�D�P�O�L�� �E�R�µ�O�L�E����
�]�D�P�E�X�U�X�J�µ�O�D�U���E�L�O�D�Q���G�H�\�D�U�O�L���N�D�V�D�O�O�D�Q�P�D�\�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash�����4�D�O�D�P�S�L�U�\�D�O�S�L�]���J�µ�X�Q�F�K�D�O�D�V�K���G�D�Y�U�L�G�D���\�R�N�L��
�\�D�U�L�P���J�X�O�L���R�F�K�L�O�J�D�Q�L�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���S�L�F�K�D�Q���R�µ�U�D�G�L�J�D�Q���P�D�V�K�L�Q�D�G�D���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L��
���F�K�X�Q�N�L�� �E�X�� �Y�D�T�W�G�D�� �T�D�O�D�P�S�L�U�\�D�O�S�L�]�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�D�G�L������
�%�L�U�L�Q�F�K�L�� �R�µ�U�L�P�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �T�D�\�W�D�G�D�Q�� �N�R�µ�N�D�U�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q�L�Q�L�� �N�X�]�G�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���W�D�J�L�G�D�Q���\�D�Q�D���E�L�U���P�D�U�W�D���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����<�L�J�µ�L�O�Jan mahsulot 
�[�L�U�P�R�Q�G�D���V�R�µ�O�L�W�L�O�L�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���V�R�µ�U�L���X�V�W�L�G�D���\�R�N�L���K�D�Y�R�T�X�U�L�W�J�L�F�K�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L����
�%�X�Q�G�D�� �S�R�\�D�G�D�J�L�� �E�D�U�J�O�D�U�� �W�R�µ�N�L�O�D�� �E�R�V�K�O�D�\�G�L���� �3�D�Q�V�K�D�[�D�� �E�L�O�D�Q�� �S�R�\�D�Q�L��
�V�L�O�N�L�W�L�E���� �W�R�µ�N�L�O�J�D�Q�� �E�D�U�J�O�D�U�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� �Y�D�� �T�X�\�R�V�K�G�D�� �R�[�L�U�J�L�� �P�D�U�W�D��
quritiladi. Uni poya qoldiqlaridan, qum, kesak va boshqa 
aralashmalardan tozalanib, yashiklarga joylanadi. Mahsulot 
dorixonalarga va Galen preparatlari olish uchun zavodlarga yuboriladi. 

Efir moyi olinadigan mahsu�O�R�W���T�D�O�D�P�S�L�U�\�D�O�S�L�]���T�L�\�J�µ�R�V���J�X�Olaganda 
�\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �%�X�� �G�D�Yrda garchi efir moyi kam �E�R�µ�O�V�Dda, tarkibida mentol 
�P�L�T�G�R�U�L�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �<�L�J�µ�L�O�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J����
tozalanadi va efir moyi olish uchun zavodlarga yuboriladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� �7�D�\�\�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �F�K�R�µ�]�L�T��
tuxumsimon yoki lansetsimon, qi�V�T�D�� �E�D�Q�G�O�L���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�Fhli, arrasimon 
notekis qirrali bargdan iborat. Bargning uzunligi 8 sm gacha, eni 3 sm 
�J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �W�R�µ�T�� �\�D�V�K�L�O���� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �H�V�D�� �R�F�K�� �\�D�V�K�L�O��
rangda. Ik�N�L�Q�F�K�L�� �W�D�U�W�L�E�G�D�J�L�� �W�R�P�L�U�O�D�U�� �\�R�µ�J�µ�R�Q�� �W�R�P�L�U�G�D�Q�� �E�X�U�F�K�D�N�� �K�R�V�L�O��
qilib chiqadi va uchlari bilan birlashib, barg chetida parallel chiziq hosil 
�T�L�O�D�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�W�N�L�U���\�R�T�L�P�O�L���K�L�G�L���E�R�U�����P�D�]�D�V�L���W�L�O�Q�L���D�F�K�L�W�L�E�����X�]�R�T��
vaqtgacha muzdek qilib turadi. 
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Mahsulotning mikroskopik tuzilishi.  Ishqor eritmasida 
qaynatib yoritilgan va suvda yuvilgan bargning tashqi tuzilishi 
mik�U�R�V�N�R�S���R�V�W�L�G�D���[�O�R�U�D�O�J�L�G�U�D�W���H�U�L�W�P�D�V�L�G�D���N�R�µ�U�L�O�D�G�L�� 

Epidermis hujayralari egri-bugri devorli, ustitsalar bargning har 
ikkala tomonida uchraydi, ular ikkita epidermiya hujayrasi bilan 
�R�µ�U�D�O�J�D�Q�����O�D�E�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U��oilasiga xos). Bargning epidermisi ustida ikki-
�W�R�µ�U�W�� �K�X�M�D�\�U�D�O�L���� �T�D�O�L�Q�� �G�H�Y�R�U�O�L���� �X�]�X�Q���� �V�R�µ�J�D�O�O�L tuklar hamda oval yoki 
teskari tuxumsimon shaklli, bir hujayrali, bezli boshchali va bir 
�K�X�M�D�\�U�D�O�L���N�D�O�W�D���R�\�R�T�F�K�D�O�L���W�X�N�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����8�]�X�Q���W�X�N�O�D�U���N�D�P���E�R�µ�O�L�E�����I�D�T�D�W��
barg chetida va tomirlar ustida, bezli boshchali tuklar esa barg 
plastinkasining ustida tarqoq holda uchraydi. Bundan tashqari, 
bargning har ikkala tomondagi epidermisida kalta oyoqchasi bilan 
�E�L�U�L�N�N�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�L�� �E�H�]�O�D�U�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �E�H�]�O�D�U�� ���� �W�D���� �U�D�G�L�X�V�� �E�R�µ�\�L�F�K�D��
joylashgan efir moyi ishlab chiqaruvchi hujayralardan tuzilgan. Efir 
moyi ishlab chiqaradigan bezlarda yig�µ�L�O�J�D�Q�����P�R�\���N�X�W�L�N�X�O�D���T�D�Y�D�W�L���R�Vtiga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L���� �%�D�¶�]�D�Q�� �P�H�Q�W�R�O�� �N�X�W�L�N�X�O�D�� �T�D�Y�D�W�L�� �R�V�W�L�G�D�� �N�U�L�V�W�D�O�O�J�D�� �D�\�O�D�Q�L�E��
qoladi. Bargda kalsiy oksa�O�D�W�Q�L�Q�J���N�U�L�V�W�D�O�O�D�U�L���E�R�µ�O�P�D�\�G�L��������- rasm). 

 

 
22-rasm. �4�D�O�D�P�S�L�U�\�D�O�S�L�]���E�D�U�J�L�Q�L�Q�J���P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� 

1�± efir moyli bezlar; 2 �± oddiy tuklar; 3 �± boshchali tuklar. 
Kimyoviy tarkibi.  �2�µ�V�L�P�O�L�N��bargida 2,40-2,76 �������J�X�O���W�R�µ�S�O�Dmida 

4-6 %, poyasida 0,3 % ef�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �4�D�O�D�P�S�L�U�� �\�D�O�S�L�]ning yangi 
navlari tarkibida 4-5 ���� �J�D�F�K�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�U���� �;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �E�D�U�J��
tarkibida (bargni saqlash davrida efir moyining uchib ketishini nazarda 
tutgan holda) 1 ���� �G�D�Q�� �N�D�P�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�H�U �X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�G�D�Q���V�X�Y���E�X�J�µ�L���\�R�U�G�D�P�L�G�D���Kaydab olinadi. 
�0�R�\�� �W�L�Q�L�T���� �U�D�Q�J�V�L�]�� �\�R�N�L�� �R�F�K�� �V�D�U�L�T�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�L�� �Y�D��
�R�J�µ�L�]�Q�L���X�]�R�T���P�X�G�G�D�W�J�D�F�K�D���V�R�Y�L�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 
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�;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �T�D�O�D�P�S�L�U yalpizdan olinadigan efir moyining 
zichligi 0,900-0,910, refraksiya soni 1,459�±1,470, qutblangan nur 
�W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L���R�J�µ�G�L�U�L�V�K���E�X�U�F�K�D�J�L���± �����ƒ���± �����ƒ���± �����ƒ�������N�L�V�O�R�W�D���V�R�Q�L�������������J�D�F�K�D��
�Y�D�� �H�I�L�U�� �V�R�Q�L�� ���������� �G�D�Q�� �\�X�T�R�U�L�� �������� �G�D�Q�� �N�D�P�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �P�H�Q�W�R�O�� �D�V�H�W�D�W��
murakk�D�E���H�I�L�U�L�J�D���W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�D�G�L�����E�R�µlishi lozim. 

Efir moyi sovitilsa, uning stearoptini �± mentol kristall holida 
ajraladi. Moy tarkibida 41�±70 % mentol, 6�±25 % menton, limonen, 
sineol, pulegon hamda 4�±9 % mentolning sirka, valeriana kislotalar 
bilan hosil qilgan efirlari va boshqa birik�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D����
efir moyi tarkibida erkin va murakkab efir holidagi mentolning umumiy 
miqdori 50 �����G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Qalampir yalpiz tarkibida efir moyidan tashqari, 40 mg % karotin, 
flavonoidlar, 0,3 % ursol va 0,12 % oleanol kislotalar bor. 

Ishlatilishi . Qalampir yalpiz bargi preparatlari, efir moyidan 
�W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q���\�D�O�S�L�]�� �V�X�Y�L���Y�D���Q�D�V�W�R�\�N�D�V�L���N�R�µ�Q�J�L�O���D�\�Q�L�V�K�L�J�D���Y�D���T�X�V�L�V�K�J�D��
qarshi hamda ovqat hazm qilish jarayonini yaxshilashda ishlatiladi. 
�%�X�Q�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L���� �\�D�O�S�L�]�� �V�X�Y�L�� �R�J�µ�L�]�� �F�K�D�\�T�D�V�K�� �Y�D�� �P�L�N�V�W�X�U�D�O�D�U�� �W�D�¶mini 
�\�D�[�V�K�L�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �T�R�µ�O�O�D�Q�Lladi. Efir moyidan ajratib olingan mentol 
�T�X�O�R�T���� �E�X�U�X�Q���� �Q�D�I�D�V�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �W�L�V�K�� �R�J�µ�U�L�J�µ�L�Q�L��
�T�R�O�G�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �0�H�Q�W�R�O�G�D�Q�� �E�R�V�K�� �R�J�µ�U�L�J�µ�L�Q�L�� �T�R�O�G�L�U�D�G�L�J�D�Q��
migren qalami tayyorlanadi. Mentol preparati �± �Y�D�O�L�G�R�O���N�R�µ�N�U�D�N���T�L�V�L�V�K��
(stenokardiya) kasalligida ishlatiladi. 

Efir moyi va mentol oziq-ovqat hamda parfumeriya sanoatida 
�K�D�P���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Bargidan damlama, efir moyidan yalpiz 
suvi �± Aqua Menthae va nastoyka tayyorlanadi; mentol migren qalami 
va validol tarkibiga kiradi. 

Barg tinchlanti�U�X�Y�F�K�L���� �R�µ�W�� �K�D�\�G�R�Y�F�K�L���� �P�H�¶�G�D�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D��
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �\�L�J�µ�P�D-�F�K�R�\�O�D�U�� �Y�D�� �T�R�U�L�Q�� �R�J�µ�U�L�J�µ�L�Q�L�� �T�R�O�G�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
ishlatiladigan tabletka va tomchilar tarkibiga kiradi. 

Mentol ingofen tarkibiga kiradi. 

Marmarak (mavrak) bargi �± folia salviae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Dorivor marmarak (mavrak) Salvia 
officinalis L., yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar �± Labiatae) 
oilasiga kiradi (23- rasm). 
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�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±50 sm ga yetadigan yarim �E�X�W�D�����3�R�\�D�V�L���N�R�µ�S��
�V�R�Q�O�L���� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q���� �V�H�U�E�D�U�J���� �W�R�µ�U�W�� �T�L�U�U�D�O�L���� �S�D�V�W�N�L��qismi biroz 
�\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q���� �%�D�U�J�L�� �R�G�G�L�\���� �X�]�X�Q�� �E�D�Q�G�O�L���� �S�R�\�D�Q�L�Q�J�� �H�Q�J�� �\�X�T�R�U�L��
qismidagilari bandsiz bo�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���T�D�U�D�P�D-�T�D�U�V�K�L���R�µ�Unashgan. Gullari 
qisqa bandli, mayda, poya va shoxlarining yuqori qismida boshoqsimon 
�G�R�L�U�D���V�K�D�N�O�L�G�D�J�L���V�R�[�W�D���W�R�µ�S�J�X�O���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L. Guli qiyshiq, gulkosachasi 
�L�N�N�L�� �O�D�E�O�L���� �V�H�U�W�X�N���� �J�X�O�W�R�M�L�V�L�� �L�N�N�L�� �O�D�E�O�L���� �N�R�µ�N-binafsha rangda, otaligi 
�L�N�N�L�W�D�����R�Q�D�O�L�N���W�X�J�X�Q�L���W�R�µ�U�W���E�R�µ�O�D�N�O�L�����\�X�T�R�U�L�G�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����0�H�Y�D�V�L���± 4 ta 
�\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�G�D�Q���L�E�R�U�D�W�����O�\�X�Q-iyul oylarida gullaydi. 

  
23- rasm. Marmarak �R�‹�W�L 

Geografik tarqalishi ���� �9�D�W�D�Q�L�� �2�µ�U�W�D�\�H�U�� �G�H�Q�J�L�]�L�� �E�R�µ�\�L�G�D�J�L��
�G�D�Y�O�D�W�O�D�U�����0�R�O�G�R�Y�D�����8�N�U�D�L�Q�D�����.�U�D�V�Q�R�G�D�U���R�µ�O�N�D�V�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Marmarak bargi bir yilda (gullagandan 
�E�R�V�K�O�D�E�����X�F�K���P�D�U�W�D���T�R�µ�O���E�L�O�D�Q���W�H�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����%�L�U�L�Q�F�K�L���Y�D���L�N�N�L�Q�F�K�L���W�H�U�L�P�G�D 
faqat poyaning pastki qismidagi barglar olinadi. Uchinchi terimda 
(sentabr oyida) esa poyadagi hamma barglar va poyaning yuqori qismi 
�± uchi (10 ���� �J�D�F�K�D�� �U�X�[�V�D�W�� �H�W�L�O�D�G�L���� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�L�E���� �F�K�H�U�G�D�N�O�D�U�G�D�� �\�R�N�L��
havoquritgichlarida quritiladi. 

Mahsulotning tashqi k�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot uzun bandli, 
�F�K�R�µ�]�L�Q�F�K�R�T�� �\�R�N�L�� �N�H�Q�J�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�� ���E�D�¶�]an barg plastinkasining 
�D�V�R�V�L�G�D���E�L�W�W�D���\�R�N�L���L�N�N�L�W�D���N�L�F�K�N�L�Q�D���E�R�µ�O�D�J�L���E�R�µ�O�D�G�L�����E�D�U�J�G�D�Q���L�E�R�U�D�W�����%�D�U�J��
�S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J���X�F�K�L���W�R�µ�P�W�R�T���E�R�µ�O�L�E�����T�L�U�U�D�V�L���W�R�µ�P�W�R�T���W�L�V�K�O�L�����<�L�U�L�N��barglar 
uzunligi 6�±10 sm, eni 2�±2,5 sm, mayda barglar uzunligi 2 sm, eni esa 
�������� �V�P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �<�R�V�K�� �E�D�U�J�O�D�U�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �P�D�\�G�D�� �W�X�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� ���D�\�Q�L�T�V�D����
pastki tomoni) qoplanganidan kumushrangli. Katta barglarda tuklar 
�N�D�P�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D�Q�L�Q�J�� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �N�X�O�U�D�Qg-yashil, pastki tomoni 
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esa kulrang. Bargda joylashgan 3 va 4 tartibdagi tomirlar barg 
plastinkasining yuqori tomonidan ichkarisiga botib kirganligi va pastki 
�W�R�P�R�Q�G�D�Q�� �E�R�µ�U�W�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q�O�L�J�L�� �X�F�K�X�Q�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D�Q�L�Q�J�� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �E�L�U��
xildagi mayda katakcha shaklid�D���N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�� 

Mahsulotning nihoyatda �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�L�� �Y�D�� �D�F�K�F�K�L�T�U�R�T�� �\�Rqimli, 
biroz burishtiruvchi mazasi bor. 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi . Ishqor eritmasida 
�T�D�\�Q�D�W�L�E�����\�R�U�L�W�L�O�J�D�Q���E�D�U�J�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D���N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�� 

Bargning yuqori epidermis�L�� �N�R�µ�S�E�X�U�F�K�D�N�O�L�� �\�R�N�L�� �\�X�P�D�O�R�T���� �E�L�U�R�]��
egri-bugri devorli, pastki epidermisi esa egri-bugri devorli 
hujayralardan tashkil topgan. Ustitsalar asosan pastki epidermisda 
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� ���� �W�D�� �H�S�L�G�H�U�P�L�V�� �K�X�M�D�\�U�D�V�L�� �E�L�O�D�Q�� �R�µ�U�D�O�J�D�Q��
(labguldoshlar oilasiga xos). Bar�J�G�D�J�L���W�X�N�O�D�U���L�N�N�L���[�L�L���E�R�µ�O�D�G�L�����R�G�G�L�\�������±
4 ta kichkina va bitta uzun egri-bugri hujayrali) hamda boshchali 
�W�X�N�F�K�D�O�D�U�����%�R�V�K�F�K�D�O�L���W�X�N�O�D�U�L���P�D�\�G�D���E�R�µ�O�L�E�������±3 ta mayda hujayrali qisqa 
oyoqchadan va yumaloq shaklli bir hujayrali boshchadan tashkil 
topgan. Boshcha�O�L�� �W�X�N�O�D�U�� �D�V�R�V�D�Q�� �E�D�U�J�� �W�R�P�L�U�L�� �E�R�µ�\�O�D�E�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �(�I�L�U��
�P�R�\�L�O�L�� �E�H�]�O�D�U�� �W�X�N�O�D�U�� �R�U�W�L�G�D�� �G�H�\�D�U�O�L�� �N�R�µ�U�L�Q�P�D�\�G�L���� �%�X�� �E�H�]�O�D�U�� �\�X�P�D�O�R�T��
�V�K�D�N�O�O�L���E�R�µ�O�L�E�����H�I�L�U���P�R�\�L���L�V�K�O�D�E���F�K�L�T�D�U�D�G�L�J�D�Q�����U�D�G�L�X�V���E�R�µ�\�L�F�K�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q��
8 ta hujayradan tashkil topgan (24-rasm). 

 
24-�U�D�V�P�����0�D�U�P�D�U�D�N���E�D�U�J�L�Q�L���P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� 

1 �± oddiy tuklar; 2 �± boshchali tuklar; 3 �± efir moyili bezlar. 
Kimyoviy tarkibi ���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �E�D�U�F�K�D�� �R�U�J�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L��

�E�R�µ�O�D�G�L���� �%�D�U�J�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �������±2,5 % efir moyi, alkaloidlar, oshlovchi 
moddalar, flavonoidlar, ursol va oleanol kislotalar hamda boshqa 
birikmalar bor. 

�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�U�N�L�E�L�G�D���H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���P�L�T�G�R�U�L���E�X�W�X�Q��
mahsulotda 1 %, qirqilgan mahsulotda esa 0,8 �����G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L��
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kerak. Efir moyi tarkibida 15 % gacha sineol, tuyon, borneol, kamfora 
�Y�D���E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi . Dorivor marmarak bargining preparatlari 
burishtiruvchi, dezinfeksiyalovch�L�� �Y�D�� �\�X�T�R�U�L�� �Q�D�I�D�V�� �\�R�µ�O�O�D�U�L��
yal�O�L�J�µ�O�D�Q�J�D�Q�G�D���\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D���T�D�U�V�K�L���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D�����R�J�µ�L�]��
(stomatit va gingivit kasalliklarida) va tomoqni chayqash uchun 
ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Damlama. Marmarak bargi tomoq, 
�N�R�µ�N�U�D�N�����\�X�T�R�U�L���Q�D�I�D�V���\�R�µ�O�O�D�U�L���\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�L�����P�H�¶�G�D���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���Y�D���L�F�K��
�N�H�W�L�V�K�L�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 
�0�D�U�P�D�U�D�N���E�D�U�J�L�G�D�Q���³�6�D�O�Y�L�Q�´ dorivor preparati olinadi. Uning suvdagi 
yoki natriy xloridning izotonik eritmasidagi 0,1 va 0,25 % li eritmalari 
�R�J�µ�L�]�� �E�R�µ�V�K�O�L�J�µ�L�G�D�J�L�� �V�X�U�X�Q�N�D�O�L�� �\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�� ���J�L�Q�J�L�Y�L�W����
stomatit, parodontoz), yiringli, tropik va suyaklarning oqma yaralarini 
�G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Evkalipt bargi va moyi �± folia et oleum eucalypti 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Chiviqsimon evkalipt �± Eucalyptus 
viminalis Labill., kulrang evkalipt �± Eucalyptus cinerea F. et Mull., 
sharsimon (zangori) evkalipt �± Eucalyptus globulus Labill., 
mirtadoshlar �± Myrtaceae oilasiga kiradi (25- rasm). 

  
25- rasm. Evkalipt bargi 

Chiviqsimon evkalipt. 50 m gacha balandlikdagi doim yashil 
�G�D�U�D�[�W���� �3�R�\�D�� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�Q�L�Q�J�� �S�R�µ�N�D�J�L�� �V�L�O�O�L�T���� �R�T��rangli, qariyb butunlay 
�N�R�µ�F�K�L�E���W�X�V�K�L�E���N�H�W�D�G�L�����<�R�V�K���E�D�U�J�O�D�U�L���W�R�U���\�R�N�L���N�H�Q�J���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�����\�D�O�W�L�U�R�T����
�R�F�K�� �\�R�N�L�� �W�R�µ�T�� �\�D�V�K�L�O���� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ���±10 sm, eni 1,5�±���� �V�P�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�D�Q�G�V�L�]��
���\�R�N�L�� �S�R�\�D�Q�L�� �R�µ�U�D�E�� �R�O�X�Y�F�K�L������ �S�R�\�D�G�D�� �T�D�U�D�P�D-qarshi joylashadi. Qari 
barglari lansetsimon y�R�N�L���R�µ�U�R�T�V�L�P�R�Q���E�L�U�R�]���T�D�\�U�L�O�J�D�Q�����X�]�X�Q�O�L�J�L�������±18 
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�V�P�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�D�Q�G�L�� �E�L�O�D�Q�� �S�R�\�D�G�D�� �N�H�W�P�D-�N�H�W�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �E�D�U�J��
�T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�T�D�Q���V�R�\�D�E�R�Q�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� 

Kulrang evkalip�W�� �E�R�µ�\�L�� ������ �P�� �J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �G�R�L�P�� �\�D�V�K�L�O�� �G�D�U�D�[�W����
�3�R�µ�V�W�O�R�T���S�R�µ�N�D�J�L���W�R�µ�T���M�L�J�Drrang, shoxchalaridagisi �± qiz�J�µ�L�V�K���R�T���U�D�Q�J�O�L����
�E�R�µ�O�D�N-�E�R�µ�O�D�N�� �E�R�µ�O�L�E�� �N�R�µ�F�K�D�G�L���� �<�R�V�K�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �G�X�P�D�O�R�T��
yoki yuraksimon-lansetsimon shaklli, uzunligi 3,5�±4,5 sm, eni 3�±5,5 
�V�P�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�D�Q�G�V�L�]�� �\�R�N�L�� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�L�� �E�L�O�D�Q�� �T�D�U�D�P�D-�T�D�U�V�K�L�� �R�µrnashgan. 
Qari barglar yuraksimon-lansetsimon, tuxumsimon yoki lansetsimon, 
uzunligi 10�±������ �V�P���� �H�Q�L�� ���� �V�P�� �J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �E�D�Q�G�V�L�]�� �\�R�N�L�� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�L��
bilan qarama-�T�D�U�V�K�L���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���E�D�U�J���T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�T�D�Q��
�V�R�\�D�E�R�Q�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� 

Zangori evkalip�W���E�R�µ�\�L�������±70 m ga yetadigan doim yashil daraxt. 
�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �\�R�V�K�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �]�D�Q�J�R�U�L���� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �T�D�O�L�Q�� �P�X�P�� �T�D�Y�D�W�L��
bilan qoplangan �E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���E�D�Q�G�V�L�]�����T�D�U�D�P�D-qarshi joylashgan. 3�±
4-�\�L�O�J�L���E�D�U�J�O�D�U�L���H�V�D���W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O�����L�Q�J�L�F�K�N�D���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�����R�µ�U�R�T�T�D���R�µ�[�V�K�D�V�K��
�H�J�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����T�L�V�T�D���E�D�Q�G�O�D�U�L bilan poyada ketma-ket va yerga nisbatan 
�W�L�N�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �6�K�Xning uchun evkalipt daraxti soya bermaydi. Guli 
yakka-�\�D�N�N�D���� �E�D�Q�G�V�L�]���� �E�D�U�J�� �T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�N�Rsachasi 
naycha�V�L�P�R�Q�����R�Q�D�O�L�N���W�X�J�X�Q�L���E�L�O�D�Q���E�L�U�O�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O���J�µ�X�Q�F�K�D�V�L�G�D���N�R�V�D�F�K�D��
qopqoq bilan y�R�S�L�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�W�D�O�L�N�O�D�U�L�� �Y�D�� ���� �W�D�� �W�R�M�E�D�U�J�L�Q�L�� �E�H�U�N�L�W�L�E��
turadi. Gul ochilganidan keyin qopqoq tushib ketadi. Ota�O�L�J�L���N�R�µ�S���V�R�Q�O�L����
onalik tuguni pastda joylashgan. Mevasi �± �W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L���F�K�D�Q�R�T�� 

Evkalip�W�� �W�X�U�O�D�U�L�� �M�X�G�D�� �W�H�]�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �\�L�U�L�N�� �G�D�U�D�[�W�� �E�R�µ�O�L�E���� ����
yoshd�D�J�L�V�L�Q�L�Q�J�� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ���� �P���� ������ �\�R�V�K�G�D�J�L�V�L�� ������ �P�� �N�H�O�D�G�L���� �%�D�¶�]�L��
�W�X�U�O�D�U�L�Q�L�Q�J���E�R�µ�\�L�����������P���J�D�F�K�D�����W�D�Q�D�V�L�Q�L�Q�J���\�R�µ�J�µ�R�Q�O�L�Ji esa 25 m gacha 
yetadi. Evkalipt �± 3,5 yoshidan gullay boshlaydi. Evkalipt turlari, 
asosan, barglarining tashqi tuzilishi bilan bir-biridan farq qiladi. 

Geografik tarqalishi. Evkaliptning vatani Avstraliya. Kavkaz 
(asosan, Adjariya va Abhaziyada, Ozarbayjonda), Qrimda, Krasnodar 
�R�µ�O�N�D�V�L�Q�L�Q�J���4�R�U�D���G�H�Q�J�L�]���E�R�µ�\�O�D�U�L�J�D���\�D�T�L�Q���\�H�U�O�D�U�G�D�����0�R�O�G�R�Y�D���Y�D���E�R�V�K�T�D��
�M�R�\�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L���� �8���±�����ƒC da qurib qolishi mumkin. Yetishtirilgan 
yangi navlari �± �����ƒC ga chidaydi. 

Evkalip�W�O�D�U�� �W�H�]�� �R�µ�V�X�Y�F�K�D�Q���Y�D�� �N�R�µ�S�� �V�X�Y�� �W�D�O�D�E�� �T�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �G�Draxt 
�E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �E�R�W�T�R�T�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �T�X�U�L�W�L�V�K�� �Y�D�� �E�H�]�J�D�N�Q�L�� �\�R�µ�T�R�W�L�V�K�� �P�D�T�V�D�G�L�G�D��
�H�N�L�O�D�G�L���� �3�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q��
evkaliptlarning 70 %i chiviqsimon va 25 %i kulrang evkalipt hisobiga 
�W�R�µ�J�µ�U�L���N�H�O�D�G�L�� 

154



Mahsulot tayyorlash. Evkaliptning uchala turidan barglar terib 
olinadi. Bir yillik barglar, asosan noyabr oyidan keyin tayyorlanadi. 
�2�µ�W�J�D�Q�� �\�L�O�J�L�� �E�D�U�J�O�D�U�L�Q�L�� �K�D�P�P�D�� �Y�D�T�W�� �K�D�P�� �\�L�J�µ�Lsh mumkin. Mahsulot 
�D�V�R�V�D�Q�� �Q�R�\�D�E�U�� �R�\�L�G�D�Q�� �D�S�U�H�O�J�D�F�K�D���� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�� �P�D�N�V�L�P�D�O�� �W�R�µ�S�O�D�J�D�Q��
�Y�D�T�W�L�G�D���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�����%�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���P�D�[�V�X�V���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q��
daraxtlarning yosh, serbargli shoxlari 70-80 sm uzunlikda qirqib 
�R�O�L�Q�D�G�L���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �E�D�U�J�O�D�U�� �D�M�U�D�W�L�O�L�E����10 sm gacha qalinlikda yoyib 
quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot har xil 
shakldagi barglar aralashmasidan iborat. 

Har uchala turdagi barglar plastinkasi tekis qirrali, tuksiz, 
�Q�L�K�R�\�D�W�G�D���P�D�\�G�D���T�R�U�D���G�R�J�µ�O�D�U�L���N�R�µ�S���E�R�µ�O�L�E�����[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�L���Y�D���\�R�T�L�P�O�L����
achchiqroq mazasi bor. Qirqilgan mahsulot 1�±5 mm li turli formadagi 
�E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q�� 

Kimyoviy tarkibi . Evkalipt bargi tarkibida 1,5�±3 % efir moyi va 
10 ���� �R�V�K�O�R�Y�F�K�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D�� �H�I�L�U��
moyining miqdori kulrang va sharsimon evkalipt barglarida 2,5 % dan, 
chiviqsimon evkalipt bargida 1 %, maydalangan bargda esa 0,8-1,5 % 
�G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Tibbiyotda ishlatiladigan evkalipt efir moyi evkalipt turlarining 
�E�D�U�J�O�D�U�L�G�D�Q���V�X�Y���E�X�J�µ�L���\�R�U�G�D�P�L�G�D���K�D�\�G�D�E���R�O�L�Q�L�E�����V�R�µ�Q�J�U�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���W�X�U�O�L��
�D�O�G�H�J�L�G�O�D�U�G�D�Q���W�R�]�D�O�D�Q�D�G�L�����7�R�]�D�O�D�Q�P�D�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���R�J�µ�L�]���Y�D���E�X�U�X�Q�Q�L�Q�J��
�V�K�L�O�O�L�T���S�D�U�G�D�O�D�U�L�Q�L���T�L�F�K�L�W�D�G�L�����N�L�V�K�L�Q�L���D�N�V�L�U�W�L�U�D�G�L���Y�D���\�R�µ�W�D�O�W�L�U�D�G�L����Shuning 
uchun bunday moy tibbiyotda ishlatilmaydi. 

Evkalipt efir moyi tiniq, �U�D�Q�J�V�L�]���\�R�N�L���R�F�K���V�D�U�J�µ�L�V�K���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E����
�;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D�� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �����������±0,930, refraksiya soni 1,458�±1,470, 
�T�X�W�E�O�D�Q�J�D�Q�� �Q�X�U�� �W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�J�µ�G�L�U�L�V�K�� �E�X�U�F�K�D�J�L�� ���ƒ�������ƒ�� �J�D�� �W�H�Q�J�� �E�R�µ�O�L�V�K�L��
lozim. Moy tarkibida 60�±80 % sineol, pinen, mirtenol (darminol), 
�D�O�G�H�J�L�G�O�D�U���K�D�P�G�D���E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����(�Y�N�D�O�L�St moyidan ajratib 
olingan sof holdagi sineol evkaliptol nomi bilan yuritiladi. 

Ishlatilishi . Evkalipt preparatlari va efir moyi antiseptik 
�[�X�V�X�V�L�\�D�W�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �E�H�]�J�D�N���� �E�R�µ�J�µ�P�D���� �T�L�]�L�O�F�K�D�� �K�D�P�G�D�� �Q�D�I�D�V��
�\�R�µ�O�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D�� �Y�D�� �J�L�M�M�D�O�D�U�Q�L�� �K�D�\�G�D�V�K�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L����
�%�D�U�J�L�Q�L�Q�J�� �G�D�P�O�D�P�D�V�L�� �P�H�¶�G�D-ichak kasalliklari va ginekologik 
�N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �K�D�P�G�D�� �\�L�U�L�Q�J�O�L�� �\�D�U�D�O�D�U�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L����
Nastoykasi isitmaga qarshi va bronxit, gripp kasalliklari hamda �\�R�µ�Wal 
tutganda ishlatiladi. Evkalip�W���H�I�L�U���P�R�\�L���Q�D�I�D�V���\�R�µ�O�O�D�U�L���N�D�V�D�O�O�D�Q�J�D�Q�G�D���Y�D��
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xonalarga purkash uchun hamda gripp kasalligida ishlatiladigan 
�L�Q�J�D�I�H�Q���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari. Efir moyi, evkaliptol bargidan damlama, 
qaynatma va nastoyka tayyorlanadi. 

Evkalipt barglaridan bakteriyalarga qa�U�V�K�L�� �W�D�¶�V�L�U�� �T�L�O�X�Y�F�K�L����
xlorofilip t nomli dorivor preparat (barg xlorofillarining aralashmasidan 
tashkil topgan) olingan. Uning 1 % li spirtdagi, 2 % li moydagi va 0,25 
% li ampuladagi eritmalari kuyganlarni, trofik yaralarni, bachadon 
qinining shilliq pardasining jarohatlanishi va stafilokokk keltirgan 
boshqa �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�Olaniladi. 

Qorazira mevasi va moyi �± fructus et oleum carvi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Oddiy qorazira �± Carum carvi L., 
selderdoshlar �± Apiaceae (soyabonguldoshlar �± Umbelliferae) oilasiga 
kiradi (26- rasm). 

�,�N�N�L���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±80 sm �J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����%�Lrinchi yili 
ildizidan ildizoldi barglar, ikkinchi yili esa ildizoldi barglar hamda poya 
�R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�D�G�L. Poyasi �W�X�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q���� �N�R�µ�S�� �T�L�U�U�D�O�L���� �\�X�T�R�U�L��
qismi shoxlangan. Ildizoldi bargi uzun bandli, poyadagilari esa qisqa 
bandi bilan ketma-�N�H�W���R�µ�Unashgan. Bargi 2 va 3 marta chiziqsimon barg 
�E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�J�D���D�M�U�D�Ogan. Gullari mayda, murakkab �V�R�\�D�E�R�Q�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q. 
Kosachabarglari aniq bilinmaydigan, tojbargi oq yoki pushti rangda, 
otaligi 5 ta, onalik tuguni 2 xonali, pastga joylashgan. 

Mevasi �± �F�K�R�µ�]�L�T�����T�R�µ�V�K�D�O�R�T���S�L�V�W�D�� 
Iyun-iyul oylarida gullaydi, mevasi iyul-avgustda pishadi. 

 
26- rasm. Qorazira mevasi 
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Geografik tarqalishi ���� �2�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D���� �R�µ�U�P�R�Q�� �F�K�H�W�O�D�U�L�G�D���� �R�µ�Wloq 
�\�H�U�O�D�U�G�D���\�R�Y�Y�R�\�L���K�R�O�G�D���R�µ�V�D�G�L�����$�V�R�V�D�Q���8�N�U�D�L�Q�D�����%�H�O�R�U�X�V�����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J��
Yevropa qismi�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�P�R�Q�� �Y�D�� �R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O�� �]�Rnalarida, Sibirning 
�M�D�Q�X�E�L�G�D���� �.�D�Y�N�D�]�� �Y�D�� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�Q�L�Q�J�� �W�R�J�µ�O�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L����
Rossiya, Ukraina, Belorus, Litva va Esto�Q�L�\�D�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash�����.�D�V�K�Q�L�F�K���W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�J�D���R�µ�[�V�K�D�V�K�� 
�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot yon tomonlari 

�R�µ�U�R�T�T�D���R�µ�[�V�K�D�V�K���E�L�U�R�]���H�J�L�O�J�D�Q�����F�K�R�µ�]�L�Q�F�K�R�T�����T�R�µ�V�K�Dloq pistadan iborat. 
�0�H�Y�D���W�R�µ�T���T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�����L�N�N�L���E�R�µ�O�D�N�O�L���E�R�µlib, uzunligi 3�±7 mm, eni 1�±
�����P�P�����+�D�U���T�D�\�V�L���\�D�U�L�P�W�D���P�H�Y�D�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���W�R�P�R�Q�L���G�R�µ�Qg, ichki tomoni 
esa tekis, uzu�Q�D�V�L�J�D���W�X�U�W�L�E���F�K�L�T�T�D�Q�������W�D���T�R�Y�X�U�J�µ�D�V�L���E�R�U�����4�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U�Q�L�Q�J��
���� �W�D�V�L�� �G�R�µ�Q�J�� �W�R�P�R�Q�J�D���� �L�N�N�L�W�D�V�L�� �H�V�D�� �\�R�Q�� �W�R�P�R�Q�J�D���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �P�H�Y�D�V�L��
�Q�L�K�R�\�D�W�G�D���[�X�V�K�E�R�µ�\���Y�D���D�F�K�F�K�L�T�� 

Kimyoviy tarkibi . Meva tarkibida 3�±7 % efir moyi, 14�± 22 % 
�\�R�J�µ���� �����±33 % oqsil moddalar, flavonoidlar (kversetin va kempferol) 
�K�D�P�G�D���R�V�K�O�R�Y�F�K�L���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����P�H�Y�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L��
efir moyining miqdori 2 �����G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�Omasligi lozim. 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q�� �P�H�Y�D�G�D�Q�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �K�D�\�G�D�E��
olinadi. 

�4�R�U�D�]�L�U�D�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �����������±
0,945, refraksiya soni 1,4840�±1,4890. Bu moy tarkibida 50-60 % 
karvon, 40-50 % limonen, 40-70 % karvakrol va boshqa birikmalari 
�E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Qorazira mevasining preparati ichak atoniyasini 
�G�D�Y�R�O�D�V�K�����R�J�µ�U�L�T���T�R�O�G�L�U�L�V�K���K�D�P�G�D���R�Y�T�D�W���K�D�]�P���T�L�O�L�V�K�Q�L���\�D�[�V�K�L�O�D�V�K���X�F�K�X�Q����
�P�H�Y�D�V�L�� �E�D�¶�]�D�Q�� �E�R�V�K�T�D�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �E�L�U�J�D���� �V�L�\�G�L�N�� �Y�D�� �\�H�O��
hay�G�R�Y�F�K�L���Y�R�V�L�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D�����V�K�X�Q�L�Q�J�G�H�N�����P�H�¶�G�D���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�����P�H�Y�D���V�X�Y�L��
�H�V�D���L�F�K�D�N���V�D�Q�F�K�L�J�µ�L�G�D�����D�\�Q�L�T�V�D�����E�R�O�D�O�D�U�G�D�������W�L�V�K���R�J�µ�U�L�J�µ�L�G�D���Y�D���P�L�R�]�L�W�G�D��
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�����E�D�G�D�Q�Q�L�Q�J���\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�J�D�Q���M�R�\�L�J�D���V�X�U�W�L�O�D�G�L���� 

Qorazira mevasi oziq-ovqat, parfumeriya va boshqalarda ham 
katta ahamiyatga ega. 

Dorivor preparatlari. Qorazira mevasi, efir moyi (qandga 1�±3 
�W�R�P�F�K�L���W�R�P�L�]�L�E���� �L�V�W�H�¶�P�R�O���T�L�O�L�Q�D�G�L������ �P�H�Y�D���V�X�Y�L���� �0�H�Y�D�V�L���P�H�¶�G�D���\�L�J�µ�P�D-
choylari tarkibiga kiradi. 
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�7�D�U�N�L�E�L�G�D���E�L�V�L�N�O�L�N���P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U���Y�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

Bu guruhga �N�L�U�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L��
tarkibida, asosan, pinen, borneol, kamfora, tuyol, tuyon va boshqa 
�E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Archa qubbasi �± �W�U�X�F�W�X�V���M�X�Q�L�S�H�U�Õ�����E�D�F�F�D�H���M�X�Q�Õ�S�H�U�Õ�� va qubba moyi �± 
�R�O�H�X�P���M�X�Q�Õ�S�H�U�L���E�D�F�F�D�U�X�P 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Oddiy archa �± Juniperus communis L., 
archadoshlar (sarvidoshlar) �± Cupressaceae oilasiga kiradi. Archa-
�E�R�µ�\�L�� ���±3 m ga yetadigan, ikki uyli doim yashil buta. Bargi bandsiz, 
qattiq, nina �V�K�D�N�O�L�G�D���E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���X�F�K�W�D-uchtadan joylashgan. Archa 
�L�N�N�L�� �X�\�O�L�� �E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �R�W�D�O�L�N�� �Y�D�� �R�Q�D�O�L�N�� �T�X�E�E�D�O�D�U�L�� �L�N�N�L�W�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D��
alohida-alohida taraqqiy etadi. Otalik qubbalari bandsiz, yumaloq-
cho�µ�]�L�T���� �V�D�U�L�T�� �U�D�Q�J�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�F�K�W�D�G�D�Q���W�R�µ�S-�W�R�µ�S joylashgan 
gultevaraklaridan hamda otaliklardan (3�±4 tadan) iborat. Onalik 
qubbalari qi�V�T�D�� �E�D�Q�G�O�L���� �\�D�V�K�L�O���� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �V�K�D�N�O�G�D���� �%�X��
qubbalar uchtadan halqa shaklida joylashgan meva barglaridan iborat 
�E�R�µ�O�L�E���� �I�D�T�D�W�� �\�X�T�R�U�L�J�L�� �X�F�K�W�D�� �P�H�Y�D�� �E�D�U�J�L�Q�L�Q�J�� �L�F�K�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �X�U�X�J�µ��
�N�X�U�W�D�N�O�D�U�� �E�R�U���� �%�D�K�R�U�G�D�� �J�X�O�O�D�U�� �F�K�D�Q�J�O�D�Q�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�J�L�� �X�U�X�J�µ��
barglari shishadi, yumshaydi va birlashib, meva hosil qiladi. Qubbalar 
�S�L�V�K�L�E���\�H�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���T�R�U�D�\�D�G�L�����0�H�Y�D���L�N�N�L�Q�F�K�L���\�L�O�L���S�L�V�K�D�G�L�����6�K�X�Q�L�Q�J��
�X�F�K�X�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D���[�R�P���Y�D���S�L�V�K�J�D�Q���T�X�E�E�D�O�D�U �E�R�µ�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 

Geografik tarqalishi. Oddiy archa ninabargli va mayda bargli 
a�U�D�O�D�V�K�� �R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D���� �E�D�¶�]�D�Q�� �E�R�W�T�R�T�O�L�N�� �R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �$�V�Rsan 
�8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V���� �%�R�O�W�L�T�E�R�µ�\�L�� �P�D�P�O�D�N�D�W�O�D�U�L���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D��
�T�L�V�P�L�G�D�����*�µ�D�U�E�L�\���6�L�E�L�U�G�D���K�D�P�G�D���T�L�V�P�D�Q���6�K�D�U�T�L�\���6�L�E�L�U�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. �4�X�E�E�D�O�D�U�� �N�X�]�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �$�U�F�K�D�� �W�D�J�L�J�D��
chodir yozib, mahsulot daraxtn�L�� �V�L�O�N�L�W�L�E�� ���\�R�J�µ�R�F�K�� �E�L�O�D�Q�� �X�U�L�Omaydi) 
qoqib olinadi. Daraxt sil�N�L�W�L�O�J�D�Q�G�D���S�L�V�K�J�D�Q���P�H�Y�D�O�D�U���W�R�µkiladi. Pishgan 
mevalar qisman �W�R�µ�N�L�O�J�D�Q�� �[�R�P�� �P�H�Y�D�O�D�U�G�D�Q�� �D�M�U�Dtiladi hamda shox va 
barglardan tozalanib, havo kirib turadigan xonalarda yoki cherdaklarda 
quritiladi. Mahsulot buzilmasligi uchun quritilayotganda aralashtirib 
turiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot quritilgan 
�\�X�P�D�O�R�T�� ���N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D�� ���±9 mm) qubbalardan iborat. Qubba ichi 
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�J�µ�R�Y�D�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�D�V�K�L�O-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���� �W�D�Vhqi tomoni silliq, yaltiroq, 
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �\�R�N�L�� �T�R�U�D�� �E�L�Q�D�I�V�K�D�U�D�Q�J�O�L���� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�G�D�� �X�F�K�� �Q�X�U�O�L�� �M�R�µ�\�D�J�L��
(uchta meva bargchasi birlashib qubba hosil qilgan joyi), pastki qismida 
�H�V�D���R�\�R�T�F�K�D�V�L���E�R�U�����4�X�E�E�D���L�F�K�L�G�D�����\�X�P�V�K�R�T���T�L�V�P�L�G�D�����T�D�W�W�L�T���S�R�µ�V�W�O�L���X�F�K�W�D��
�X�U�X�J�µ�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �P�D�]�D�V�L�� �\�R�T�L�P�O�L���� �V�K�L�U�L�Q�� �Y�D�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V��
�[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�L���E�R�U�� 

�%�D�¶�]�D�Q�� �E�R�V�K�T�D�� �W�X�U�G�D�J�L�� �D�U�F�K�D�O�D�U�Q�L�Q�J�� �T�X�E�E�D�O�D�U�L�� �P�D�K�V�X�O�R�W�J�D��
aralashib qolishi mumkin. Ayniqsa, Juniperus sabina L. zaharli 
qubbasining aralashmasi juda xavfli. U oddiy archa qubbasiga 
�R�µ�[�Vhamaydi, qubbaning yuqori �T�L�V�P�L�G�D�� �X�F�K�� �Q�X�U�O�L�� �M�R�µ�\�D�N�� �E�R�µ�Omaydi, 
�L�F�K�L�G�D���L�N�N�L�W�D���X�U�X�J�µ�L���E�R�µ�O�D�G�L�����X�V�W�L���[�L�U�D�� 

Kimyoviy tarkibi . Qubba tarkibida 0,5�±2 % efir moyi, 40 % 
qand, 9,5 ���� �J�D�F�K�D�� �V�P�R�O�D���� �E�R�µ�\�R�T�� �Y�D�� �S�H�N�W�L�Q�� �P�R�G�G�D�O�D�U���� �\�R�J�µ�� �K�D�P�G�D��
olma, chumoli va sirka �N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����T�X�E�E�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D�������� �����H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N����
�%�X���P�R�\���W�H�]���X�F�K�X�Y�F�K�D�Q�����W�L�Q�L�T�����U�D�Q�J�V�L�]���\�R�N�L���R�F�K���V�D�U�J�µ�L�V�K���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E����
�R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L���E�R�U�� 

Efir moyi tarkibida pinen, kamfen, sabinen, terpinen, borneol, 
yuniper-kamfora va boshqa terpenlar uchraydi. 

Ishlatilishi.  Qubba preparatlari siydik haydovchi, siydik 
�\�R�µ�O�O�D�U�L�Q�L�� �G�H�]�L�Q�I�H�N�V�L�\�D�� �T�L�O�X�Y�F�K�L���� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �K�D�P�G�D�� �R�Y�T�D�W��
hazm qilish jarayoniga yordam beruvchi dori sifatida ishlatiladi. Efir 
moyining eritmasi va surtmasi bod kasalliklarida teriga surtiladi. Bu 
moy bakteritsidlik xususiyatiga ega. Qubba oziq-ovqat sanoatida ham 
ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari. Damlama, efir moyining spirtdagi eritmasi 
va surtmasi. 

�4�X�E�E�D���V�L�\�G�L�N���K�D�\�G�D�\�G�L�J�D�Q���\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

Valeriana ildizpoyasi bilan ildizi �± rhizomata cum radicibus 
valerianae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �'�R�U�L�Y�R�U�� �Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�� ���N�D�G�L�� �R�µ�W�����± Valeriana 
officinalis L., valerianadoshlar �± Valerianaceae oilasiga kiradi (27- 
rasm). 

�9�D�O�H�U�L�D�Q�D�� �N�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� ���� �P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N����
�,�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L���T�L�V�T�D���Y�D���N�R�µ�S�J�L�Q�D���P�D�\�G�D���L�O�G�L�]�F�K�D�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E����

159



yer ostida tik joylashgan. Ildizpoyadan birinchi yili ildizoldi 
�W�R�µ�S�E�D�U�J�O�D�U���� �L�N�N�L�Q�F�K�L�� �\�L�O�G�D�Q�� �E�R�V�K�O�D�E�� �S�R�\�D�� �R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�� �W�L�N��
�R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q���� �P�D�\�G�D�� �T�L�U�U�D�O�L�� �V�K�R�[�O�D�Q�P�D�J�D�Q�� ���E�D�¶�]�D�Q�� �\�X�T�R�U�L��
qismi shoxlangan), ichi kovak, yuqori qismi tuksiz, pastki qismi esa 
tuklar bilan qoplangan. Bargi oddiy, toq patliajralgan, 4�±11 juft 
�V�H�J�P�H�Q�W�O�D�U�����E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�����G�D�Q���L�E�R�U�D�W�� 

 
27- rasm. Valeriana ildizpoyasi bilan ildizi 

Ildizoldi barglari uzun bandli, poyadagi barglar bandi esa 
poyaning yuqori qismiga yetgani sari qisqara boradi. Barglari poyada 
qarama-qarshi joylashgan. Gullari mayda, hidli, poya uchida 
�T�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q�� �\�L�U�L�N�� �U�R�µ�Y�D�N�N�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �.�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J- lari gul ichiga 
qarab qayrilgani sababli aniq bilinmaydi. Gulto- jisi voronkasimon, 
�E�H�V�K���E�R�µ�O�D�N�O�L�����X�F�K�L���L�F�K�N�D�U�L�J�D���T�D�\�U�L�O�J�D�Q�����R�T���\�R�N�L���S�X�V�K�W�L���U�D�Q�J�O�L�����R�W�D�O�L�J�L������
ta, onalik tuguni 3 xonali, pastga joylashgan. Mevasi �± �F�K�R�µ�]�L�T��
�W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�����R�F�K���T�R�µ�Q�J�µ�L�U���S�L�V�W�D�����0�D�\���R�\�L�Q�L�Q�J���R�[�L�U�L�Gan boshlab avgust 
oyigacha gullaydi. 

Geografik tarqalishi. Valeriana polimorf (bir-biriga juda 
�R�µ�[�V�K�D�V�K�� �\�D�T�L�Q�� �V�K�D�N�O�O�D�U�L�� �N�R�µ�S�� �E�R�µ�O�J�D�Q���� �R�µ�V�L�P�O�L�N���� �8�Q�L�Q�J�� �\�D�T�L�Q��
�V�K�D�N�O�O�D�U�L�Q�L�� �E�D�¶�]�D�Q�� �P�X�V�W�D�T�L�O�� �W�X�U�� �G�H�E�� �K�D�P�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �8�O�D�U�� �P�D�¶�O�X�P��
geografik va ekologik hududlarga mo�V�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�]�D�U�R��
ildizpoyaning katta-kichikligi, shakli, barg plastinkasi�Q�L�Q�J�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L����
tuklanish darajasi, gul rangi va boshqalar bilan farqlanadi. Bu 
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �L�F�K�L�G�D�� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�O�D�U�L�� �Y�D�� �X�P�X�P�L�\�� �E�L�W�W�D�� �Q�R�P���± dorivor 
valeriana, (Valeriana officinalis L.) nomi bilan yuritilib, ildizpoyasini 
ishlatishga ruxsat etilganlari quyidagilar: botqoq valerianasi (V. 
palustris Kreyer.), yaltiroq valeriana (V. nitida Kreyer.), rus valerianasi 
(V. rossica Sm.), novdali valeriana (V. stolonifera Czern.) va boshqalar. 
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�9�D�O�H�U�L�D�Q�D���W�D�U�T�R�T���K�R�O�G�D���E�R�µ�O�V�D���K�D�P���N�H�Q�J���W�D�U�T�D�O�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�Nlarga 
�N�L�U�D�G�L���� �8�� �2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�� �F�K�R�µ�O�L�� �Y�D�� �6�L�E�L�U�Q�L�Q�J�� �6�K�L�P�R�O�L�\�� �T�L�V�P�L�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L��
�K�D�P�P�D�� �K�X�G�X�G�O�D�U�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L���� �$�V�R�V�D�Q���� �Q�D�P�� �\�H�U�O�D�U�G�D���� �R�µ�U�P�R�Q��
�\�R�T�D�O�D�U�L�G�D���� �D�U�L�T�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���� �E�X�W�D�O�D�U�� �R�U�D�V�L�G�D���� �R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D�� �Y�D��boshqa 
�\�H�U�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �8�Q�L�� �W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�� �M�R�\�O�D�U�L���± Shimoliy Kavkaz, Ukraina, 
Belorus respublikalari, Rossiya (Tatariston va Boshqirdiston 
respublikalari; Ulyanov, Rostov, Voronej va Tambov viloyatlari) ning 
ayrim tumanlari. 

�<�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �Y�D�O�H�U�L�D�Q�D��talabni qondirmaydi va u 
�W�D�U�T�R�T�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�J�D�Q�L�� �X�F�K�X�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �T�L�P�P�D�W�J�D�� �W�Xshadi. 
�6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�� �%�R�O�W�L�T�E�R�µ�\�L�� �\�R�N�L�� �G�H�Q�J�L�]�L�� �D�W�U�R�I�L���� �8�N�U�D�L�Q�D����
Moldova va Belorus respublikalaridagi, Voronej, Moskva, Novosibirsk 
va Kirov viloyatlari, Krasnodar o�µ�O�N�D�V�L�� �Y�D�� �8�]�R�T�� �6�K�D�U�T�G�D�J�L��
�L�[�W�L�V�R�V�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q���[�R�µ�M�D�O�L�N�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �<�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�µ�V�D�G�L�J�D�Q�� �Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L�Q�J��
�P�H�Y�D�O�D�U�L�� �S�L�V�K�L�E�� �W�R�µ�N�L�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� ���Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L�Q�J�� �W�D�E�L�L�\�� �V�K�Droitda 
�N�R�µ�S�D�\�L�V�K�L�� �X�F�K�X�Q���� �\�H�U�R�Vtki qismi kovlab olinadi. Plantatsiyalarda 
�R�µ�V�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L��esa ikkinchi yili maxsus konstruksiyali 
�³�Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�� �S�O�X�J�L�´ �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �N�R�Y�O�D�E�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� �Y�D�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L��
poyadan ajratiladi. 

Mahsulotni tuproqdan tozalash uchun ildiz yuvadigan maxsus 
idishga yoki savatga solib, suvda yuviladi. Suvi selgishi uchun biroz 
ochiq yerda qoldiriladi va salqin hamda havo kirib turadigan joyda yoki 
quritgichda �������ƒ�� �G�D���� �V�H�N�L�Q�� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �9�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L�� �N�R�µ�S�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L�J�D�Q��
joylarda (katta plantatsiyalarda) ildiz va ildizpoyasini yuvish ishlari 
qisman avtomatlashtirilgan. 

�9�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L�Q�J�� �L�O�G�L�]�L�� �Y�D�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L�� �K�R�µ�O�O�L�J�L�G�D�� �K�L�G�V�L�]�� �Y�D�� �R�T�L�V�K��
�E�R�µ�O�L�E���� �T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�L�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�J�D�� �D�\�O�D�Q�D�G�L�� �K�D�P�G�D�� �P�D�[�V�X�V��
�Y�D�O�H�U�L�D�Q�D�� �K�L�G�L�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �R�µ�]�J�D�U�L�V�K�O�D�U�� �T�X�U�L�W�L�V�K�� �G�D�Y�U�L�G�D�� �\�X�]��
bergan fermentatsiya jarayoni natijasidir. Mahsulotni quritish yoki 
saqlash vaqtida uni mushukdan ehtiyot qilish zarur. Chunki u valeriana 
�L�O�G�L�]�L�J�D���M�X�G�D���R�µ�F�K���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�Ki. Tayyor mahsulot kalta, vertikal, 
�N�R�Q�X�V�V�L�P�R�Q�����L�F�K�L���J�µ�R�Y�D�N���\�R�N�L���E�R�µ�V�K���L�O�G�L�]�S�R�\�D���Y�D���P�D�\�G�D�����V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q��
ildizlardan iborat. Y�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D���R�µ�V�D�G�L�J�D�Q���Y�D�O�H�U�L�Dnaning ildizpoyasi 
�Y�D���L�O�G�L�]�L���S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q�O�D�U�L�J�D���Q�L�V�E�D�W�D�Q���N�L�F�K�L�N�U�R�T���E�R�µ�O�D�G�L����
Yovvoyi valeriana ildizpoyasining uzunligi 1�±3 sm, diametri 1�±2 sm, 
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ildizining uzunligi 4�±8 sm, diametri 1�±���� �P�P���� �S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q��
ildizpoyaning uzunligi esa 5 sm, diametri 3 sm, ildizining uzunligi 20 
�V�P�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �R�F�K�� �\�R�N�L�� �W�R�µ�T�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V��
�R�µ�W�N�L�U���K�L�G�L���Y�D���\�R�T�L�P�O�L���D�F�K�F�K�L�T�U�R�T���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 

Kimyoviy tarkibi.  Valeriana ildiz va ildizpoyasi tarkibida 0,5�± 
2% efir moyi va sof holda izovalerian kislota bor. 

Valeriananing efir moyi, asosan, ingichka ildizlarda, izovalerian 
�N�L�V�O�R�W�D�� �H�V�D�� �\�R�µ�J�µ�R�Q�� �Y�D�� �T�D�U�L�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�D�U�G�D�� �N�R�µ�S�U�R�T�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �P�R�\��
tarkibida izovalerian kislotaning borneol spirti bilan hosil qilgan 
murakkab efiri �± bornilizovalerianat, shuningdek, borneolning sirka, 
chumoli kislota bilan hosil qilgan murakkab efiri hamda terpineol, 
pinen, kamfen, azulen, sof holdagi borneol, izovalerian kislota va 
boshqa birikmalar bor. Mahsulot tarkibida efir moyidan tashqari 
alkaloidlar, valerid glikozidi, oshlovchi moddalar, saponinlar, kislotalar 
�Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �K�D�P�� �X�F�K�U�D�\�G�L���� �9�D�O�H�U�L�D�Q�D�Q�L�Q�J�� �\�D�Q�J�L�� �\�L�J�µ�L�O�J�D�Q��
yerostki organlari tarkibida valepotriatlar (0,5�±�������P�L�T�G�R�U�L�G�D�����E�R�µ�O�D�G�L����
Vale�S�R�W�U�L�D�W�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�U�J�D�Q�L�]�P�J�D�� �W�D�¶�V�L�U�L�� �\�H�W�D�U�O�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�O�J�D�Q�� �H�P�D�V�� Lekin 
ular ham farmakologik jihatdan valeriananing �W�D�¶�V�L�U�L�J�D�� �H�J�D�� �E�R�µ�O�J�D�Q��
moddalarga kiradi. 

Ishlatilishi. Valeriana preparatlari nerv sistemasini tinchlantirish 
���X�\�T�X�V�L�]�O�L�N�G�D�����Q�H�U�Y���T�R�µ�]�J�µ�D�O�L�V�K�L���G�Dvrida va boshqa nerv kasalliklarida) 
hamda yurak faoliyatini tartibga solish uchun ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari.  Damlama, nastoyka, qaynatma, efir 
valeriana nastoykasi, quruq ekstrakt, validol (tabletka yoki eritma 
holida chiqariladi). Valeriana nastoykasi yurak kasalligida 
ishlatiladigan kardiovalen va boshqa preparatlar tarkibiga kiradi. 

Valeriananing mahsuloti nerv sistemasini tinchlantiruvchi va 
�P�H�¶�G�D���N�D�Valliklarida ishlatiladigan choy�\�L�J�µ�P�D�O�D�U�J�D���N�L�U�D�G�L�� 

�0�R�\�F�K�H�F�K�D�N���J�X�O�Õ���± �I�O�R�U�H�V���F�K�D�P�R�P�Õ�O�O�D�H 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Qirqmabarg (dorivor) moychechak 
���J�D�]�D�N�R�µ�W�����± Chamomilla recutita (L.), Rauscheri (Matricaria recutita 
L., M. Chamomilla L.); �[�X�V�K�E�R�µ�\�� ���\�D�V�K�L�O���� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N�� ���J�D�]�D�N�R�µ�W�����± 
Shamomilla suaveolens (Pursh.) Rydb. (Matricaria suaveolens 
Buchen., M. Discoidea D.C.), astrodoshlar �± Asteraceae 
(murakkabguldoshlar �± Compositae) oilasiga kiradi. 
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�'�R�U�L�Y�R�U���P�R�\�F�K�H�F�K�D�N���E�R�µ�\�L�� �����±�������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���E�L�U���\�L�O�O�L�N���R�µ�W��
�R�µ�V�L�P�O�L�N���� �3�R�\�D�V�L�� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�H�U�V�K�R�[���� �L�F�K�L�� �N�R�Y�D�N���� �%�D�U�J�L�� �L�N�N�L�� �P�D�U�W�D��
patsimon ajralgan, �V�H�J�P�H�Q�W�O�D�U�L�� �L�Q�J�L�F�K�N�D���� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L����
Poya va shoxchalari uzun bandli (yashil moychechakniki kalta bandli) 
�V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�Dn gullar bilan tamomlanadi. Savatcha chetidagi 
�J�X�O�O�D�U�L���R�T�����W�L�O�V�L�P�R�Q�����R�µ�U�W�D�G�D�J�L�O�D�U�L���H�V�D���L�N�N�L���M�L�Q�V�O�L�����V�D�U�L�T�����Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q. 

Mevasi �± �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-yashil pista. 
May oyidan boshlab kuzgacha gullaydi. 
Geografik tarqalishi. Dorivor moychechak keng tarqalgan 

�E�R�µ�O�L�E���� �X�� �D�V�R�V�D�Q�� �R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D���� �H�N�L�Q�]�R�U�O�D�U�G�D�� ���E�H�J�R�Q�D�� �R�µ�W�� �V�L�I�D�W�L�G�D������ �\�R�µ�O��
�\�R�T�D�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �$�V�R�V�D�Q�� �8�N�U�D�L�Q�D���� �0�R�O�G�R�Y�D���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<evropa 
qismining janubida, Kavkaz, Qrim, Sibirning janubiy tumanlari va 
�2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�G�D�� �X�F�K�U�D�\�G�L���� �<�D�V�K�L�O�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N�� �8�N�U�D�L�Q�D���� �0�R�O�G�R�Y�D����
Belorus, Bo�O�W�L�T���E�R�µ�\�L���G�D�Y�O�D�W�O�D�U�L�����5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J���<�H�Y�U�R�S�D���T�L�V�P�L�G�D�����*�µ�D�U�E�L�\��
Sibir va Uzoq Sharqda keng tarqalgan. Mahsulot asosan (Qrim, Xerson, 
�1�L�N�R�O�D�H�Y���� �2�G�H�V�V�D�� �Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D������ �N�D�P�U�R�T�� �.�U�D�V�Q�R�G�D�U�� �R�µ�O�N�D�V�L���� �5�R�V�W�R�Y��
viloyati, Moldova respublikasi va boshqa yerlarda tayyorlanadi. Moy- 
�F�K�H�F�K�D�N�� �M�X�G�D�� �W�H�]�� �N�R�µ�S�D�\�D�G�L���� �+�D�U�� �L�N�N�D�O�D�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N�N�D�� �W�D�O�D�E�� �N�R�µ�S��
�E�R�µ�O�J�D�Q�L�G�D�Q���8�N�U�D�L�Q�D�����%�H�O�R�U�X�V���Y�D���E�R�V�K�T�D���\�H�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �T�L�\�J�µ�R�V�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�G�D��
tayyorlanadi. Savatchalardagi gullar gullay boshlaganda tilsimon gullar 
�\�X�T�R�U�L�J�D�� �T�D�U�D�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �W�R�µ�O�L�T�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�� �G�D�Y�U�L�G�D�� �J�R�U�L�]�R�Q�W�D�O�� �K�R�O�D�W�J�D��
�R�µ�W�D�G�L�����*�X�O�O�D�E���E�R�µ�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���W�L�O�V�L�P�R�Q���J�X�O�O�D�U���S�D�V�W�J�D���T�D�U�D�E���\�R�µ�Q�D�O�D�G�L����
�$�\�Q�L�� �V�K�X�� �Y�D�T�W�G�D�� �Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q�� �J�X�O�O�D�U�G�D�� �P�H�Y�D�� �K�R�V�L�O�� �E�R�µ�O�D�� �E�R�V�K�O�D�\�G�L����
�6�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�G�D�J�L���J�X�O�O�D�U���T�L�\�J�µ�R�V���J�X�O�O�D�J�D�Q���G�D�Y�U�L�G�D�����\�D�µ�Q�L���W�L�O�V�L�P�R�Q���J�X�O�O�D�U��
�J�R�U�L�]�R�Q�W�D�O�� �K�R�O�D�W�J�D�� �R�µ�W�J�D�Q�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �V�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �H�Q�J��
�N�R�µ�S���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�����6huning uchun mahsulotni shu davrda tayyorlash tavsiya 
etiladi. Savat�F�K�D�O�D�U���T�R�µ�O���E�L�O�D�Q���\�X�O�L�E���\�R�N�L���[�D�O�W�D�F�K�D�O�L���P�D�[�V�X�V���T�D�\�F�K�L���E�L�O�D�Q��
�T�L�U�T�L�E���� �\�R�N�L�� �[�D�O�W�D�O�L�� �P�D�[�V�X�V�� �[�R�N�D�Q�G�R�]�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�J�D�Q�� �W�D�U�R�T�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D��
�\�X�O�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���V�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U���D�U�D�O�D�V�K�P�D�G�D�Q���W�R�]�D�O�D�Q�J�D�Q�G�D�Q �V�R�µ�Q�J��
�V�R�\�D�� �\�H�U�G�D�� �\�R�N�L�� �T�X�U�L�W�J�L�F�K�O�D�U�G�D�� �����ƒC �G�D�Q�� �R�V�K�L�T�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �K�D�U�R�U�D�W�G�D��
quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot savatchaga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� �J�X�O�O�D�U�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �'�R�U�L�Y�R�U�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N�� �V�D�Y�D�W�F�K�D�V�L�Q�L�Q�J��
diametri 4�±�����P�P�����\�D�U�L�P���V�K�D�U�V�L�P�R�Q���E�R�µ�O�L�E�����R�µ�U�D�P�D���Earglari cherepitsaga 
�R�µ�[�V�K�D�E�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �6�D�Y�D�W�F�K�D�� �F�K�H�W�L�G�D�J�L�� �R�T�� �W�L�O�V�L�P�R�Q�� �J�X�O�O�D�U�L�� �����±18 ta 
�E�R�µ�O�D�G�L�����2�µ�U�W�D�G�D�J�L���J�X�O�O�D�U�L���V�D�U�L�T�����L�N�N�L���M�L�Q�V�O�L�����Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q�����J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L��
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�E�R�µ�O�P�D�\�G�L���� �J�X�O�W�R�M�L�V�L�� �E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L���� �R�W�D�O�L�J�L�� ���� �W�D���� �R�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� �E�L�U�� �[�R�Q�D�O�L����
pastga joylashgan. 

Y�D�V�K�L�O�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N�Q�L�Q�J�� �V�D�Y�D�W�F�K�D�V�L�� �P�D�\�G�D�U�R�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�D�V�K�L�O��
naychasimon gullardan tashkil topgan. Gulkosachasi yupqa parda 
�V�K�D�N�O�L�G�D�����J�X�O�W�R�M�L�V�L���W�R�µ�U�W���W�L�V�K�O�L�� 

�6�D�Y�D�W�F�K�D�Q�L�Q�J���J�X�O���R�µ�U�Q�L���N�R�Q�X�V�V�L�P�R�Q�����W�X�N�V�L�]���Y�D���L�F�K�L���E�R�µ�V�K�����$�Q�D���V�K�X��
belgilari bilan oddiy va yashil moyche�F�K�D�N���V�D�Y�D�W�F�K�D�V�L���E�R�V�K�T�D���R�µ�V�L�P�O�L�N��
aralashmalari�G�D�Q�����P�R�\�F�K�H�F�K�D�N���R�µ�V�L�P�O�L�J�L���R�µ�V�Ddigan yerda uchraydigan 
boshqa turlaridan) farq qiladi. 

�+�D�U�� �L�N�N�D�O�D�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�T�� �P�D�K�V�X�O�R�W�L�Q�L�Q�J�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�L�� �Y�D��
�D�F�K�F�K�L�T�U�R�T�����R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 

Kimyoviy tarkibi.  �6�D�Y�D�W�F�K�D�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���Jullar tarkibida 0,22�±
0,8 % efir moyi, apiin, kvertsimeritrin, kvertsetin, lyuteolin va boshqa 
(35 tacha birikmalar) flavonoidlar, matrikarin, proxamazulen, 
kumarinlar (umbelliferon, gerniarin), karotin, vitamin C, shilliq, 
�D�F�K�F�K�L�T���Y�D���E�R�V�K�T�D���P�R�G�G�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�Gi. 

�;�,�� �'�)�� �J�D���N�R�µ�U�D���� �R�G�G�L�\�� �P�R�\�F�K�H�F�K�D�N���J�X�O�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D�������� %, yashil 
moychechakda 0,2 �����H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N�� 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �W�R�µ�T�� �N�R�µ�N�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ���������±8,99 % 
xamazulen, 20 % gacha seskviterpen spirtlari, kadinen, kislotalar 
hamda boshqa terpenoidlar bor. Efir moyi tarkibidagi 
seskviterpenlarning umumiy miqdori 50 �����J�D�F�K�D���E�R�µ�O�D�G�L�����;�D�P�Dzulen 
�H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���T�L�V�P�L���K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Moychechak ichaklarning yopishib qolishi (ichaklar 
spazmiga) ga, mikroblarga, alle�U�J�L�\�D�J�D���Y�D���\�D�O�O�L�J�µ�O�Dnishga qarshi hamda 
�\�D�U�D�O�D�U�Q�L�� �G�D�Y�R�O�R�Y�F�K�L�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D���� �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �X�Q�L�Q�J�� �G�R�U�L�Y�R�U��
�S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L���P�H�¶�G�D-ichak (ichak yopishib qolganda va ich ketganda) va 
ginekologik kasalliklarni davolashda hamda ter va yel haydovchi dori 
sifatida ishlatiladi. 

Bulardan tashqari, moychechak guli yumshatuvchi, antiseptik va 
�\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� ���R�J�µ�L�]���� �W�R�P�R�T�Q�L�� �F�K�D�\�T�D�V�K�G�D���� �V�K�L�I�R�E�D�[�V�K�� �Y�D�Q�Q�D��
�K�D�P�G�D���N�O�L�]�P�D���T�L�O�L�V�K�G�D�����Y�R�V�L�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari.  Moychechak gulidan (savatchalardan) 
damlam�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �6�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�� �P�H�µ�G�D�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���� �W�R�P�R�T��
�F�K�D�\�T�D�V�K�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���Y�D���\�X�P�V�K�D�W�X�Y�F�K�L���\�L�J�µ�P�D�O�D�U-choylar tarkibiga 
ham kiradi. 
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Kamfora olinadigan mahsulotlar 

�.�D�P�I�R�U�D�� �W�L�Q�L�T�� ���N�L�F�K�L�N�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L������ �U�D�Q�J�V�L�]���� �\�D�O�W�L�U�R�T���� �V�L�O�O�L�T����
uchuvchan kristall modda, �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �Y�D�� �R�J�µ�L�]�Q�L�� �E�L�U�R�]�� �V�R�Y�L�W�X�Y�F�K�L��
achchiq mazasi bor. U qiyinlik bilan kukunga aylanadi. Shuning uchun 
kukunga aylantirishdan oldin ozgina spirt, xloroform yoki efir bilan 
namlanadi. Spirt, efir�����[�O�R�U�R�I�R�U�P�����\�R�J�µ�O�D�U�����H�I�L�U���P�R�\larida yaxshi eriydi. 
Suvda �G�H�\�D�U�O�L�� �������� ���������� �H�U�L�P�D�\�G�L���� �2�V�R�Q�� �\�R�Q�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q��
olinadigan tabiiy kamforaning spirtdagi eritmasi qutblangan nur 
tekisligini �R�µ�Q�J�J�D���� �T�L�V�P�D�Q�� �V�L�Q�W�H�]�� �X�V�Xli bilan olingan kamforaning 
eritmasi esa chapga buradi yoki butunlay burmaydi. Qutblangan nur 
tekis�O�L�J�L�Q�L�� �R�µ�Q�J�J�D�� �E�X�U�X�Y�F�K�L�� �N�D�P�I�R�U�D���± kamfora daraxti va kamforali 
�U�D�\�K�R�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Ldan olinadi. Sibir pixtasi efir moyi tarkibidagi 
bornilatsetatdan (chapga buruvchi) yoki oddiy �T�D�U�D�J�µ�D�\�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L��
tarkibidagi pinendan (inaktiv formasi) kamfora sintez qilib olinadi. 

�;���� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �T�X�W�E�O�D�Q�J�D�Q���Q�X�U�� �W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�µ�Q�J�J�D�� �Y�D�� �F�K�D�S�J�D��
buruvchi kamfora teri ostiga yuboriladi hamda ichishga beriladi. 
Kamforaning inaktiv formasi faqat surtmalar, aralashmalar va eritmalar 
�W�D�\�\�R�U�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

�.�D�P�I�R�U�D���G�D�U�D�[�W�Õ���± C�Õ�Q�Q�D�P�Rmum camphora (l.) nees et eberm 

�2�µ�V�L�P�O�L�N���Q�R�P�L����Lavrdoshlar �± Lauraceae oilasiga kiradi. 
�%�R�µ�\�L���± 15�±�������� �E�D�¶�]�D�Q�� ������ �P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �G�R�L�P�� �\�D�V�K�L�O�� �G�D�U�D�[�W����

�3�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L���R�F�K���\�R�N�L���W�R�µ�T���N�X�O�U�D�Q�J���E�R�µ�O�L�E�����E�L�U�R�]���\�R�U�L�O�J�D�Q�� 
Yosh shoxlari yashil va silliq. Bargi oddiy, tuxumsimon, qalin, 

�E�D�]�D�Q���H�O�O�L�è�V�V�L�P�R�Q�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����W�H�N�L�V���T�L�U�U�D�O�L�����X�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L���\�D�V�K�L�O�����S�D�V�W�N�L��
tomoni �H�V�D���R�F�K���\�D�V�K�L�O���E�R�µ�O�L�E�����S�R�\�D�G�D���E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���N�H�W�P�D-�N�H�W���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q����
�%�D�U�J�O�D�U�L�G�D�� �P�D�\�G�D�� �Q�X�T�W�D�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�V�K�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �V�D�T�O�D�\�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U��
�E�R�µ�O�D�G�L���� �*�X�O�O�D�U�L�� �P�D�\�G�D���� �N�R�µ�U�L�P�V�L�]���� �R�T-�V�D�U�L�T���� �U�R�µ�Y�D�N�N�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
�*�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L���R�G�G�L�\�����W�R�M�V�L�P�R�Q�����R�O�W�L���E�R�µ�O�D�N�N�D���T�L�U�T�L�O�J�D�Q�����R�W�D�O�L�J�L �������W�D�����W�R�µ�U�W��
aylana shaklida joylashgan), onalik tuguni bir xonali, yuqoriga 
joylashgan. Mevasi �± sharsimon, qora-�N�R�µ�N�� �U�D�Q�J�G�D�J�L�� �G�D�Q�D�N�O�L�� �P�H�Y�D����
May �± iyun oylarida gullaydi, mevasi noyabrda pishadi. 

Geografik tarqalishi. Vatani Yaponiya, Xitoy va Koreya. 
Ka�Y�N�D�]�Q�L�Q�J���4�R�U�D���G�H�Q�J�L�]���T�L�U�J�µ�R�T�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Kimyoviy tarkibi.  Barg tarkibida 0,8-1,8 %, shoxchalarida 0,8�±
2 �������\�R�J�µ�R�F�K���T�L�V�P�L�G�D���������� %, ildizida 8 �����H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�D�G�L�����.�D�P�I�R�U�D��
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�H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���W�D�U�N�L�E�L�\���T�L�V�P�L���E�R�µ�O�L�E�����X�Q�L�Q�J�������±85 % ni tashkil etadi. Efir 
moyi tarkibida kamforadan tashqari sineol, pinen, kamfen, limonen, 
evgenol va boshqa terpenlar bor. 

�<�D�S�R�Q�L�\�D�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �N�D�P�I�R�U�D�� �G�D�U�D�[�W�L�� �L�O�G�L�]�L�G�D�Q���� �\�R�J�µ�R�F�K��
�T�L�V�P�L�G�D�Q���� �S�R�µ�V�W�O�R�J�µ�L�G�D�Q�� �Y�D�� �V�K�R�[�O�D�U�L�G�D�Q�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �K�D�\�G�D�E��
olinadi. Kavkazda esa kamfora plantatsiyalarini saqlab qolish 
maqsadida, efir moyi serbargli shoxchalardan olinadi. Plantatsiyalarda 
�R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�J�D�Q���N�D�P�I�R�U�D���G�D�U�D�[�W�L�G�D�Q���N�D�P�I�R�U�D���R�O�L�V�K���X�F�K�X�Q���X�Q�L�Q�J���V�K�R�[�O�D�U�L�Q�L��
bir yilda ikki marta (iyundan avgustgacha va oktyabrdan fevralgacha) 
kesiladi. Kamfora da�U�D�[�W�L�Q�L�Q�J���V�D�U�J�µ�D�\�L�E���W�R�µ�N�L�O�J�D�Q���E�D�U�J�O�D�U�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D���H�I�L�U��
�P�R�\�L���N�R�µ�S���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�=�D�Y�R�G�O�D�U�G�D�� �N�D�P�I�R�U�D�� �G�D�U�D�[�W�L�Q�L�Q�J�� �V�K�R�[�F�K�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �E�L�O�D�Q��
haydab efir moyi olinadi. Efir moyi sovitilsa, uning stearopteni �± 
kamfora kristall holda ajraladi. Bu kamfora pressda siqiladi va filtrlab 
�D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����6�R�µ�Q�J�U�D���T�X�U�X�T���K�D�\�G�D�V�K���X�V�X�O�L���E�L�O�D�Q���W�R�]�D�O�D�Q�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Kamfora yurak-tomir sistemasi kasalliklarida 
ishlatiladi. Is gazi, narkotiklar va uyqu dorilaridan zaharlanganda 
�K�D�P�G�D���R�J�µ�L�U���\�X�T�X�P�O�L���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���\�X�U�D�N-tomir sistemasi ishini 
va nafas olish jarayonini qo�µ�]�J�µ�D�W�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�Olaniladi. 
�%�D�µ�]an kamforaning yuqoriroq dozasi asab kasalligini davolashda ham 
ishlatiladi. Kamfora surtmasi hamda kamforaning moydagi va spirtli 
eritmalari mus�K�D�N�O�D�U���R�J�µ�U�L�J�D�Q�G�D�����E�R�G���Y�D���E�R�V�Kqa kasalliklarda tananing 
�R�J�µ�U�L�J�D�Q�� �\�H�U�L�J�D�� �V�X�U�W�L�O�D�G�L���� �.�D�P�I�R�U�D�� �P�R�Q�R- bromid markaziy nerv 
sistemasini tinchlantiruvchi moddadir. Kamfora texnikada tselluloid 
xamda plastmassa tayyorlashda, xonadonlarda esa kuyaga qarshi vosita 
�V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Poroshok, kamforaning shaftoli moyidagi 
20 % li eritmasi (ampulada), kungaboqar moyidagi 10 % li eritmasi, 
spirtdagi 10 % li eritmasi va surtmasi. 

�7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�U�R�P�D�W�L�N�� �P�R�Q�R�W�H�U�S�H�Q�O�D�U�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�� �Y�D��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

Bu guruhga kiradigan mahsulotlarning efir moyi tarkibida 
(tibbiyotda ahamiyatliligi) timol, anetol, �H�Y�J�H�Q�R�O���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L����
Odatda, efir moyi tarkibidagi timol doimo karvakrol bilan birga 
uchraydi. 
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�7�D�U�N�L�E�L�G�D���D�Q�H�W�R�O���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�����)�H�Q�[�H�O��
(dorixona ukropi) mevasi va moyi �±fructus et oleum foeniculi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Oddiy fenxel (Dorixona ukropi) �± 
Foeniculum vulgare Mill. (Foeniculum officinalis All.), selderdoshlar �± 
Apiceae (soyabonguldoshlar �± Umbelliferae) oilasiga kiradi (28- rasm). 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����S�O�D�Q�W�D�W�V�L�\�D�O�D�U�G�D���L�N�N�L���\�L�O�O�L�N���T�L�O�L�E���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�������E�R�µ�\�L�������±
200 sm ga yetadi�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�R�\�D�V�L���W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����N�R�µ�S���T�L�U�U�D�O�L���Y�D��
sershoxli. Bargi uch-�W�R�µ�U�W���P�D�U�W�D���S�D�W�V�L�P�R�Q���D�M�U�D�O�J�D�Q���Y�D���T�L�Q�L���E�L�O�D�Q���S�R�\�D�G�D��
ketma-�N�H�W�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �%�D�U�J�� �E�R�µ�O�D�N�Oari ingichka chiziqsimon yoki 
ip�V�L�P�R�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �P�D�\�G�D���� �V�D�U�L�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �P�X�U�D�N- kab soyabonga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �6�R�\�D�E�R�Q�G�D�� �R�µ�U�D�P�D�� �Y�D�� �R�µ�U�D�P�D�F�K�D�� �E�D�U�J�O�D�U�� �E�R�µ�O�P�D�\�G�L����
Kosachabargi, juda mayda, tojbargi 5 ta, otaligi 5 ta, onalik tuguni ikki 
xonali, pastga joylashgan. Mevasi �± �T�R�µ�V�K�D�O�R�T�� �S�L�V�W�D���� �Lyul-avgust 
oylarida gullaydi, mevasi sentabrda pishadi. 

 
28- rasm. Fenxel (dorixona ukropi) mevasi 

Geografik tarqalishi. Yovvoy�L���K�R�O�G�D���2�µ�U�W�D�\�H�U���G�H�Q�J�L�]���T�L�U�J�µ�R�J�µ�L�G�D��
�R�µ�V�D�G�L���� �0�R�O�G�R�Y�D�� �Y�D�� �8�N�U�D�L�Q�D�� ���;�P�H�O�Q�L�W�V�N�L�\�� �Y�L�O�R�\�D�W�L���� �G�D���� �9�R�U�R�Q�H�M��
�Y�L�O�R�\�D�W�L�G�D�����.�U�D�V�Q�R�G�D�U���R�µ�O�N�D�V�L�G�D���Y�D���6�K�L�P�R�O�L�\���.�D�Y�N�D�]�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Mahsulot a�U�S�D�E�R�G�L�\�R�Q���P�H�Y�D�V�L�J�D���R�µ�[shab 
�\�L�J�µ�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot och yashil-
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U���U�D�Q�J�G�D�J�L���T�R�µ�V�K�D�O�R�T���S�L�V�W�D�G�D�Q���L�E�R�U�D�W�����0�H�Y�D�Q�L�Q�J���K�D�U���L�N�N�D�O�D���X�F�K�L��
biroz toraygan, uzunligi 8�±�������P�P�����H�Q�L�������P�P�����X�]�X�Q�D�V�L�J�D���L�N�N�L���E�R�µ�O�D�N�N�D��
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oson ajraladi. Har qaysi yarimta me�Y�D�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���W�R�P�R�Q�L���G�R�µ�Q�J����ichki 
tomoni tekis. Yarimta me�Y�D�O�D�U�G�D�� ���� �W�D�G�D�Q�� �W�X�U�W�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q�� �T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U��
�E�R�µ�O�L�E���� �X�F�K�W�D�V�L�� �G�R�µ�Q�J�� �W�R�P�R�Q�J�D���� �L�N�N�L�W�D�V�L�� �\�R�Q�� �W�R�P�R�Q�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
Mahsulot hidi va mazasi arpabodiyon mevasining mazasini va hidini 
eslatadi. 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi . Yumshatilgan mevadan 
�N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D�� �N�H�V�L�E�� �S�U�H�S�D�U�D�W�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D�� �[�O�R�U�D�O�J�L�G�U�D�W�� �H�U�L�W�P�D�V�L��
�\�R�U�G�D�P�L�G�D���P�L�N�U�R�V�N�R�S�Q�L�Q�J���N�L�F�K�L�N���R�E�\�H�N�W�L�Y�L�G�D���N�R�µ�U�L�O�D�G�L����29-rasm). 

 
29-rasm. �)�H�Q�[�H�O�����G�R�U�L�[�R�Q�D���X�N�U�R�S�L�����P�H�Y�D�V�L�Q�L�Q�J���N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J��kesimi: 

1 �± epidermis (ekzokarp); 2 �± mezokarp; 3 �± efir moyli kanalchalar; 4 �± 
endokarp; 5 �± endosperm; 6 �± �X�U�X�J�µ- pallalari; 7 �± �R�µ�W�N�D�]�X�Y�F�K�L �W�R�µ�T�L�P�D��

�E�R�J�µ�O�D�P�O�D�U�L�� 
�+�D�U���T�D�\�V�L���\�D�U�L�P�W�D���P�H�Y�D�G�D�J�L�������W�D���T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U���P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D���\�D�[�V�K�L��

�N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�����2�µ�W�N�D�]�X�Y�F�K�L�� �W�R�µ�T�L�P�D�� �E�R�J�µ�O�D�P�O�D�U�L�� �V�K�X�� �T�R�Y�X�U�J�µ�Dlarga 
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����+�D�U���T�D�\�V�L���E�R�µlakda 6 tadan efir moyli kanal�F�K�D�O�D�U���E�R�µ�O�L�E����
shundan 4 tasi m�H�Y�D�Q�L�Q�J���E�R�µ�U�W�L�E���F�K�L�T�T�D�Q���W�D�U�D�I�L�G�D�J�L���T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U���R�U�D�V�L�G�D����
qolgan 2 tasi esa tekis tomonida joylashgan. 

Kimyoviy tarkibi. Meva tarkibida 3�±6,5 % efir moyi, 20 % gacha 
�\�R�J�µ�� �Y�D�� �R�T�V�L�O�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D���� �P�H�Y�D�� �W�D�Ukibida efir 
moyi 3 ���� �G�D�Q�� �N�D�P�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �S�L�V�K�J�D�Q�� �Y�D��
�P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q���P�H�Y�D�G�D�Q���V�X�Y���E�X�J�µ�L���\�R�U�G�D�P�L�G�D���K�D�\�G�D�E���R�O�L�Q�D�G�L�����8���U�D�Q�J�V�L�]��
yoki �R�F�K�� �V�D�U�J�µ�L�V�K���� �X�Fhuvchan, arpabodiyon moyi hidini eslatuvchi 
hidga ega, oldin achchiqroq-�\�R�T�L�P�O�L�����V�R�µ�Q�J�U�D���V�K�L�U�L�Q�U�R�T���P�D�]�D���E�H�U�X�Y�F�K�L 
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tiniq suyuqlik. Zichligi 0,960�±0,979 g/ml, refraksiya soni 1,527�±
1,528, �������ƒC dan past haroratda efir moyining kristall qismi 
(steropteni) �± anetol ajraladi. Efir moyi tarkibida 50�±60 % anetol, 10�±
20 % fenxon ketoni, 10 % gacha metilxavikol, oz miqdorda anis aldegid 
�Y�D���D�Q�L�V���N�L�V�O�R�W�D���Y�D���E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi . Dorixona ukropining mevasi va preparatlari yuqori 
�Q�D�I�D�V���\�R�µ�O�O�D�U�L���\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�J�D�Q�G�D���E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µchiruvchi, ich yumshatuvchi 
hamda yel �K�D�\�G�R�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �P�H�¶�G�D-ichak kasalliklari va 
�P�H�W�H�R�U�L�]�P�� ���L�F�K�D�N�O�D�U�G�D�� �J�D�]�� �W�R�µ�S�O�D�Q�L�V�K�L���� �T�R�U�L�Q�� �G�D�P�� �E�R�µ�O�L�V�K�L���G�D��
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �%�D�¶�]�D�Q�� �P�H�Y�D�� �R�µ�W��pufagi va buyrak-toshi kasalligida ham 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L���I�D�U�P�D�W�V�H�Y�W�L�N�D�G�D���P�L�N�V�W�X�U�D�O�D�U���W�D�¶�P�L�Q�L���\�D�[�V�K�L�O�D�V�K��
uchun ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Meva kukuni surgi dori sifatida 
�T�R�µ�Olaniladigan qizilmiya ildizining murakkab kukuni tarkibiga kiradi. 
Bundan tashqari, meva yel haydovchi, ich yumshatuvchi choylar 
tarkibiga ham kiradi. 

Dorixona ukropining efir moyidan ukrop suvi �± Aqua Foeniculi 
tayyorlanadi. 

Dorivor preparatlari.  Meva kukuni surgi dori sifatida 
�T�R�µ�Olaniladigan qizilmiya ildizining murakkab kukuni tarkibiga kiradi. 
Bundan tashqari, meva yel haydovchi, ich yumshatuvchi choylar 
tarkibiga ham kiradi. 

Dorixona ukropining efir moyidan ukrop suvi �± Aqua Foeniculi 
tayyorlanadi. 

�7�D�U�N�L�E�L�G�D���W�L�P�R�O���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

Timol �U�D�Q�J�V�L�]���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�O�L���� �\�L�U�L�N�� �Y�D�� �W�L�Q�L�T�� �N�U�L�V�W�D�O�O��
�E�R�µ�O�L�E�����V�S�L�U�W�G�D���Y�D���H�I�L�U�G�D���\�D�[�V�K�L�����V�X�Y�G�D���\�R�P�R�Q���H�U�L�\�G�L�����,�V�K�T�R�U���H�U�L�W�P�D�O�D�U�L��
bilan suvda yaxshi eriydigan fenolat tipidagi birikma�± timolat hosil 
qiladi. 

Ishlatilishi.  Timol tibbiyotda o�J�µ�L�]�� �V�K�L�O�O�L�T�� �T�Dvatini dezinfeksiya 
�T�L�O�L�V�K�� �Y�D�� �W�L�V�K�� �R�J�µ�U�L�J�µ�L�Q�L��qoldirish hamda terining zambu�U�X�J�µ�O�L��
kasalliklarini davolashda ishlatiladi. Bulardan tashqari, gijja haydash 
xususiyatiga ham ega. Asosan, ankilostoma va qilbosh gijjalarni 
�K�D�\�G�D�V�K�G�D�� �M�H�O�D�W�L�Q�D�� �N�D�S�V�X�O�D�V�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L���� �7�L�P�R�O�� �S�U�H�S�D�U�D�W�L�� �L�V�W�H�¶�P�R�O��
�T�L�O�L�Q�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���E�H�P�R�U�J�D���W�X�]�O�L���V�X�U�J�L�O�D�U���E�H�U�L�O�D�G�L�� 
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�2�G�G�L�\���W�R�J�µ jambil yer  ustki qismi va moyi �± herba et oleum thymi 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�����2�G�G�L�\�� �W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O���± Thymus vulgaris L., 
yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar�±Labiatae) oilasiga kiradi 
(30- rasm). 

�.�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� ������ �V�P�� �J�D�� �\�H�W�D�G�L�J�D�Q�� �\�D�U�L�P buta. Poyasi tik 
�R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �S�D�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�� �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q���� �V�K�R�[�O�D�U�L�� �V�H�U�W�X�N�� �Y�D�� �W�R�µ�U�W�� �T�L�U�U�D�O�L����
�%�D�U�J�L�� �P�D�\�G�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�L�� �E�L�O�D�Q�� �S�R�\�D�G�D�� �T�D�U�D�P�D- qarshi 
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����%�D�U�J�O�D�U�L���O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q���\�R�N�L���H�O�O�L�è�V�V�L�P�R�Q�����W�H�N�L�V���T�L�U�U�D�O�L�����J�X�O�O�D�U�L��
ikki labli, mayda, binafsha-qizil rangda, ular shoxchalar uchidagi barg 
�T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�L�E�����V�K�L�Q�J�L�O�V�L�P�R�Q���W�R�µ�S�J�X�O�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���H�W�D�G�L����Mevasi �± 
kosachabarg bilan bir�O�D�V�K�J�D�Q�� ���� �W�D�� �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D���� �,�\�X�Q-iyul oylarida 
gullaydi, mevasi avgust�±sentabrda yetiladi. 

 
30- �U�D�V�P�����2�G�G�L�\���W�R�J�µ���M�D�P�E�L�O���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L 

Geografik tarqalishi. Vatani Ispaniya hamda Fransiyaning 
�M�D�Q�X�E�L�\�� �T�L�V�P�L���� �7�R�J�µ�M�D�P�E�L�O�� �.�U�D�V�Q�R�G�D�U�� �R�µ�O�N�D�V�L�G�D���� �4�U�L�P�G�D�� �Y�D�� �0�R�O�G�R�Y�D��
respublikalarida �R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Od�G�L�\�� �W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�L�G�D�� �\�H�Uustki 
�T�L�V�P�L���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�L�E�����T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���Y�D���P�D�\�G�D�O�D�E�����V�L�P���J�µ�D�O�Y�L�U�G�D���H�O�D�Q�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot barg, gul 
hamda nihoyatida ingic�K�N�D�� �S�R�\�D�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L�G�D�Q�� ���E�D�¶zan faqat 
�E�D�U�J�G�D�Q�����L�E�R�U�D�W�����%�D�U�J���P�D�\�G�D�����T�L�V�T�D���E�D�Q�G�O�L�����W�H�N�L�V���T�L�U�U�D�O�L�����T�L�U�U�D�V�L���N�R�µ�S�U�R�T��
�L�F�K�J�D���T�D�\�U�L�O�J�D�Q���E�R�µ�O�L�E�����Q�D�\�F�K�D���V�K�D�N�O�L�Q�L���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L�����V�X�G�U�D�O�L�E���R�µ�V�X�Y�F�K�L��
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�W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O�G�D�Q�� �I�D�U�T�L������ �6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P�� �E�D�U�J�L�� �F�K�L�]�L�T�V�Lmon 
�N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �7�H�N�L�Vlangan, barg lansetsimo�Q�� �\�R�N�L�� �H�O�O�L�è�V�V�L�P�R�Q����
uzunligi 5�±10 mm, eni 2�±�������E�D�¶�]�D�Q�������P�P�� �%�D�U�J�Q�L�Q�J���X�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L���W�R�µ�T��
ya�V�K�L�O�� �\�R�N�L�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U-yashil, pastki tomoni esa kulrang-yashil. Gullari 
mayda, yakka yoki bit nechtasi birga joylashgan, gulkosachasi och 
yashil, ikki labli, besh tishli (yuqori labi uch tishli, pastkisi esa ikki 
tishli) bo�µ�O�L�E�����R�T�L�P�W�L�U���G�D�J�µ�D�O���W�X�N�O�D�U���E�Llan qoplangan. Gultojisi ikki labli, 
och binafsha, qizil yoki oqimtir rangli; otaligi 4 ta, ikkitasi kalta, onalik 
�W�X�J�X�Q�L���W�R�µrt xonali, yuqoriga joylashgan. �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�]iga xos hidi 
���W�L�P�R�O���K�L�G�L�����Y�D���R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�V�L��bor. 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida 0,8�±1,2 % efir moyi, 
triterpen timun (saponin) kislota, 0,2 % timussaponin hamda ursol, 
�R�O�H�D�Q�R�O�����[�O�R�U�R�J�H�Q���Y�D���E�R�V�K�T�D���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U�����I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�;�,�� �'�)�� �J�D���N�R�µ�U�D��mahsulotda efir moyi 1 ���� �G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�Vligi 
kerak. 

�(�I�L�U���P�R�\�L���K�R�µ�O���\�R�N�L���T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�G�D�Q���V�X�Y���E�X�J�µ�L���\�R�Udamida 
�K�D�\�G�D�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �8�� �W�H�]�� �X�F�K�X�Y�F�K�D�Q���� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �V�X�\�X�T�O�L�N���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �K�L�G�L��
���W�L�P�R�O���K�L�G�L�����Y�D���R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�V�L���E�R�U�����=�L�F�K�O�L�J�L�������������± 0,935, refraksiya soni 
1,490�±1,500. Efir moyi tarkibida 42 % (25�±60 %) gacha fenollar 
(asosan, timol, qisman karvakrol), simol, pinen, borneol, linalool va 
�E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Efir moyi tibbiyotda dezinfeksiyalovchi va antiseptik 
�G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �R�J�µ�L�]�� �Y�D�� �Womoq shilliq pardalarini dezinfeksiyalashda 
�L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L���� �<�H�U�X�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J�� �V�X�\�X�T�� �H�N�V�W�U�D�N�W�L�� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L��
dori sifati�G�D���E�U�R�Q�[�L�W���Y�D���N�R�µ�N�\�R�µ�W�D�O���N�D�V�D�Oliklarida ishlatiladigan pertussin 
tarkibiga kiradi. Efir moyidan timol ham olinadi. 

Dorivor preparatlari . Efir �P�R�\�L���� �W�L�P�R�O�� ���N�D�S�V�X�O�D�G�D������ �R�µ�V�L�Plik 
yerustki qismidan tayyorlangan suyuq ekstrakti, pertussin. Efir moyi 
�V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�\�D�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �R�J�µ�U�L�T�� �T�R�O�G�L�U�X�Y�F�K�L�� �*�D�U�W�P�D�Q�� �V�X�\�X�T�O�L�J�L��
�W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �\�H�U�X�V�W�N�L�� �T�L�V�P�L�� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L��
�\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

�6�X�G�U�D�O�L�E���R�µ�V�X�Y�F�K�L���W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O���\�H�U ustki qismi �± herba serpylli 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �6�X�G�U�D�O�L�E�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L�� �W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O���± Thymus 
serpyllum L, yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar �± Labiatae) 
oilasiga kiradi (31- rasm). 
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�.�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N�����[�X�V�K�E�R�µ�\�� �\�D�U�L�Pbutacha. Poyasining pastki qismi 
�\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�Q�G�D�Q�� �M�X�G�D�� �N�R�µ�S�� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L�� �\�R�N�L��
�N�R�µ�W�D�U�L�O�D�\�R�W�J�D�Q�� �V�K�R�[�F�K�D�O�D�U�� �R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�D�G�L���� �6�K�R�[�F�K�D�O�D�U�� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ���± 10, 
�E�D�¶�]�D�Q���������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�����X�O�D�U���W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L���E�R�µ�O�L�E�����K�D�P�P�D���\�H�U�L���W�X�N���E�L�Oan 
qoplangan. B�D�U�J�L�� �R�G�G�L�\���� �H�O�O�L�S�V�V�L�P�R�Q���� �F�K�R�µ�]�L�T�� �H�O�O�L�Sssimon yoki 
lansetsimon, tekis qirrali, poyada bandi bilan qarama-qarshi 
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�Dri ikki labli, mayda, binafsha-qizil rangli, ular 
shoxlarning y�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L�G�D�J�L���E�D�U�J�O�D�U���T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q���W�R�µ�S-�W�R�µ�S���E�R�µ�O�L�E���R�µ�V�L�E��
chiqi�E���� �E�R�V�K�F�K�D�� �V�K�D�N�O�L�G�D�J�L�� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�V�L���± 
�N�R�V�D�F�K�D�E�D�U�J���E�L�O�D�Q���E�L�U�O�D�V�K�J�D�Q�������W�D���\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 

 
31- �U�D�V�P�����6�X�G�U�D�O�L�E���R�µ�V�X�Y�F�K�L���W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O���\�H�U ustki qismi 

 
Geografik tarqalishi. Moldova, Ukraina, Belorus, Boltiq�E�R�µ�\�L����

Rossiyaning Yevropa �T�L�V�P�L�G�D�J�L�� �R�µ�U�P�R�Q���� �R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O�� �]�R�Q�D�O�D�U�L��
���T�D�U�D�J�µ�D�\�� �R�µ�U�P�R�Q�]�R�U�O�D�U�L���� �Q�L�Q�J�� �T�X�P-�W�X�S�U�R�T�O�L�� �\�H�U�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �*�µ�D�U�E�L�\��
�6�L�E�L�U���� �%�D�\�N�D�O�� �N�R�µ�Oi atrofida, Kavkazda va boshqa yerlarda ham 
uchraydi. Uning mayda turlari keng tarqalgan. 

�6�X�G�U�D�O�L�E�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L�� �W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O�� �Y�D�� �X�Q�L�Q�J�� �Payda turlari, asosan, 
�.�U�D�V�Q�R�G�D�U�� �Y�D�� �6�W�D�Y�U�R�S�R�O�� �R�µ�O�N�D�O�D�Ui, Voronej va Rostov viloyatlarida, 
�'�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �Y�D�� �4�D�E�D�U�G�D-Balqar hamda Ukraina, Belorus va 
Armanistonda tayyorlanadi. 

Mahsulot tayyorlash. �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�L�G�D�� �R�µ�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L�� �Y�D��
�T�X�U�L�W�L�O�D�G�L���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �P�D�\�G�D�O�D�E���� �V�L�P�� �J�µ�D�O�Y�L�U�G�D�� �H�O�D�Q�D�G�L���� �<�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q��
poyalar va yirik shoxchalar tashlab yuboriladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot barg va gul 
aralashmalaridan ibor�D�W���� �%�D�U�J�L�� �H�O�O�L�è�V�V�L�P�R�Q���� �F�K�R�µ�]�L�T-ellipssimon yoki 
lansetsimon, tekis qirrali, qisqa bandl�L���E�R�µ�O�L�E�����S�D�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�J�L���P�D�\�G�D��
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�F�K�X�T�X�U�F�K�D�O�D�U�L�G�D�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�L�� �E�H�]�O�D�U�� �E�R�U�� ���X�O�D�U�Q�L�� �O�X�S�D�� �E�L�O�D�Q�� �N�R�µ�U�L�V�K��
mumkin). Bargning uzunligi 15 mm, eni esa 7 mm. Bargning asosiy 
�T�L�V�P�L���G�D�J�µ�D�O���W�X�N�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���P�D�\�G�D�����N�R�V�D�F�K�D�V�L�Q�L�Q�J���F�K�H�W�L��
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U-qizil rangli, tashqi tomoni tuklar bilan qoplangan, ikki labli, 
�E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L���� �W�L�V�K�O�D�U�L�� �T�L�U�U�D�V�L�G�D�Q�� �N�R�µ�S�� �K�X�M�D�\�U�D�O�L�� �N�L�è�U�L�N�V�L�P�R�Q�� �X�]�X�Q�� �W�X�N�O�D�U��
�R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q���� �*�X�O�W�R�M�L�V�L�� �S�X�V�K�W�L-binafsharangda, ikki labli, yuqori labi 
�\�D�S�D�O�R�T���� �E�L�U�R�]�� �R�µ�\�L�O�J�D�Q���� �S�D�V�W�N�L�� �O�D�E�L�� �H�V�D�� ���� �W�D���� �E�L�U-biri bilan baravar 
�E�R�µ�O�D�N�O�L���� �R�W�D�O�L�J�L�� ���� �W�D���� �R�Q�D�O�L�N�� �W�X�J�X�Q�L�� ���� �[�R�Q�D�O�L���� �\�X�T�R�U�L�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q����
�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���[�X�V�K�E�R�µ�\�����\�R�T�L�P�O�L���K�L�G�L���Y�D���D�F�K�F�K�L�T�U�R�T�����R�µ�W�N�L�U��
mazasi bor. 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida 0,5�±1 % efir moyi, 
oshlovchi va achchiq moddalar, yelim, flavonoidlar hamda ursol va 
�R�O�H�D�Q�R�O���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Efir moyi tarkibida timol, karvakrol, simol, terpineol, borneol va 
boshqa birikmalar bor. Efir moyida fenollar miqdori 35 % gacha, 
fenollarda timol miqdori esa 60 �����J�D�F�K�D���E�R�µ�O�D�G�L�� 

Ishlatilishi.  Sudralib �R�µ�V�X�Y�F�K�L �W�R�J�µ�M�D�P�E�L�O�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �W�L�E�E�Lyotda 
�E�U�R�Q�[�L�W�� �Y�D�� �\�X�T�R�U�L�� �Q�D�I�D�V�� �\�R�µ�O�O�D�U�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µchiruvchi 
vosita, radikulit va nevr�L�W���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���R�J�µ�U�L�T���T�R�O�G�Lruvchi dori sifatida 
ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Damlama, suyuq ekstrakti pertussin 
tarkibiga, shuningdek, mahsul�R�W���E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���\�L�J�µ�P�D-choylar 
tarkibiga kiradi. 

�7�R�J�µ�U�D�\�K�R�Q���\�H�U ustki qismi �± herba origani vulgaris 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L���� �2�G�G�L�\�� �W�R�J�µ�U�D�\�K�R�Q���± Origanum vulgare L, 
yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar �± Labiatae) oilasiga kiradi 
(32- rasm). 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±���������E�D�¶�]�D�Q���������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���[�X�V�K�E�R�µ�\���R�µ�W��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�R�\�D�V�L���E�L�U���Q�H�F�K�W�D�����W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���V�H�U�V�K�R�[�O�L�����W�X�N�O�L��
�Y�D���W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L���E�R�µ�O�D�G�L�����%�D�U�J�L���R�G�G�L�\�����F�K�R�µ�]�L�T���W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�����R�µ�Wkir uchli, 
tekis qirrali, bandi bilan poyada qarama-�T�D�U�V�K�L�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L��
�P�D�\�G�D�����E�D�U�J���T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�����±�����W�D�G�D�Q���M�R�\�O�D�V�K�L�E�����T�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q���W�R�µ�S�J�X�O���K�R�V�L�O��
�T�L�O�D�G�L���� �4�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q�� �W�R�µ�S�J�X�O�O�D�U�� �S�R�\�D�� �X�F�K�L�G�D�� �U�R�µ�Y�D�N�V�L�P�R�Q�� �W�R�µ�S�J�X�O�Q�L��
vujudga keltiradi. Mevasi �± kosachabarg b�L�O�D�Q�� �E�L�U�O�D�V�K�J�D�Q�� �W�R�µ�U�W�W�D��
�\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 
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Iyun oyidan boshlab sentabrgacha gullaydi. 

 
 

32- �U�D�V�P�����7�R�J�µ�U�D�\�K�R�Q���\�H�U ustki qismi 
Geografik tarqalishi. Rossiyaning Yevropa qismida (shimol 

qismidan tashqari), Moldova, Ukraina, Belorus respublikalarida, 
�.�D�Y�N�D�]�G�D���� �6�L�E�L�U�Q�L�Q�J�� �M�D�Q�X�E�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �T�L�V�P�D�Q�� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �Y�D��
�4�L�U�J�µ�L�]�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���D�\�U�L�P���W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�����4�X�U�X�T�����R�F�K�L�T���R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D����
�T�X�U�X�T�� �R�µ�U�P�R�Q�� �Y�D�� �R�µ�U�P�R�Q�� �\�R�T�D�O�D�U�L�G�D���� �W�H�S�D�O�L�N�O�D�U���� �T�L�\�D�O�D�U���� �W�R�V�K�O�R�T�O�D�U��
�K�D�P�G�D���E�X�W�D�]�R�U�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. �7�R�J�µ�U�Dyhon gu�O�O�D�J�D�Q�L�G�D���R�µ�U�L�E�����T�X�U�L�W�Lladi va 
qurigan barg hamda gullar poyadan sidirib olinadi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot barg va gullar 
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �%�D�U�J�L�� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�O�L���� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�� �V�L�P�R�Q����
�R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����W�H�N�L�V���T�L�U�U�D�Oi yoki bilinar-bilinmas tishsimon, ustki tomoni 
�W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O�����S�D�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L���H�V�D���N�X�O�U�D�Q�J-yashil, uzimligi 1�±4 sm. Guloldi 
bargchalari �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �W�R�µ�T�� �E�L�Q�D�I�V�K�D�U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L��
�P�D�\�G�D���� �R�F�K�� �T�L�]�L�O���� �J�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�R�T�V�L�P�R�Q���� �E�H�V�K�� �W�L�V�K�O�L����
�R�J�µ�L�]�F�K�D�V�L�G�D�� �R�T�� �W�X�N�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �J�X�Otojisi ikki labli, otaligi 4 ta, onalik 
�W�X�J�X�Q�L�� �W�R�µ�U�W�� �[�R�Q�D�O�L���� �\�X�T�R�U�L�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �%�D�U�J�� �K�D�P�G�D�� �J�X�O�N�R�V�D�E�D�U�J�G�D��
efir moyli bezlar bor. 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida 0,12�±1,20 % efir moyi, 
oshlovchi moddalar, askorbin kislota (gulida 166 mg %, bargida 565 
mg % gacha) va fenol-�N�D�U�E�R�Q���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 
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�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���H�I�L�U���P�R�\�L�Q�L�Q�J���P�L�T�G�R�U�L����,1 
% (qirqib maydalangan mahsulotda 0,08 �������G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�Omasligi kerak. 

Efir moyi tarkibida 44 % gacha fenollar (timol va karvakrol), 12,5 
% seskviterpenlar, 12,8-15,4 % sof holdagi spirtlar va 2,63-5 % 
geranilasetat bor. 

Ishlatilishi.  Tibbiyotda to�J�µ�U�D�\�K�R�Qdan tayyorlangan preparatlar 
�L�F�K�D�N���D�W�R�Q�L�\�D�V�L�����L�F�K�D�N�Q�L�Q�J���E�R�µ�V�K�D�V�K�L�V�K�L�����]�D�L�I�O�D�Q�L�V�K�L�����N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D���K�D�P�G�D��
ishtaha ochuvchi va ovqat hazm qilish jara�\�R�Q�L�Q�L���\�D�[�V�K�L�O�R�Y�F�K�L�����E�D�O�J�µ�D�P��
�N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �W�H�U�O�D�W�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�� �Y�R�V�L�W�D�V�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D���� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �H�V�D�� �Wish 
�R�J�µ�U�L�J�µ�L�Q�L���T�Rldirishda ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari.  Damlama. Mahsulot ter haydovchi va 
�N�R�µ�N�U�D�N���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

�7�$�5�.�,�%�,�'�$���6�(�6�.�9�,�7�(�5�3�(�1�/�$�5���%�2�µ�/�*�$�1���(�)�,�5���0�2�<�/�$�5��
�9�$���'�2�5�,�9�2�5���2�µ�6�,�0�/�,�.�/�$�5 

Bu guruhga kiradigan dorivor �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�� �P�R�\�O�D�U�L��
tarkibida, asosan, farnezol, kadinen, kalamen, gvayen, azulenlar, 
betulen, betulenol, santonin, alantolakton va boshqa birikmalar bor. 

�7�D�U�N�L�E�L�G�D���V�L�N�O�L�N���V�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�O�D�U���E�R�µ�O�J�D�Q���H�I�L�U���P�R�\�O�D�U���Y�D���G�R�U�L�Y�R�U��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U 

Andiz ildizpoyasi va ildizi �± �U�K�L�]�R�P�D�W�D���H�W���U�D�G�Õ�F�H�V���Õ�Q�X�O�D�H 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L. Qora andiz �± Inula helenium L., astradoshlar 
�± Asteraceae (murakkabguldoshlar �± Compositae) oilasiga kiradi.  

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L���������±���������V�P���E�R�µ�O�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����3�R�\�D�V�L���E�L�W�W�D��
yoki bir �Q�H�F�K�W�D�����W�L�N���R�µ�V�X�Ychi, sertuk, yuqori qismi shoxlangan. Ildizoldi 
bargi uzun bandli, yirik (barg plastin�N�D�V�L�� ������ �V�P�� �J�D�F�K�D�� �E�R�µ�O�D�G�L������
ellip�V�V�L�P�R�Q���\�R�N�L�� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L���� �D�V�R�V�� �T�L�V�P�L�� �W�R�P�R�Q��
toraya boradi. Poyadagi barglari may�G�D�U�R�T���� �F�K�R�µ�]�L�T�� �W�X�[�X�P�V�Lmon, 
poyaning yuqori qismiga chiqqani sari kichraya boradi. Barg 
plastinkasi tishsimon qirrali, yuqori tomoni siyrak va qattiq tukli, pastki 
tomoni esa yumshoq, sertuk. Poyaning yuqori qismidagi barglari 
bandsiz, pastdagilari esa qisqa bandi bilan poyada ketma-ket 
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �W�L�O�O�D�U�D�Q�J�G�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
Savatchalar poya va shoxchalarning yuqori qismida qalqonsimon yoki 
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�V�K�L�Q�J�L�O�V�L�P�R�Q���J�X�O���W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���H�W�D�G�L�����6�D�Y�D�W�F�K�D�Q�L�Q�J���R�µ�U�D�P�D���E�D�U�J�O�D�U�L��
�F�K�H�U�H�S�L�W�V�D�J�D�� �R�µ�[�V�K�D�E�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �%�D�U�J�F�K�D�O�D�U�L��tuxumsimon, qayrilgan 
�Y�D���M�X�G�D���N�R�µ�S���W�X�N�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�����6�D�Y�D�W�F�K�D��chetidagi gullari sariq, 
tilsi�P�R�Q�����R�µ�U�W�D�G�D�J�L�O�D�U�L���K�D�P���V�D�U�L�T�����X�F�K�P�D���W�X�N�O�L�����Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q�� Gullarning 
kosachabargi tukka aylanib ketgan, tojbargi va otaligi 5 tadan, onalik 
tuguni bir xonali, pastda joylashgan. Mevasi �± �F�K�R�µ�]�L�T���� �W�R�µ�U�W�� �T�L�U�U�D�O�L����
�M�L�J�D�U�U�D�Q�J���\�R�N�L���T�R�µ�Q�J�µ�L�U���S�L�V�W�D�� 

Iyul oyidan boshlab sentabrgacha gullaydi, mevasi avgust- oktabr 
oylarida pishadi. 

Geografik tarqalishi. �1�D�P�� �\�H�U�O�D�U�G�D���� �V�X�Y�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���� �R�µ�W�O�R�T�� �Y�D��
�E�X�W�D�O�D�U�� �R�U�D�V�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �.�Dvka�]���� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R���� �0�R�O�G�R�Y�D���� �8�Nraina, 
�%�H�O�R�U�X�V���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J�� �F�K�R�µ�O�� �Y�D�� �R�µ�U�P�R�Q�� �F�K�R�µ�O��
�]�R�Q�D�V�L�G�D���K�D�P�G�D���*�µ�D�U�E�L�\���6�L�E�L�U�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W�����D�V�R�V�D�Q�����.�U�D�V�Q�R�G�D�U��
�Y�D�� �6�W�D�Y�U�R�S�R�O�� �R�µ�O�N�D�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �\�H�U�O�D�U�G�D��
tayyorlanadi. 

Mahsulot tayyorlash. Qora andizning ildiz va ildizpoyasi kuzda 
yoki erta bahorda kovlab olinadi. Ular tuproqdan tozalanib, suv bilan 
�\�X�Y�L�O�D�G�L���� �\�R�µ�J�R�Q�� �L�O�G�L�]�� �Y�D�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�O�D�U�� �N�R�µ�Q�G�D�O�D�Qgiga qirqilib, ochiq 
havoda quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot turli 
�V�K�D�N�O�G�D�J�L�� �X�]�X�Q���� �\�R�µ�J�µ�R�Q�� �L�O�G�L�]�� �Y�D�� �T�L�V�T�D���� �\�R�µ�J�µ�R�Q�� �K�D�P�G�D�� �N�R�µ�S�� �E�R�V�K�O�L��
ildizpoyalardan iborat. Ildiz va ildizpoya 2�±20 sm uzunlikda, 1�±3 sm 
�\�R�µ�J�µ�R�Q�O�L�N�G�D�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�V�W�L�� �E�X�U�L�V�K�J�D�Q���� �N�X�O�U�D�Q�J- �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �W�X�V�O�L�� �S�R�µ�V�W�O�R�T��
bilan qoplangan. Mahsulotning ichi sar�J�µ�L�V�K-oq. Efir moyi turadigan 
�\�D�O�W�L�U�R�T���T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���M�R�\�O�D�U�L���E�R�U�����0�D�K�V�X�O�R�W���P�R�µ�U�W�����N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D���W�H�N�L�V��
�V�L�Q�P�D�\�G�L���� �,�O�G�L�]�� �Y�D�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �[�X�V�K�E�R�µ�\���� �N�X�F�K�O�L�� �K�L�G�� �K�D�P�G�D��
�D�F�K�F�K�L�T�U�R�T���Y�D���R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�J�D���H�J�D�� 

Kimyoviy tarkibi . Ildiz va ildizpoyasi tarkibida 1�±3 % efir moyi, 
44 % gacha inulin va boshqa uglevodlar, oz miqdorda alkaloidlar, sirka 
�Y�D���E�H�Q�]�R�D�W���N�L�V�O�R�W�D�O�D�U���K�D�P�G�D���V�D�S�R�Q�L�Q�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L���W�H�]���T�R�W�X�Y�F�K�L����
�N�U�L�V�W�D�O�O�� �P�D�V�V�D���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �K�L�G�� �Y�D�� �P�D�]�D�J�D�� �H�J�D���� �(�I�L�U�� �P�R�\�L�Q�L�Q�J�� �N�U�L�V�W�D�O�O��
qismi �± gelenin uchta selinan t�L�è�L�G�D�J�L�� �V�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�� �O�D�N�W�R�Q�O�D�U��
(alantolakton, izoalantolakton va digidroalantolakton) aralashmasidan 
iborat. Efir moyi tarkibida gelenindan tashqari, oz miqdorda alantol va 
proazulen ham bor. 

Ishlatilishi.  �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �S�U�H�S�D�U�D�W�L�� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L�� �G�R�U�L��
si�I�D�W�L�G�D���K�D�P�G�D���P�H�¶�G�D���Y�D���L�F�K�D�N���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 
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Efir moyi antiseptik, gijja h�D�\�G�D�V�K���[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�J�D���Y�D���\�D�O�O�L�J�µlanishga 
�T�D�U�V�K�L�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D���� �8�Q�L�Q�J�� �J�L�M�M�D�� �K�D�\�G�D�V�K�� �[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D��
alantolaktonlar borligi bilan tushuntiriladi. 

Qora andiz ildizpoya va ildizidan allanton dorivor preparati 
�R�O�L�Q�J�D�Q�����$�O�O�D�Q�W�R�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���V�H�V�N�Y�L�W�H�U�S�H�Q�O�D�U�L�Q�L�Q�J���\�L�J�µ�L�Q�G�L�V�L���E�R�µ�O�L�E����
�\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D���T�D�U�V�K�L���� �T�R�Q���W�R�P�L�U�O�D�U�L�Q�L���P�X�V�W�D�K�N�D�P�O�R�Y�F�K�L���Y�D���D�Q�W�L�V�H�S�W�L�N��
�W�D�¶�V�L�U�J�D���H�J�D���K�D�P�G�D���P�H�¶�G�D���\�D�U�D���N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D���\�D�U�D�Q�L�Q�J���E�L�W�L�V�K�L�Q�L���W�H�]�O�D�W�D�G�L����
Bu preparat kuniga 3�±4 marta bitta tablet�N�D�G�D�Q�� �P�H�¶�G�D�� �Y�D���R�µ�Q�� �L�N�N�L��
�E�D�U�P�R�T���L�F�K�D�N���\�D�U�D���N�D�V�D�O�O�L�J�L�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K���X�F�K�X�Q���L�V�W�H�¶�P�R�O���T�L�O�L�Q�D�G�L�� 

Dorivor preparati . Qaynatma, allanton (tabletka holida). Ildiz va 
�L�O�G�L�]�S�R�\�D�� �\�R�µ�W�D�O�J�D�� �T�D�U�V�K�L�� �K�D�P�G�D�� �E�D�O�J�µ�D�P�� �N�R�µ�F�K�L�U�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
ishlatilad�L�J�D�Q���\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

Arpabodiyon mevasi va moyi �± fructus et oleum anisi vulgaris 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Anissimon (oddiy) arpabodiyon �± 
Pimpinella anisum L. (Anisum vulgare Gaerth); selderdoshlar �± 
Apiaceae (soyabonguldoshlar �± Umbelliferae) oilasiga kiradi (33- 
rasm). 

  
33- rasm. Arpabodiyon mevasi 

�$�U�S�D�E�R�G�L�\�R�Q���E�L�U���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±�������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N����
�3�R�\�D�V�L���W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L�����W�X�N�O�L�����N�R�µ�S���T�L�U�U�D�O�L�����\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����,�O�G�L�]��
oldi va poyaning pastki qismidagi barglari uzun bandli, yumaloq, 
�E�X�\�U�D�N�V�L�P�R�Q���� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �\�L�U�L�N�� �W�L�V�K�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L����
�3�R�\�D�Q�L�Q�J���R�µ�U�W�D���T�L�V�P�L�G�D�J�L���E�D�U�J�O�D�U�L���X�]�X�Q���E�D�Q�G�O�L�����X�F�K���E�R�µ�O�D�N�O�L�����E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L��
rombsimon), arrasimon qirrali, poyaning yuqori qismidagilari esa qinli, 
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2�±5 marta patsimon qirqilgan. Poya uchidagi barglar bandsiz, uch 
�E�R�µ�O�D�N�N�D�� �T�L�U�T�L�O�J�D�Q�� �\�R�N�L�� �E�X�W�X�Q���� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q���� �\�R�[�X�G��tor lantsetsimon 
b�R�µ�O�D�G�L���� �%�D�U�Jlar poyada bandi bilan yoki qini yordamida ketma-ket 
�M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����*�X�O�O�D�U�L���P�D�\�G�D�����N�R�µ�U�L�P�V�L�]�����R�T���U�D�Q�J�O�L�����P�X�U�D�N�N�D�E���V�R�\�D�E�R�Q�J�D��
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �V�R�\�D�E�R�Q�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U�� �R�L�O�D�V�L�J�D�� �[�R�V�� �W�X�]�L�O�J�D�Q����
Kosachabarglarining tishi bilinar-bilinmas, gultojisi besh bargli, otaligi 
5 ta, onalik tuguni ikki xonali, pastga joylashgan. Mevasi �± �T�R�µ�V�K�D�O�R�T��
pista. 

Iyun-iyul oylarida gullaydi, mevasi avgustda yetiladi. 
Geografik tarqalishi ���� �$�U�S�D�E�R�G�L�\�R�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �Y�D�W�D�Q�L��

�7�X�U�N�L�\�D�����9�R�U�R�Q�H�M���Y�D���%�H�O�J�R�U�R�G���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D���� �9�R�O�J�D���E�R�µ�\�L�Ga, Shimoliy 
�.�D�Y�N�D�]�G�D�����8�N�U�D�L�Q�D�G�D���Y�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L�� 

Selektsionerlar arpabodiyonni yuqori hosilli va efir moyiga boy 
yangi navlarini (Alekseevskiy 38 va boshqalar) yetishtirdilar. Shu 
�Q�D�Y�O�D�U���M�D�P�R�D���Y�D���G�D�Y�O�D�W���[�R�µ�M�D�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�Q�J���G�D�O�D�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�W�L�U�L�O�P�R�T�Ga. 

Mahsulot tayyorlash. Arpabodiyon mevasining 50�±60 % 
�S�L�V�K�J�D�Q�L�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� ���R�O�G�L�Q�J�L�� �V�R�\�D�E�R�Q�G�D�J�L�� �P�H�Y�D�O�D�U�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U���� �T�R�Oganlari 
�H�V�D�� �\�D�V�K�L�O�� �U�D�Q�J�J�D�� �N�L�U�J�D�Q�L�G�D���� �\�L�J�µ�L�O�D�� �E�R�V�K�O�D�Q�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �\�H�U�X�V�W�N�L��
�T�L�V�P�L�Q�L�� �P�D�V�K�L�Q�D�G�D�� �R�µ�U�L�E���� �E�R�J�µ-�E�R�J�µ�� �T�L�O�L�E�� �E�R�J�µ�O�D�Q�D�G�L���� �;�R�P��mevalar 
�\�H�W�L�O�L�V�K�L�� �Y�D�� �R�µ�V�Lmlik qurishi uchun poyaning mevali qismini tepaga 
�T�D�U�D�W�L�E�����W�R�µ�S�O�D�E���T�R�µ�\�L�O�D�G�L�����+�D�Y�R���R�F�K�L�T���Y�D�T�W�L�G�D���G�D�O�D�G�D�����\�R�J�µ�L�Q�J�D�U�F�K�L�O�L�N��
vaqtida esa usti berk joyda quritiladi. Xom mevalar yetilganidan keyin 
�T�X�U�L�J�D�Q�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �\�D�Q�F�K�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �V�K�D�P�R�O�� �Pashinada sovuriladi, s�R�µ�Q�J�U�D��
mevalar elanib, aralashmalardan tozalanadi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Tayyor mahsulot sariq-kulrang 
�\�R�N�L�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �N�X�O�U�D�Q�J�� �T�R�µ�V�K�D�O�R�T�� �S�L�V�W�D�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �0�H�Y�D�� �X�]�X�Q�� �E�D�Q�G�O�L����
�W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �W�H�V�N�D�U�L�� �Q�R�N�V�L�P�R�Q���� �D�V�R�V�� �T�L�V�P�L�� �N�H�Q�J�� �E�R�µ�Oib, uchki 
qismiga qarab toraya boradi. Meva uzunligi 3�± 5 mm, eni (asos qismi 
�E�R�µ�\�L�F�K�D���� ���±���� �P�P���� �3�L�V�K�J�D�Q�� �P�H�Y�D�V�L�Q�L�� �L�N�N�L�� �E�R�µ�O�D�N�N�D�� ���R�µ�U�W�D�V�L�G�D�Q��
�X�]�X�Q�D�V�L�J�D���� �D�M�U�D�W�L�V�K�� �P�X�P�N�L�Q���� �+�D�U�� �T�D�\�V�L�� �P�H�Y�D�� �E�R�µ�O�D�J�L�� �L�F�K�L�G�D�� �E�L�W�W�D�G�D�Q��
���P�H�Y�D���S�R�µ�V�W�L�J�D���\�R�S�L�V�K�J�D�Q�����X�U�X�J�µ�L���E�R�µ�O�D�G�L�����0�H�Y�D���E�D�Qdining yuqori qismi 
�D�\�U�L�V�L�P�R�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �K�D�U�� �T�D�\�V�L�� �T�L�V�P�L�J�D�� �P�H�Y�D�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q����
Mevaning yuqori qismida besh tishli gulkosacha va ikki tomonga 
egilgan onalik ustunchasi saqlanib qolgan. Yarimta mevalarning ichki 
tomoni tekis, bir-biriga tegib turadi, ust�N�L���W�R�P�R�Q�L���H�V�D���G�R�µ�Q�J���E�R�µlib, 5 ta 
�X�]�X�Q�D�V�L�J�D�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�� �T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U�J�D�� �H�J�D���� �4�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�Uning ikkitasi 
chetki hisoblanadi. Mevadagi tuklar juda mayda, ular faqat lupa yoki 
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�P�L�N�U�R�V�N�R�S�� �R�V�W�L�G�D�� �N�R�µ�U�L�Q�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�J�D�� �Y�D��
shirin-�R�µ�W�N�L�U���P�D�]�D�J�D��ega. 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi . Arpabodiyon va 
soya�E�R�Q�J�X�O�G�R�V�K�O�D�U�� �R�L�O�D�V�L�J�D�� �N�L�U�X�Y�F�K�L�� �E�R�V�K�T�D�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �P�H�Y�D�V�L�� �J�O�L�W�V�H��
�U�L�Q�Q�L�Q�J���V�X�Y�O�L���D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�G�D�����V�R�µngra glitserinning spirtli aralashmasida 
1 sutka davomida yumshatiladi. Yumshagan mevani parafin ichiga olib 
�N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D�� �N�H�V�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �[�O�R�U�D�O�J�L�G�U�D�W�� �H�U�L�W�P�D�V�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �P�L�N�U�R�V�N�R�S��
ostida �N�R�µ�U�L�O�D�G�L���� �0�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �X�P�X�P�L�\�� �W�X�]�L�O�L�V�K�L�Q�L�� �R�µ�U�J�D�Q�L�V�K�� �X�F�K�X�Q��
�E�X�W�X�Q�O�L�J�L�F�K�D���N�H�V�L�E���R�O�L�Q�J�D�Q���S�U�H�S�D�U�D�W���P�L�N�U�R�V�N�R�S�Q�L�Q�J���N�L�F�K�L�N���R�E�¶�H�N�W�L�Y�L�G�D��
�N�R�µ�U�L�O�D�G�L (34-rasm). �.�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�� �N�H�V�L�P�G�D�� �P�H�Y�D�Q�L�Q�J�� �L�N�N�L�� �E�R�µ�O�D�N�G�D�Q���± 
yarimta mevalardan tashkil topganligi aniq bilinadi. Har qaysi 
�E�R�µ�O�D�N�Q�L�Q�J�� �L�F�K�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �W�H�N�L�V�� �Y�D�� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �G�R�µ�Q�J�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �'�R�µ�Q�J��
�W�R�P�R�Q�L�G�D�� �E�H�V�K�W�D�G�D�Q�� �W�X�U�W�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�L�� ������ �W�D�� �T�R�Y�X�U�J�µ�D�� �R�µ�W�J�D�Q�� �\�H�U����
�E�R�µ�O�L�E���� �X�Q�G�D�� ���T�R�Y�X�U�J�µ�D�O�D�U�L�G�D���� �R�µ�W�N�D�]�X�Y�F�K�L�� �W�R�µ�T�L�P�D�� �E�R�J�µ�O�D�P�O�D�U�L��
�R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �W�H�Y�D�U�D- gida esa efir moyi (odatda yarimta mevalarning 
tekis, ichki tomonida 2 ta, ustki tomonida esa 15tagacha) kanalchalari 
�E�R�µ�O�D�G�L���� �%�X�� �N�D�Q�D�O�F�K�D�O�D�U�� �E�R�µ�V�K�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �Kam mumkin. Mevaning ustki 
tomoni siyrak, mayda, bir hujayrali, �V�R�µ�J�D�O�O�L���� �W�X�N�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Qgan. 
�8�U�X�J�µ�L�� �\�L�U�L�N�� �H�Q�G�R�V�S�H�U�P�D�� �Y�D�� �X�Q�F�K�D�� �N�D�W�W�D�� �E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�� �X�U�X�J�µ�� �S�D�O�O�D�V�L�G�D�Q��
�W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q�����8�U�X�J�µ���\�D�G�U�R�V�L�G�D���P�D�\�G�D���G�U�X�]�O�D�U���N�R�µ�U�L�Q�D�G�L�� 

 
34-rasm. Arpabodiyon mevasining ko'ndalang kesimi. 

1 �± epidermis (ekzokarp); 2 �± efir moyli kanalcha; 3 �± endokarp; 4 �± 
endosperma; 5 �± �X�U�X�J�µ���S�D�O�O�D�O�D�U�L����6 �± �R�µ�W�N�D�]�X�Y�F�K�L���W�R�µ�T�L�P�D���E�R�J�µ�O�D�P�L. 
Mikrokimyoviy reaksiyalar yordamida (Lyugol va sudan eritmasi 

�E�L�O�D�Q�����X�U�X�J�µ���\�D�G�U�R�V�L�G�D���\�R�J�µ���Y�D���D�O�H�\�U�R�Q���G�R�Q�D�F�K�D�O�D�U�L���E�R�U�O�L�J�L���D�Qiqlanadi. 
Kimyoviy tarkibi.  Meva tarkibida 1,2�±3,2 �������E�D�¶zan 6 % gacha) 

efir moyi, 8�±28,4 �����\�R�J�µ���Y�D���R�T�V�L�O���P�R�G�G�D�O�D�U�L���E�R�µ�O�D�G�L�� 
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�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D���P�H�Y�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D�������� �����H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�L�V�K�L���N�H�U�D�N�����(�I�L�U��
�P�R�\�L���P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q���Y�D���S�L�V�K�J�D�Q���P�H�Y�D�O�D�U�G�D�Q���V�X�Y���E�X�J�µ�L��yordamida haydab 
�R�O�L�Q�D�G�L�� �Y�D�� �V�X�Y�G�D�Q�� �D�M�U�D�W�L�O�L�E���� �V�X�Y�� �E�X�J�µ�L�� �E�L�O�D�Q�� �\�D�Q�D�� �E�L�U�� �P�D�U�W�D�� �K�D�\�G�D�E����
tozal�D�Q�D�G�L�����7�R�]�D���H�I�L�U���P�R�\�L�������ƒC da oq �N�U�L�V�W�D�O�O���V�K�D�N�O�L�G�D���T�R�W�D�G�L���Y�D�������ƒC 
da eriy boshlaydi. 

�(�I�L�U�� �P�R�\�L�� �U�D�Q�J�V�L�]�� �\�R�N�L�� �R�F�K�� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �V�X�\�X�T�O�L�T�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V��
hidi, shirinroq mazasi bor. Zichligi 0,979�±0,991, refraksiya soni 1,552�±
1,560, kutblanga�Q���Q�X�U���W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L���R�J�µ�G�L�U�L�V�K���E�X�Uchagi - 2- ���ƒ�����(�I�L�U���P�R�\�L��
tarkibida 80�±90 % stearopten �± anetol, 10 % metil �± xavikol, anis 
aldegid, anis keton va anis kislota hamda boshqa terpenlar uchraydi. 

�$�J�D�U���H�I�L�U���P�R�\�L���\�R�U�X�J�µ�O�L�N�G�D���X�]�R�T���V�D�T�O�D�Q�V�D�����P�R�\���E�X�]�L�O�D�G�L�����$�Q�H�W�R�O��
�R�N�V�L�G�O�D�Q�L�E�����D�Q�L�V���D�O�G�H�J�L�G�J�D�����V�R�µ�Q�J�U�D���D�Q�L�V���N�L�V�O�R�W�D�J�D���R�µ�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�����6�K�X��
tufayli moyning kislotaliligi oshib ketadi va u buziladi. 

Ishlatilishi.  Arpabodiyon mevasi preparatlari va moyi tibbiyotda 
�E�U�R�Q�[�L�W�� �N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D�� �E�D�O�J�µ�D�P���N�R�µ�F�K�L�U�X�Y�F�K�L���� �L�F�K�D�N�� �I�D�R�O�L�\�Dtini 
yaxshilovchi, yel haydovchi dori sifatida hamda farmatsevtikada dorilar 
mazasini yaxshilash uchun ishlatiladi. 

�$�U�S�D�E�R�G�L�\�R�Q�� �X�U�X�J�µ�L�G�D�Q�� �R�O�L�Qgan moy sovun pishirishda 
�T�R�µ�Olaniladi. Mevasi va efir moyi oziq-ovqat sanoatida, anetol esa 
parfyumeriyada ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari. Arpabodiyon efir moyi. 
�$�U�S�D�E�R�G�L�\�R�Q���H�I�L�U���P�R�\�L���N�R�µ�N�Uak eleksiri va nashatir arpabodiyon 

�W�R�P�F�K�L�V�L�� �W�D�U�N�L�E�L�J�D�� �N�L�U�D�G�L���� �0�H�Y�D�V�L�� �L�F�K�� �\�X�P�V�K�D�W�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �N�R�µ�N�U�D�N��
�R�J�µ�U�L�J�µ�L�J�D���T�D�U�V�K�L �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���\�L�J�µ�P�D�O�D�U-choylar tarkibiga kiradi. 

Arpabodiyon efir moyi anizet �± Pimpinella anisetum Boiss. 
�R�µ�V�L�P�O�L�J�L���P�H�Y�D�V�L�G�D�Q���K�D�P���R�O�L�Q�D�G�L�����$�Q�L�]�H�W���L�N�N�L���\�L�O�O�L�N���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N���V�L�I�D�W�L�G�D��
�R�µ�V�W�L�U�L�O�D�G�L���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �P�H�Y�D�V�L�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ������ �G�D�Q�� �N�R�µ�S�U�R�T�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L��
�E�R�µ�O�Ddi. Efir moyi tarkibida esa 77�±87 % anetol bor. 

Darmana shuvoq guli �± flores cinae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Darmana shuvoq �± Artemisia cina Berg., 
astradoshlar �± Asteraceae (murakkabguldoshlar �± Compositae) oilasiga 
kiradi. 

�%�R�µ�\�L�������±70 sm ga yetadigan yarimbuta. Ildizi 1,5�±2 m uzunlikda 
�E�R�µ�O�L�E�����E�L�U���T�D�Q�F�K�D���P�D�\�G�D���L�O�G�L�]�F�K�D�O�D�U�J�D���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����3�R�\�D�V�L���E�L�U���Q�H�F�K�W�D����
�T�L�]�J�µ�L�V�K���U�D�Q�J�O�L�����W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L���\�R�N�L���\�X�T�R�U�L�J�D���N�R�µ�W�D�U�L�O�X�Y�F�K�L�����E�L�U�R�]���T�L�\�V�K�L�T����
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�S�D�V�W�N�L���T�L�V�P�L���\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�����\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����%�D�U�J�L���R�G�G�L�\�����L�N�N�L��
marta �S�D�W�V�L�P�R�Q���D�M�U�D�O�J�D�Q�����%�D�U�J���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L���N�D�O�W�D�����F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q�����3�R�\�D�Q�L�Q�J��
patski qismidagi barglari bandli, yuqori qismidagilari esa bandsiz, 
poyada ketma- �N�H�W�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
�6�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U���U�R�µ�Y�D�N�Q�L���W�D�V�K�N�L�O���H�W�D�G�L�� 

Mevasi �± kulrang, tuxumsimon pista. 
Avgust-sentabr oylarida gullaydi, mevasi oktabrning ikkinchi 

yarmida yetiladi. 
Geografik tarqalishi. Yovvoyi holda faqat Janubiy 

Qozo�J�µ�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���&�K�L�P�N�H�Q�W���Y�L�O�R�\�D�W�L�G�D���K�D�P�G�D���7�R�M�L�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���V�K�L�P�R�O�L�\��
�W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�J�L�� �W�H�N�L�V�� �Y�D�� �W�R�J�µ�O�L�� �\�H�U�O�D�U�G�D���� �F�K�R�µ�O�O�D�U�G�D�� daryo-vodiylarida, 
�V�R�\�O�L�N�O�D�U�G�D���Y�D���V�X�Y���E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�P�Oikdan ikki xil mahsulot 
tayyor�O�D�Q�D�G�L�����V�H�U�E�D�U�J�O�L���X�V�W�N�L���T�L�V�P�L���Y�D���R�F�K�L�O�P�D�J�D�Q���J�µ�X�Q�F�K�D�O�D�U�����<�H�U�X�V�W�N�L��
�T�L�V�P�L�Q�L�� �L�\�X�O�� �R�\�L�Q�L�Q�J�� �E�R�V�K�O�D�U�L�G�D�� ���R�µ�V�L�P�O�L�N�� �E�D�U�J�L�� �\�D�V�K�L�O�� �S�D�\�W�L�G�D����
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J �\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�P�D�J�D�Q�� �T�L�V�P�L�� �R�µ�U�R�T�� �E�L�O�D�Q�� �R�µ�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L����
�*�µ�X�Q�F�K�D�O�D�U�L�� �H�V�D�� �D�Y�J�X�V�W�� �R�\�L�Q�L�Q�J�� �L�N�N�L�Q�F�K�L�� �\�D�U�P�L�G�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �E�D�U�Jlari 
�W�R�µ�N�L�O�L�E�� �N�H�W�J�D�Q�� �G�D�Y�U�G�D�� �\�L�J�µ�L�O�D�G�L���� �*�µ�X�Q�F�K�D�O�D�U�Q�L�� �\�L�J�µ�L�V�K�� �X�F�K�X�Q�� �K�D�P��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�� 

�<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�����±�����N�X�Q���W�R�µ�S�O�D�E�����V�R�µ�Q�J���\�D�[�V�K�L�O�D�E���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L��
�Y�D���P�D�\�G�D�O�D�E�����\�R�J�µ�R�F�K���T�L�V�P�L�G�D�Q���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����1�D�W�L�M�D�G�D���L�N�N�L���[�L�O�����E�D�U�J��
va mayda sho�[�F�K�D�O�D�U�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�� �K�D�P�G�D�� �J�µ�X�Qchalardan iborat toza 
�P�D�K�V�X�O�R�W���K�R�V�L�O���E�R�µ�O�D�G�L�� 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���D�V�R�V�L�\���W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L���E�L�U�L�N�P�D�V�L���± santonin, ayniqsa, 
�G�D�U�P�D�Q�D���J�µ�X�Q�F�K�D�V�L�G�D���N�R�µ�S���W�R�µ�S�O�D�Q�D�G�L�����'�D�U�P�D�Q�D���J�X�O�O�D�\���E�R�V�K�O�D�V�K�L���E�L�O�D�Q��
santonin juda kamayib ketadi, mevada mutlaqo qolmaydi. Shuning 
�X�F�K�X�Q���J�X�O�O�D�J�D�Q���R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W���W�D�\�\�R�U�O�D�Q�P�D�\�G�L�� 

Tayyorlangan mahsulot santonin olish uchun farmatsevtika 
zavodiga yubori�O�D�G�L�����*�µ�X�Q�F�K�D�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���P�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���E�L�U���T�L�V�P�L���T�D�\�W�D��
�W�R�]�D�O�D�Q�L�E�����G�D�U�P�D�Q�D���X�U�X�J�µ�L���± Semen Cinae ���J�µ�X�Q�F�K�D���X�U�X�J�µ�L�J�D���R�µ�[�V�K�D�\�G�L����
�O�H�N�L�Q�� �E�X�� �Q�R�P�� �E�R�W�D�Q�L�N�D�� �Q�X�T�W�D�\�L�� �Q�D�]�D�U�L�G�D�Q�� �W�R�µ�J�µ�U�L�� �H�P�D�V���� �Q�R�P�L�� �E�L�O�D�Q��
dorixonalarga yuboriladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Tayyor mahsulot ikki marta 
patsimon ajralgan barglar va maydalangan shoxchalar aralashmasidan 
hamda alohida �V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D���W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���J�X�O���J�µ�X�Qchalaridan iborat. 

Savatcha juda mayda, t�X�[�X�P�V�L�P�R�Q�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����V�D�U�L�T-yashil yoki 
�T�R�µ�Q�J�µ�L�U-yashil rang�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� ��0�±20 ta cherepitsasimon joylashgan 
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�R�µ�U�D�P�D�� �E�D�U�J�G�D�Q�� �K�D�P�G�D�� ���±6 ta ikki jinsli, naychasimon, ochilmagan 
gullardan tashkil topgan. Savatchaning uzunligi 2�±4 mm, eni 1�±1,5 
�P�P�����0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���R�µ�]�L�J�D���[�R�V���K�L�G�L���Y�D���D�F�K�F�K�L�T���\�R�T�L�P�O�L���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 

Kimyoviy tarkibi.  �*�µ�X�Q�F�K�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �������±7 % gacha asosiy 
�W�D�¶�V�L�U���H�W�X�Y�F�K�L�� �E�L�U�L�N�P�D���± s�D�Q�W�R�Q�L�Q���E�R�µ�O�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L�Q�L�Q�J�� �\�Xqori qismi va 
barg aralashmasida esa 5,4 % gacha (1, 75 % dan kam emas) santonin 
bor. Mahsulot tarkibida santonindan tashqari 1,5�±3 % gacha efir moyi, 
achchiq moddalar, olma va sirka kislotalar uchraydi. 

�*�µ�X�Q�F�K�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L�� �V�D�Q�W�R�Q�L�Q�� �P�L�T�G�R�U�L�� ������ % dan kam 
�E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �'�D�U�P�D�Q�D�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �����±80 % sineol, pinen, 
terpinen, terpineol, kamfora, karvakrol, seskviterpen spirti �± 
seskviartemizol va boshqa birikmalardan iborat. 

�6�D�Q�W�R�Q�L�Q���[�O�R�U�R�I�R�U�P�����E�H�Q�]�R�O�����\�R�J�µ���Y�D���H�I�L�U���P�R�\�L�G�D���K�D�P�G�D���T�D�\�Q�R�T��
spirtda yaxshi erib, sovuq spirt va suvda yomon eruvchi oq rangli 
kristall modda. 

Ishlatilishi.  �*�X�O���J�µ�X�Q�F�K�D�V�L���Y�D���X�Q�L�Q�J���S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L���G�X�P�D�O�R�T���J�L�M�M�D�O�D�U��
(ayniqsa, askaridalar) ni haydash uchun ishlatiladi. 

Mahsulotdan olingan efir moyi �± �G�D�U�P�L�Q�R�O�� �E�D�N�W�H�U�L�W�V�L�G�� �W�D�¶�V�L�U�J�D��
ega. U antiseptik dori sifatida hamda bod, nevralgiya va boshqa 
kasalliklarni davolashda q�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L�G�D�Q���R�O�L�Qgan gvayazulen 
�\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K�J�D���T�D�U�V�K�L���N�X�F�K�O�L���W�D�¶�V�L�U���N�R�µ�U�V�D�W�D�G�L�����6�K�X�Q�L�Q�J���X�F�K�X�Q���E�U�R�Q�[�L�D�O��
astma, bod, ekzema va boshqa kasalliklarni hamda rentgen nuri 
�W�D�¶�V�L�U�L�G�D���N�X�\�J�D�Q���M�R�\�O�D�U�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Santonin (kukun �± poroshok va tabletka 
�K�R�O�L�G�D���F�K�L�T�D�U�L�O�D�G�L�������J�X�O���J�µ�X�Q�F�K�D�V�L�����P�X�U�D�E�E�R, asal, qand va sharbat bilan 
�E�L�U�J�D���L�V�W�H�¶�P�R�O���T�L�O�L�Q�D�G�L�������H�Iir moyi �± darminol, gvayazulen. 

Qayin kurtagi va bargi �± gemmae betulae et folia betulae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� Oq qayin �± Betula pendula Roth. (Betula 
verrucosa Ehrh., Betula alba L.), paxmoq qayin �± Betula pubescens 
Ehrh., qayindoshlar �± Betulaceae oilasiga kiradi. 

�2�T�� �S�R�µ�V�W�O�R�T�O�L���� �E�R�µ�\�L�� �����±20 m ga yetadigan daraxt. Shoxlari 
osilgan, novdalari (bir yoshdagilari) qizil-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�G�D�����%�D�Ugi oddiy, 
uchburchak, romb shaklida yoki yuraksimon�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����T�L�U�U�D�V�L���T�R�µ�V�K��
tishli, poyada bandi bilan ketma-�N�H�W�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �6�K�R�[�F�K�D�O�D�U�L�� �Y�D��
�E�D�U�J�O�D�U�L�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�O�L���� �V�P�R�O�D�O�L�� �E�H�]�O�D�U�� �\�R�N�L�� �V�R�µ�J�D�O�F�K�D�O�D�U�� �E�L�O�D�Q��
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�T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �E�L�U�� �M�L�Q�V�O�L���� �N�X�F�K�D�O�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �0�H�Y�D�V�L���± 
�\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 

Aprel-may oylarida gullaydi. Mevasi avgustda pishadi. 
Geografik tarqalishi. Moldova, Ukraina, Belorus, Rossiyaning 

�<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�Q�L�Q�J�� �R�µ�U�P�R�Q�� �Y�D�� �R�µ�U�P�R�Q - �F�K�R�µ�O�� �K�X�G�X�G�O�D�U�L�G�D���� �6�K�L�P�R�O�L�\��
�4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�G�D���� �.�D�Y�N�D�]���� �*�µ�D�U�E�L�\�� �7�\�D�Q�V�K�D�Q�G�D�� �Y�D�� �6�L�E�L�Udagi aralash 
�R�µ�U�P�R�Q�O�D�U�G�D���R�µ�V�D�G�L�����%�D�¶�]�D�Q���E�X���\�H�U�O�D�U�G�D���T�D�\�L�Q���R�µ�U�P�R�Q�O�D�U���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash. Qayin daraxti kurtagi erta bahorda 
���E�R�µ�U�W�J�D�Q�L�G�D������ �R�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�� �V�X�Y�� �\�X�U�L�V�K�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D�� ���E�D�¶�]�D�Q�� �I�H�Y�U�D�O�� �R�\�L�G�D����
�\�L�J�µ�L�O�D�G�L�����6�X�S�X�U�J�L���T�L�O�L�Q�D�G�L�J�D�Q���V�K�R�[�F�K�D�O�D�U���N�X�U�W�D�J�L���E�L�O�D�Q���N�H�V�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���Y�D��
sovuqroq yerda quritiladi (issiqda kurtaklar ochilib ketadi). Kurtaklar 
�T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�µ�Q�J�� �V�K�R�[�F�K�D�O�D�U�G�D�Q�� �T�R�T�L�E�� �\�R�N�L�� �W�H�U�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D��
ochila boshlagan kurtaklardan va gullardan (kuchalalardan) tozalanadi. 

�%�D�U�J�L�� �K�L�G�O�L�� �Y�D�� �\�R�S�L�V�K�T�R�T�� �E�R�µ�O�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D���± may oyida (daraxt 
gullaganida) y�L�J�µ�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���� �7�D�\�\�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �F�K�R�µ�]�L�T����
�N�R�Q�X�V�� �V�K�D�N�O�L�G�D�J�L�� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L�� �N�X�U�W�D�N�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W���� �.�X�U�W�D�N�� �W�X�N�V�L�]����
yopishqoq, uzunligi 3�±���� �P�P���� �\�R�µ�J�µ�R�Q�O�L�J�L�� �������±2 mm, cheti zich va 
�F�K�H�U�H�S�L�W�V�D�V�L�P�R�Q�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �T�L�]�L�O-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �W�D�Q�J�D�F�K�D�O�D�U�� �E�L�O�D�Q��
q�R�S�O�D�Q�J�D�Q�����.�X�U�W�D�N�O�D�U���[�X�V�K�E�R�µ�\���K�L�G�J�D�����E�X�U�L�V�K�W�L�U�X�Y�F�K�L���Y�D���V�P�R�O�D���P�D�]�D�J�D��
ega. 

�%�D�U�J�L�� �\�D�V�K�L�O���� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�O�L���� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�� �W�R�P�L�U�O�D�U�L�� �Y�D��
�W�L�V�K�F�K�D�O�D�U�L���E�R�µ�\�O�D�E���T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L���E�H�]�O�D�U���R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q�����4�D�U�L���E�D�U�J�O�D�U�Q�L�Q�J��
bezlari qurib qola�G�L�����0�D�K�V�X�O�R�W�G�D���V�D�U�J�µ�D�\�J�D�Q���E�D�U�Jlar b�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Kimyoviy tarkibi.  Qayin daraxti kurtagi tarkibida 3,5�±8 % efir 
moyi, flavon birikmalari (apigenin, izoramnetin va boshqalar), 3 % 
saponinlar, smola, askorbin kislota, oshlovchi va boshqa moddalar 
�E�R�µ�O�D�G�L�����;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����N�X�U�W�D�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�Lda efir moyining miqdori 0,2 
�����G�D�Q���N�D�P���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�� 

Kurtakning efir moyi sar�L�T�� �U�D�Q�J�G�D�J�L�� �[�X�V�K�E�R�µ�\���� �T�X�\�X�T�� �V�Xyuqlik, 
zichligi 0,962-0,979, refraksiya soni 1,5015�±1,5018 va qutbdangan nur 
�W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�J�µ�G�L�U�L�V�K�� �E�X�U�F�K�D�J�L���±���ƒ�±�����ƒ/. Efir moyi past haroratda 
�R�µ�]�L�G�D�Q���N�U�L�V�W�D�O�O�D�U���± stearopten qismini ajratadi. 

Moy tarkibida bisiklik seskviterpen spirti �± betulen (41�± 47 % sof 
va 30�±45 % sirka kislota bilan birikkan holda), betulol, kariofillen va 
�E�R�V�K�T�D���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U���E�R�µ�O�D�G�L�� 
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Barg tarkibida 0,04-0,81 % efir moyi, 2,8 % gacha askorbin 
kislota, 5-9 % oshlovchi moddalar, 3,2 % gacha saponinlar, triterpen 
�V�S�L�U�W�O�D�U�L�����I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�O�D�U�����J�L�è�H�U�R�]�L�G�����N�Y�H�U�V�H�W�L�Q�����D�S�L�J�H�Q�L�Q���Y�D���N�H�P�S�I�H�U�R�O�����Y�D��
boshqa moddalar bor. Barg va kurtak bakteritsid xossaga ega. 

Ishlati lishi. Qayin daraxti kurtagi va bargining preparatlari siydik 
�K�D�\�G�R�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�����%�X�Q�G�D�Q���W�D�V�K�T�D�U�L�����E�D�U�J���D�Y�L�W�D�P�L�Q�R�]��
�N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���� �N�X�U�W�D�N�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �H�V�D�� �R�µ�W�� �K�D�\�G�R�Y�F�K�L�� �Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�D�W�L�G�D��
(xoletsistit va boshqa kasalliklarda) ishlatiladi. 

Qayin bargi buyrakning nefroz va nefrit kasalliklarini davolash 
uchun tavsiya etilgan. 

Daraxtning qatroni �± qora moyi yaralarni davolashda 
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �9�L�V�K�Q�H�Y�V�N�L�\�� �V�X�\�X�T�� �V�X�U�W�P�D�V�L���� �T�R�µ�W�L�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �W�H�U�L��
kasalliklarini davolashda ishlatiladigan Vilkinson surtmasi tarkibiga 
�N�L�U�D�G�L�����)�D�R�O�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q���N�R�µ�P�L�U�L���± �N�D�U�E�R�O�H�Q���T�R�U�L�Q���G�D�P���E�R�µ�O�J�D�Q�G�D���K�D�P�G�D��
�N�R�O�L�W�����P�H�¶�G�D���V�K�L�U�D�V�L�Q�L�Q�J���N�L�V�O�R�W�D�V�L���N�R�µ�S�D�\�J�D�Q���K�R�O�O�D�U�G�D���Y�D���]�D�K�D�U�O�D�U���E�L�O�D�Q��
�]�D�K�D�U�O�D�Q�J�D�Q�G�D���� �T�D�\�L�Q�� �G�D�U�D�[�W�L�� �V�K�L�U�D�V�L�� �H�V�D�� �R�µ�S�N�D�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�� ���E�U�R�Q�[�L�W����
�R�µ�S�N�D���V�L�O�L�����Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���Lshlatiladi. 

Dorivor preparatlari . Qayin kurtagi, kurtakdan damlama va 
qaynatma, bargdan esa faqat damlama tayyorlanadi. Daraxtdan qatron 
�± Pix liquida Betulae, �I�D�R�O�O�D�V�K�W�L�U�L�O�J�D�Q�� �N�R�µ�P�L�U���± karbolen (tabletka 
holida) olinadi. Qayin daraxtining shirasi. 

Achchiq shuvoq (ermon) yerustki qismi �± herba artemisiae 
absinthii 

Achchiq shuvoq (ermon) bargi �± �I�R�O�L�D���U�W�H�P�Õ�V�L�D�H���D�E�V�L�Q�W�K�L�L 

�2�µ�V�L�P�O�L�N���Q�R�P�L�� Achchiq shuvoq (erman) �± Artemisia absinthium 
L., astradoshlar �± Asteraceae (murakkabguldoshlar �± Compositae) 
oilasiga kiradi (35- rasm). 

�$�F�K�F�K�L�T�� �V�K�X�Y�R�T�� ���H�U�P�R�Q���� �N�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N���� �E�R�µ�\�L�� �����±100 sm ga 
�\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N�����,�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L���N�D�O�W�D���Y�D���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����X�Q�G�D�Q���L�O�G�L�]�R�O�G�L��
barglar, gul hosil qiluvchi bir nechta uzun poyalar va bargli kalta 
�S�R�\�D�O�D�U���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�D�G�L���� �3�R�\�D�V�L���W�L�N���R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �E�L�U�R�]�� �T�L�U�U�D�O�L���E�R�µ�O�L�E���� �\�X�T�R�U�L��
qismi shoxlangan. Ildizoldi barglari uzun bandli, uchburchak-yumaloq, 
�N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�G�D���� �L�N�N�L-uch marta patsimon ajralgan. Poyadagi qisqa bandli 
barglari har xil shaklda: poyaning pastki qismidagilari ikki marta 
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�S�D�W�V�L�P�R�Q���D�M�U�D�O�J�D�Q���� �R�µ�U�W�D�G�D�J�L�O�D�U�L�� �S�D�W�Vimon ajralgan, yuqoridagilari uch 
�E�R�µ�O�D�N�O�L���� �%�D�U�J�L�Q�L�Q�J�� �D�\�U�L�P�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q����
�W�R�µ�P�W�R�T���X�F�K�O�L�����W�H�N�L�V�����D�\�U�L�P���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L���E�D�¶�]�D�Q���W�L�V�K�V�L�P�R�Q���T�L�U�U�D�O�L�� 

 

 
35- rasm. Achchiq shuvoq (ermon) yerustki qismi 

 
�(�U�P�R�Q���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J���S�R�\�D���Y�D���E�D�U�J�O�D�U�L�G�D���W�X�N�O�D�U���N�R�µ�S���E�R�µ�O�J�D�Q�Ldan 

�N�X�P�X�V�K�� �U�D�Q�J�G�D�� �N�R�µ�U�L�Q�D�G�L. Gullari mayda, shingilga joylashgan 
sharsimon, pastga qaragan, diametri 3 mm li savatcha�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q����
Savatchalardan �W�D�V�K�N�L�O�� �W�R�S�J�D�Q�� �V�K�L�Q�J�L�O�O�D�U�� �U�R�µ�Y�D�N�V�L�P�R�Q�� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L��
hosil qiladi. Savatchadagi hamma gullari sariq rangda, naychasimon. 
Otaligi 5 ta, onalik tuguni bir xonali, yuqoriga joylashgan. Mevasi �± 
�R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L���� �F�K�R�µ�]�L�Q�F�K�R�T���� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�U�D�Q�J�O�L�� �S�L�V�W�D���� �,�\�X�O-avgust oylarida 
gullaydi. 

Geografik tarqalishi. Aholi �\�D�V�K�D�\�G�L�J�D�Q�� �M�R�\�O�D�U�G�D���� �\�R�µ�O��
yoqalarid�D���� �R�µ�U�P�R�Q�� �F�K�H�W�O�D�U�L�G�D���� �V�X�Y �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D�� �Y�D�� �H�N�L�Q�]�R�U�O�D�U�G�D�� �E�Hgona 
�R�µ�W���V�L�I�D�W�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L���� �$�\�Q�L�T�V�D���� �0�R�O�G�R�Y�D���� �8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J��
�<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�G�D�� ���V�K�L�P�R�O�L�\�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�Q�� �W�D�V�K�T�D�U�L������ �.�D�Y�N�D�]���� �*�µ�D�U�E�L�\��
�6�L�E�L�U���� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�� �Y�D�� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�G�D�� �N�R�µ�S�� �E�R�µladi. Mahsulot, asosan, 
�8�N�U�D�L�Q�D���� �0�R�O�G�R�Y�D���� �.�U�D�V�Q�R�G�D�U�� �R�µ�O�N�D�V�L���� �5�R�V�V�L�\�D�Q�L�Q�J�� �<�H�Y�U�R�S�D�� �T�L�V�P�L�G�D��
tayyorlanadi. 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �J�X�O�O�D�V�K�L�G�D�Q�� �R�O�G�L�Q�� �\�R�N�L�� �J�X�O�O�D�V�K��
davrida faqat ildizoldi barglari tayyorlanadi. Gullaganda esa poyaning 
uchidan 25�±�������V�P���X�]�X�Q�O�L�N�G�D���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����<�L�J�µ�L�O�J�D�Q���P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U���V�R�\�D����
havo kirib turadigan joyda quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J���W�D�V�K�T�L���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� Mahsulot achchiq shuvoqning 
yerustki qismi va ildizoldi barglaridan iborat. 
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�<�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L���E�X�W�X�Q���\�R�N�L���T�L�V�P�D�Q���P�D�\�G�D�O�D�Q�J�D�Q�����E�R�µ�\�L���������V�P���G�D�Q��
�X�]�X�Q���Y�D���\�R�µ�J�µ�R�Q �S�R�\�D�O�D�U�L���E�R�µ�O�P�D�J�D�Q�����V�H�U�E�D�U�J�O�L���Y�D���J�X�O�O�L���S�R�\�D�O�D�U���X�F�K�L�G�D�Q��
iborat. Poyalari biroz qirrali, yuqori tomoni mayda, diametri 2,5�±4 mm 
li sharsimon savatchali shoxcha�O�D�U�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���P�X�U�D�N�N�D�E���Y�D���\�R�\�L�T���U�R�µ�Y�D�N��
bilan tamomlanadi. Savatchalar pastga qarab osilgan, bitta yoki 
�L�N�N�L�W�D�G�D�Q�� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�� �T�R�S�O�R�Y�F�K�L�� �E�D�U�J�O�D�U�� �T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�G�D�Q�� �R�µ�V�L�E�� �F�K�L�T�T�D�Q 
�E�R�µ�O�L�E���� �F�K�H�U�H�S�L�W�V�Dsimon joylashgan, ustki tomoni sertuk, chiziqsimon 
�R�µ�U�D�P�D�� �E�D�U�J�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �P�D�\�G�D���� �V�D�Y�D�W�F�K�D�� �F�K�H�W�O�D�U�L�G�D�J�L��
naychasimon, bir jinsli (onalik�J�X�O�O�D�U������ �R�µ�U�W�D�Gagilari �± voronkasimon, 
ikki jinsli.  

�<�X�T�R�U�L�G�D�J�L�� �J�X�O�R�O�G�L�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �E�D�Q�G�V�L�]���� �F�K�R�µ�]�L�T�V�L�P�R�Q���� �W�H�N�L�V�� �T�L�U�U�D�O�L����
pastkilari �± �X�F�K�� �E�R�µ�O�D�N�O�L���� �E�D�¶�]�D�Q�� �L�N�N�L-uch marta patsi- mon ajralgan. 
�0�D�K�V�X�O�R�W�G�D�� �J�X�O�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�P�D�\�G�L�J�D�Q�� �V�H�U�E�D�U�J�� �S�R�\�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�L�V�K�L�� �P�X�P�N�L�Q����
Poyalari yashil-kulrang, barglari �± yuqoridan kulrang-yashil, pastki 
tomoni �± kumushsimon-�N�X�O�U�D�Q�J���� �J�X�O�O�D�U�L�� �V�D�U�L�T���� �N�X�F�K�O�L���� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V��
�\�R�T�L�P�O�L�� �K�L�G�� �Y�D�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �D�F�K�F�K�L�T�� �P�D�]�D�J�D�� �H�J�D���� �%�D�U�J�O�D�U�L�� �X�]�X�Q�� �E�D�Q�G�O�L����
uchburchak �± dumaloq shaklli, ikki- uch marta patsimon ajralgan yoki 
�E�D�Q�G�V�L�]���X�F�K���E�R�µ�O�D�N�O�L���Y�D���S�D�W�V�L�P�R�Q �D�M�U�D�O�J�D�Q�����%�D�U�J���E�R�µ�O�D�N�F�K�D�O�D�U�L���L�Ssimon 
�± �F�K�R�µ�]�L�T�� �V�K�D�N�O�O�L���� �R�µ�W�P�D�V�� �X�F�K�L�L���� �W�H�N�L�V�� �T�L�U�U�D�O�L���� �X�]�X�Q�O�L�J�L�� ������ �V�P�� �J�D�F�K�D��
�E�R�µ�O�L�E�����L�N�N�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q���W�X�N�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�� 

Mahsulotning �D�F�K�F�K�L�T�O�L�N�� �N�R�µ�U�V�D�W�N�L�F�K�L�� ���� ���� ������ �������� �J�D�� �W�H�Q�J����
Mahsulotga oddiy shuvoq �± Artemisia vulgaris L���� �R�µ�V�L�Pligining 
�T�L�V�P�O�D�U�L�� �D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �E�D�U�J�O�D�U�L�� �I�D�T�D�W�� �S�D�V�W�N�L��
�W�R�P�R�Q�L���N�X�P�X�V�K�U�D�Q�J�����X�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L���W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O�����T�X�U�L�W�L�O�J�D�Q�G�D�Q���V�R�µ�Q�J���H�V�D��
qora rangda �E�R�µ�O�L�V�K�L���E�L�O�D�Q���D�M�U�D�O�L�E���W�X�U�D�G�L�� 

Mahsulotning mikroskopik tuzilishi . Ishqor eritmasida 
qaynatib, yoritilgan barglarning tashqi �W�X�]�L�O�L�V�K�L���P�L�N�U�R�V�N�R�S�G�D���N�R�µ�U�Lladi 
(36-rasm). �%�D�U�J���M�X�G�D���N�R�µ�S���W�X�N�O�D�U���E�L�O�D�Q���T�R�S�O�D�Q�J�D�Q�����8�O�D�U�Q�L�Q�J���E�L�U���Q�H�F�K�W�D��
kichik hujayrali oyoqchasi bo�µ�O�D�G�L�����2�\�R�T�F�K�D�Q�L�Q�J���X�V�W�L�J�D���E�L�W�W�D���L�N�N�L���X�F�K�O�L��
uzun hujayra gorizontal joylashgan. Bargning har ikki tomonidagi 
epidermis hujayra devori biroz egri-�E�X�J�U�L�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �%�D�U�J�Q�L�Q�J�� �K�D�U�� �L�N�N�L��
�W�R�P�R�Q�L�G�D�� �X�V�W�L�W�V�D�O�D�U�� �E�R�U���� �(�S�L�G�H�U�P�L�V�� �W�R�µ�T�L�P�D�V�L�� �X�V�W�L�G�D�� �N�X�W�L�N�X�O�D�� �E�L�O�D�Q��
�R�µ�U�D�O�J�D�Q���H�I�Lr moyli bezlar uchraydi. Bezlar 8�±12 ta, 4 qavatli, ikki qator 
joylashgan efir moyi ishlab chiqaruvchi hujayralardan tashkil topgan 
(murakkabguldoshlar oilasiga xos). 
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36-rasm. Achchiq shuvoq (ermon) bargining �P�L�N�U�R�V�N�R�S�L�N���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�� 

a �± yuqori epidermis; b �± pastki epidermis; d �± barg chetidagi tuklar; 1 �± efir 
moyli bez; 2 �± tuklar; 3 �± ustitsalar. 

 
Kimyoviy tarkibi �����$�F�K�F�K�L�T���V�K�X�Y�R�T���R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L��

tarkibida 0,5�±2 % efir moyi (absintol), achchiq glikozidlar, xamazulen, 
artabsin, kahrabo, olma va askorbin kislotalar, karotin, arabsin va 
boshqa laktonlar, artemizetin flavonoidi hamda oshlovchi moddalar 
�E�R�µ�O�D�G�L�����(�I�L�U���P�R�\�L���W�R�µ�T���\�D�V�K�L�O���U�D�Q�J�G�D�J�L���]�D�K�D�U�O�L���V�X�\�X�T�O�L�N���E�R�µ�O�L�E�����W�D�U�N�L�E�L�G�D��
24,1�±35,2 % tuyil spirti, keton �± tuyon, pinen, xamazulenogen hamda 
tuyil spirtining efirlari bor. 

Ishlatilishi.  �$�F�K�F�K�L�T�� �V�K�X�Y�R�T�� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �L�V�K�W�D�K�D��
ochadigan va ovqat hazm qilishga yordam beruvchi dori sifatida hamda 
�M�L�J�D�U�����R�µ�W���S�X�I�D�J�L���Y�D���J�D�V�W�U�L�W���N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�����2�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q���R�O�L�Q�J�D�Q��
xamazulen bronxial astma, revmatizm, ekzema kasalliklari va rentgen 
�Q�X�U�L���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���N�X�\�J�D�Q���\�H�U�O�D�U�Q�L���G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D���T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari.  �2�µ�V�L�P�O�L�N�G�D�Q���G�D�P�O�D�P�D�����Q�D�V�W�R�\�N�D���Y�D���T�X�\�X�T��
�H�N�V�W�U�D�N�W�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �L�V�K�W�D�K�D�� �R�F�K�X�Y�F�K�L�� �Y�D�� �R�µ�W�� �K�D�\�G�R�Y�F�K�L��
�\�L�J�µ�P�D-choylar, me�¶�G�D�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�Lgan tabletkalar va 
achchiq nastoyka tarkibiga kiradi. 

�%�R�µ�\�P�R�G�D�U�R�Q���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L���± herba millefolii 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J���Q�R�P�L�� Od�G�L�\���E�R�µ�\�P�R�G�D�U�R�Q���± Achillea millefolium 
L., astradoshlar �± Asteraceae (murakkabguldoshlar �± Compositae) 
oilasiga kiradi (37- rasm). 

  

 
 

 
 

 

 

187



�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����E�R�µ�\�L�������±���������E�D�¶�]�D�Q�����������V�P���J�D���\�H�W�D�G�L�J�D�Q���R�µ�W���R�µ�V�L�P�O�L�N����
�,�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L�� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �\�H�U�R�V�W�N�L�� �Q�R�Y�G�D�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�D�G�L���� �%�X�Q�G�D�\��
novdadan ildizoldi barglar va poyalar �R�µ�V�L�E���F�K�L�T�D�G�L�����3�R�\�D�V�L���E�L�U���Q�H�F�K�W�D����
t�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �\�X�T�R�U�L�� �T�L�V�P�L�� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�O�D�U�� �T�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q�� �J�X�O��
�W�R�µ�S�O�D�P�O�D�U�L��bilan tamomlanadi. Bargi oddiy, ikki marta patsimon 
�D�M�U�D�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�R�\�D�G�D�� �E�D�Q�G�V�L�]�� �N�H�W�P�D-�N�H�W�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L��
�V�D�Y�D�W�F�K�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q���� �6�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�� �R�µ�]�� �Q�D�Y�E�D�W�L�G�D�� �T�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q�� �W�R�µ�S��
gulni tashkil etadi. Mevasi �± yassi, tuxumsimon, kulrang pista. 

 
37- �U�D�V�P�����%�R�µ�\�P�R�G�D�U�R�Q���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L 

Iyun oyidan boshlab yoz oxirlarigacha gullaydi, mevasi avgustdan 
boshlab yetiladi. 

Geografik tarqalishi. �2�µ�V�L�Plik �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �R�µ�Umon, 
�R�µ�U�P�R�Q-�F�K�R�µ�O�� �Y�D�� �F�K�R�µ�O�� �K�X�G�X�G�O�D�U�L�G�D�� �K�D�P�G�D�� �W�R�J�µ�O�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�� ���W�R�J�µ��
�H�W�D�N�O�D�U�L�G�D�J�L���W�H�N�L�V�O�L�N�O�D�U�G�D�����W�R�J�µ���\�R�Q�E�D�J�µ�L�U�O�D�U�L�G�D�����R�F�K�L�T yalangliklarda va 
�T�X�U�X�T���R�µ�W�O�R�T�O�D�U�����T�L�U�O�D�U�����\�R�µ�O���\�R�T�D�O�D�U�L�����R�µ�U�P�R�Q���F�K�H�W�O�D�U�L���Y�D���E�R�V�K�T�D���\�H�U�O�D�U�G�D��
�R�µ�V�D�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�Plik gullaganida (poyasining yuqori 
�T�L�V�P�L�G�D�Q���J�X�O���Y�D���E�D�U�J�O�D�U�L���E�L�O�D�Q���E�L�U�J�D�����R�µ�U�R�T���E�L�O�D�Q���R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L�����%�D�¶�]�D�Q��
�L�O�G�L�]�R�O�G�L���W�R�µ�S�E�D�U�J�O�D�U���D�O�R�K�L�G�D���\�L�J�µ�L�O�D�G�L�����6�R�\�D���\�H�U�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L���� �7�D�\�\�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�� �R�µ�V�L�Plikning 
yerustki qismidan (poyaning yuqori qismidan, bargdan va gul 
�W�R�µ�S�O�D�P�O�D�U�L�G�D�Q���K�D�P�G�D���E�D�¶�]�D�Q���L�O�G�L�]�R�O�G�L���W�R�µ�S���E�D�U�Jlardan) iborat. Poyasi 
biroz qirrali, siyrak bargli, kulrang-�\�D�V�K�L�O���E�R�µ�O�L�E�����X�]�X�Q�O�L�J�L���������V�P�����%�D�U�J�L��
tukli, kulrang-yashil, ikki marta patsimon ajralgan. Barcha 
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�S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J�� �E�R�µ�O�D�J�L�� ���V�H�J�P�H�Q�W�L���� �O�D�Q�V�H�W�V�L�P�R�Q�� �\�R�N�L�� �F�K�L�]�L�T�V�L�P�R�Q��
�E�R�µ�O�L�E���� ���±���� �M�X�I�W�� �W�L�V�K�O�L�� �E�R�µ�O�D�Nchaga qirqilgan. Gullari savatchaga 
�W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�����6�D�Y�D�W�F�K�D�O�D�U�����R�µ�]���Q�D�Y�E�D�W�L�G�D�����T�D�O�T�R�Q�V�L�P�R�Q���W�R�µ�S���J�X�O�Q�L���W�D�V�K�N�L�O��
etadi. Savatcha mayda, tuxumsimon, 3�±4 �P�P���X�]�X�Q�O�L�N�G�D���E�R�µ�O�L�E�����W�D�V�K�T�L��
to�P�R�Q�L�G�D�Q�� �R�µ�U�D�P�D�� �E�D�U�J�� �E�L�O�D�Q�� �T�R�S�O�D�Q�J�D�Q���� �6�D�Y�D�W�F�K�D�� �F�K�H�W�L�G�D�J�L�� �J�X�O�O�D�U��
�R�T�L�V�K���� �E�D�¶�]�D�Q�� �R�F�K�� �S�X�V�K�W�L�� �U�D�Q�J�O�L���� �W�L�O�V�L�P�R�Q���� �R�µ�U�W�D�V�L�G�D�J�L�� �J�X�O�O�D�U�L�� �H�V�D��
�Q�D�\�F�K�D�V�L�P�R�Q���� �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �R�µ�]�L�J�D�� �[�R�V�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �K�L�G�L�� �Y�D�� �D�F�K�F�K�L�T��
mazasi bor. 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida karotin, K va C vitaminlar, 
alkaloidlar, 0,8 % gacha efir moyi, xolin, asparagin, smola, oshlovchi, 
�D�F�K�F�K�L�T�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �P�R�G�G�D�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �;�,�� �'�)�� �J�D�� �N�R�µ�U�D�� �P�D�K�V�X�O�R�W��
tarkibidagi efir moyining miqdori 0,1 ���� �G�D�Q�� �N�D�P�� �E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N����
Efir moyi tarkibida 1�±4 % gacha xamazulen (asosiy qismi), tuyon, 
kamfora, borneol, 10 % gacha sineol va kislotalar bor. 

�,�V�K�O�D�W�L�O�L�V�K�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �P�H�¶�G�D-ichak 
���P�H�¶�G�D�� �\�D�U�D�V�L���� �J�D�V�W�U�L�W�� �K�D�P�G�D�� �V�K�L�O�O�L�T�� �T�D�Y�D�W�Q�L�Q�J�� �\�D�O�O�L�J�µ�O�D�Q�L�V�K����
kasalliklarini �G�D�Y�R�O�D�V�K�����L�V�K�W�D�K�D���R�F�K�L�V�K���Y�D���T�R�Q���W�R�µ�[�W�D�W�X�Y�F�K�L���G�R�U�L���V�L�I�D�W�L�G�D��
(ichakdan, bachadondan va gemorroidal qon oqishi hamda burun, milk 
�Y�D���\�D�U�D�O�D�U���T�R�Q�D�J�D�Q�G�D���X�Q�L���W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K���X�F�K�X�Q�����L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

Dorivor preparatlari . Suyuq ekstrakt, damlama, yerustki qismi 
kukuni. Mahs�X�O�R�W�� �L�V�K�W�D�K�D�� �R�F�K�L�V�K���� �T�R�Q�� �R�T�L�V�K�L�Q�L�� �W�R�µ�[�W�D�W�L�V�K�� �Y�D�� �P�H�¶�G�D-
ichak kasalliklarida ishlatiladigan y�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

Igir ildizpoyasi �± rhizomata calami 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Oddiy igir �± Acorus calamus L., 
kuchaladoshlar �± Araceae oilasiga kiradi (38- rasm). 

�.�R�µ�S�� �\�L�O�O�L�N���� �E�L�U���S�D�O�O�D�O�L�� �R�µ�W���R�µsimlik. lldizpoyasi 1,5 m uzunlikda 
�J�R�U�L�]�R�Q�W�D�O�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �V�X�G�U�D�O�L�E�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�� �Y�D�� �N�R�µ�S�� �L�O�G�L�]�O�L����
�\�R�µ�J�µ�R�Q�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�� �T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �\�R�N�L�� �\�D�V�K�L�O- �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �W�X�V�O�L����
�,�O�G�L�]�S�R�\�D�Q�L�Q�J���\�X�T�R�U�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q���E�D�U�J���W�R�µ�S�O�D�P�O�D�U�L���R�µ�V�L�E���F�K�L�T�T�D�Q�����%�D�U�J�L��
chiziqsimon yoki qilichsimon, uzunligi 60�±120 sm, tekis qirrali va 
�S�D�U�D�O�O�H�O�� �W�R�P�L�U�O�D�Q�J�D�Q�� ���E�L�U�� �S�D�O�O�D�O�L�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�O�D�U�J�D�� �[�R�V������ �3�R�\�D�V�L�� ���J�X�O�� �R�µqi) 
�\�D�V�K�L�O���� �W�L�N�� �R�µ�V�X�Y�F�K�L���� �V�K�R�[lanmagan, uch qirrali, bargsiz, bir tomoni 
tarnovsimon, ikkinchi to�P�R�Q�L�� �H�V�D�� �R�µ�W�N�L�U�� �T�L�U�U�D�O�L���� �3�Ryada ikki jinsli, 
�V�R�µ�W�D�J�D�� �W�R�µ�S�O�D�Q�J�D�Q�� �V�D�U�L�T�� �J�X�O�O�D�U�� �E�R�µ�O�D�G�L���� �6�R�µ�W�D�� �V�L�O�L�Q�G�U�V�L�P�R�Q���± konusga 
�R�µ�[�V�K�D�V�K���E�R�µ�O�L�E�����X�]�X�Q�O�L�J�L�����±�������V�P�����*�X�O���W�R�µ�S�O�D�P�L���± �V�R�µ�W�D���\�R�Q�L�G�D�Q. 
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�������V�P���X�]�X�Q�O�L�N�G�D���R�µ�U�R�Y�F�K�L�����T�L�Q�O�L����
�E�D�U�J�� �F�K�L�T�D�G�L���� �*�X�O�T�R�µ�U�J�µ�R�Q�L���N�R�µ�U�L�P�V�L�]����
oddiy, olti bargli, otaligi 6 ta, onalik 
tuguni uch xonali, yuqorida 
joylashgan. Mevasi �± �F�K�R�µ�]�L�Q�F�K�R�T����
�N�R�µ�S���X�U�X�J�µ�O�L�����T�L�]�L�O���K�R�µ�O���P�H�Y�D�����,�O�G�L�]�S�R�\�D��
va bargi hidli, mayda ildizlari hidsiz. 
May oyi oxiridan boshlab iyulgacha 
gullaydi. 

38- rasm. Igir ildizpoyasi  
 
Geografik tarqalishi. Daryo, �N�R�µ�O�� �Y�D�� �K�R�Y�X�]�� �E�R�µ�\�O�D�U�L�G�D����

�N�R�µ�O�P�D�N�O�D�U�G�D���� �E�R�W�T�R�T�O�L�N���� �R�µ�W�O�R�T�O�D�U�G�D�� �Y�D�� �E�R�W�T�R�T�� �D�W�U�R�I�O�D�U�L�G�D�� �R�µ�V�D�G�L����
�0�R�O�G�R�Y�D���� �8�N�U�D�L�Q�D���� �%�H�O�R�U�X�V���� �%�R�O�W�L�T�E�R�µ�\�L�� �P�D�P�O�D�N�D�W�O�D�Ui, Rossiyaning 
Yevropa qismining janu�E�L�G�D���� �4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q�G�D���� �6�L�E�L�U���� �<�Dkutiya, Uzoq 
Sharqda, qisma�Q���.�D�Y�N�D�]���Y�D���2�µ�U�W�D���2�V�L�\�R�����2�µ�]�E�Hkistonning Xorazm va 
Samarqand viloyatlari)da uchraydi. 

Mahsulot, asosan, Belorus va Ukrainada tayyorlanadi, lekin 
�4�R�]�R�J�µ�L�V�W�R�Q���Y�D���$�P�X�U���G�D�U�\�R�V�L�Q�L�Q�J���R�µ�U�W�D���R�T�L�P�L�G�D���\�L�J�µ�L�V�K���P�X�P�N�L�Q�� 

Mahsulot tayyorlash. Ildizpoya kuzda yoki erta bahorda, suv 
�N�D�P�D�\�J�D�Q�� �Y�D�T�W�G�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�D�G�L���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �E�D�O�F�K�L�T�G�D�Q�� �S�D�Q�V�K�D�[�D����
�F�K�R�µ�N�L�F�K�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �D�V�E�R�E�O�D�U�� �E�L�O�D�Q�� �\�L�J�µ�L�E�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �V�R�µ�Q�J�U�D�� �V�X�Y�� �E�L�O�D�Q��
yuvib tozalanadi. Poya, barg va mayda ildizlarni qirqib tashlab, 
ildizpoya bi�U�R�]�� �V�R�µ�O�L�W�L�O�D�G�L���� �6�R�µ�Q�J�U�D�� �X�O�D�U�Q�L�� �N�R�µ�Q�G�D�O�D�Q�J�L�J�D���� �M�X�G�D��
�\�R�µ�J�µ�R�Q�O�D�U�L�Q�L���H�V�D���X�]�X�Q�D�V�L�J�D�����±�����E�R�µ�O�D�N���T�L�O�L�E���T�L�U�T�L�E�����V�D�O�T�L�Q���Y�D���K�D�Y�R���N�L�U�L�E��
turadigan joylarda yoki quritgichlarda (25�±�����ƒCda) quritiladi. 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�Lshi. Tayyor mahsulot tashqi 
tomondan qiz�J�µ�L�V�K-�T�R�µ�Q�J�µ�L�U�� �S�U�Rbka bilan qoplangan, silindrsimon, 
biroz yalpaygan, egilgan va yengil, 30 sm gacha uzunlikdagi hamda 
0,5�±�������� �V�P�� �\�R�µ�J�µ�R�Q�O�L�N�G�D�J�L�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�� �E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�G�D�Q�� �L�E�R�U�D�W����
�,�O�G�L�]�S�R�\�D�Q�L�Q�J�� �\�X�T�R�U�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �T�L�\�V�K�L�T�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �T�X�U�L�J�D�Q���� �S�R�\�D��
�R�µ�U�R�Y�F�K�L�� �E�D�U�J�� �Y�D�� �S�D�V�W�N�L�� �W�R�P�R�Q�L�G�D�� �N�R�µ�S�J�L�Q�D�� �P�D�\�G�D���� �\�X�P�D�O�R�T���� �L�O�G�L�]��
chiqqan joylar bor. Ildizpoya tekis sinuvchi, ichi teshik-teshik, oqish-
�S�X�V�K�W�L���� �E�D�¶�]�D�Q�� �V�D�U�J�µ�L�V�K�� �U�D�Q�J�J�D�� �E�R�µ�\�D�O�J�D�Q���� �0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �Q�L�K�R�\�D�W�G�D��
�\�R�T�L�P�O�L���K�L�G�L���Y�D���[�X�V�K�E�R�µ�\���D�F�K�F�K�L�T���P�D�]�D�V�L���E�R�U�� 

Qirqilgan mahsulot turli shakldagi 1�±7 mm li ildizpoya 
�E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�G�D�Q���W�D�V�K�N�L�O���W�R�S�J�D�Q�� 
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Kimyoviy tarkibi. Igir ildizpoyasi tarkibida 5 % gacha efir moyi, 
achchiq akorin glikozidi, oshlovchi moddalar, smola va 25,5 % gacha 
�N�U�D�[�P�D�O���E�R�µ�O�D�G�L�����,�J�L�U���E�D�U�J�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D���H�Iir moyi, 150 mg % gacha vitamin 
C va oshlovchi moddalar bor. 

�;�,���'�)���J�D���N�R�µ�U�D�����E�X�W�X�Q���L�O�G�L�]�S�R�\�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D���� %, qirqilgan va kukun 
holidagi mahsulotda 1,5 �����G�D�Q���N�D�P���H�I�L�U���P�R�\�L���E�R�µ�O�P�D�V�O�L�J�L���N�H�U�D�N�����(�I�L�U���P�R�\�L��
�V�D�U�L�T���� �T�X�\�X�T�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �E�R�µ�O�L�E���� �]�L�F�K�O�L�J�L�� �������������± 0,9547, refraksiya soni 
1,4990�±1,5065, qutblangan nur tekis�O�L�J�L�Q�L���R�J�µ�G�L�U�L�V�K���E�X�U�F�K�D�J�L�������������������ƒ�� 

Efir moyi tarkibida 1 % pinen, 7 % kamfen, 8,7 % kamfora, 3 % 
borneol, 17 % seskviterpen spirtlari, 10 % kalamen, proazulen, akaron, 
kislotalar hamda boshqa birikmalar bor. 

Ishlatilishi.  �,�J�L�U�� �S�U�H�S�D�U�D�W�O�D�U�L�� �D�F�K�F�K�L�T�� �[�X�V�K�E�R�µ�\�� �G�R�U�L�� �V�L�I�D�W�L�G�D��
ishtaha ochish va ovqat hazm qilish jarayonini yaxshilashda yordam 
beradi. 

�%�X�\�U�D�N���� �M�L�J�D�U���� �R�µ�W�� �S�X�I�D�J�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�O�D�U�L�Q�L�� �G�D�Y�R�O�D�V�K�G�D�� �K�D�P��
�T�R�µ�O�O�D�Q�L�O�J�D�Q���� �,�J�L�U�� �L�O�G�L�]�S�R�\�D�V�L�� �S�D�U�I�X�P�H�U�L�\�D�� �Y�D�� �R�]�L�T-ovqat (likor 
tayyorlashda) sanoatida ham ishlatiladi. 

Dorivor preparatlari �± qaynatma. Ildizpoya achchiq nastoyka, 
�D�F�K�F�K�L�T�� �U�R�Y�R�F�K�� �Q�D�V�W�R�\�N�D�V�L�� �Y�D�� �P�H�¶�G�D�� �N�D�Valliklarida hamda ishtaha 
ochish uchun ish�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q���\�L�J�µ�P�D-choylar tarkibiga kiradi. 

Igir ildizpoyasining efir moyi buyrak va �R�µ�W���\�R�µ�O�D�U�L���W�R�V�K���N�D�V�D�O�O�L�J�L�Q�L��
davolashda hamda uning oldini olishda ishlatiladigan 

�³�2�O�L�P�H�W�L�Q�´ preparati, ildizpoya kukuni �± �P�H�¶�G�D�� �Y�D�� �R�µ�Q�� �L�N�N�L��
barmoq ichak y�D�U�D�� �N�D�V�D�O�O�L�J�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �³�9�L�N�D�O�L�Q�´�� �Y�D�� �³�9�L�N�D�L�U�´ 
preparatlari tarkibiga kiradi. 

�.�L�\�L�N�R�µ�W�L�Q�Õ�Q�J���R�µ�W�L�����\�H�U���X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�����± herba ziziphorae pedicellatae 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L. Gulba�Q�G�O�L�� �N�L�\�L�N�R�µ�W���± Ziziphora pedicellata 
Pazij et Vved., yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar �± Labiatae) 
oilasiga kiradi. 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����D�V�R�V���T�L�V�P�L���\�R�J�µochlangan�����W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L�����V�K�R�[lanmagan 
�\�R�N�L���\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����E�R�µ�\�L�������±�������V�P���O�L���N�R�µ�S���V�R�Q�O�L���S�R�\�D�O�L���R�µ�W��
�R�µ�V�L�P�O�L�N�����%�D�U�J�O�D�U�L���O�D�Q�W�V�H�W�V�L�P�R�Q���\�R�N�L���W�R�U���O�D�Q�W�V�H�W�V�L�P�R�Q�����R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����W�H�N�L�V��
qi�U�U�D�O�L���� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�Ryada qarama-qarshi joylashgan. Gullari 
uzun, tukli gul bandida osilgan holda joylashib, poya va shoxlari uchida 
�N�R�µ�S�J�X�O�O�L���E�R�V�K�F�K�D�V�L�P�R�Q���J�X�O�W�R�µ�S�O�D�P�Q�L���K�R�V�L�O���T�L�O�D�G�L�O�D�U�����*�X�O�N�R�V�D�F�K�D�V�L���W�R�U��
naychasimon, bilinar-bilinmas ikki labli, gul tojisi ikki labli, och-
gunafsha rangli. Mevasi �± �W�R�µ�U�W�W�D���\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D�� 

191



Iyun-avgustda gullaydi, iyul-sentyabrda mevasi yetiladi. 
Geografik tarqalishi ���� �%�X�� �R�µ�V�L�P�O�L�N�� �2�µ�U�W�D�� �2�V�L�\�R�� ���*�µ�D�U�E�L�\�� �7�\�D�Q-

�6�K�D�Q�����Q�L�Q�J���W�R�J�µ�O�L���W�X�P�D�Q�O�D�U�L�G�D�J�L���W�R�J�µ�O�D�U�Q�L�Q�J���T�X�\�L���Y�D���R�µ�U�W�D���T�L�V�P�O�D�U�L�G�D�J�L��
adirlarda, toshli-�V�K�D�J�µ�D�O�O�L���W�R�J�µ���T�L�\�D�O�D�U�L�G�D���R�µ�V�D�G�L�����2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���I�D�T�D�W��
Toshkent viloyatida uchraydi. 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �T�L�\�J�µ�R�V�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �\�H�U��
ustki qismi (10�±�������V�P���X�]�X�Q�O�L�N�G�D�����R�µ�U�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���Y�D���V�R�\�D���\�H�U�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Mahsulot butun yoki qisman 
maydalangan barglar va serbargli �± gu�O�O�L�����X�]�X�Q�O�L�J�L���������V�P���J�D�F�K�D���E�R�µ�O�J�D�Q��
poyalardan tas�K�N�L�O�� �W�R�S�J�D�Q���� �3�R�\�D�O�D�U�� �W�R�µ�U�W�� �T�L�Urali, ingichka, asos qismi 
�\�R�J�µ�R�F�K�O�D�Q�J�D�Q�����V�K�R�[�O�D�Q�P�D�J�D�Q���\�R�N�L���\�X�T�R�U�L���T�L�V�P�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����%�D�U�J�Oari 
lantsetsimon yoki tor lant�V�H�W�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U�� �X�F�K�O�L���� �T�L�V�T�D�� �E�D�Q�G�O�L���� �W�H�N�L�V��
qirrali, qarama- �T�D�U�V�K�L�� �M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q���� �*�X�O�O�D�U�L�� �L�N�N�L�� �O�D�E�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �S�R�\�D�� �Y�D��
shoxlari uchida �N�R�µ�S�� �E�R�V�K�F�K�D�V�L�P�R�Q�� �J�X�O�� �W�R�µ�S�O�D�P�L�Q�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �T�L�O�D�G�L�O�D�U����
Barglari yashilkulrang, gullari �± och gunafsha rang, hidi kuchli �± 
�\�R�T�L�P�O�L���K�X�V�K�E�R�µ�\�����P�D�]�D�V�L���± �R�µ�W�N�L�U�����K�X�V�K�E�R�µ�\�� 

Kimyoviy tarkibi.  Mahsulot tarkibida 0,96 % efir moy, 1,04 % 
flavonoidlar, 0,19 % kumarinlar, 1,02 % antotsianlar, 170 mg % 
vitamin C, 11,3 % qandlar, 4,82 % organik kislotalar, 0,67 % ursol 
kislota, 3,40 % polifenollar, 4,69 % smolalar va boshqa birikmalar 
�E�R�µ�O�D�G�L. 

Ishlatilishi.  �.�L�\�L�N�R�µ�W�L�� �\�H�U ustki qismining damlamasi qon 
�E�R�V�L�P�L�Q�L���S�D�V�D�\�W�L�U�X�Y�F�K�L���Y�D���S�H�V�K�R�E���K�D�\�G�R�Y�F�K�L���Y�R�V�L�W�D���V�L�I�D�W�L�G�D���T�R�µ�O�D�V�K�J�D��
�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q���5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L���6�R�J�µ�O�L�T�Q�L���V�D�T�D�V�K���Y�D�]�L�U�O�L�J�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q���U�X�[�V�D�W��
etilgan. 

Dorivor preparatlari . Damlama. 

�'�R�U�L�Y�R�U���O�L�P�R�Q�R�µ�W���\�H�U���X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�����R�µ�W�L�����± herba melissae officinalis 

�2�µ�V�L�P�O�L�N�Q�L�Q�J�� �Q�R�P�L�� �'�R�U�L�Y�R�U�� �O�L�P�R�Q�R�µ�W���± Melissa officinalis L., 
yasnotkadoshlar �± Lamiaceae (labguldoshlar �± Labiatae) oilasiga 
kiradi. 

�.�R�µ�S���\�L�O�O�L�N�����V�H�U�W�X�N�O�L���������±�������V�P���E�D�O�D�Q�G�O�L�N�G�D�J�L���R�µ�W���R�µ�Vimlik. Poyasi 
�E�L�W�W�D���\�R�N�L���N�R�µ�S�����T�D�U�D�P�D-qarshi shoxlangan. Barglari tuxumsimon, biroz 
�R�µ�W�N�L�U���X�F�K�O�L�����V�H�U���W�X�N�O�L�����X�V�W�N�L���W�R�P�R�Q�L�G�D�Q�������D�U�U�D�V�L�P�R�Q���T�L�U�U�D�O�L���E�R�µ�O�L�E�����T�L�V�T�D��
bandi bilan poya va shoxlarida qarama-�T�D�U�V�K�L�� �R�µ�U�Q�D�V�K�J�D�Q���� �2�T�� �U�D�Q�J�O�L����
tukli, ikki labli gullari gul �E�D�Q�G�L���E�L�O�D�Q���E�D�U�J���T�R�µ�O�W�L�J�µ�L�J�D���M�R�\�O�D�V�K�L�E���� �W�R�µ�S��
gulni hosil qiladi. 
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Mevasi ���� �W�D�� �\�R�Q�J�µ�R�T�F�K�D���� �,�\�X�Q-avgustda gullaydi, mevasi iyul- 
avgustda yetiladi. 

Geografik tarqalishi ���� �2�µ�U�Wa Osiyo, Qrim, Kavkaz, Rossiyaning 
Yevropa qismining janubida va boshqa davlatlarda daraxt soyalarida, 
�W�R�J�µ�O�L�� �W�X�P�D�Q�O�D�U�G�D�� �W�R�V�K�O�D�U�� �V�R�\�D�V�L�G�D�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �V�R�\�D�� �\�H�U�O�D�U�G�D�� �R�µ�V�D�G�L����
�2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�Q�L�Q�J���7�R�V�K�N�H�Q�W���Y�D���6�X�U�[�R�Q�G�D�U�\�R���Y�L�O�R�\�D�W�O�D�U�L�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 

Mahsulot tayyorlash���� �2�µ�V�L�P�O�L�N�� �W�R�µ�O�L�T�� �J�X�O�O�D�J�D�Q�� �Y�D�T�W�L�G�D�� �\�X�T�R�U�L��
uchidan 20�±30 sm uzunlikda (poyaning pastki bargsiz qismi olinmaydi) 
�T�L�U�T�L�E���R�O�L�Q�D�G�L���Y�D���V�R�\�D�����K�D�Y�R���R�µ�W�L�E���W�X�U�D�G�L�J�D�Q���\�H�U�G�D���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� 

�0�D�K�V�X�O�R�W�Q�L�Q�J�� �W�D�V�K�T�L�� �N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L. Mahsulot 30 sm gacha 
�X�]�X�Q�O�L�N�G�D�J�L���V�K�R�[�O�D�Q�J�D�Q�����V�H�U�E�D�U�J���Y�D���W�R�µ�U�W���T�L�U�U�D�O�L���S�R�\�D���E�R�µ�O�D�N�O�D�U�L�����E�D�U�J�O�D�U��
va gullar aralashmasidan tashk�L�O�� �W�R�S�J�D�Q���� �%�D�U�J�O�D�U�L�� �W�X�[�X�P�V�L�P�R�Q���� �R�µ�W�N�L�U��
�X�F�K�O�L���� �\�L�U�L�N�� �D�U�U�D�V�L�P�R�Q�� �T�L�U�U�D�O�L�� �E�R�µ�O�L�E���� �X�]�X�Q�� �E�D�Q�G�L�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �S�R�\�D�� �Y�D��
shoxlarida qarama-qarshi joylashgan. Gullari uzun, tukli gul bandli va 
�R�V�L�O���N�R�µ�U�L�Q�L�V�K�L�G�D���E�R�µ�O�L�E�����V�L�\�U�D�N���W�R�µ�S�J�X�O�J�D���M�R�\�O�D�V�K�J�D�Q�����.�R�V�D�F�K�D�V�L���W�L�N�D�Q�O�L��
tishli, gultojisi ikki labli, oq rangli. 

Kimyoviy tarkibi.  Yer ustki qismi tarkibida 0,01�±0,33 % efir 
moyi, C vitamini, karotin, fenilkarbon kislotalar (kofe, xlorogen, 
rozmarin, ferul, protokatex va boshqalar), triterpenlar, flavonoidlar 
(lyuteolin�±7�±glikozid va boshqalar), 5-10 % oshlovchi va boshqa 
�P�R�G�G�D�O�D�U�����X�U�X�J�µ�L�G�D������-27 �����\�R�J�µ���E�R�U�� 

�/�L�P�R�Q�R�µ�W�Q�L�Q�J�� �H�I�L�U�� �P�R�\�L�� �J�H�U�D�Q�L�R�O���� �O�L�Q�D�D�O�R�R�O���� �Q�H�U�R�O���� �I�D�U�Q�H�]�R�O�� �Y�D��
ularni sirka kislotasi bilan birikmasi, limonen-pulegol, geranial, neral 
va boshqa terpenlardan tashkil topgan. 

Ishlatilishi.  �/�L�P�R�Q�R�µ�W�� �G�R�U�Lvor preparatlari Ibn Sino aytishicha 
yurakni mustahkamlaydi va unga yordam beradi, shuningdek, traxoma, 
�[�L�T�L�F�K�R�T�� �W�X�W�L�V�K���� �R�J�µ�L�]�G�D�Q�� �\�R�P�R�Q�� �K�L�G�� �N�H�O�L�V�K�L�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�� �N�D�V�D�O�L�O�N�O�D�U�Q�L��
�G�D�Y�R�O�D�\�G�L���� �;�D�O�T�� �W�D�E�R�E�D�W�L�G�D�� �O�L�P�R�Q�R�µ�W�� �E�L�O�D�Q�� �Q�H�Y�U�R�]���� �E�U�R�Q�[�L�D�O��astma, 
ayollarni toksikoz, klimaks, yurak urishini buzilishi va boshqa 
kasalliklar davolanadi. 

�/�L�P�R�Q�R�µ�W���G�D�P�O�D�P�D�V�L���N�O�L�Q�L�N���V�K�D�U�R�L�W�L�G�D���V�L�Q�R�Y�O�D�U�G�D�Q���R�µ�W�J�D�Q���Y�D���X�Q�L��
tibbiyot amaliyotida tinchlantiruvchi va qon bosimini paysaytiruvchi 
�Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �T�R�µ�O�O�D�V�K�J�D�� �2�µ�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�� �5�H�V�S�X�E�O�L�N�D�V�L�� �6�R�J�µ�O�L�T�Q�L�� �V�D�T�O�D�V�K��
vazirligi tomonidan ruxsat etilgan. 

Dorivor preparatlari . Damlama. 
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X �%�2�%�����7�$�5�.�,�%�,�'�$���$�/�.�2�,�'�/�$�5���%�2�‹�/�*�$�1��
�'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���9�$���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5 

�7�$�5�.�,�%�,�'�$���$�/�.�2�,�'�/�$�5���%�2�‹�/�*�$�1���'�2�5�,�9�2�5��
�2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5���9�$���0�$�+�6�8�/�2�7�/�$�5 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� ���T�L�V�P�D�Q�� �K�D�\�Y�R�Q�O�D�U���� �W�R�‹�T�L�P�D�O�D�U�L�G�D�� �W�D�\�\�R�U�� �K�R�O�G�D��
�E�R�‹�O�D�G�L�J�D�Q�� �D�V�R�V�O�L�� ���L�V�K�T�R�U�O�L���� �[�R�V�V�D�J�D�� �Y�D�� �N�X�F�K�O�L�� �I�L�]�L�R�O�R�J�L�N�� �W�D�¶�V�L�U�J�D�� �H�J�D��
�E�R�‹�O�J�D�Q�� �D�]�R�W�O�L�� �P�X�U�D�N�N�D�E�� �R�U�J�D�Q�L�N�� �E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U deb ataladi. 
Alkaloid arabcha - halqali �± ishqor va yunoncha �± yeydos �± �R�‹�[�V�K�D�V�K��
���V�L�P�R�Q�����V�R�‹�]�O�D�U�L�G�D�Q���L�E�R�U�D�W���E�R�‹�O�L�E�����L�V�K�T�R�U�V�L�P�R�Q���E�L�U�L�N�P�D���G�H�J�D�Q���P�D�‹�Q�R�Q�L��
bildiradi. Bu alkaloidlarning asosli xususiyatiga ega ekanligini 
�N�R�‹�U�V�D�W�D�G�L���� ��������-�\�L�O�G�D�� �0�H�\�V�Q�H�U�� �V�D�E�D�G�L�O�O�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�J�L�G�D�Q�� �D�V�R�V�� �[�R�V�V�D�O�L��
�E�L�U�L�N�P�D���D�M�U�D�W�L�E���R�O�G�L���Y�D���X�Q�L���E�L�U�L�Q�F�K�L���E�R�‹�O�L�E���D�Okaloid deb atadi. 

�7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �T�D�G�L�P�G�D�Q�� �L�V�K�O�D�W�L�E��
�N�H�O�L�Q�V�D�G�D�����E�X�Q�G�D�Q���W�D�[�P�L�Q�D�Q�����������\�L�O���P�X�T�D�G�G�D�P���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L���R�‹�U�J�D�Q�L�V�K��
va tekshirish sohasida ilmiy ishlar boshlandi. Alkaloidlarni tekshirgan 
birinchi kishi nemis dorixonachisi Sertyurner hisoblanadi. U 1806-yilda 
opiydan kristall holda alkaloid ajratib oldi va 1811-yilda bu birikmaga 
morfin deb nom berdi. Akademik A. P. Orexov tomonidan Butunittifoq 
kimyo-farmatsevtika ilmiy-tadqiqot instituti qoshida birinchi marta 
�³�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�´�� �E�R�‹�O�L�P�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �H�W�L�O�G�L�� �Y�D�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�‹�O�J�D�Q��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�J�D�� �D�V�R�V�� �V�R�O�L�Q�G�L���� �.�R�‹�S�� �R�‹�W�P�D�\�� �3���� �2�U�H�[�R�Y��
rahbarligida 8 yil ichida (1930�±1937-yillar) laboratoriya xizmatchilari 
������ �W�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�L�� �\�D�Q�J�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �W�R�S�G�L�O�D�U�� �K�D�P�G�D�� �X�O�D�U�G�D�Q�� ������ �W�D�� �\�D�Q�J�L��
alkalo�L�G���D�M�U�D�W�L�E���R�O�G�L�O�D�U�����%�X���Y�D�T�W�G�D���E�X�W�X�Q���G�X�Q�\�R�G�D���K�D�P�P�D�V�L���E�R�‹�O�L�E����������
ta; jumladan, Hindistonda 20, Yaponiyada 18, Angliyada 12, Xitoyda 
10 ta yangi alkaloid topilgan edi. 

1936-yildan boshlab, Toshkent Davlat universiteti kimyo 
fakultetida G. V. Lazuryevskiy va O���� �6���� �6�R�G�L�T�R�Y�O�D�U�� �2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q�G�D��
�\�R�Y�Y�R�\�L�� �K�R�O�G�D�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �W�H�N�V�K�L�U�D�� �E�R�V�K�O�D�G�L�O�D�U�� 
1946-yilga kelib, shu fakultet �T�R�V�K�L�G�D�� �³�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �N�L�P�\�R�V�L�Q�L��
�R�‹�U�J�D�Q�L�V�K�´���N�D�I�H�G�U�D�V�L���W�D�V�K�N�L�O���T�L�O�L�Q�G�L������������-yilda akad. A.P.Orexovning 
shogirdi S.Yu.Yunusov b�R�V�K�F�K�L�O�L�J�L�G�D���2�‹�]�E�H�N�L�V�W�R�Q���)�D�Q�O�D�U���D�N�D�G�H�P�L�\�D�V�L��
�2�‹�V�L�P�O�L�N�� �P�R�G�G�D�O�D�U�L��kimyosi �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�� �T�R�V�K�L�G�D�� �³�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�´��
�O�D�E�R�U�D�W�R�U�L�\�D�V�L�� �W�D�V�K�N�L�O�� �H�W�L�O�G�L���� �.�R�‹�S�� �R�‹�W�P�D�\�� �E�X�� �O�D�E�R�U�D�W�R�U�L�\�D��
�P�D�P�O�D�N�D�W�L�P�L�]�G�D�J�L�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�� �R�‹�U�J�D�Q�X�Y�F�K�L�� �H�Q�J�� �\�L�U�L�N�� �P�D�U�N�D�]�J�D��
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aylandi. 1943�±1976-yillarda laboratoriya xodimlari tomonidan 160 tur 
�R�‹�V�L�P�O�L�N �W�R�‹�O�L�T �R�‹�U�J�D�Q�L�O�G�L va ulardan 590 ta alkaloid ajratib olindi. 
Sh�X�O�D�U�G�D�Q�����������W�D�V�L���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�Q birinchi marta ajratib olingan yangi 
alkaloidlardir. Alkaloidlar kimyosi �E�R�µ�\�L�F�K�D�� �D�N�D�G���� �2�µ�]�5 FA, SSSR 
Fanlar akade�P�L�\�D�V�L�� �P�X�[�E�L�U�� �D�¶�]�R�V�L�� �6���� �<�X����Yunusov tomonidan asos 
solingan, uning izdoshlari va shogirdlari tomonidan rivojlangan 
���2�µ�]�5�)�$���D�N�D�G�����6�����,�����,�V�N�D�Q�G�D�U�R�Y�����5�)�$���D�N�D�G�����0�����6�����<�X�Q�X�V�R�Y�����N���I���G�������S�U�R�I����
P. X. Yuldashev, X. A. Abduazimov, Z. F. Ismailov, I. A. Bessonova, 
R.Sh. Shakirov, R.N. Nuritdinov, S.T. Akramov, V.M. Malikov, G. P. 
Sidyakin va S. F. Aripova va hokazo) va hozirgi vaqtda faol 
rivojlanishni davom etmoqda.  

Eng muhim dori vositalari - allapinin, galantamin, sitizin.  
�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���M�X�G�D��oz miqdordan tortib, to 10�±���������E�D�¶zan 

25 �����J�D�F�K�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���E�R�‹�O�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q����Traxilantus �R�‹�V�L�P�O�L�J�L�G�D������ % 
�P�L�T�G�R�U�L�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���\�L�J�‹�L�Q�G�L�V�L���W�R�S�L�O�J�D�Q�� 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D�� �E�L�U-�E�L�U�L�J�D�� �\�D�T�L�Q�� �N�R�‹�S�J�L�Q�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�‹�O�D�G�L����
�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �V�R�Q�L�� �E�D�‹�]�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� ������tadan ortadi. Masalan, 
�W�L�N�� �R�‹�V�X�Y�F�K�L�� �E�R�‹�U�L�J�X�O�� �R�‹�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �\�L�J�‹�L�Q�G�L�V�L�G�D�Q�� ������ �W�D��
alkaloid ajratib olingan. 

�2�‹�]�D�U�R�� ���E�R�W�D�Q�L�N�� �M�L�K�D�W�G�D�Q���� �\�D�T�L�Q�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D��
�N�R�‹�S�L�Q�F�K�D�� �E�L�U�� �[�L�O�� �D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �0�D�V�D�O�D�Q���� �L�W�X�]�X�P�G�R�V�K�O�D�U�� �R�L�O�D�V�L�J�D��
kiradigan �E�L�U�� �T�D�Q�F�K�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� ���E�H�O�O�D�G�R�Q�Q�D���� �P�L�Q�J�G�H�Y�R�Q�D����
bangidevona, skopoliya) tarkibida tropan guruhiga xos alkaloidlar 
(atropin, giossiamin, skopolamin) uchraydi. Ayni vaqtda bitta alkaloid 
botanik jihatdan bir-�E�L�U�L�J�D�� �E�R�J�‹�O�D�Q�P�D�J�D�Q�� �E�L�U�� �T�D�Q�F�K�D�� �R�L�O�D�O�D�U�G�D�� �K�D�P��
�E�R�‹�Oishi mumkin. Masalan, efedrin alkaloidi qizilchadoshlar, 
�V�H�O�D�V�W�U�D�G�R�V�K�O�D�U���� �J�X�O�[�D�\�U�L�G�R�V�K�O�D�U���� �N�R�‹�N�Q�R�U�G�R�V�K�O�D�U�� �Y�D�� �V�K�D�P�V�K�R�G�G�R�V�K�O�D�U��
���\�D�‹�Q�L�������W�D�����R�L�O�D�V�L�J�D���N�L�U�D�G�L�J�D�Q���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�G�D�J�L���D�O�N�D�O�R�L�G���P�L�T�G�R�U�L���Y�D���W�D�U�N�L�E�L�\�� �T�L�V�P�L���G�R�L�P�R��dinamik 
�R�‹�]�J�D�U�L�V�K�G�D�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �%�X�� �R�‹�]�J�D�U�L�V�K�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �R�‹�V�D�G�L�J�D�Q�� �\�H�U�L�� �Y�D��
�V�K�D�U�R�L�W�L�J�D���E�R�J�‹�O�L�T�����2�G�D�W�G�D�����D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���J�X�O�O�D�V�K�L���R�O�G�L�G�D���\�R�N�L��
�J�X�O�O�D�V�K���G�D�Y�U�L�G�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���\�H�U�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�G�D���N�R�‹�S���W�R�‹�S�O�D�Q�D�G�L�����2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
�J�X�O�O�D�E�� �E�R�‹�O�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���X�O�D�U�Q�L�Q�J�� ���D�J�D�U�� �N�R�‹�S�� �\�L�O�O�L�N�� �R�‹�W��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�� �E�R�‹�O�V�D���� �\�H�U ostki organlarida (ayniqsa, piyozboshida) va 
�T�L�V�P�D�Q���P�H�Y�D�V�L�G�D�����E�L�U���\�L�O�O�L�N���R�‹�W���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J���H�V�D���P�H�Y�D�V�L�G�D���\�L�J�‹�L�O�D�G�L����
�%�D�‹�]�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���R�‹�V�L�P�O�L�N���H�Q�G�L���N�R�‹�N�D�U�L�E���F�K�L�T�D�\�R�W�J�D�Q�L�G�D���X�O�D�U�Q�L�Q�J���\�H�U 
�X�V�W�N�L���T�L�V�P�L�G�D���N�R�‹�S���W�R�‹�S�O�D�Q�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q�� 
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Alkaloidlarning fizik va kimyoviy xossalari  

�.�R�‹�S�F�K�L�O�L�N�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �U�D�Q�J�V�L�]���� �R�S�W�L�N�� �I�D�R�O�� ���T�X�W�E�O�D�Q�J�D�Q�� �Q�X�U��
�W�H�N�L�V�O�L�J�L�Q�L�� �R�J�‹�G�L�U�X�Y�F�K�L������ �K�L�G�V�L�]���� �D�F�K�F�K�L�T�� �P�D�]�D�O�L���� �X�F�K�P�D�\�G�L�J�D�Q���� �T�D�W�W�L�T��
kristall yoki amorf modda. Shu bilan birga, rangli ���E�H�U�E�H�U�L�Q���W�R�‹�T���V�D�U�L�T��
�U�D�Q�J�J�D���E�R�‹�\�D�O�J�D�Q�������V�X�\�X�T�����K�L�G�O�L���Y�D���X�F�K�X�Y�F�K�D�Q�����D�Q�D�E�D�]�L�Q�����Q�L�N�R�W�L�Q�����N�R�Q�L�L�Q��
�Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�����D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���K�D�P���E�R�‹�O�D�G�L�� 

�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U���W�D�U�N�L�E�L�G�D�������[�L�O���N�R�‹�U�L�Q�L�V�K�G�D���X�F�K�U�D�\�G�L�� 
�x�� Sof (asos) holida. 
�x�� Kislotalar bilan birikkan birikmalar �± tuzlar holida. 
�x�� �$�]�R�W���D�W�R�P�L���E�R�‹�\�L�F�K�D���R�N�V�L�G�O�D�Q�J�D�Q���1���± �R�N�V�L�G���V�K�D�N�O�L�G�D�����2�‹�V�L�P�O�L�N��

�W�R�‹�T�L�P�D�V�L�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���N�R�‹�S�L�Q�F�K�D���R�U�J�D�Q�L�N�����R�N�V�D�O�D�W���R�O�P�D�����O�L�P�R�Q�����Y�L�Q�R���Y�D��
�E�R�V�K�T�D������ �P�L�Q�H�U�D�O�� ���V�X�O�I�D�W���� �I�R�V�I�D�W�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D���� �Y�D�� �E�D�‹�]�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J��
�R�‹�]�L�J�D���[�R�V�����P�H�N�R�Q�����[�L�Q�����[�H�O�L�G�R�Q���Y�D���Eoshqalar) kislotalar bilan birikkan 
tuzlar holida uchraydi. 

Sof (asos) holdagi alkaloidlar organik erituvchilarda yaxshi 
eriydi, suvda erimaydi. Ularning kislotalar bilan hosil qilgan 
birikmalari �± alkaloidlarning tuzlari esa suvda yaxshi eriydi, ammo 
organik erituvchilarda erimaydi. Asos hamda tuz holidagi alkaloidlar 
spirtda bir xilda yaxshi eriydi. Shu bilan birga, suvda va organik 
erituvchilarda bir xilda yaxshi eriydigan sof alkaloidlar (sitizin, 
metilsitizin, kofein, kodein va boshqalar) hamda suvda yomon 
eriydigan alkaloid tuzlari (xinin sulfat, taspin sulfat va boshqalar) ham 
uchraydi. 

Alkaloidlar kislotalar bilan birikib, kristall holdagi tuzlar hosil 
qiladi. Bu reaksiyada alkaloid molekulasiga kislotaning butun 
�P�R�O�H�N�X�O�D�V�L�� �T�R�‹�V�K�L�O�D�G�L���� �2�G�D�W�G�D�� �D�O�N�D�O�R�Ld tuzini olish uchun yaxshi 
kristallanadigan tuz hosil qiluvchi kislotadan foydalaniladi. 

�.�R�‹�S�L�Q�F�K�D���D�O�N�D�O�R�L�G���P�R�O�H�N�X�O�D�V�L���W�D�U�N�L�E�L�G�D�J�L���D�]�R�W���D�W�R�P�L���P�R�O�H�N�X�O�D�Q�L��
tashkil etuvchi halqa tarkibiga kirib, geterosiklik birikma hosil qiladi. 
�6�K�X�Q�L�Q�J�� �X�F�K�X�Q�� �N�R�‹�S�F�K�L�O�L�N�� �D�O�Naloidlar (ochiq zanjirli alkaloidlardan 
tashqari) geterosiklik birikmalar hosilasi hisoblanadi. 

Alkaloidlarni tahlil qilish usullari  

1. Alkaloidlarga xos sifat reaksiyalar. Alkaloidlarni aniqlash 
�X�F�K�X�Q�� �R�‹�W�N�D�]�L�O�D�G�L�J�D�Q�� �V�L�I�D�W�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�Q�L�� �L�N�N�L�W�D�� �N�D�W�W�D�� �J�X�U�X�K�J�D�� �E�R�‹�O�L�V�K��
mumkin: 
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Umumiy �± �F�K�R�‹�N�W�L�U�X�Y�F�K�L���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�� 
�;�X�V�X�V�L�\�����E�D�‹�]�L���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�J�D���[�R�V�����U�D�Q�J���K�R�V�L�O���T�L�O�X�Y�F�K�L���U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�� 
�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���E�R�U-�\�R�‹�T�O�L�J�L���E�L�U�L�Q�F�K�L���J�X�U�X�K�L�J�D���N�L�U�X�Y�F�K�L��

umumiy reaksiyalar yordamida aniqlanadi. Lekin bu reaksiyalar 
yordami�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �T�D�Q�G�D�\�� �D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�U�O�L�J�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�E��
�E�R�‹�O�P�D�\�G�L���� �$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �E�X�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�G�D�� �U�H�D�N�W�L�Y�O�D�U�� �W�D�‹�V�L�U�L�G�D�� �F�K�R�‹�N�P�D��
hosil qiladi. Buning uchun xloroform yoki efirda eritilgan asos holdagi 
alkaloid eritmasidan chinni yoki shisha plastinkacha ustiga 1�±2 tomchi 
�W�R�P�L�]�L�E���T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�����V�R�‹�Q�J�U�D���X�Q�J�D���E�L�U���W�R�P�F�K�L���������±0,05 mol/1 xlorid yoki 
�V�X�O�I�D�W�� �N�L�V�O�R�W�D�� �T�R�‹�V�K�L�E�� �H�U�L�W�L�O�D�G�L���� �$�J�D�U�� �H�U�L�W�P�D�� �X�V�W�L�J�D�� �E�L�U�� �W�R�P�F�K�L�� �U�H�D�N�W�L�Y��
�T�R�‹�V�K�L�O�V�D���� �F�K�R�‹�N�P�D�� ���\�R�N�L�� �O�R�\�T�D���� �K�R�V�L�O�� �E�R�‹�O�D�G�L�� ���U�H�D�N�W�L�Y�G�D�Q�� �R�]�J�L�Q�D��
�T�R�‹�V�K�L�V�K�� �N�H�U�D�N���� �D�N�V�� �K�R�O�G�D�� �E�D�‹�]�L�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �F�K�R�‹�N�P�D�V�L�� �N�R�‹�S�� �P�L�T�G�R�U�G�D��
�T�R�‹�V�K�L�O�J�D�Q���U�H�D�N�W�L�Y�G�D���H�U�L�E���N�H�W�L�V�K�L���P�X�P�N�L�Q���� 

�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�� �F�K�R�‹�N�W�L�U�X�Y�F�K�L�� �U�H�D�N�W�L�Y�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �N�R�P�S�O�H�N�V�� �\�R�G�L�G�O�D�U��
(Bushard, Vagner, Meyer, Mar�P�H���� �'�U�D�J�H�Q�G�R�U�I�� �U�H�D�N�W�L�Y�O�D�U�L������ �E�D�¶zi 
kompleks kislotalar: fosfat-molibdat, fosfat-volfram, silikat-volfram 
kislotalar (Zonenshteyn yoki Vriz, Sheybler, Bertran yoxud Godfrua 
�U�H�D�N�W�L�Y�O�D�U�L�������R�J�‹�L�U���P�H�W�D�O�O�����V�L�P�R�E�����R�O�W�L�Q�����S�O�D�W�L�Q�D�����W�X�]�O�D�U�L���Y�D���E�D�¶zi kislota 
�[�X�V�X�V�L�\�D�W�L�J�D���H�J�D���E�R�‹�O�J�D�Q���R�U�J�D�Q�L�N���E�L�U�L�N�P�D�O�D�U�����W�D�Q�L�Q�����S�L�N�U�L�Q���N�L�V�O�R�W�D���Q�L�Q�J��
eritmalari ishlatiladi. 

Bu re�D�N�W�L�Y�O�D�U���W�D�¶�V�L�U�L�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���W�X�U�O�L���G�D�U�D�M�D�G�D���F�K�R�‹�N�D�G�L�����6�K�X�Q�L�Q�J��
uchun alkaloidning bor-�\�R�‹�T�O�L�J�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�\�R�W�J�D�Q�� �H�U�L�W�P�D�� �N�R�‹�S�J�L�Q�D��
reaktivlar (kamida 5�±���� �[�L�O�� �U�H�D�N�W�L�Y���� �E�L�O�D�Q�� �F�K�R�‹�N�P�D�� �K�R�V�L�O�� �T�L�O�V�D���� �E�X���± 
�D�O�N�D�O�R�L�G�� �E�R�U�O�L�J�L�G�D�Q�� �G�D�O�R�O�D�W�� �E�H�U�D�G�L���� �F�K�R�‹�N�P�D�� �K�R�V�L�O�� �E�R�‹�O�P�D�V�D, eritmada 
�D�O�N�D�O�R�L�G���\�R�‹�T�O�L�J�L�Q�L���N�R�‹�U�V�D�W�D�G�L�� 

Mahsulot tarkibida alkaloidlar bor-�\�R�‹�T�O�L�J�L�Q�L�� �D�Q�L�T�O�D�V�K�� �X�F�K�X�Q��
�X�P�X�P�L�\�����F�K�R�‹�N�W�L�U�X�Y�F�K�L�����U�H�D�N�V�L�\�D���T�X�\�L�G�D�J�L�F�K�D���E�D�M�D�U�L�O�D�G�L�� 

100 ml li kolbaga maydalangan mahsulotdan 1 g solib, ustiga 
xlorid kislotaning 1 % li eritmasidan 25 ml quyiladi va suv hammomida 
5 minut qizdiriladi (alkaloidlar mahsulotdan tuz holida ajralib chiqadi). 
�.�R�O�E�D�G�D�J�L�� �V�X�\�X�T�O�L�N�� �V�R�Y�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �I�L�O�W�U�O�D�Q�D�G�L���� �%�L�U�� �Q�H�F�K�W�D�� �F�K�L�Q�Q�L��
�L�G�L�V�K�F�K�D�J�D���E�L�U���Q�H�F�K�D���W�R�P�F�K�L�G�D�Q���I�L�O�W�U�D�W���V�R�O�L�E�����X�Q�J�D���\�X�T�R�U�L�G�D���N�R�‹�U�V�D�W�L�O�J�D�Q��
umumiy c�K�R�‹�N�W�L�U�X�Y�F�K�L�� �U�H�D�N�W�L�Y�O�D�U�G�D�Q�� ���±���� �W�R�P�F�K�L�G�D�Q�� �T�R�‹�V�K�L�O�D�G�L���� �$�J�D�U��
�D�M�U�D�W�P�D�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���E�R�‹�O�V�D�����X�O�D�U���P�L�T�G�R�U�L�J�D���T�D�U�D�E���W�H�]�G�D���\�R�N�L���E�L�U�R�]�G�D�Q��
�V�R�‹�Q�J�� �O�R�\�T�D���� �F�K�R�‹�N�P�D�� �K�R�V�L�O�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �0�D�K�V�X�O�R�W�� �Y�D�� �H�U�L�W�P�D�O�D�U�G�D�� �T�D�Q�G�D�\��
alkaloid borligini har bir alkaloidga xos rangli reaksiyalar bilan 
�D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L���� �%�X�� �U�H�D�N�V�L�\�D�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �V�K�X�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �E�R�‹�O�J�D�Q��
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�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �L�I�R�G�D�O�D�V�K�G�D�� �E�Dyon etilgan. Alkaloidlarning N-oksid 
formasi sof (asos) va tuz holidagi formalaridek, reaksiyaga kirishmaydi. 
Shuning uchun alkaloidlarning N-oksid formasi avval vodorod 
�\�R�U�G�D�P�L�G�D���T�D�\�W�D�U�L�O�L�E�����V�R�‹�Q�J�U�D���W�D�K�O�L�O���T�L�O�L�Q�D�G�L�� 

II. Alkaloidlarning xromatografiya tahlili.  
�$�O�N�D�O�R�L�G�O�L�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �Y�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�� �W�D�K�O�L�O�� �T�L�O�L�V�K�G�D��

xromatografiya usullari turlari (adsorbsion, ion almashish, 
�W�D�T�V�L�P�O�D�Q�L�V�K�����E�R�‹�O�L�Q�L�V�K���Y�D���E�R�V�K�T�D�O�D�U�����N�R�‹�S���L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�� 

�2�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �T�D�Q�F�K�D�� ���V�R�Q�� �M�L�K�D�W�L�G�D�Q���� �P�L�T�G�R�U�L�� �H�P�D�V����
alkaloidlar borligi va ularni taxminiy chinligini aniqlashda 
���L�G�H�Q�W�L�I�L�N�D�W�V�L�\�D���T�L�O�L�V�K�G�D�����[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�N���W�D�K�O�L�O���X�V�X�O�O�D�U�L�G�D�Q���T�R�J�‹�R�]�G�D���Y�D��
�\�X�S�T�D���T�D�Y�D�W�G�D���R�‹�W�N�D�]�L�O�D�G�L�J�D�Q���W�D�T�V�L�Planish xromatografiya usullari juda 
ham qulay keladi. 

Xromatografiya tahlili uchun avvalo mahsulotdan tegishli ajratma 
tayyorlanadi. Buning uchun maydalangan mahsulotdan 1 g olib, 100 ml 
li kolbaga solinadi, ustiga xlorid kislotaning 1 % li eritmasidan 25 ml 
quyib, vaqt-vaqtida chayqatib turgan holda bir soat tindiriladi yoki 
�T�D�\�Q�D�E�� �W�X�U�J�D�Q�� �V�X�Y�� �K�D�P�P�R�P�L�� �X�V�W�L�G�D�� ���� �P�L�Q�X�W�� �T�L�]�G�L�U�L�O�D�G�L���� �V�R�‹�Q�J�U�D�� �X�Q�L��
�V�R�Y�L�W�L�E�����S�D�[�W�D���R�U�T�D�O�L�����������P�O���O�L���E�R�‹�O�X�Y�F�K�L���Y�R�U�R�Q�N�D�G�D���I�L�O�W�U�O�D�Q�D�G�L�����)�L�O�W�U�D�W�G�D��
�D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �W�X�]�� �K�R�O�L�G�D�� �E�R�‹�O�D�G�L���� �.�H�\�L�Q�� �D�M�U�D�W�P�D�� �I�H�Q�R�O�I�W�D�O�H�L�Q�� �E�R�‹�\�L�F�K�D��
�L�V�K�T�R�U�O�L�� �V�K�D�U�R�L�W�J�D�� �R�‹�W�J�X�Q�F�K�D�� �I�L�O�W�U�D�W�J�D�� �D�P�P�R�Q�L�\�� �J�L�G�U�R�N�V�L�G�Q�L�Q�J��
�N�R�Q�V�H�Q�W�U�O�D�Q�J�D�Q���H�U�L�W�P�D�V�L�G�D�Q���W�R�P�F�K�L�O�D�E���T�R�‹�V�K�L�O�D�G�L���Y�D���D�V�R�V���K�R�O�L�J�D���R�‹�W�J�D�Q��
alkaloidlar 5 ml xloroform bilan chayqatib ajratib olinadi. Shu ajratma 
xromatografiya tahlil uchun ishlatiladi. 

�$�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�Q�J���T�R�J�‹�R�]�O�L���[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�����4�;���\�R�N�L���%�;�����W�D�K�O�L�O�L�� 

�;�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�� �T�R�J�‹�R�]�L�Q�L�Q�J�� ���X�]�X�Q�O�L�J�L�� �����±40 sm, eni 12 sm) 
�Ä�V�W�D�U�W�³���F�K�L�]�L�J�‹�L�J�D�����S�D�V�W�N�L���F�K�H�W�L�G�D�Q�����±3 sm balandligida) kapillar naycha 
�\�R�N�L�� �P�D�[�V�X�V�� �W�R�P�L�]�J�‹�L�F�K�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q�� �D�M�U�Dtmadan 0,1 ml 
�W�R�P�L�]�L�O�D�G�L�� �K�D�P�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�Q�J�� �³�J�X�Y�R�K�´�� �H�U�L�W�P�D�O�D�U�L�G�D�Q�� �E�L�U-biridan 2 
�V�P���P�D�V�R�I�D�G�D���W�R�P�L�]�L�O�D�G�L�����W�R�P�L�]�L�O�J�D�Q���G�R�J�‹�Q�L�Q�J���G�L�D�P�H�W�U�L�������P�P���G�D�Q���N�D�W�W�D��
�E�R�‹�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N������ �7�R�P�L�]�L�O�J�D�Q�� �D�M�U�D�W�P�D�� �Y�D�� �³�J�X�Y�R�K�´�� �H�U�L�W�P�D�O�D�U��
�T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�� �T�R�J�‹�R�]�L�� �E�L�U�� �Vutka oldin n-butanol-
sirka kislota �± suv aralashmasi (5:1:4 nisbatda) quyilgan 
�[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D���N�D�P�H�U�D�V�L�J�D���M�R�\�O�D�V�K�W�L�U�L�O�L�E�����T�R�J�‹�R�]�Q�L���S�D�V�W�N�L���F�K�H�W�L�������P�P��
cha suyuqlikka tushib turishi kerak), 14�±15 soat davomida 
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�[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�� �R�‹�W�N�D�]�L�O�D�G�L�� ���[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D�� �N�D�P�H�U�D�V�L�Q�L�Q�J�� �T�R�S�T�R�J�‹�L��
�\�R�S�L�T�� �K�R�O�G�D�� �E�R�‹�O�D�G�L������ �.�R�‹�U�V�D�W�L�O�J�D�Q�� �Y�D�T�W�� �R�‹�W�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J����
xromatogramma kamerasidan olinadi, quritiladi va unga Dragendorf 
�U�H�D�N�W�L�Y�L�� �S�X�U�N�D�O�D�G�L���� �1�D�W�L�M�D�G�D�� �D�M�U�D�W�P�D�G�D�J�L�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �Y�D�� �³�J�X�Y�R�K�´��
�D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���V�D�U�L�T���I�R�Q�G�D���]�D�U�J�‹�D�O�G�R�T�����W�R�‹�T���V�D�U�L�T�����G�R�J�‹�O�D�U �K�R�O�L�G�D���N�R�‹�U�L�Q�D�G�L����
�'�R�J�‹�O�D�U�Q�L�Q�J�� �5�I-�L�� �D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� �Y�D�� �D�M�U�D�W�P�D�G�D�J�L�� �K�D�P�G�D�� �³�J�X�Y�R�K�´��
alkaloidlarning Rf-�Q�L�� �V�R�O�L�V�K�W�L�U�L�E�� �N�R�‹�U�L�E���� �R�‹�V�L�P�O�L�N�� �D�M�U�D�W�P�D�V�L�G�D�� �T�D�Q�G�D�\��
�D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���E�R�U�O�L�J�L���W�R�‹�J�‹�U�L�V�L�G�D���[�X�O�R�V�D���F�K�L�T�D�U�L�O�D�G�L�� 

Alkaloidlarning yupqa qavatli xromatografiya (YQX yoki TSX) 
tahlili. 

KSK markali silikagel yopishtirilgan 12x9 smli oyna plastinkasi 
�\�R�N�L�� �³�6�L�O�X�I�R�O�´�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D�V�L�Q�L�Q�J�� �³�V�W�D�U�W�´�� �F�K�L�]�L�J�‹�L�J�D�� �N�D�S�L�O�O�D�U�� �Q�D�\�F�K�D�� �\�R�N�L��
�P�D�[�V�X�V�� �W�R�P�L�]�� ���G�L�U���J�L�F�K�� �\�R�U�G�D�P�L�G�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�G�D�Q�� �W�D�\�\�R�U�O�D�Q�J�D�Q��
�D�M�U�D�W�P�D�G�D�Q�� �K�D�P�G�D�� �³�J�X�Y�R�K�´�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �H�U�L�W�P�D�V�L�G�D�Q�� �E�L�U-biridan 2 sm 
�P�D�V�R�I�D�G�D�����������P�O���G�D�Q���W�R�P�L�]�L�O�D�G�L�����W�R�P�L�]�L�O�J�D�Q���G�R�J�‹�O�D�U�Q�L�Q�J���G�L�D�P�H�W�U�L�������P�P��
�G�D�Q�� �N�D�W�W�D�� �E�R�‹�O�P�D�V�O�L�J�L�� �N�H�U�D�N������ �'�R�J�‹�O�D�U�� �T�X�U�L�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D��
oldindan xloroform-aseton-dietilamin (5:4:1 nisbatida) suyuqliklar 
�D�U�D�O�D�V�K�P�D�V�L�����T�R�‹�]�J�‹�D�O�X�Y�F�K�D�Q���V�L�V�W�H�P�D�����T�X�\�L�E���T�R�‹�\�L�O�J�D�Q���[�U�R�P�D�W�R�J�U�D�I�L�\�D��
kamerasiga joylashtiriladi. Xromatografiya qilish vaqti (30�±40 minut) 
�R�‹�W�J�D�Q�G�D�Q�� �V�R�‹�Q�J�� �S�O�D�V�W�L�Q�N�D�� �N�D�P�H�U�D�G�D�Q�� �R�O�L�Q�D�G�L���� �T�X�U�L�W�L�O�D�G�L�� �Y�D�� �X�Q�J�D��
�'�U�D�J�H�Q�G�R�U�I���U�H�D�N�W�L�Y�L���S�X�U�N�D�O�D�G�L�����1�D�W�L�M�D�G�D���R�‹�V�L�P�O�L�N�G�D�Q���D�M�U�D�W�L�E���R�O�L�Q�J�D�Q���Y�D��
�³�J�X�Y�R�K�´���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���V�D�U�L�T���I�R�Q�G�D���]�D�U�J�‹�D�O�G�R�T�����W�R�‹�T���V�D�U�L�T�����G�R�J�‹�O�D�U���K�R�O�L�G�D��
�N�R�‹�U�L�Q�D�G�L���� �'�R�J�‹�O�D�U�Q�L�Q�J�� �5�I-�O�D�U�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �6�R�‹�Q�J�U�D�� �R�‹�V�L�P�O�L�N��
�D�M�U�D�W�P�D�V�L�G�D�J�L�� �Y�D�� �³�J�X�Y�R�K�´�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�Q�L�Q�J�� �5�I-�O�D�U�L�Q�L�� �V�R�O�L�V�K�W�L�U�L�E�� �N�R�‹�U�L�E����
�R�‹�V�L�P�O�L�N�G�D���T�D�Q�G�D�\���D�O�N�D�O�R�L�G���E�R�U�O�L�J�L���D�Q�L�T�O�D�Q�D�G�L�� 

Alkaloidlar miqdorini aniqlash �X�V�X�O�O�D�U�L�� �F�K�R�‹�N�W�L�U�L�V�K���� �R�N�V�L�G�O�D�V�K����
asos sifatida neytrallash hamda turli rangdagi birikmalar hosil qilishga 
asoslangan. Shu sababli aniqlash usullari ham turlicha. Mahsulot 
tarkibidagi alkaloidlar miqdorini aniqlash usullari asosan uch 
bosqichdan iborat: 

1. Alkaloidlarni mahsulotdan erituvchilar yordamida ajratib 
olish. 

2. Alkaloidlarni turli aralashmalardan tozalash. 
3. Toza alkaloidlar miqdorini turli usullar bilan aniqlash. 

Hozirgi vaqtda alkaloidlarni tahlilida chinligini aniqlash �±
identifikatsiya qilish hamda miqdorini aniqlashda turli spektral usullar 
(UB�±, I �±, PMR, mass-�V�S�H�N�W�U�� �Y�D�� �E�R�V�K�T�D�O�D�U���� �G�D�Q�� �M�X�G�D�� �N�H�Q�J�� �N�R�‹�O�D�P�G�D��
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foydalanilmoqda. Chunki alkalo�L�G�O�D�U�Q�L�Q�J�� �V�S�H�N�W�U�O�D�U�L�Q�L�� �W�R�‹�J�‹�U�L�� �³�R�‹�T�L�V�K�´ 
���R�‹�U�J�D�Q�L�V�K���� �Q�D�W�L�M�D�V�L�G�D�� �X�O�D�U�� �P�R�O�H�N�X�O�D�V�L�G�D�� �W�R�‹�\�L�Q�P�D�J�D�Q�� �T�R�‹�V�K�E�R�J�‹�O�D�U����
turli funksional guruhlar (karbonil, karboksil, gidroksil, N- metil va 
boshqalar), aromatik halqa va boshqalarni bor-�\�R�‹�T�O�L�J�L�Q�L�� �K�D�P�G�D��
qayerda joylashganligini aniqlash mumkin. 

A�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���Y�D���W�D�U�N�L�E�L�G�D���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���V�D�T�O�R�Y�F�K�L���G�R�U�L�Y�R�U���R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
va mahsulotlar tasnifi (klassifikatsiyasi) 

�7�D�U�N�L�E�L�G�D�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �E�R�‹�O�J�D�Q�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�� �V�L�Q�I�O�D�U�J�D�� �E�R�‹�O�L�V�K�G�D��
ular tarkibidagi alkaloidlarning uglerod-azotli skeletining tuzilishi asos 
qilib ol�L�Q�J�D�Q���� �6�K�X�Q�J�D�� �N�R�‹�U�D���� �G�R�U�L�Y�R�U�� �Y�R�V�L�W�D�� �V�L�I�D�W�L�G�D�� �L�V�K�O�D�W�L�O�D�G�L�J�D�Q��
�D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �Y�D�� �X�O�D�U�Q�L�� �R�‹�]�� �W�D�U�N�L�E�L�G�D�� �V�D�T�O�R�Y�F�K�L�� �G�R�U�L�Y�R�U�� �P�D�K�V�X�O�R�W�O�D�U��
�T�X�\�L�G�D�J�L���V�L�Q�I�O�D�U�J�D���E�R�‹�O�L�Q�D�G�L�� 

�2�F�K�L�T�� �]�D�Q�M�L�U�O�L�� ���D�V�L�N�O�L�N���� �Y�D�� �D�]�R�W�� �\�R�Q�� �]�D�Q�M�L�U�G�D�� �E�R�‹�O�J�D�Q��
alkaloidlar . 

Asiklik alkaloidlarga sferofizin, �D�]�R�W�� �\�R�Q�� �]�D�Q�M�L�U�L�G�D�� �E�R�‹�O�J�D�Q��
alkaloidlarga efedrin, kapsaitsin, kolxitsin va boshqa alkaloidlar kiradi. 

�3�L�U�U�R�O�L�G�L�Q���K�R�V�L�O�D�����X�Q�X�P���O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Pirrolidinning oddiy hosilalariga gigrin, kuskgigrin, karpain va 

boshqa alkaloidlar kiradi. 
Pirrolizidi �Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Pirrolizidin hosilalariga platifillin, sarratsin, trixodesmin, inkanin 

va boshqa alkaloidlar kiradi. 
�3�L�U�L�G�L�Q���Y�D���S�L�S�H�U�L�G�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U. 
Piridin va piperidin hosilalariga koniin, lobelin, nikotin, anabazin, 

pelterin va boshqa alkaloidlar kiradi. 
�7�U�R�S�D�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Tropan hosilalariga atropin, giossiamin, skopolamin, kokain va 

boshqa alkaloidlar kiradi. 
�;�L�Q�R�O�L�]�L�G�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Xinolizidin hosilalariga paxikarpin, sitizin, termopsin, nufaridin 

va boshqa lupanin alkaloidlari kiradi. 
�;�L�Q�R�O�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Xinolin hosilalariga xinin, sinxonin, exinopsin va boshqa 

alkaloidlar kiradi. 
�$�N�U�L�G�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���� 
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Akridin hosilala�U�L�J�D�� �U�X�W�D�G�R�V�K�O�D�U�� �R�L�O�D�V�L�J�D�� �P�D�Q�V�X�E�� �E�D�‹�]�L�� �W�U�R�S�L�N��
�R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�Q�L�Q�J�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�L�� �N�L�U�D�G�L����Bu guruh alkaloidlar tabiatda kam 
tarqalgan. 

�,�]�R�[�L�Q�R�O�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U. 
�%�X�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U�� �G�X�Q�\�R�V�L�G�D�� �N�H�Q�J�� �W�D�U�T�D�O�J�D�Q���� �8�O�D�U�J�D��

izoxinolinning oddiy hosilalari (salsolin, salsolidin va b.), 
benzilizoxinolin (papaverin, narkotin), fenantrenizoxinolin (morfin, 
kodein, tebain), fenantridinizoxinolin (galantamin va boshqalar) hamda 
izoxinolinning ikki molekulasini birlashgan birikmasi �± diizoxinolin 
(berberin �W�L�E�L�G�D�J�L���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�����K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U���N�L�U�D�G�L�� 

�,�Q�G�R�O���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Indol hosilalariga strixnin, bratsin, rezerpin, aymalin, fizostigmin, 

garmin, vinkamin, vinblastin, shoxkuya �R�‹�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�L�� �Y�D��
boshqa �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �N�L�U�D�G�L���� �%�X�� �J�X�U�X�K�� �D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� �K�D�P�� �R�‹�V�L�P�O�L�N�O�D�U��
dunyosida ancha keng tarqalgan. 

�,�P�L�G�D�]�R�O���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Imidazol hosilalariga pilokarpin va boshqa alkaloidlar kiradi. 
�;�L�Q�D�]�R�O�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Xinazolin hosilalariga peganin va boshqa alkaloidlar kiradi. 
�3�X�U�L�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Purin hosilalariga kofein, teobromin, teofillin va boshqa 

alkaloidlar kiradi. 
�'�L�W�H�U�S�H�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U�� 
Diterpen hosilalariga lappakonitin, N-dezasetillappakonitin, 

elatin, delsemin, metillikakonitin, akonitin, zongorin va boshqa 
alkaloidlar kiradi. 

�6�L�N�O�R�S�H�Q�W�D�Q�R�S�H�U�J�L�G�U�R�I�H�Q�D�Q�W�U�H�Q���K�R�V�L�O�D�O�D�U�L���E�R�‹�O�J�D�Q���D�O�N�D�O�R�L�G�O�D�U 
(steroid alkaloidlar). Steroid alkaloidlarga solasonin, solanin va 
boshqalar kiradi. 

Alkaloidlarning tibbiyo tda ishlatilishi 

Alkaloidlar tibbiyotda ishlatiladigan dorivor moddalar ichida eng 
�T�L�P�P�D�W�O�L�J�L�� �K�L�V�R�E�O�D�Q�D�G�L���� �8�O�D�U�� �N�R�‹�S�L�Q�F�K�D�� �V�S�H�W�V�L�I�L�N�� ���P�D�‹�O�X�P�� �N�D�V�D�O�O�L�N�N�D��
�Q�L�V�E�D�W�D�Q�����Y�D���E�R�V�K�T�D���G�R�U�L�O�D�U���E�L�O�D�Q���D�O�P�D�V�K�W�L�U�L�E���E�R�‹�O�P�D�\�G�L�J�D�Q���W�D�‹�V�L�U�J�D���H�J�D��
�E�R�‹�O�J�D�Q�O�L�J�L�� �X�F�K�X�Q�� �W�X�U�O�L�� �N�D�V�D�O�O�L�N�Oarni davolashda keng miqyosda 
ishlatiladi. 
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Dorixona va zavodlarda alkaloidli mahsulotlardan har xil dori 
turlari (tabletka, ampula, damlama, qaynatma, nastoyka, ekstraktlar, 
yangi Galen preparatlari) tayyorlanadi hamda sof holdagi alkaloidlar va 
ularning tuzlari ajratib olinadi. 

OCHIQ ZANJIRLI (ASIKLIK) VA AZOT YON ZANJIRDA 
�$�/�.�$�/�2�,�'�/�$�5���%�2�‹�/�*�$�1���'�2�5�,�9�2�5���2�‹�6�,�0�/�,�.�/�$�5�� 

Ef�_�G�U�D�� ���T�L�]�L�O�F�K�D���� �R�µ�V�L�P�O�L�J�L�Q�L�Q�J�� �\�_r ustki qismi  - H�_rba 
�?rhedrae 

�2�G�G�L�\���H�I�_�G�U�D��- (kuzmich o�‹ti) - bo�µyi 10 - �������V�P�����E�D�¶�]�D�Q���������V�P���J�D��
�\�_�W�D�G�L�J�D�Q�� �E�X�W�D����Oilasi. Qizilchadoshlar - �?�U�K�H�G�U�D�F�H�D�H. MHD da 
�H�I�_�G�U�D�Q�L�Q�J�������W�X�U�L���E�R�U���� 

Tog�‹ �H�I�_�G�U�D�V�L���?�U�K�H�G�U�D�� �H�T�X�L�V�H�W�L�Q�D va cho�‹�O�� �H�I�_�G�U�D�V�L���?�U�K�H�G�U�D��
intermedia �G�D�Q���V�D�Q�R�D�W�G�D���H�I�_drin alkaloidi olinadi. Tog�‹ �H�I�_drasi bo�‹yi 
1,5, �E�D�¶zan 2,5 m ga y�_tadigan ikki u�\�O�L���� �V�_rshox buta. Poyasi juda 
yo�‹g�‹on bo�‹lib, ikki yillik kulrang po�‹stloq bilan qoplangan. Shox va 
shoxchalari to�‹p - to�‹p, yuqoridagi shoxchalari qarama - qarshi 
joylashgan. Barglari tangachasimon mayda bo�‹lib, shoxlarning 
bo�‹g�‹imlarida qarama - qarshi o�‹rnashgan. Gullari bir jinslik otalik 
hamda onalik gullari alohida o�‹simliklarda joylashgan. Otalik gullari 
boshoqqa (2 - 4 ta guldan iborat) to�‹plangan bo�‹lib, har qaysi otalik bir 
- biriga qo�‹�V�K�L�O�L�E���N�_tgan ikkita bargcha bilan o�‹ralgan.  

Kimyoviy tarkibi. XI DF ko�‹rsatmalari bo�‹yicha: namligi 12 % 
dan, umumiy kuli 7 % dan, yog�‹ochlangan qismi 10 % dan, organik 
aralashmalar 1 �����G�D�Q�����P�L�Q�_�U�D�O���D�U�D�O�D�V�K�P�D�O�D�U���� �����G�D�Q���R�V�K�P�D�V�O�L�J�L���N�_�U�D�N����
Alkaloidlar 0,5 - 3,2 % gacha bo�‹ladi. Asosiy alkaloida �H�I�_�G�U�L�Q���E�R�µlib, 
mahsulotda oshlovchi moddalar ham bo�‹ladi. 

Ishlatilishi. �(�I�_drin gidroxloridi adrenalinga o�‹�[�V�K�D�V�K�� �W�D�¶�V�L�U��
qiladi, adrenalindan kam zaxarli, sekin lekin �X�]�R�T���W�D�¶�V�L�U���T�L�O�D�G�L�����N�R�‹p qon 
yo�‹qotish natijasida yuz bergan kollaps, qon bosimi pasayganda, 
eshakem toshganda, morfin bilan zaharlanganda ishlatiladi. 
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